
■日 時 令和８年１１月１２日（木） １３時３０分より

■場 所 にししん文化会館 茶々っとホール 大ホール

西三河地区学校保健連絡協議会

第４２回

西三河地区学校保健研究大会



令和８年８月吉日

各郡市学校保健会長 様

各 教 育 事 務 所 長 様

各教育委員会教育長 様

各小中学校・園長 様

関 係 各 位 様

西三河地区学校保健連絡協議会

会長 高濵 信也

第４２回西三河地区学校保健研究大会の開催について

処暑の候、貴職におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。

日頃は、本会の育成指導につきまして格別のご尽力を賜り、厚くお礼申し上げます。

さて、第４２回西三河地区学校保健研究大会を下記のとおり開催いたしますので、貴管内（校）関係

者の出席につきまして、格別のご配意をお願いいたします。

１ 日 時 令和８年１１月１２日（木） １３時３０分～１６時

２ 会 場 にししん文化会館 茶々っとホール 大ホール

住所 西尾市山下町泡原３０番地

電話 (０５６３)５４－５８５５

３ 主 催 西三河地区学校保健連絡協議会

４ 主 管 西尾市学校保健会

５ 後 援 愛知県学校保健会 愛知県教育委員会

西尾市学校保健会 西尾市 西尾市教育委員会

６ 参 加 者 学校医、学校歯科医、学校薬剤師、校長、保健主事、養護教諭、栄養教諭

学校保健関係者、幼稚園・保育園関係者、ＰＴＡ、教育委員会関係者等

● 研究主題 ●

「生涯を通じて、心豊かに

たくましく生きる力を育む健康教育の推進」



７ 日 程

13:00     13:30    13:50            14:10  14:20             15:50     16:00

受付 開会行事 研究発表 休憩 記念講演 閉会行事

８ 研究発表

◎「デジタル社会を賢く生きる子供の育成」

－学校、家庭、地域が連携したデジタル・シティズンシップ教育を通して－

西尾市学校保健会

９ 記念講演

演題 「スマホが脳や学力に与える影響

～スマホとの上手な付き合い方～」

講師 東北大学 応用認知神経科学センター

助教 榊 浩平（さかき こうへい）氏

◆経 歴

2013 年、東北大学理学部卒業。同大学大学院医学系研究科へ進学し、ニンテ

ンドーDS 用ソフト「脳トレ」シリーズの監修者として知られる川島隆太教授に

師事。2019 年、博士課程修了。日本学術振興会特別研究員(PD)、東北大学加齢

医学研究所助教を経て、2024 年 4 月東北大学応用認知神経科学センター助教とな

り、現在に至る。

◆著 書

・『スマホはどこまで脳を壊すか』（朝日新聞出版）

◆共 著

・『最新脳科学でついに出た結論「本の読み方」で学力は決まる』 (青春出版社)
・『子どもたちに大切なことを脳科学が明かしました』 (くもん出版)



【アクセス】

【駐車場】

Ａ 

B(楽屋裏 P)

C（南側 P）

Ｄ（北側Ｐ） Ｅ（西尾小）

・来賓・役員の方はＡへ

停めてください。

・一般の方はＢ～Ｄへ

停めてください。

・ は一方通行に

なっております。

ご注意ください。

・B～D が満車の際は、 より

入り、西尾小学校のグラウン

ドへ停めてください。

《お申込み》

・下記 URL 及び二次元コードにて、令和８年１０月３０日（金）までにお申込みください。

【申込 URL】https://forms.cloud.microsoft/r/MK1k8Yw4R4

《連絡先》
〒４４５－８５０１
西尾市寄住町下田２２番地 西尾市教育委員会 学校教育課
西三河地区学校保健連絡協議会 事務局
TEL ０５６３－６５－２１７６ FAX ０５６３－５６－２７２７
電子メール gakko-kyoiku@city.nishio.lg.jp

★にししん文化会館

茶々っとホール


