
＼令和８年度『にしおこども会議』／

☻なかよしカフェ
第１回
活動記録

〈開催日〉
令和８年８月１日（土）

〈開催場所〉
西尾市役所５階５１会議室

〈参加人数〉
２８名/スタッフ６名

〈次回〉
第２回にしおこども会議 ９月５日（土）
カタチにするために、具体的なアイディアを出し合います！

（１）石川先生からこども会議についての説明

〈会議の内容〉

令和８年度こども会議のファシリテーターを行う名古屋学芸大学の石川先生から、
今回のなかよしカフェの趣旨を説明。どんなことでも前向きに意見を言うこと、
他の子の意見を聞き、受けとめるなど、会議にあたってのルールを伝えました。

（３）スタッフによるアイスブレイク

スタッフの自己紹介後に「じゃんけん列車」を開催！わっしょい
の掛け声とともに、名前を伝えあいながら楽しくアイスブレイク

今年度のメンバーで写真撮影 まだ緊張気味かな？

（２）写真撮影

（４）チーム分け・グループワーク

昨年度の「なかよしカフェ」での提案を反映した４つのテーマに分か
れて、チーム分けをします。事前に考えてきたやってみたいテーマを
選び、テーマごとにチームを編成し、各チームで活動を開始！
始めに、それをやることでどんな良いことがあるのか、やる意味を
チームで考え、活動の意図や背景など、政策的な考え方も少し意識し
ながら、実際にやりたいことや方法などを話し合います。

（５）休憩・おやつタイム

話合いが盛り上がっている中ですが、おやつタイム！
好きなお菓子や飲み物を選んでゆっくり休憩～

各チームで話し合った内容を各チームのスタッフから発表し
ます。それぞれテーマが違うのでたくさんのアイディアや考
えを聞くことができました。

休憩後、もう一度グループワーク！リラックスした雰囲気
の中で引き続きチームごとに話合いを重ねます。

（６）グループワーク

（７）今日の話合いの共有


