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市民の皆さまにおかれましては、健やかに新春
をお迎えのこととお慶び申し上げます。
昨年は、女性初の内閣総理大臣が誕生し、高市

政権の発足と大阪・関西万博の開催により、日本
の新たな歩みと創意が世界から注目を集めました。
一方で、物価高や少子高齢化など暮らしを取り巻
く課題が続き、国際的にも気候変動や紛争など不
安定な情勢が続く中、平和と共生の重要性が改め
て問われました。
西尾市においても、防災・減災対策をはじめ、

人口減少や地域経済の活性化、公共施設の老朽化
など課題が山積しています。市議会では、市民の
皆さまの声を丁寧に伺いながら、持続可能で安心
して暮らせるまちづくりを進め、あわせてさらな
る議会改革を進め、議会報告会の開催も継続して
まいります。
本年も、市議会議員一丸となって、市民の皆さ

まとともに「笑顔あふれるまち・西尾」の実現に向
け、全力で取り組んでまいります。
皆様のご健勝とご多幸をお祈り申し上げまして、

新年のご挨拶といたします。

　明けましておめでとうございます。皆さまにお
かれましては、健やかに新春をお迎えのこととお
慶び申し上げます。
　昨年は、日本初の女性総理が誕生し、ジェンダ
ーギャップ指数の低い我が国において「ガラスの
天井」が打ち破られたことは画期的であり、歴史
的な１年となりました。また、前評判ではネガテ
ィブな論調が多かった大阪・関西万博は成功を収
め、多くの人に夢や希望を与えてくれました。
　さて、本年４月からは、重層的支援体制整備事
業（つながりの輪支えあい事業）がスタートします。
既存の事業では対応しきれていない複雑化・複合
化した生きづらさに対応し、誰一人取り残さない
包括的な支援体制の構築を進めてまいります。そ
して、同じく４月から、高校生世代の医療費助成
について、入院に加えて通院も対象とし、子育て
しやすい環境整備をさらに推進してまいります。
もっとワクワクする西尾市を目指し、全力で取り
組んでまいりますのでよろしくお願いいたします。
　結びに、本年が皆さまにとって素晴らしい一年
となりますよう、心からお祈り申し上げます。

年頭のごあいさつ
令和８年

中村 健松井 晋一郎
西尾市長西尾市議会議長
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野口 みずき さん

皆さんこんにちは！　み～坊
こと、野口みずきです。山あ
り坂ありときついコースの中
にも、地域の皆さんの応援が
いっぱい！　一緒に楽しく元
気に走り切りましょう！！

エリック・ワイナイナ さん

最後尾からスタートし、皆さ
んとふれあいながら走りたい
と思います。おいしい抹茶、
ウナギなどのエイドを食べ
て、激坂を乗り切りましょう。
Never Give Up！

糟谷 悟 さん

「ウナギ・あじわい・香りが
追い風」のとおり、西尾の特
色を生かしたコースを駆け抜
け、五感で楽しむ特別な一日
を満喫！　笑顔が広がる大会
にしましょう！

須田 亜香里 さん

ランナーの皆さんの頑張る姿
をパワーに変えて、全力で応
援します！　西尾の魅力が

“まるごと”つまった大会を楽
しく・にぎやかに盛り上げま
す!!

１／１８㈰

配布期間　１／５㈪から
配布場所　市役所、各支所、ダ
イセンアリーナ西尾、各体育
館、各ふれあいセンター

応援ハリセン配布

Ｘで「#にしおマラソン」をつけ
た投稿を、当日の生配信番組で
紹介します。
対象　１／１８㈰　８：４５～１５：００の間
の投稿

生配信SNS応援企画

キッチンカー出店のほか、須田
亜香里さんのステージイベント
などを開催します。
時間　１０：３０～１６：００
場所　横須賀公園

にしおマラソン物産展

ワタリ１１９ さん

元消防士の私も応援ランナー
で出動します!!　フルマラソ
ンを緊急走行で盛り上げます
ので、走る人も応援する人も
楽しみま消火！
レスキュー！！

対象店で「Instagram　にしお
マラソン公式アカウント」フォ
ロー画面を提示する
と、割引などのサー
ビスを受けられます。

にしおマラソンウィーク

YouTubeとLocipoで当日の様
子を生配信。「日本一走るアナウ
ンサー」長谷川朋加
さんのスタジオ解説
付き

生配信

ランナーやボランティアなどの
写真を募集。応募作品は、後日、
テレビ番組で紹介
応募　１／１８㈰～２１㈬
に、右のコードで。

フォトギャラリー

開催日

大会概要大会概要大会概要

問い合わせ　スポーツ振興課（℡５４・０００２）



令和８年 新春市民文芸
新春をテーマに、俳句・短歌・川柳を募集したところ、俳句は一般の部に3２人、小学生の
部に４９３人、短歌は一般の部に１９人、中学生の部に９３人、川柳は一般の部に２5人、小学生
の部に３０４人の応募がありました。たくさんのご応募ありがとうございました。
俳句は加古宗也氏、短歌は大塚寅彦氏、川柳は齋藤保夫氏に審査していただいた結果、

次の皆さんが入選しました。おめでとうございます。 問広報広聴課（℡６５・２１５９）

まっすぐに句碑ある寺へ恵方詣
濱嶋君江下羽角町

今年の恵方に寺があり、その境内には先師の句碑がある。「まっすぐに」
に何の迷いもなく、その寺へ行こうと決めた作者の思いが心地よく伝わ
る。即ち、作者は碑主が大好きなのだ。

選 

評

お年玉コインをせがむ孫可愛い
「空」と云ふ一本の酒初座敷
点初や座敷の客は夫ひとり
初夢也銀河鉄道寝台車
万歳に市民ロビーの華やぎぬ

筒井祐二
名倉美枝子
藤原寛
田中伸二
神取光代

巨海町
平原町
今川町
上矢田町
平原町

俳句・一般部門

特選

入選

一ト杓に作法正して初手水
初夢を朝一番に話しけり
スニーカーをぽっくりに替え初写真
新年の抱負まだまだ生きること
お正月子等来て嬉し去りて嬉し

三浦貞子
冨永幸子
乙部妙子
原田熙恵
小山美代子

花蔵寺町
鵜ケ池町
上羽角町
伊文町
吉良町

新年に今年の夢を語り合う
工藤凜乃西野町小６年

元日に家族がはじめて揃ったときの話題といえば、おのずと今年の夢と
いうことになる。明るく健全な家庭なればの元日の風景だ。

選 

評

お正月家族とすごす大事な時間
年越しまでカウントダウン5秒前
初詣ここまで響く鐘の音
初もうでだれにも言わぬ願い事
家の前門松二本かまえてる

橋本芽依
鈴木翔大
都築俊亮
乙坂直樹オギュスタン
村松平理

三和小６年
津平小６年
室場小６年
寺津小６年
米津小４年

俳句・小学生部門

特選

入選

お正月ねてばかりいる猫二ひき
もちつきでこねこねするの楽しいな
節料理どれから食べようごまめかな
初日の出輝く空に願い事
山一つこえて見に行くはつ日の出

三島六花
鈴木大心朗
小島莉子
十鳥あさひ
渡　清十郎

西野町小６年
八ツ面小６年
三和小６年
八ツ面小６年
三和小４年

先見えぬ世界の未来でも生きる
神谷八千代法光寺町

ロシア・ウクライナの戦争もトランプ大統領の力でも終結が見えない。
世界各地の戦禍の悲惨さは目を覆うばかり。そんな暗いニュースの中で
も私達は生きていかねばならない。「でも生きる」が効いている。

選 

評

古障子白き補修の梅咲かす
裏白の肌しっとりと雨上がり
一病を乗り越え初日手を合わす
やんちゃっ子春着の袖が落ち着かず
拭き上げてシルバーカーも年迎ふ

加藤千代美
神尾敏雄
原田熙恵
中川喜代子
三浦貞子

吉良町
桜木町
伊文町
一色町
花蔵寺町

川柳・一般部門

特選

入選

ひねっても滴も出ない枯れた妻
神棚に年金供ふ今朝の春
大晩日大鍋囲む大家族
初日の出一番星も拝みます
初夢は訳の分からぬ時の旅

松川勝弘
濱嶋君江
松川はるみ
田中伸二
水野謙二

下町
下羽角町
下町
上矢田町
巨海町

――由――日――
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初詣お宮の奥の稲荷様再び会うは来年の冬
福地中２年　　鈴木泰智　

あの頃の思い出多い公園で今は子供のたこ揚げ見てる
福地中２年　　池田紗来　

こたつの中ハワイでゆっくりショッピングでもこれは夢の中の夢
福地中２年　　鈴木梨紗　

年越しの瞬間待って目をこする一時間後の新しい一年を
福地中３年　　外山陽愛　

父母と並んで入るこたつなか遠くどこかで除夜の鐘なる
福地中３年　　石川晄理　

年賀状白紙に描く馬の絵を
見ながら思う祖父母の笑みを 林小夏福地中３年

年賀状を身近な人に出す若者も最近は珍しい方だろう。午年ということ
で馬の絵。白紙から描いたその労作を見た祖父母の喜びを想像する。孝
行孫であろう。

初夢で一富士二たか三なすび夢みて寝るとだいたいちがう
福地中３年　　山下菜七嘉

ゲームして箱根見ながら寝正月全て消し去る受験の魔の手
福地中３年　　髙須智洋　

わかってる食べすぎダメとあらがうよだけど魅惑の正月料理
福地中３年　　浦杉ゆいか

みかんむく祖父のゆびさきこたつ越し世代をつなぐ暖かい時
福地中３年　　都築帆乃愛

晴れ渡る月夜に変わる陽の光昇るさま見て照る赤ほっぺ
福地中３年　　鈴木花依　

短歌・中学生部門

特選

入選

選 

評

厳かに注連縄まとふ大楠は神の参道天空を指す
米津町　　村上チオリ

正月は真白き母の割烹着薄化粧しておせちの用意
伊文町　　原田熙恵　

吉良さまの馬の置き物みな並べ絵筆始めの絵の具をとけり
下羽角町　濱嶋君江　

睦まじき雀の宿のざわめきを覗いてみたき吾が春心
巨海町　　水野謙二　

戦場の子らの夢乗せペガサスが翔ぶ天上のメリーゴーランド
寺津町　　鈴木邦彦　

時として行きたい方へ進めよと
カーブを描く飛行機雲は 鈴木薫吉良町

まっすぐな白線が魅力的な飛行機雲であるが時にはカーブを描くことも。
ただただ真っ直ぐ向かうと色々挫折も経験する。緩やかなカーブを描く
方向性もまた人生には必要だ。

チューリップ植遅れたる球根に芽の出てをりぬ土を求めて
上羽角町　乙部妙子　

歳月の過ぐる速さを思う元朝無駄なく生きん暦をめくる
楠村町　　伊藤繁子　

よく通る大型犬の小屋は空夢の中にて座敷犬に出世
中原町　　鈴木一広　

日向ぼこ孫のひとりと手すさびをすれば皆来る春光の縁
吉良町　　加藤千代美

青空を飛行機雲は二分する見上げる吾は深呼吸せり
熊味町　　比楽敏子　

短歌・一般部門

特選

入選

選 

評

すべり台みたいなくもをすべりたい
鈴木咲莉吉田小２年

空を見上げて想像の翼を広げて雲をすべる。すてきな楽しい句です。き
っと心が豊かな人ですね。これからも自由に感性を磨いて成長して生き
たらすばらしい人生が待っています。そう信じられます。

選 

評

ふゆのそらたこがあいさつこんにちは
こまあそびかぜよりはやくまわるかな
鏡餅みかん泥棒誰かしら
変顔の福笑いで初笑い
とべとべとべかぞくみんなでたこあげだ

加藤壮
市來遼馬
牧燈果
金野未采
松山乙葉

寺津小１年
八ツ面小２年
吉田小１年
福地北部小１年
室場小１年

川柳・小学生部門

特選

入選

ふくわらいみみもはなもぐっちゃぐちゃ
たこあげだかぜかぜふけよそらたかく
ことしこそかどまつ作りやりたいな
じょやのかねまいとしならすゴーンゴン
かがみもちみかんこっそりたべたいな

石川幹大
西山梓生
磯谷梓紗
中野心陽
山田晄士

室場小１年
室場小３年
室場小２年
室場小３年
室場小３年
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確定申告　市県民税申告

受
け
付
け
が

始
ま
り
ま
す

始
ま
り
ま
す

どの申告をすればいい？ 申告する人の状況によって異なる場合があります。

※国民健康保険加入者または後期高齢者医療保険加入者で所得がなかった方は、国民健康保険税または後期高齢者医療保
険料の軽減を受けられることがあるため、市県民税申告をしてください。また、収入なしまたは非課税となる収入のみ
で、所得・課税証明書が必要な方は、市県民税申告をしてください。

注意

※

確定申告

※①土・日曜日、祝日を除く。３／１㈰は、刈谷税務署（刈谷市）で
申告・相談を受け付け。②個人事業主の消費税及び地方消費
税は３／３１㈫までに申告が必要

西尾税務署場問

●国税庁ＬＩＮＥ公式アカウント
右のコードで友だち登録して事前予約。
来場の１４日前から予約可能です。

入場には「入場整理券」が必要です

内 容 開 設 期 間 開 設 時 間
確定申告・相談 ２／１６㈪～３／３１㈫ ９：００～１７：００

確定申告は基本的に、自身のスマホでe-Taxを利用
して行います。事前にスマホにマイナポータルアプ
リをインストールしてください。

申告時に、マイナンバーカード発行時に設
定した６～１６文字と、４桁のパスワードの
２種類が必要

注意

申告会場に自身のスマホと
マイナンバーカードをお持ちください

開催日程

予約・入場方法

（℡５７・３１１１）

７
年
中
に
ど
ん
な
収
入
・
所
得
が
あ
り
ま
し
た
か
？ 確定申告

以下の所得
・営業、農業
・不動産
・譲渡（株式、
土地建物等）

・過年度分など

市県民税申告

主に
公的年金収入

市県民税申告

確定申告
・公的年金収入以外に２０万円を超える所得がある
・医療費控除などの控除を追加・変更する
・公的年金収入が４００万円を超える

公的年金収入以外に２０万円以下の所得がある

主に
給与収入

申告不要※年末調整済の給与収入（１カ所）のみ

市県民税申告

確定申告

給与収入以外に２０万円以下の所得がある

・給与収入以外に２０万円を超える所得がある
・２カ所以上からの給与収入がある
・医療費控除などの控除を追加・変更する
・年末調整をしていない

所得金額より所得税控除金額の方が多い
（所得税がかからない）

所得金額より所得税控除金額の方が少ない
（所得税がかかる）

公的年金収入のみで申告する控除がない 申告不要※

収入なしまたは非課税となる収入（遺族年金、障害年金など）のみ 申告不要※

と

３／１６㈪３／１６㈪までまでに申告を！

申告会場は大変混雑します。自分で申告書
を作成できる方は

ｅ－Ｔａｘが便利です。
詳しくは
右のコードで。会場では当日の８：３０から、入場整理券を配布

※定員に達した場合は配布を終了

●会場

申告方法
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市県民税申告

出張会場

①事業・不動産所得があり、
収支内訳書が未作成また
は合計収入が１,０００万円
を超える申告
②住宅借入金等特別控除・
雑損控除の申告
③分離課税の申告（土地・
建物・株式などの譲渡所
得や退職所得など）
④過年分申告

⑤青色申告
⑥損失申告
⑦準確定申告
⑧外国通貨や仮想通貨の所
得申告
⑨居住形態等に関する確認
書が必要かどうか判断を
要する申告
※この他にも該当する場合
があります。

①～⑨のいずれかに該当する確定申告は西尾
税務署で行ってください。注意

市役所会場
日 に ち 開 設 時 間 会 場

２／１６㈪～３／１６㈪
※土・日曜日、
祝日を除く。

９：００～１２：００
１３：００～１６：００ 市役所多目的室

申告書、マイナンバーカードの写し、所得や控除の
証明書などを税務課（〒４４５－８５０１住所不
要）へ。申告書の入手方法・詳細は右の
コードで確認可
提出期限　３／１６㈪

自分で申告書を記入できる方は

郵送が便利です。

・マイナンバーカード
・源泉徴収票、収入金額や経費が証明できるものなど
・社会保険料や生命保険料、医療費、寄付金など各種控除
の証明書など
※医療費は人や病院ごとに分けて集計してください
・６年分確定申告書または７年度市県民税申告書の控え

申告時の持ち物

市県民税申告書は、７年度の申告で希望した方や事業収
入を申告した方などへ、１月上旬に送付します。また、
国民健康保険税や後期高齢者医療保険料、介護保険料の
納付済額のお知らせは１月下旬に送付します。

その他
「ふるさと納税ワンストップ特例」の申請書を提出済みの
方で、寄付先が５団体を超える場合や申告をする場合は、
全てのふるさと納税金額を寄附金控除額の計算に含めて
申告してください。

※佐久島開発総合センター、スマホ申告コーナーは
当日配布の入場券のみ

１／２0㈫　１２：００から申告日３日前（室場ふれ
あいセンターは４日前）の９：００までに事前
予約。詳しくは右のコードで確認可

●西尾市ＬＩＮＥ公式アカウント

全ての会場で「入場券」が必要です

確定申告・市県民税申告ができます。

市県民税申告のみできます。

出張会場での確定申告・市県民税申告は
スマホ申告コーナーでもできます

自身のスマホで、e-Taxを利用して確定申告、eLTAXを利
用して市県民税申告ができます。スマホ申告コーナーを
希望する方は、スマホにマイナポータルアプリをイン
ストールの上、受付で職員に申し出てください。
市県民税スマホ申告の詳細は、右のコードで確
認可

申告時に、マイナンバーカード発行時に設
定した６～１６文字と、４桁のパスワードの
２種類が必要

注意

日 に ち 開 設 時 間 会 場

２月

３日㈫ 9:30～１２：００ 西野町ふれあいセンター

４日㈬ ９：３０～１２：００
１３：００～１６：００

西尾勤労会館
５日㈭ 寺津ふれあいセンター

６日㈮ ９：３０～１２：００ 米津ふれあいセンター

９日㈪
１０日㈫

９：３０～１２：００
１３：００～１６：００

幡豆いきいきセンター

１２日㈭ 三和ふれあいセンター
１７日㈫
１８日㈬ 一色地域交流センター

２０日㈮ 矢田ふれあいセンター

２４日㈫ ９：３０～１２：００ 室場ふれあいセンター

２５日㈬ ９：３０～１２：００
１３：００～１６：００ きら市民交流センター

２６日㈭
３月 １０日㈫ １０：３０～１２：００ 佐久島開発総合センター

開催場所

問市税務課
（℡６５・２１２４）

予約・入場方法
出張申告会場

申告書などの発送

申告方法

会場では当日の９：００から、入場券を配布
※定員に達した場合は配布を終了。申告書の提出の
みの方は入場券不要

●会場
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時１／１０㈯　９：００～１２：００
場にししん文化会館　茶々っとホール
内消防車の乗車体験、放水体験、３連はしご訓練披露、ち

びっこ消防隊ショー＆パレード、特別救助隊の実技訓練
など

問消防総務課（℡６５・０３１１）

令和８年西尾市消防出初・観閲式

津波避難タワーの愛称と看板デザインを、地区の小・中学
生から募集し、最優秀作品が決まりました。

愛称考案　平坂小学校１年　立山晃大さん
看板デザイン　平坂中学校１年　宮内美憂さん
問危機管理課（℡６５・２１３８）

愛称と看板デザインが決定
小栗地区津波避難タワー

時３／１㈰　１２：３０開場、 １３：００開演
場三河湾リゾートリンクス
内クピパトリオと一緒に旅行気分を楽しめる、音楽旅行プ

ログラム
定６０人（先着）

￥500円（ドリンク付き）
申１／８㈭　１０：００から、にししん文化

会館　茶々っとホール、三河湾
リゾートリンクスへ。

問同ホール（℡５４・５８５５）

音であそぼう！　海がみえるコンサート

クピパトリオ

市が発注する工事や物品購入などの競争入札に参加する場
合は申請してください。
有効期間　４月１日～１０年３月３１日
①工事・コンサル
申１／５㈪～２／１６㈪　８：００～２０：００に、①のコードで。土・日曜

日、祝日を除く。
問システム操作方法…システムヘルプデスク（℡０１２０・０５９

・３９９／祝日を除く月～金曜日 ９：００～１７：００）

②物品等
申１／５㈪～２／１６㈪　８：００～２０：００に、②のコードで。土・日曜

日、祝日を除く。
問システム操作方法…システムヘルプデスク（℡０１２０・５１１

・２７０／祝日を除く月～金曜日 ９：００～１７：００）
◆共通事項
問財政課（℡６５・２１６３）

８・９年度　競争入札参加資格申請

① ②

採用予定日　８年４月１日
１次試験日　▶筆記試験…2／１㈰（①のみ）　▶自己ＰＲ試

験…１／３０㈮・２／２㈪のうち指定する日
申１／６㈫～１９㈪に、右のコードで。募集要項は市

ウェブサイトで確認可

他1エントリーシートで選考し、合格者のみ１次試験を実
施

2８年３月３１日までに資格・免許を取得（更新）できない
場合は不採用

問人事課（℡６５・２１５２）

西尾市職員を募集（Ｅ日程）

番号 採 用 職 種 採用人数 受 験 資 格
年 齢 学 歴 ・ 資 格 な ど

① 消防職 若干名 平成８年４月２日
以降生まれ 高等学校以上を卒業または７年度中に卒業見込み

② 環境業務員 １人 昭和63年４月２日
以降生まれ

準中型自動車運転免許（５トン限定・ＡＴ限定を除く）を有する、または７年
度中に取得見込み
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時２/１５㈰まで
内Instagramで指定のハッシュタグをつけて投稿した方の

中から抽選で１０人に、地元産のいちごをプレゼント
応募方法　①西尾市の魅力だと思う風景を撮影　②「＃に

しおイズム」「＃西尾の魅力再発見２０２５」をつける　③「＠

２４０ism」をタグ付けして投稿
問広報広聴課（℡６５・２１５９）

Instagram「にしおイズム」投稿キャンペーン
西尾の魅力を発見・発信して、景品ゲット

時2／２８㈯、 ３／1㈰
場ラグーナ蒲郡（蒲郡市）
内ラリー観戦
　※デモ走行も観覧可
定各５０人（抽選）
申１／１５㈭までに、右のコードで。

他①当選者には、１／２２㈭までにチケットぴあからメールが
届きます。コンビニエンスストアでチケット発券が必要

（手数料は当選者負担）　②小学生以下はチケットなしで
観戦可　③電車での来場推奨（名鉄蒲郡駅などから無料
シャトルバスあり）

問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

RALLY三河湾2026　観戦チケット無料配布

●スポーツ推進委員会　スポーツ教室
対小学生以上
時１／１６㈮・２３㈮・３０㈮、２／６㈮　１９：００～２１：００
場福地北部小学校
内ファミリーバドミントン・ボッチャを体験できます。
定３０人（先着）
●ファミリーバドミントン・ボッチャ大会
対小学生以上

※小学生を含むチームは保護者が要参加。チーム代表者
は市内在住・在学・在勤の必要あり。

時２／２１㈯　①ファミリーバドミントン…９：００受け付け開始
②ボッチャ…１３：００受け付け開始

場中央体育館
定①20チーム（１チーム３～６人）　②32チーム（１チーム

３～５人）
　※いずれも先着
申１／１３㈫～２／３㈫に、①②の各コードで。または申込

書をスポーツ振興課へ。申込書は同課、ダイセン
アリーナ西尾、各体育館、吉良野外趣味活動施設、
文化交流センターで入手可

他①は２部門で開催（1ふれあい／小学生
が常時出場　2一般／女性が常時出場）

◆共通事項
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

ファミリーバドミントン・ボッチャの体験と大会

① ②

時３／７㈯　15：05試合開始
場スカイホール豊田（豊田市）
対戦相手　富山グラウジーズ
他来場者に抹茶グリーンの応援Ｔシャツ・ハリセン配布
●観光物産展
時３／７㈯　１１：００
内西尾グルメや土産物などの物産展を開催。キッチンカー

も出店します。

●市民観戦招待
対市内在住・在学・在勤の方
定１００組２００人（抽選）
申１／３１㈯までに、右のコードで。
他始球式・試合後の記念撮影参加者も同時募集。

詳しくは応募フォーム内で確認可
◆共通事項
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

「抹茶のまち 西尾市デー」を開催
シーホース三河ホームゲーム

ⒸSEAHORSES MIKAWA

Instagram
「にしおイズム」

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込
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西尾の冬はイベント盛りだくさん！

時２／８㈰　１５：００～２０：３０
※雨天の場合は９㈪に延期

場鳥羽神明社
内▶１５：００頃…みそぎに出発
▶１９：３０頃…神事
▶２０：００頃…すずみに点火

他ふるさと公園などに臨時駐車場あり。混雑する
ため、公共交通機関をご利用ください。

●物産展「とば市」
時２／８㈰　１１：００～１６：００
※雨天の場合は９㈪に延期

場三河鳥羽駅前
内地酒や干物など地元の名産品を集めた物産展や
ワカメのみそ汁の無料配布

◆共通事項
問観光文化振興課（℡６５・２１６９）

約１，２００年前から伝わる国指定の重要無形民族文化財。厄男を中心とした「ネコ」と呼ばれ
る奉仕者が「福地」と「乾地」の２つの地区に分かれ、燃え盛る巨大な松明「すずみ」の中か
ら「神木」と「十二縄」を競って取り出し神前に供えます。どちらの地区が早く出せるかに
より、その年の天候や作物の出来を占います。

時２／８㈰　１５：００～２０：３０
※雨天の場合は９㈪に延期

場鳥羽神明社
内▶１５：００頃…みそぎに出発
▶１９：３０頃…神事
▶２０：００頃…すずみに点火

他ふるさと公園などに臨時駐車場あり。混雑するた
め、公共交通機関をご利用ください。

にしがまレモン煮はじめます！

「＃にしがまレモン煮」キャンペーン
参加店舗で商品を食べて、Instagramで写真を
投稿すると抽選で両市の特産品をプレゼント！
時２／１㈰～２８㈯
応募方法　①にしおじかん／愛知県西尾市また
は【公式】蒲郡市観光協会をフォロー　②「＃
にしがまレモン煮」をつけて投稿
参加店舗　右のコードで確認可
問農水振興課（℡６５・２１36）

西尾市と蒲郡市の人気学校給食メニュー「イカフライの
レモン煮」「揚げ若鶏のレモン煮」がコラボ！両市のまち
を盛り上げます。

時２／２８㈯　１０：００～１２：００
場憩の農園ファーマーズマーケット
定４組１６人程度（抽選）
申１／３１㈯までに右のコードで。
問農水振興課（℡６５・２１36）

親子でいろんなレモン煮作り教室

西尾市と蒲郡市の人気
メニューが夢の共演！

Since １９８５

西尾市民のソウルフ
ードになった大人気
の献立。甘辛いタレ
がマッチします。

好きな給食第１位の
献立。レモンの香り
とさっぱりした甘酸
っぱい味が最高です。

Since １９８１
イカフライの
レモン煮

揚げ若鶏の
レモン煮

鳥羽の火祭り



対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

問佐久島振興課（℡７２・
９６０７／さくナビ内）
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島
の
特
産
品
の
１
つ
、
潮
風
を
受
け
て
育
ち
、
強

い
甘
味
が
特
徴
の
サ
ツ
マ
イ
モ「
サ
ク
の
い
も
」。
今

年
は
島
民
や
島
の
関
係
者
な
ど
が
協
力
し
て
、
１０
月

上
旬
に
収
穫
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

平
成
２９
年
度
に「
島
の
土
産
や
特
産
品
を
作
ろ
う
」

と
、
島
を
美
し
く
つ
く
る
会
が
中
心
と
な
り
、
県
内

の
高
校
生
・
大
学
生
ら
の
協
力
を
得
て
始
ま
っ
た
サ

ク
の
い
も
栽
培
。
現
在
で
は
、
年
間
で
約
５
０
０
キ

ロ
の
収
穫
量
を
誇
り
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
用
の
焼
き
芋

に
し
て
販
売
し
て
い
る
の
で
、
Ｊ
Ａ
西
三
河
農
業
ま

つ
り
な
ど
、
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
で
楽
し
め
ま
す
。
ま

た
、
サ
ク
の
い
も
を
原
料
に
し
た
焼
酎「
咲
島
」は
島

の
Ｊ
Ａ
だ
け
で
な
く
、
市
内
の
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
な
ど
で
も
購
入
可
。
根
強
い
フ
ァ
ン
に
支
持

さ
れ
、
毎
年
安
定
し
て
売
れ
続
け
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
咲
島
に
次
ぐ
島
の
土
産
物
と
し
て
、
今
年

度
発
売
さ
れ
た
の
が「
お
い
も
チ
ッ
プ
ス
」で
す
。
サ

ツ
マ
イ
モ
本
来
の
味
を
生
か
す
た
め
、
味
付
け
は
塩

の
み
。
西
尾
市
産
の
饗
庭
塩
を
使
っ
て
お
り
、
添
加

物
も
な
い
の
で
、
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
ま
す
。
試
食

し
た
市
職
員
は
「
サ
ツ
マ
イ
モ
の
甘
味
と
程
よ
い
塩

味
。
パ
リ
パ
リ
食
感
で
、
食
べ
始
め
た
ら
止
ま
ら
な

く
な
る
」
と
太
鼓
判
を
押
し
ま
す
。

酒
を
嗜
む
方
に
は
「
お
い
も
チ
ッ
プ
ス
を
肴さ
か
な

に
、

咲
島
で
一
杯
」
な
ん
て
い
う
楽
し
み
方
が
で
き
る
か

も
。
島
の
恵
み
い
っ
ぱ
い
に
育
っ
た
サ
ク
の
い
も
商

品
。
ぜ
ひ
一
度
、
手
に
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

島
の
大
地
と
潮
風
が
育
む

特
産
品「
サ
ク
の
い
も
」

右／本格芋焼酎「sakushima
～咲島～」
中／おいもチップス
左／サクのいもの収穫風景

西尾市とマザーホームタウン協定を結んでいるデンソ
ーエアリービーズが２年ぶりに西尾市に凱旋！　ホーム
ゲームに応援に行こう！
時１／１７㈯・１８㈰　13:05試合開始
場ダイセンアリーナ西尾
●選手・チームグッズをプレゼント
内選手のサイン入り色紙やタオル

などのチームグッズを進呈
定▶サイン入り色紙…５人
　▶チームグッズ…５人
　※いずれも抽選
申１／１０㈯～３１㈯に、
　右のコードで。

エアリービーズ
マスコットキャラクター

「ぶんぶん」

エアリービーズエアリービーズがが西尾西尾にに凱旋凱旋
頂（てっぺん）に
頂（てっぺん）に向かって
向かって全力で挑みます！

全力で挑みます！

＃４ リベロ／キャプテン
川畑 遥菜選手

時２／８㈰　９：００～１２：００
　　※雨天中止
内「三河湾の黒真珠」と呼

ばれる、大正時代から
続く家並みの黒壁を塗
り直します。

他詳しくは下のコードで
確認可

黒壁運動&里山黒壁運動&里山
づくりボランティアづくりボランティア

＃７ オポジット
ロザマリア・モンチベレル選手

「スポーツタウン西尾市」でスポ
ーツ情報を発信しています。
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）



対象 日時・期間 場所 内容

その他 問合先
定員 費用 持ち物 申込

どなたでも参加できる、費用が無料、
申し込み不要の場合、対象や金額、申
込方法を記載していません

くらしの
情報
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催 し

冬の遊ぼう会

対１歳６か月以上のお子さんと保護
者で、全３回に参加できる方

時２／５㈭・１２㈭・１９㈭　１０：００～１１：２０
内絵本や紙芝居の読み聞かせなどを

します。
定１５組(先着／新規の方を優先）
申問１／９㈮～１９㈪ ９：００～１５：００に、

子育て支援センターくさの実（℡
５６・８３１１／くさの実保育園内）へ。
申し込みは保護者に限る。

出張あそびの広場

対未就園児と保護者
時２／３㈫　１０：００～１１：００
場西尾勤労会館
内親子ふれあい遊び・手遊び・絵本

の読み聞かせ
問子育て支援センターやつおもて

（℡５７・２６０２／八ツ面保育園内）

名鉄西尾・蒲郡線利用促進大会

時１／２５㈰　１３：３０～１５：３０
場形原小学校（蒲郡市）
内活性化に関する学生の意見発表、

大学教授の講演、作品展示など
他にしがま線を利用して来場した方

に、にしがま線グッズを進呈
問地域つながり課（℡６５・２１０７）

母子福祉センター講座

1お菓子作り
対市内在住のひとり親家

庭の親子
時１／２５㈰　１０：００～１３：００
内フォンダンショコラと

チョコスノーボールクッキーを作
ります。

定６組（抽選）
￥500円（組）
2簡単ヘアアレンジ
対市内在住のひとり親家庭の親また

は子
　※小学生以下は親の同伴が必要
時２／２０㈮　１９：３０～２０：３０
内簡単にできるヘアアレ

ンジを学びます。
定１０人（抽選）
他託児あり
◆共通事項
場総合福祉センター
申問1は１／１３㈫～１９㈪、

2は１／１３㈫～３０㈮に、下のコード
で。 または、９：００～１７：００に市社会
福祉協議会（℡５６・５９００／総合福
祉センター内）へ。土・日曜日を
除く。

ロビーピアノコンサート

時１／２８㈬ ①１１：００
～１１：４０

　②１４：００～１４：４０
内にししん文化会

館　茶々っとホ
ールで４０年間愛
用されたスタイ
ンウェイを、ピアニストの山路裕
子氏が演奏します。

定各７０人（先着）
場問にししん文化会館　茶々っとホ

ール（℡５４・５８５５）
他コンサート後、ストリートピアノ

として自由に演奏できます。

みんなで歩こう
幡豆小野ヶ谷コース

時１／１５㈭　9:30
※雨天中止
集合場所　幡豆支所
内西尾を歩こうウオー

キング会員と一緒に
約４キロメートル歩
きます。

問西尾市保健センター
（℡５７・０６６１）

食生活改善クラブと出汁とスパイスの
魔法で叶える“満足減塩”クッキング

対１８歳以上
時２／１６㈪　９：３０～１２：００
場総合福祉センター
内出汁やスパイスを使

って、ドライカレー
などを作ります。

定２０人（先着）
￥800円
申問 １／9㈮～３０㈮に、右

のコードで。または西
尾市保健センター（℡
５７・０６６１）へ。

1 2
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利用団体の作品展示や活動発表の見学などができます。
●三和ふれあいセンター（℡５２・４６９８）
時１／３１㈯・２／１㈰　９：００～２１：００

※１㈰は１５：００まで
内己書・バルーン・スポーツ吹矢の体験

※３１㈯は焼き芋をプレゼント（抽選）
●西野町ふれあいセンター（℡５７・７６３６）
時２／７㈯・８㈰　９：００～２０：３０

※８㈰は１５：００まで
内茶会、体験・ゲームコーナー、ワークショップ
●室場ふれあいセンター（℡５２・４６９９）
時２／７㈯・８㈰　９：００～２０：００

※８㈰は１５：３０まで
内洋菓子・ミニ盆栽・革小物販売、呈茶、似顔

絵実演、体験会など
体験の申し込み（抽選）　１／4㈰～１５㈭に、右のコ

ードで。または同センターへ。

●米津ふれあいセンター（℡５４・４５９３）
時２／１４㈯・１５㈰　９：００～２０：３０

※１５㈰は１６：００まで
内野菜販売、キッチンカー、茶会、ビンゴ大会など
●矢田ふれあいセンター（℡５３・５０３１）
時２／１４㈯・１５㈰　９：００～２０：００

※１５㈰は１５：００まで
内おもちゃ病院、茶会、洋菓子販売、工作教室
●きら市民交流センター（℡３２・２１５１）
時２／１４㈯・１５㈰　９：３０～１６：００
内茶席、洋菓子・作品販売、ワークショップなど
講座の申し込み（抽選）　１／６㈫～１８㈰に、右のコ

ードで。または同センターへ。
●八ツ面ふれあいセンター（℡５７・７７７６）
時２／２１㈯・２２㈰　９：００～２０：３０

※２２㈰は１5：3０まで
内体験会、茶会、即売会、ビンゴ大会など

本の福袋

時１／１７㈯　９：００
内本が入った福袋を貸し出します。
定▶大人用…２０個　▶子ども用…３５

個
※いずれも先着

場問幡豆図書館（℡６２・６５８８）

一色食育グループと“美腸”のための
手作り豆腐＆おから活用レッスン

対１８歳以上
時２／１８㈬　９：３０～１２：００
場子育て・多世代交流プラザ
内豆腐を手作りし、おからでヘルシ

ーな腸活料理を作ります。
定16人（先着）
￥650円
申問１／20㈫～２／３㈫に、右

のコードで。または西
尾市保健センター（℡
５７・０６６１）へ。

おはなしスウィーツ☆クッキング
絵本の中に入ろうよ

対小学生と保護者
時２／２８㈯　１０：００～１２：００
場子育て・多世代交

流プラザ
内絵本をテーマにし

た菓子を作ります。
定８組（抽選）
￥1,200円
申問１／17㈯～２／１㈰に、右

のコードで。または直
接一色学びの館（℡７２・３８８０）へ。

春のおすすめ絵本紹介

時２／１３㈮　１０：３０～１１：３０
場吉良図書館
定１０人（先着）
申問１／１３㈫から、 直接吉

良図書館（℡３２・３４００）へ。１４㈬か
らは電話も可

おうちdeよみきかせを
してみよう

対未就園児と保護者
時１／２３㈮　１０：００～１１：００
場西尾市立図書館
内読み聞かせのこつや絵

本の紹介、はじめての英語絵本と
手遊び歌

定１０組（先着）
申問１／９㈮から、西尾市立図書館（℡

５６・６２００）へ。

読書通帳ガチャチャレンジ

対中学生以下
時１／４㈰～３／１５㈰
場西尾市立図書館、一色学びの館、

吉良図書館、幡豆図書館
内期間中３０冊以上の本を借りて読書

通帳に記帳した方に、プレゼント
を進呈（全館合計800個/先着）

問西尾市立図書館（℡５６・６２００）

ふれあいセンターなどのフェスティバル



　　142026.1

己書でブックカバーを飾ろう

対中学生以上
時２／１４㈯　１４：００～１５：３０
場幡豆図書館
内己書をブックカバーに描きます。
定１０人（先着）
申問１／１０㈯から、直接幡豆図書館
（℡６２・６５８８）へ。11㈰からは電話
も可

作ろう！わたしのおすすめ本棚

対高校生以下
　※小学３年生以下は保護者同伴
時２／１㈰　１４：００～１５：３０
場吉良図書館
内本の展示コーナーを作ります。
定６人（先着）
申問１／１３㈫から、 直接吉良図書館

（℡３２・３４００）へ。14㈬からは電話
も可

のど自慢カラオケ大会

時２／１５㈰ 13：30開場 14：
００開演

場一色地域交流センター
定３０人（先着）
￥500円
申問１/７㈬～３１㈯に、右の

コードで。または一色
町公民館（℡72・３４１１）へ。

ばらネットセミナー『なぜかうまく回りだす！
自分も周りも大切にするコミュニケーション』

時２／２１㈯　１３：３０～１５：３０
場市役所
定５０人（先着）
申１／８㈭～２／６㈮に、右の

コードで。
他託児あり。
問地域つながり課（℡６５・２１７８）

天体観望会

時１／１７㈯、２／７㈯・２１㈯
①太陽観望会…１３：３０～１５：００
②星空観望会…１９：００～２０：３０

内①太陽や水星、金星などを観望
②すばるや木星、土星、オリオン

座、大星雲などを観望
場問寺津ふれあいセンター（℡５８・

１１７７）
他天候により中止の場合あり。②は

中学生以下は保護者同伴

第82回はず夢ウオーク「鳥羽火祭り
の里・吉良饗庭塩の里コース」

時２／８㈰　８：３０～１０：００　スタート受け
付け
集合場所　名鉄三河鳥羽駅
内鳥羽火祭りの里、吉良饗庭塩の里

などを巡る約１０キロメートルを歩
きます。

他小学生以下は保護者同伴
問文化交流センター（℡６３・０１３０）

国指定重要無形民俗文化財
三河万歳の披露

時２／７㈯　１０：３０～１１：３０
場岩瀬文庫
問文化財課（℡５６・２４

５９／岩瀬文庫内）

企画展ミニ講座
年中行事の記録を読もう

時２／２２㈰　14:00
場中央ふれあいセンター
内西尾藩士の家に伝わる年中行事の

資料を読みます。
定１５人（先着）
申問１/15㈭から、西尾市資料館（℡

５６・６１９１）へ。

新春呈茶サービス

時１／６㈫　１０：００～１５：００
場市役所
内市内中学校茶道部の生徒がたてた

抹茶が飲めます。
問観光文化振興課（℡６５・２１６９）

新春ふくふく大作戦！2026

時１/2㈮～4㈰、 １０㈯～１２㈷　10：00～
16：00

内正月にまつわるいろいろ
な遊びをします。
場問愛知こどもの国（℡62

・4151）

地産地消！
親子でうどんを打とう

対市内在住の小学生・保護者
時２／２１㈯　１０：００～１３：００
場きら市民交流センター
内地元産「きぬあかり」の小麦粉を使

ってうどんを打ちます。
定８組（抽選）
￥600円
申１／２１㈬までに、右のコ

ードで。
問農水振興課（℡６５・２１３５）

健康・福祉

認知症サポーター養成講座

対市内在住・在勤の方
時１／２６㈪　１３：３０～１５：００
場市役所
内認知症の理解を深め、

正しい対応を学びます。
定３０人（先着）
申問１／１９㈪までに、長寿課（℡６５・

２１２０）へ。
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生き活き教室

●移動児童館
対小学生
時１／３１㈯　１０：００～

１１：0０
内クモの巣のよう

な空間を作ります。
定20人（先着）
●薬膳教室
時２／７㈯　１０：００～１１：３０
定１０人（先着）
￥１，０００円
●写経体験
時２／１８㈬　１０：００～１１：３０
定２０人（先着）
●うたごえ広場
時３／９㈪　１３：３０～１５：３０
定３０人（先着）
●パンづくり
時３／１３㈮　９：３０～１２：３０
定８人（先着）
￥１，５００円
◆共通事項
場幡豆いきいきセンター
申問１／９㈮ 9:00から、市社会福祉協

議会幡豆支所（℡６３・０１８１／幡豆
いきいきセンター内）へ。土・日
曜日、祝日を除く。

募 集

経済センサスー活動調査調査員

対警察・選挙・徴収事務に従事して
いない２０歳以上の方

時５～７月　
業務内容　調査対象区域内事業所の

確認、調査票の配布・回収など
報酬　３～６万円程度
申問 １／３０㈮までに、 広報広聴課（℡

６５・２１６０）へ。

アルコール専門相談

対アルコールの問題を抱えている方
やその家族

時１／２３㈮　１４：００～１６：００
場西尾保健所
内精神科医師によるアルコール専門

相談
定２人（先着）
申１／２２㈭までに、西尾保健所健康支

援課（℡５６・５２４１）へ。
問同課（℡５６・５２４１）、西尾市保健セ

ンター（℡５７・０６６１）

西尾市障がい者アート展

時１／２８㈬～３０㈮　
場市役所
内市内の障害者が作成した作品を展

示します。
問福祉課（℡６５・２１１３）

認知症介護家族交流会

対認知症の家族を介護している方
時１／２８㈬　１３：３０～１５：３０
場市役所
内介護の悩みを話し合います。
問長寿課（℡６５・２１２０）

傾聴セミナー

時１／２８㈬、２／４㈬　１３：３０～１５:３０
場総合福祉センター
内相手の話に耳を傾けて聴くことの

大切さを学びます。
定２０人（先着）
申問１／９㈮～２３㈮　９：００～１７：００に市

社会福祉協議会（℡５６・５９００／総
合福祉センター内）
へ。土・日
曜日、祝日
を除く。

障害者就職面接会

対就職を希望する障害者
時２／１３㈮　１３：３０～１６：００
場市役所
参加企業数　１０社程度
定２０人（先着）
持紹介状
他紹介状は１／１５㈭～２／１０㈫にハロー

ワーク西尾（℡５６・３６２２）で発行可。
発行には事前に求職登録が必要

問福祉課（℡６５・２１１５）

ファミサポ講習会
「育児サポート」

対１８歳以上
時２／１０㈫　９：３０～１５：３０
場総合福祉センター
内心肺蘇生やAEDの使

い方など、子どもを預
かるのに必要な知識を
学びます。

申１／７㈬～２／５㈭に、右の
コードで。

他①午前のみ生後６か月以上の子の
託児あり。２／３㈫までに要予約　
②受講後、ファミリー・サポート
・センター援助会員として活動で
きます。詳しくは市ウェブサイト
で確認可。

問ファミリー・サポート・センター
（℡５７・５００７／総合福祉センター
内）

ふれあいマルシェ

時１／２６㈪・２７㈫　１０：００～１４：００
場市役所
内市内の障害者支援事業所が作成し

た小物や弁当の販売、
事業所のパネル展示
など

問福祉課（℡６５・２１１５）
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家庭児童相談員・子育て支援センター
会計年度任用職員

●家庭児童相談員
対小中学校教員免許を有し、学校で

の勤務経験のある方
勤務日時　月～金曜日のうち２～３

日　９：００～１６：００
勤務場所　市役所
内家庭における児童のしつけや健全

育成の相談、児童虐待通報の対応、
関係機関との連携
賃金　時給１，７４０円
●子育て支援センター
対保育士・幼稚園教諭資格を有する

方
勤務日時　月～金曜日 ９：００～１５：４５
勤務場所　子育て支援センター（公

立）
内子育て支援、相談業務
賃金　時給１，４２５円
◆共通事項
任用期間　4月1日～9年3月31日
定各１人
選考方法　面接
申問１／１３㈫～３０㈮に、登録書と資格

証明書の写しを家庭児童支援課
（℡５６・３１１３）へ。登録書は市ウェ
ブサイトで入手可

小・中学校の会計年度任用職員

対普通運転免許を有し、簡単なパソ
コン操作ができる方
勤務期間　４月～９年３月
勤務日時　月～金曜日 ８：００～１６：１５
内学校敷地内の清掃、来客対応、書

類の配送など
定１人（選考）
賃金　月額１９万５,８8３円
　※通勤費・期末勤勉手当を支給
選考方法　書類審査、面接
申問１/2３㈮までに、履歴書を教育庶

務課（℡６５・２１７２）へ。

高齢者おむつ券利用可能店舗

対成人用の紙おむつ、尿取りパッド
などを販売できる市内の事業所

内寝たきり高齢者などのおむつ代を
支援する「おむつ券」事業への参加

問長寿課（℡６５・２１２１）

寺子屋にしおの指導員

活動期間　5月12日～9年2月26日
　※夏・冬休み期間を除く。
活動日時　火～金曜日のうち2日　

15：00～17：00
場各ふれあいセンター
内小学1～3年生の宿題や工作支援、

読み聞かせなど
定若干名
謝礼　1時間1,300円
選考方法　面接
面接日　２/３㈫　
申問１/6㈫～23㈮（必着）

に、 履歴書を生涯学習
課（〒４４５－０８６４錦城町
１６２－１４／℡５５・３５１５／✉syougai
gakusyuu@city.nishio.lg.jp／中
央ふれあいセンター内）へ。

愛知建連技能専門校訓練生

対職業訓練指導員が在籍する事業所
で、訓練科に該当する仕事に従事
している３０歳以下の方
訓練科　木造建築、造園、

建築板金、左官・
タイル施工

￥3万2,000円
申3/31㈫までに、願書を事業所経由

で愛知建連技能専門校（碧南市）へ。
願書は同校で入手可

問愛知建連技能専門校（℡０５６６・４１
・４５２３）、市商工振興課（℡６５・２１
６８）

市営住宅の入居者

●住崎住宅（住崎町）
間取りなど　４階、３ＤＫ、水洗
家賃　２万６,８００円～５万２,６００円
●元屋敷住宅（吉良町上横須賀）
間取りなど　４階、２Ｋ、水洗
家賃　８,１００円～１万５,９００円
◆共通事項　
募集戸数　各１戸
申問１/７㈬～１４㈬に、建築課（℡65・

2146）へ。
他申し込みには条件あり。

六万石くるりんバス広告

掲載路線　市街地線、三和線・室場
線、平坂中畑線、寺津矢田線、米
津線・西野町線、福地線
掲載場所　右のコードで

確認可
掲載期間　４月１日～９

年３月３１日
掲載料（１枠） １万６，０００円～１１万
　　２，5００円
　※掲載場所で異なります。
規格　塩化ビニールシート（ワンウ

ェイシート）
申問2/13㈮　１６：００までに、申込書な

どを地域つながり課（〒４４５－８５０１   
住所不要／℡６５・２１０７）へ。募集
要項と申込書は同コードで入手可

他①申し込み多数の場合は抽選　②
期限までに枠数に満たない場合は
随時受け付け

市が主催する講座や教室など、
簡単に検索や予約ができます。
詳しくは上のコードで確認可
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要介護認定を受けている方の
医療費・障害者控除

●おむつ代の医療費控除
通常は、医師が証明する「おむつ使
用証明書」を添付しますが、次の全
てに該当する方は、市が交付する

「介護保険主治医意見書内容確認書」
の添付で医療費控除が受けられます。
①要介護認定を受けている
②認定に係る主治医意見書の内容が

一定の要件を満たす
●要介護者の障害者控除
障害者手帳を持っていない方でも、
次の1～3の全てに該当する場合、
市が交付する「障害者控除対象者認
定書」の添付で障害者控除が受けら
れます。
1６５歳以上
2要介護認定を受けている
3身体状況や認知症など、一定の要

件を満たす
他前年分の認定書が交付され、引き

続き今年分も交付対象となる方は、
１月中旬に認定書を郵送（交付済
の方を除く）
◆共通事項
申介護保険被保険者証など、控除対

象者や申請者を確認できるものを
長寿課または各支所へ

問長寿課（℡６５・２１23）

西三河都市計画道路の
変更に関する説明会

時１／２３㈮　１９：００
場米津ふれあいセンター
内都市計画道路安城一色線ほか２路

線（南中根町、 米津町）の一部見直
しなどを説明します。

問都市計画課（℡６５・２１４４）

春休み児童クラブの利用者

対保護者や同住所の親族が就労など
で保育できない小学新１~６年生

利用期間
　▶学年末…３／２５㈬～３１㈫ 
　▶学年始…４／１㈬～7㈫
　※新１年生の学年末の利用は不可
利用期間　７：３０～１９：００の間で保護

者などの就労に応じて必要な時間
※７：３０～８：００は早朝保育。１８：００～

１９：００は延長保育
保育料
　▶学年末…２，８５０円
　▶学年始…１，９００円

※おやつ代２５０円と早
朝・延長保育料各５００円が各期間
で別途必要

申１／５㈪～２/2㈪に、証明書類（就労
証明書など）を用意の
上、右のコードで。ま
たは申請書と証明書類
などを子育て支援課または各児童
クラブへ。申請書や証明書類など
は１／５㈪から同課・各クラブ・市ウ
ェブサイトで入手可

他①就労や家庭、定員の状況により、
入会できない場合や希望に添えな
い場合あり。②夏休み以降の長期
休暇の利用は、その都度募集　③
７年度通年利用の方は学年末の申
請は不要　④8年度通年利用を申
請した方は学年始の申請は不要

　⑤中央児童クラブでは申請書を配
布・受け付けしません。

問子育て支援課（℡65・2108）

西尾市多文化共生協議会委員

対日本語で意見を述べられる、８年
４月１日時点で１８歳以上の方　
任期　４月～１０年３月
内多文化共生のまちづくりについて

話し合います。
定２人（選考）
報酬　会議１回につき6,700円
申問１/１９㈪～３０㈮に、事前に連絡の

上、応募用紙を地域つながり課(℡
６５・２１７８）へ。応募用紙は同課、
市ウェブサイトで入手可

そ の 他

西尾市表彰式で
３１人と１団体を表彰

自治功労表彰（敬称略）　鈴木正章
（吉良町）、神谷庄二（上矢田町）、
稲垣一夫（吉良町）、鈴木規子（丁
田町）、渡邉信行（東幡豆町）、神谷
雅章（吉良町）、永山英人（東幡豆
町）、牧野次郎（本町）、大河内博之
（羽塚町）、廣瀬成隆（本町）
一般表彰（敬称略）　大竹寬（伊文

町）、佐藤兼久（八ツ面町）、石川金
男（東幡豆町）、深谷茂夫（鳥羽町）、
安藤寛一（鳥羽町）、池田吉平（徳
永町）、杉浦明博（寺津町）、羽佐田
康幸（鵜ケ池町）、山本浩二（岡崎
市）、外山正志（一色町）、鈴木睦（江
原町）、石川裕司（緑町）、柵木隆（中
畑町）、浅井峰晴（小間町）、大竹豊
彦（吉良町）、鵜飼真美子（吉良町）、
本多末治（徳次町）、小島洋一（吾
妻町）、株式会社佐野塗工店（名古
屋市）
体育賞顕彰（敬称略）　神谷啓人（京

都府京都市）、稲垣祐希（一色町）、
青山陽斗（下町）

問秘書政策課（℡６５・２１７１）

子育てや防災などさまざまな情
報を発信しています。
詳しくは右のコードで
確認可

市LINE公式アカウント市LINE公式アカウント
で情報発信中！で情報発信中！
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医師確保奨学金
薬剤師・看護師等修学資金

●医師確保奨学金
対医学生（８年４月入学

見込みの方を含む）
定７人程度
貸与額
　▶１～３年生…月額２０万円
　▶４～６年生…月額２５万円
面接　３／２4㈫・２６㈭
申１／５㈪～3/１２㈭に、右の

コードで。
●薬剤師・看護師等修学資金
対①薬学生（５・６年生）　②看護学

生（８年４月入学見込みの方を含
む）

定①１人程度　②４人程度
貸与額　①月額12万円　②月額６万

円
面接　３／8㈰
申１／５㈪～２／２４㈫に、右の

コードで。
◆共通事項
他市民病院での勤務期間に応じ返還

免除
問市民病院管理課（℡５６・３１７１）

給与支払報告書の提出

対1/1時点で市内在住の方に対して
7年中に給与を支払った個人事業
主または法人

申２/２㈪までに、総括表と個人別明細
書を税務課（〒445-8501住所不要
/℡65・2124）へ。給与支払報告
書は同課で入手可

他①7年中に退職した方の報告書も
提出が必要　②報告書には個人番
号または法人番号の記載が必要

市の計画への意見
（パブリックコメント）

●第３期西尾市まち・ひと・しごと
創生総合戦略

時１／１８㈰まで　
申問秘書政策課（℡６５・2154）　
●屋内温水プール整備基本計画
時１／８㈭～２／６㈮
申問スポーツ振興課（℡５４・０００２）
◆共通事項
閲覧場所　市役所、各支所、佐久島

出張所、各ふれあいセンター　
　※市ウェブサイトでも閲覧可

市立看護専門学校一般入学試験

対高等学校などを卒業または８年３
月までに卒業見込みの方、高等学
校卒業と同等以上の学力があると
認められる方または８年３月まで
に認められる見込みの方

時2／４㈬　
場市立看護専門学校
内国語、数学Ⅰ、英語コミュニケー

ションⅠ・Ⅱ、面接
提出書類 ①入学願書　②調査書ま

たは卒業証明書　③受験票　④写
真（正面・上半身・脱帽、縦５㎝
×横４㎝） ⑤１万円分の普通為
替証書　⑥郵便番号・住所・氏名
を記入し、４６０円分の切手を貼った
長形３号の封筒

　※⑥は郵送で申し込む方のみ
申問１／７㈬～２3㈮に、提出書類を市立

看護専門学校（〒４４５－００７４戸ケ崎
町広美１０９－１／℡５４・８８００）へ。
願書と受験票は同校または同校ウ
ェブサイトで入手可。郵送は簡易
書留で当日消印有効

他合否は ２／１3 ㈮に、郵送で通知。同
校ウェブサイトでも確認可

あさひが丘スケートリンクへ
行こう！

時2/２3㈷まで
▶月～木曜日…12:00～1７:00
▶金曜日…12:00～1９:00
▶土・日曜日、祝日…1０:00～1７:
  00

場愛知こどもの国　あさひが丘スケ
ートリンク

問あさひが丘スケートリンク（℡62
・7676）、市地域つながり課（℡６５
・２１０７）

主要地方道豊田一色線バイパス
などの一部開通

開通日時　２／１㈰　１５：００
開通区間　下町大道交差点から北へ

約１．２キロメートルと、接続する市
道上町道光寺線
の 約0.2キ ロ メ
ートル

問西三河建設事務
所西尾支所建設
課（℡５６・０１４８）、
市土木課（℡６５
・２１４３）

運転免許証の自主返納支援が
７４歳以下の方も対象になります

７５歳以上の方に実施していた支援を、
すべての年齢の方に変更します。
対有効期限内の運転免許証を自主返

納して１年以内の方
時 4/1から
内①申請日から５年後の年度末まで

使える六万石くるりんバスなどの
割引乗車証の交付　②交通安全グ
ッズの進呈
申問危機管理課（℡６５・２１９６）

名鉄蒲郡線三河鳥羽駅
トイレペイント完成披露

時１／２４㈯　１３：１５～１３：４５
場名鉄三河鳥羽駅
内鳥羽の火祭りがテーマのトイレペ

イントを披露
問株式会社キャッチネットワーク
（℡５４・５８５５／にししん文化会館　
茶々っとホール内）、市観光文化
振興課（℡６５・２１９７）

愛知県・西尾市合同
「津波・地震防災訓練」

時１／２５㈰　９：００～１１：３０
場西尾小学校、総合グ

ラウンド
内消防・警察などによる救出訓練、

自衛隊による輸送ヘリコプターを
使った避難者搬送訓練、支援車両
の展示などを実施します。

問危機管理課（℡６５・２１３７）

上級救命講習会

対市内在住、在勤の方
時２／１５㈰　９：００～１８：００
場市消防署一色分署
内成人や小児、乳幼児の心肺蘇生法、

止血法などを学びます。
定１２人（先着）
申問１／２４㈯～２／１㈰に、市消防本部救

急担当（℡５６・２１１０）へ。

秋の叙勲・褒章

産業振興功労の小田井博茂氏（今川
町）が旭日小綬章、地方自治功労の
長谷川敏 氏（下町）が旭日双光章、
調停委員功績の鈴木眞千子氏（高河
原町）が藍綬褒章を受章されました。
問秘書政策課（℡６５・２１７１）

西野町小学校
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図書館通信
問西尾市立図書館（℡５６・６２００）

一色学びの館（℡７２・３８８０）
吉良図書館（℡３２・３４００）
幡豆図書館（℡６２・６５８８）

にしお
電子図書館

［著］富川光／八坂書房

水の中のダンゴムシ
あなたの知らない等脚類の多様な世界

ダンゴムシは昆虫ではなくエビ、カ
ニの仲間。中でも水の中に生息する
仲間たちは、大きさや生態もさまざ
まです。本書では、水の中に住むダ
ンゴムシたちの世界を紹介します。

１月の休館日
全館共通　１日㈷～

３日㈯、５日㈪
  １９日㈪、２６日㈪
本館のみ　１５日㈭ 図書館

ウェブサイト

職種 応 募 資 格 勤 務 内 容 勤 務 日 時 早番 土日勤務 休憩 賃 金 定員

幼稚園
教諭

幼稚園教諭免
許を有する方
または取得見
込みの方

クラス担任 月～金曜日　８：３０～１７：００　 有 ー ６０分 月額２３万９,１３１円 １人

発達障害児補助 月～金曜日　８：３０～１５：３０のうち
６時間　 ー ー ー 時給1,４２０円 ２人

預かり保育 月～金曜日　１４：００～１７：００ ー ー ー 時給１，４２０円 １人

保育士

保育士・幼稚
園教諭・小学
校教諭・養護
教諭の資格を
有する方また
は取得見込み
の方

クラス担任 月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 60分 月額2３万９,１３１円 １人

障害児担当
月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 ６０分 月額２２万3,７３１円

１０人
週３または５日　８：３０～１６：１５ 有 有 ４５分 時給１,４2０円

フリー（クラス担
任の代替など）

月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 ６０分 月額２１万３，815円
５人

週３または５日　８：３０～１６：１５ 有 有 ４５分 時給１,３５７円

フリー 週３日　１２：００～１７：００ ー ー ー 時給１,３５７円 ６人

職員の休憩時間
対応担当 月～金曜日　１１：３０～１４：３０ ー ー ー 時給１,３５７円 ５人

長時間保育担当 月～金曜日　１５：３０～１８：３０ ー 有 ー 時給１,４９３円 １０人
早朝保育担当 月～金曜日　７：３０～１０：３０ ー ー ー 時給１,４９３円 ６人

休日保育担当 日曜日・祝日　①７：１５～１３：１５
②１２：３０～１８：３０ ー 有 ー 時給１,４９３円 ６人

言語
聴覚士

言語聴覚士資
格を有する方

言語訓練・職員
の指導、助言
（白ばら園）

週３日　９：００～１５：３０ ー ー ３０分 時給１，６６４円 １人

相談支援
専門員

相談支援専門
員としての経
験がある方

障害児相談支援
（白ばら園） 月～金曜日　８：３０～１７：００ ー ー ６０分 月額２５万３１３円 １人

任用期間　８年４月１日～９年３月３１日
勤務場所　市内の公立保育園・幼稚園、白ばら

園
選考方法　面接
面接日　１／２２㈭
面接場所　市役所
提出書類　履歴書、免許・資格証明書の写しま

たは取得見込み証明書

他①通勤費と期末・勤勉手当を支給。週２０時間
を超える勤務は健康保険、厚生年金、雇用保
険に加入　②応募資格がない場合でも、子育
て支援員の資格を有する方は、早朝・長時間
保育担当に応募可

申問１／６㈫～１６㈮に、提出書類を保育課（℡６５・
２１１２）へ。

保育園・幼稚園・白ばら園の会計年度任用職員

対１／１現在、市内で事業に１／１現在、市内で事業に
使っている償却資産使っている償却資産
（構築物・機械・器具（構築物・機械・器具
・備品など）を所有す・備品など）を所有す
る方る方

申問2／2㈪までに、税務課2／2㈪までに、税務課
（℡（℡６５・２１２７）へ。６５・２１２７）へ。

文化財の防火訓練
時１／２３㈮　１０：００～１１：００
場実相寺
内防火訓練、消火器の取り扱い訓練
問文化財課（℡５６・２４５９／岩瀬文庫内）

償却資産の申告

口座振替の方は通帳残高をご
確認ください。再振替は不可

問収納課（℡６５・２１３２）

▶市県民税・森林環境税（普通徴収分）…
第４期

▶国民健康保険税（普通徴収分）…第７期
▶介護保険料（普通徴収分）………第７期
▶後期高齢者医療保険料（普通徴収分）…第７期

市税などの納期

納期限 ２／２㈪



相 談 内 容 場 所 ・ 日 時 予 約 ・ 問 合 先

生

活

行政評価委員による
市職員の対応への苦情相談 ▶市役所…毎月第１・３月曜日　１3：３０～15：００ 秘書政策課（℡６５・２１５５

／予約優先）

弁護士による法律相談
▶市役所…毎月第２・４火曜日　▶寺津ふれあいセンター…毎月第１土
曜日（１月は１／１０㈯）　▶一色支所…毎月第３木曜日　▶吉良支所…毎月
第４木曜日　▶幡豆支所…毎月第１木曜日（１月は１／８㈭）　１3：３０～16：００ 市民課（℡６５・２１９８／要

予約。２月開催分は１／１６
㈮から）司法書士による法律相談 ▶市役所…毎月第２金曜日　１3：３０～16：００

土地の売買や相続などの登記相談 ▶市役所…毎月第２水曜日（２月は２／４㈬）　１３：００～１６：００

国の手続きなどの困りごと ▶市役所…２／１３㈮　１０：００～１２：００

市民課（℡６５・２１９８）
相続や遺言などの書類作成相談 ▶吉良支所…２／1８㈬　１３：３０～１５：３０

人権困りごと相談
（いじめ、虐待、ハラスメントなど）

▶総合福祉センター…毎月第３土曜日　▶一色支所…毎月第２金曜
日　▶吉良支所…毎月第１金曜日（１月は１／１６㈮）　▶幡豆支所…毎
月第４金曜日　　１３：３０～１６：００

出張年金相談 ▶市役所…２／５㈭・１９㈭　▶吉良支所…２／１２㈭　１０：００～１２：００、１３：００
～１６：００

保険年金課（℡６５・２１０４
／要予約。１／２０㈫から）

夜間・休日納税相談 ▶市役所…毎月第２木曜日（１月は１／１５㈭）　１６：００～２０：００、毎月第４
日曜日　８：３０～１２：００ 収納課（℡６５・２１２９）

内職相談 ▶総合福祉センター…毎週金曜日　１０：００～１５：００ 福祉課（℡６５・２１１４）

不動産相談 ▶市役所…毎月第１金曜日（１月は開催なし）　１3：００～１6：００ 地域つながり課（℡６５・
２１７８／予約優先）

消費生活相談 ▶消費生活センター（市役所会議棟内）…毎週月～金曜日　９：００～１６：００
※新規相談の受け付けは１５：３０まで。電話相談可

同センター（℡６５・２１６１
／予約優先）

商

工

労働相談 ▶市役所…毎月第３火曜日　１３：００～１６：００ 商工振興課（℡６５・２１６８
／要予約。前日12：00まで）

創業相談 ▶ニコラボ（名鉄西尾駅高架下）…毎週月～金曜日　9：0０～１７：００ ニコラボ（℡54・3131）

若者（１５歳～４９歳）の就職相談 ▶市役所…毎月第２・４水曜日（２月は２／２５㈬）　１３：００～１６：００ 商工振興課（℡６５・２１６８
／予約優先）

福

祉

障害者への虐待相談 ▶市役所…毎週月～金曜日　９：００～１６：００　※電話相談可 福祉課（℡６５・２１１７）

精神障害者とその家族の困りごと ▶地域活動支援センターめだか工房…毎週月～金曜日 9：0０～１７：００
※水曜日は１２：００まで 同工房（℡５４・６７７５）

身体障害者とその家族の困りごと ▶総合福祉センター…毎月第１・４月曜日　９：００〜１２：００ 福祉課（℡６５・２１１３）
結婚相手の紹介
※上半身・全身各１枚の写真と５００円が必要

▶総合福祉センター…毎月第２・４火曜日　１３：００〜１５：００、毎月第
１～４日曜日　９：３０～１１：３０

市社会福祉協議会（℡５６
・５９００／同センター内）

子

育

て

児童・生徒相談
（いじめ、不登校など）

▶教育支援センター…毎週月〜金曜日　（中央ふれあいセンター内　
９：００〜１６：００／一色町公民館内 ９：００〜１5：００）

同センター（中央℡５７・
０５５５／一色℡７３・４５７２）

未就学児の育児相談
（育児不安や育児の困りごと）

▶子育て支援センターやつおもて（八ツ面保育園内）…毎週月〜金曜
日　８：３０〜１７：００　※電話相談可 同センター（℡５７・２６０２）

児童虐待相談
（子どもの発達や育児の困りごと）

▶市役所…毎週月〜金曜日　９：００〜１６：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡５６・
３１１３）

ひとり親家庭相談
（ひとり親の自立に関すること）

▶市役所…毎週月〜金曜日　９：００〜１６：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡６５・
２１７９）

児童相談
（児童の性格、家族関係、学校生活など）

▶市役所…毎週月〜金曜日　９：００〜１６：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡５６・
０３２４）

そ

の

他

DV相談
（配偶者や交際相手などからの暴力）

▶市役所…毎週月〜金曜日　９：００〜１６：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡56・
3113）

健康
（一般・栄養・歯科）

▶西尾市保健センター…２／５㈭　９：３０～１1：１０
※電話相談可。医師の相談は１０：００から

同センター（℡５７・０６６１
／要予約。２／４㈬まで）

子ども・若者相談
（不登校、ひきこもり、就労など）

▶コンパス（中央ふれあいセンター内）…毎週火～土曜日　9：００～１8：００
※電話・LINEで相談可

コンパス（℡６５・５２００／
LINE「＠２３４fqhwc」）

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん

（ベトナム語
ご
通
つう
訳
やく
、ポルトガル語

ご
通
つう
訳
やく
、

１４言
げん
語
ご
のテレビ通

つう
訳
やく
、３者

しゃ
間
かん
電
でん
話
わ
通
つう
訳
やく
）

日
ひ
にち　市

し

役
やく

所
しょ

が開
あ

いている日
ひ

／時
じ
間
かん

　▶ベトナム語
ご

…９：００～１６：００　▶ポルトガル語
ご

…９：００
～１３：００／内

ない
容
よう

　生
せい

活
かつ

で　困
こま

っていることを　相
そう

談
だん

　できます。／場
ば
所
しょ
・問

と
い合

あ
わせ先

さき
　▶市

し

役
やく

所
しょ

２階
かい

　地
ち

域
いき

つながり課
か

（℡０５６３・６５・２３８３） ▶３者
しゃ

間
かん

電
でん

話
わ

通
つう

訳
やく

（℡０５６３・６５・2468）

　　202026.1

市民 相 談
全て無料。先着順。相談が祝日の場合は、原則休み

※西尾警察署「住民コーナー℡５７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談℡５７・２６２２（毎週水・木曜日１０：００〜１６：００）」、西三河県民
生活プラザ「法律相談℡０５６４・２７・０８００（毎月第２水曜日１４：００〜１５：００／要予約）、西尾保健所「こころの健康医師相談℡５６・５２４１（毎
月第３木曜日　１４：００〜１6：００／要予約。前日まで）」もご利用ください。
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江㟢　芽
め

衣
い

夏
な

 ちゃん

令和６年８月生まれ
毎日いろんな姿を見せ
てくれる元気で可愛い
めいなが大好き♡

小野田　衣
い

杜
と

 ちゃん

令和６年１０月生まれ
いとの笑顔が大好きだ
よ♡　沢山笑って元気
に大きくなってね！

篠原　紬
つ む

希
ぎ

 ちゃん

令和６年１月生まれ
楽しく歌う姿が心の支
えだよ。ぷにぷに笑顔
最高！

豊東　煌
こ う

也
や

 ちゃん

令和６年１０月生まれ
踊るの大好きな煌ちゃ
ん　にぃに達と仲良く
元気に育ってね♡

カ
リ
カ
リ
が
ん
も

❶Ａの水気や油をしっかりと切り、
乾燥ひじきを水で戻す。
❷ニンジンを２～３㎝の千切りに
する。
❸Ｂ以外の材料を混ぜ、手でこね
る。生地がやわらかい場合は片
栗粉を追加する。

❹生地を４等分にして丸く形を整
え、水で固めに溶いた小麦粉に
くぐらせ、軽く砕いたコーンフ
レークをまぶす。
❺１７０℃の油できつね色になるま
で揚げたら完成。

過去のレシピを公開中過去のレシピを公開中
AndroidAndroidiOSiOS

右のコードでアプリをダウンロード右のコードでアプリをダウンロード

Catalog Pocketアプリで
「西尾市　給食」と検索
Catalog Pocketアプリで

「西尾市　給食」と検索
右のコードでアプリをダウンロード右のコードでアプリをダウンロード

Catalog Pocketアプリで
「西尾市　給食」と検索
Catalog Pocketアプリで

「西尾市　給食」と検索

石川　皐
さつき

 ちゃん

令和６年９月生まれ
食べるの大好き！　お
兄ちゃん達に負けずに
大きくなってね！

髙須　煌
お う

璃
り

 ちゃん

令和５年１１月生まれ
笑顔がかわいいおうち
ゃん♡すくすく大きく
なーれ！　だいすき♡

千原　乃
の

愛
あ

 ちゃん

令和５年８月生まれ
毎日楽しませてくれて
ありがとう！　元気に
すくすく育ってね。

鈴木　郁
い く

帆
ほ

 ちゃん

令和６年９月生まれ
かわいい郁ちゃん、す
てきな笑顔をいつもあ
りがとう♡

Ａ

Ｂ

ＰＯＩＮＴ

材料（４人前）

豆腐は重しをして十分に水気を切り、生地をまとめるのがポイント。コーンフレークを衣に使うことで、ザクザクとした食感が楽しめます。

木綿豆腐…２００ｇ
まぐろ油漬け…２０ｇ
ホールコーン…２０ｇ

おから…４０ｇ
ニンジン…１５ｇ
乾燥ひじき…２ｇ
片栗粉…大さじ１弱
おろしショウガ…少々
こいくち醤油…小さじ１／３
塩…少々
小麦粉…２０ｇ
無糖コーンフレーク…４０ｇ

揚げ油…適量
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ん
が
喜
ん
で
く
れ
る
。
手
抜
き
は
で
き
な

い
の
よ
」
と
話
す
団
子
の
味
は
、
出
来
た

て
は
も
ち
も
ち
と
柔
ら
か
く
、
冷
め
て
も

硬
く
な
り
に
く
い
と
評
判
で
す
。

多
く
の
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、

地
道
に
団
子
を
作
り
続
け
て
き
た
牧
さ
ん
。

近
年
で
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
の
紹
介
も
あ
り
、

県
外
や
海
外
か
ら
も
訪
れ
る
人
が
増
え
ま

し
た
。
新
し
い
お
客
さ
ん
が
増
え
る
一
方

で
、
近
所
の
人
か
ら
も
テ
レ
ビ
に
出
て
い

た
ね
、
と
声
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
が
増
え

た
と
言
い
「
い
ろ
ん
な
人
と
の
交
流
が
増

え
て
と
て
も
う
れ
し
い
」
と
に
っ
こ
り
。

海
外
か
ら
訪
れ
た
人
が
、
牧
さ
ん
と
交
流

す
る
う
ち
に
温
か
さ
に
胸
を
打
た
れ
、
自

身
の
祖
母
の
姿
と
重
ね
て
涙
を
浮
か
べ
た
、

と
い
う
出
来
事
も
。
温
和
な
人
柄
は
言
葉

の
壁
を
超
え
、
多
く
の
人
に
愛
さ
れ
て
い

ま
す
。

俳
句
や
短
歌
に
親
し
み
、
心
の
機
微
を

ノ
ー
ト
に
書
き
留
め
て
い
る
牧
さ
ん
。
そ

の
ペ
ー
ジ
に
は
、
俳
句
だ
け
で
な
く
「
生

ま
れ
て
こ
の
方　
す
べ
て
い
い
人　
い
い

出
会
い
に
恵
ま
れ
て　
感
謝
の
日
々
」
と

い
う
率
直
な
気
持
ち
を
表
し
た
言
葉
も
。

多
く
の
人
が
店
に
集
ま
る
の
は
、
団
子
の

お
い
し
さ
だ
け
で
な
く
、
ひ
と
り
ひ
と
り

に
誠
実
に
向
き
合
っ
て
き
た
証
拠
で
す
。

牧
さ
ん
は
「
お
い
し
か
っ
た
か
ら
、
ま

た
買
い
に
来
た
よ
。
と
言
わ
れ
る
の
が
何

よ
り
う
れ
し
い
」
と
言
い
ま
す
。「
そ
れ
が

最
高
だ
よ
」
と
ほ
ほ
え
み
な
が
ら
、
今
日

も
店
に
立
ち
ま
す
。

いい人、いい出会いに恵まれて感謝の日々牧敏子さん

盛華堂『９７歳の看板娘』

住
宅
街
の
一
画
に
あ
る
団
子
屋
、
盛
華

堂（
吉
良
町
）。
店
先
に
立
つ
と
、
団
子
の

焼
け
る
香
ば
し
い
匂
い
が
ふ
わ
っ
と
鼻
に

届
き
ま
す
。「
お
ま
ち
ど
う
さ
ま
」と
、
み

た
ら
し
団
子
と
湯
飲
み
を
お
盆
に
の
せ
て

に
こ
や
か
に
差
し
出
し
て
く
れ
た
の
は
、

こ
の
店
の『
看
板
娘
』で
あ
る
牧
敏
子
さ
ん
。

「
ど
こ
か
ら
来
た
の
？
」と
、
今
日
も
お
客

さ
ん
と
の
会
話
に
花
が
咲
き
ま
す
。

牧
さ
ん
が
店
に
立
ち
７０
年
余
り
。
長
年

通
う
常
連
さ
ん
も
多
く
、
小
さ
な
こ
ろ
か

ら
店
に
通
っ
て
い
た
子
が
、
結
婚
し
て
里

帰
り
の
折
に
来
て
く
れ
た
と
う
れ
し
そ
う

に
話
し
ま
す
。「
大
き
く
な
っ
た
お
腹
を
さ

す
っ
て
あ
げ
た
。
子
ど
も
が
産
ま
れ
て
か

ら
も
見
せ
に
き
て
く
れ
て
、
あ
り
が
た
い

よ
」
と
目
を
細
め
ま
す
。「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、

元
気
？
」
と
お
客
さ
ん
か
ら
声
を
掛
け
ら

れ
る
と「
元
気
だ
よ
」と
牧
さ
ん
が
朗
ら
か

に
応
じ
る
日
々
。
笑
顔
と
笑
顔
が
交
差
す

る
温
か
な
空
間
が
そ
こ
に
あ
り
ま
す
。

元
は
和
菓
子
屋
で
繊
細
な
上
生
菓
子
を

扱
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、
手
で
作
る
こ
と

に
こ
だ
わ
り
「
団
子
の
生
地
を
練
る
と
き

は
力
の
加
減
が
大
事
。
長
年
の
経
験
か
ら

手
の
感
覚
で
わ
か
る
」
と
言
い
ま
す
。
伸

ば
し
た
団
子
を
細
か
く
切
る
道
具
は
特
注

品
で
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
手
で
丁
寧
に
丸
め

て
い
ま
す
。
焼
き
台
の
前
に
立
つ
牧
さ
ん

は
看
板
娘
の
時
に
見
せ
る
柔
和
な
表
情
と

は
違
い
、
団
子
に
向
き
合
う
目
つ
き
は
真

剣
で
、
手
付
き
に
迷
い
が
あ
り
ま
せ
ん
。

「
力
が
い
る
大
変
な
仕
事
だ
け
ど
、
皆
さ

「おばあちゃん、元気？」と声をかけられ、
にこやかに話す牧さん

団子の表面を素早く焼き、手慣れた動作で
１本１本丁寧にたれを塗っていく。



岩瀬文庫コレクション問岩瀬文庫（℡56・2459）

（
４９
ー
５５
）　
1
貼

冨ふ

士じ

三さ
ん

十じ
ゅ
う

六ろ
く

景け
い

23　　 2026.1

不慮の窒息
高齢の方は特に注意を

初
代
歌
川（
安
藤
）広
重
が
江
戸
の
正
月
風
景
を
描
い
た
浮
世
絵
「
冨
士
三
十
六

景
」
を
貼
込
帖
に
仕
立
て
た
作
品
で
す
。

本
図
は
江
戸
駿
河
町
の
正
月
の
様
子
を
描
い
た
も
の
で
す
。
呉
服
店「
越
後
屋
」

の
前
を
歩
く
二
人
の
万
歳
師
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
太た

夫ゆ
う（
右
）は
大
紋
入
り
の
直ひ

た

垂た
れ

を
着
用
し
て
、
帯
に
は
２
本
の
刀
を
差
し
て
い
ま
す
。
才さ

い

蔵ぞ
う（
左
）は
荷
物
の
入

っ
た
白
い
袋
を
背
負
っ
て
い
ま
す
。
堂
々
と
し
た
姿
勢
の
太
夫
に
対
し
て
、
才
蔵

は
江
戸
が
初
め
て
な
の
か
物
珍
し
そ
う
に
周
囲
を
見
渡
し
て
い
ま
す
。

年
の
瀬
、
万
歳
師
た
ち
は
農
閑
期
の
稼
ぎ
と
し
て
関
東
へ
出
立
。
あ
る
年
に
は
、

市
内
か
ら
約
３０
組
の
万
歳
師
が
江
戸
へ
と
赴
い
て
い
た
よ
う
で
す
。
江
戸
に
は
三

河
を
始
め
、
尾
張
や
大や

ま
と和（
奈
良
県
）な
ど
か
ら
万
歳
師
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
う
ち
三
河
万
歳
師
が
最
も
多
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
万
歳
と
い
え
ば
三
河
万
歳

と
江
戸
の
人
々
に
認
識
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

万
歳
師
た
ち
は
江
戸
を
皮
切
り
に
各
地
で
新
春
の
舞
を
披
露
し
て
巡
り
、
故
郷

に
戻
る
の
は
３
～
５
月
で
し
た
。
彼
ら
は
毎
年
決
ま
っ
た
場
所
を
訪
れ
て
は
新
春

の
舞
を
披
露
す
る
こ
と
で
、
自
ら
の
得
意
先（
檀だ

ん

那な

場ば

）を
確
立
。
得
意
先
は
大
名

や
旗
本
と
い
っ
た
武
家
だ
け
で
な
く
、
商
家
や
町
人
、
関
東
の
村
々
に
も
広
が
っ

岩瀬文庫学芸員

浅岡 優

１月は事故による高齢者の死亡者数が急増し
ます。特に多いのが「不慮の窒息」。食べ物な
どをのどに詰まらせてしまうケースが多くな
っています。

交通事故の４倍
　厚生労働省の調べでは交通事故
で亡くなる６５歳以上の高齢者は年
間約２,０００人。不慮の窒息で亡くな
る高齢者は約８,０００人。交通事故の
４倍もの方が不慮の窒息で亡くな
っているのです。

正月三が日に増加
　不慮の窒息の半数近くが１月に
発生しており、特に正月三が日に
集中。餅をのどに詰まらせるケー
スが多いと推測できます。

家族が食べ物をのどに詰まらせた！
どうすれば良い！？！！

異物除去の
説明動画

て
い
ま
し
た
。
江
戸
の
正

月
を
描
い
た
浮
世
絵
な
ど

に
は
万
歳
師
が
多
く
登
場

し
ま
す
。
万
歳
師
が
正
月

に
は
欠
か
す
こ
と
の
で
き

な
い
風
物
詩
で
あ
っ
た
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。

本
書
は
、
岩
瀬
文
庫
で

開
催
中
の
特
別
展
「
言こ

と

祝ほ
ぐ

―
西
尾
の
三
河
万
歳
師

―
」
に
展
示
中
で
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

強くせきをさせてみる
できるだけ、せきをさせてみましょう。
せきができない場合は窒息と判断します。

大声で助けを呼ぶ
助けを呼び、１１９番通報やAEDを持って
くるよう依頼します。

吐き出させる（背部叩打法）
手のひらの付け根で、左右の肩甲骨の中
間あたりを、数回強くたたきます。

吐き出させる（腹部突き上げ法）
後ろから腹に手を回し、手前上方向にす
ばやく引き上げます。
※妊婦や高度肥満の方などには実施不可

反応がなければ心肺蘇生
あおむけにして心臓マッサージを行いま
す。やり方が分からない方は１１９番からの
指示に従ってください。

問市消防本部消防総務課（℡65・０３１１）

消防N　W



1
月
１８日㈰ 山田産婦人科 若松町 ℡56・３２４５
２５日㈰ 清耳鼻咽喉科 新渡場町大西 ℡６５・５５４０

２
月

１日㈰ 高須病院 一色町赤羽 ℡７２・１7０１
８日㈰ 加藤眼科医院 矢曽根町赤地 ℡5６・３３０８
１１日㈷ 加藤耳鼻咽喉科医院 矢曽根町赤地 ℡5６・3３０９
１５日㈰ 西尾病院 和泉町 ℡5７・５１３８

1

月

１日㈷ 整形外科　陽だまりの森クリニック 寺津五丁目 ℡５５・２１２２
２日㈮ みどりまち心療内科 緑町３丁目 ℡5４・００１０
３日㈯ つつい整形外科 羽塚西ノ山一丁目 ℡59・7800
４日㈰ 復明館　水谷眼科 丁田町落 ℡5４・2222
１１日㈰ 小野田整形外科クリニック 丁田町上ノ切 ℡５４・３０２２
１２日㈷ 山尾病院 桜木町５丁目 ℡５６・８５１１

　　242026.1

投稿 ＠komatu_mina_

きっと羽ばたける。朝焼けに飛ぶ、あの鳥のように。

佐久島

かかりつけ医以外の医療機関にかかる際は、事前に電話で症状などを相談在宅当番医 診療時間　９：００～１２：００、１３：００～１７：００

「にしおイズム」は、写真を通じて市民の皆さ
んと一緒に西尾のさまざまな魅力を発信する
取り組みです。 にしおイズム

Instagram

Instagramで「＃にしおイズム」のハッシュタグを付けて
投稿された市内の写真を紹介します。



西尾市長 中村健

25　　 2026.1

厳
し
さ
を
増
す
財
政
状
況

　
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
が
進
め
ば
、
医

療
や
介
護
な
ど
の
社
会
保
障
費
が
増
え
、
市

民
税
な
ど
の
歳
入
が
減
少
。
全
国
の
自
治
体

で
財
政
状
況
が
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
、
西

尾
市
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
市
の
財
政
に
と
っ
て
、
昨
今
の
物
価
高
の

影
響
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
公
共
施
設
建

設
で
は
、
当
初
の
見
込
み
よ
り
数
億
円
規
模

で
費
用
が
か
さ
む
こ
と
も
。
増
額
の
原
因
は

材
料
費
や
人
件
費
の
上
昇
に
よ
る
も
の
な
ど

で
、
ほ
と
ん
ど
が
や
む
を
得
な
い
も
の
ば
か

り
で
す
。
ま
た
、
主
に
国
家
公
務
員
に
準
じ

て
改
正
さ
れ
る
市
職
員
の
人
件
費
も
増
加
の

一
途
を
た
ど
り
、
財
政
を
圧
迫
し
て
い
ま
す
。

経
営
意
識
を
高
め
て

　
こ
れ
か
ら
は
「
新
し
い
こ
と
を
ど
う
始
め

る
か
」
以
上
に
「
広
げ
た
風
呂
敷
を
ど
う
畳

む
か
」
を
考
え
る
時
代
に
な
り
ま
す
。
限
ら

れ
た
予
算
や
人
員
で
、
持
続
可
能
な
市
政
運

３０
年
先
の
未
来
を
見
据
え
て

西
尾
市
財
政
の
曲
が
り
角

全
国
で
進
む
少
子
高
齢
化

　
現
在
、
国
内
全
体
で
、
少
子
高
齢
化
が
進

ん
で
い
ま
す
。
西
尾
市
で
は
、
現
時
点
で
約

４
人
に
１
人
が
６５
歳
以
上
。
生
ま
れ
る
子
ど

も
の
数
は
年
間
約
１
０
０
０
人
ほ
ど
で
、
１０

年
前
の
３
分
の
２
に
減
少
し
て
い
ま
す
。
原

因
の
１
つ
は
、
親
と
な
る
世
代
の
減
少
と
非

婚
化
・
晩
婚
化
。
こ
の
流
れ
は
今
後
も
継
続

す
る
と
見
込
ま
れ
る
の
で
、
今
ま
で
以
上
に

少
子
高
齢
化
が
進
む
と
考
え
て
い
ま
す
。

営
を
行
う
た
め
、
ソ
フ
ト
・
ハ
ー
ド
事
業
と

も
に
、
縮
小
や
廃
止
も
検
討
し
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。

　
「
市
民
本
位
」「
コ
ス
ト
意
識
」「
成
果
」を
キ

ー
ワ
ー
ド
に
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
を
最

小
限
に
抑
え
ら
れ
る
よ
う
、
組
織
全
体
で
経

営
意
識
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

知
恵
と
工
夫
で
、
今
ま
で
以
上
を

　
こ
こ
か
ら
先
の
数
年
間
は
、
ま
さ
に
「
西

尾
市
財
政
の
曲
が
り
角
」
で
す
。
壁
に
ぶ
つ

か
ら
な
い
た
め
に
は
考
え
方
の
転
換
が
求
め

ら
れ
ま
す
が
、
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
た
だ
速

度
を
落
と
す
の
で
は
な
く
、
知
恵
と
工
夫
で

今
ま
で
に
な
い
取
り
組
み
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
き
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
一
部
サ
ー
ビ
ス
の
低

下
な
ど
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
「
前
よ
り
も
西
尾
市
が

元
気
に
な
っ
た
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

最
善
を
尽
く
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

市職員が自主的に開催・参加した
人口減少に関する学習会の様子

救急医療情報センター ℡５４・１１３３
２４時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病の相談に応じます。

小児救急電話相談 ℡＃８０００
℡０５２・９６２・９９００

受付日時 毎日 １９：００ 〜翌朝 ８：００

市
長
コ
ラ
ム

休日診療案内

内科・小児科
受付時間 ８：４５〜１１：３０、１３：００～１６：３０

診療時間 ９：００〜１２：００、１３：００～１７：００

歯科
受付時間 ８：４５～１１：３０

診療時間 ９：００～１２：００

診療日　日曜日、祝日、年末年始
持ち物　マイナンバーカードまたは資格
確認書、医療費受給者証、診療費など

西尾市休日診療所 ℡５５・０８００
西
尾
口
駅

西尾市保健センター

休日診療所

熊味町小松島１２（西尾市保健センター西隣）



まち  ニュースの

広  報

クイズ Ｑ
ヒント

　　26202６.１

佐久島で栽培されている「サクの
いも」は、年間何キロ生産されて
いる？

クイズ正解者の中から２人（抽選）に「本格
芋焼酎『咲島』と『おいもチップス』のセッ
ト」をプレゼント
申１／２０㈫までに、右のコードで。

※２０歳以上に限る。

場に響きわたる幼稚園児の歌声。毎日練習して
きた成果を、たくさんの保護者や観客の前で披

露する園児たちは、心なしかとても大きく見えました。
会

つるしろ音楽祭
鶴城ふれあいセンター

１１
２

①２５０キロ

③７７７キロ
②５００キロ

１１ページを
ご覧ください。

◆１２月号の答え ①押し売り

く間に、まちなかが呑んべえでいっぱいに。「お
酒を酌み交わすと初対面の人でも仲良くなれる、

素晴らしいこと」と来場者は満足気でした。
瞬

酔い宵いせんべろ城下町
⻄尾駅周辺

１１
１４

月２２日を「三河一色うなぎの日」に登録した一環
で、蒲焼体験を実施。 焼きたてを一口、「自分で

焼いたから、よりおいしい」と目を輝かせていました。
１１ ーローショーやカラオケ大会、芸人のステージ

などイベント目白押しの２日間。延べ約５万人
の来場者があり、吉良のまちが大盛り上がりでした。
ヒ

きらまつり
横須賀公園

１１
８・９

蒲焼体験
一色南部小学校

１１
１４

ここをタッチここをタッチ ここをタッチここをタッチ



このマークが付いている記事は、Catalog Pocket
アプリで追加写真を見られます。右のコードでダウン
ロードできます。ここをタッチここをタッチ

News of Nishio

cover編集後記 市の人口

27　　 202６.１

ートにふれる！　みる！　体験する！　がテー
マのフェスティバル。トランペット体験ブース

では、参加者が初めての音を上手に鳴らしていました。
ア

ィラノサウルスになりきって運動会に出場。愛
嬌いっぱいの着ぐるみを着た参加者は、徒競走

に出たり、写真を撮り合ったりして楽しんでいました。
テ

内のさまざまな仕事を体験。店員になりきって
働く子どもたちの「いらっしゃいませ」が会場に

笑顔を呼び込んでいました。
市

ココジョブ
ダイセンアリーナ西尾

１１
２３

広報にしお
No.１５60

めての仕事
を楽しむ無

邪気な笑顔と元気
な「いらっしゃい
ませ」。シャッター
を切る私も、思わ
ず笑顔になってい
ました。

初年になり、年１００回サウナに行くという目
標を立てました。昨年立てた週１回の目標

は見事達成。計５２回行きました。サウナにハマっ
た最大の理由は、外気浴をしていると、空を飛ん
でいるような感覚になること。これがまた快感で、
病みつきになってしまうのです。今年は昨年の倍
もサウナに行くと思うと、いつかは本当に空を飛
べるのかなと妄想が止まりません。（岡田）

新 １２／１
現在 前月比

男性 85，717人 －６２人

女性 ８3，3９１人 ＋３人

計 １69，１０８人 －5９人

世帯数 70,015世帯 ＋２８世帯

しがま線のありがたさを感じる恒例行事。「改め
て通学の足として使えていることに感謝した

い」と、生徒はにしがま線の大切さを話していました。
に

にしがま線体感ウオーク
幡豆エリア

１１
１３

ティラノサウルス大運動会
ダイセンアリーナ西尾

１１
１５

にしおアートフェス
にししん文化会館　茶々っとホール

１１
１５

動画はこちら動画はこちら ここをタッチここをタッチ
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