
第１回
活動記録

＼令和７年度『にしおこども会議』／

☻なかよしカフェ
にしおでワクワクできることを考えてみよう！

〈開催日〉
令和７年１１月１５日（土）

〈開催場所〉
西尾市役所５階５１会議室

〈参加人数〉
２９名/大学生スタッフ６名

〈次回〉
第２回こども会議 １２月１３日（土）
第１回で話し合ったワクワクをさらに深堀り！

（１）石川先生からこども会議についての説明

〈会議の内容〉

令和７年度こども会議のファシリテーターを行う名古屋学芸大学の石川先生から、
今回のなかよしカフェの趣旨を説明。みんなの緊張がほぐれるような声掛けや、
会議にあたってのルールを伝えました。

（２）大学生スタッフによるアイスブレイク
大学生スタッフによる「１人で来ましたゲーム」！
みんなで輪になり、順番に立ったり座ったりしていきます。
間違えて立たないように周りの子たちと協力します。
みんな大盛り上がり！

緊張がほぐれたところで写真撮影！みんな良い笑顔☻

（３）写真撮影
（４）自己紹介・グループワーク
違う学校の子や違う学年の子たちとまぜこぜのグループ。自分のニック
ネームを伝えて話合いに向かいます。どんなことにワクワクするのか、
それぞれ思い思いの気持ちを伝えていきます。

（５）休憩・おやつタイム
待ちに待ったおやつタイム！ジュース、チョコ、グミや駄菓子など
色々な種類のお菓子を準備！みんな楽しそうにお菓子を選んでいま
した。

（６）今日の話合いの報告
各グループで今日話し合った内容を発表します。代表者を決めて発表！大勢の前で緊張したけれどみんな上手に発表ができました。
グループごとに様々なワクワクすることが出ました！

休憩後はもう一度グループワーク！たくさん出したワクワクの
中からチームとして考えたいことを絞ります。


