
パパっと解決！
親子で一緒にお片づけ♪

日 時 １０月１８日（土）
10：00～12：00

場 所 西尾市役所 ５階 ５１会議室

定 員 ２０ 組 （先着） 参加費無料

対 象 小学生と保護者
※小学生以外の兄弟参加可

講 師 Smart Life Style 代表 大原 友美 氏

申し込み ９月８日（月）開始
申込方法 QRコード、 電話、 メール
※申込の際の個人情報は、主催者において当セミナーの事務処理及び行事案内に

限り利用させていただきます。

申込・問合先：西尾市役所 地域つながり課
TEL：0563－65－2178 Email：kyoudou@city.nishio.lg.jp

主催： 西尾市／市民活動グループばらネット／（公財）あいち男女共同参画財団

第５９回 ばらネットセミナー（男女共同参画サテライトセミナー）

～家族で楽しく暮らすためのヒント～

【プロフィール】

2012年「Smart Life Style」を設立し、3人の子育てと仕事を両立しながら「親・子の片づけ」を確
立。「やればわかる、わかれば変わる」の整理収納を届けることを目指し、悩める人に伝えるべくセミナー
講師、メディア出演、個人宅訪問によるコンサルタントとしての業務を行っている。

【資格】

整理収納アドバイザー１級、親・子の片づけマスターインストラクター 他

片づけたいけど、モノが捨てられない。家族がなかなか片づけて
くれない。そんな日頃のお悩みを、親子で楽しく解決しませんか？

お片づけを学ぶ体験型
ワークショップ

（西尾市寄住町下田２２番地）


