
白衣に袖を通したら

2025
（令和7年）
No.15５4７



白衣に袖を通したら

ま
で
看
護
師
に
お
世
話
に
な

っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
」

と
聞
か
れ
た
ら
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が

「
は
い
」と
答
え
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

　
け
が
や
病
気
で
つ
ら
い
時
、
家
族

が
入
院
し
て
不
安
な
時
…
…
。
私
た

ち
の
生
活
の
中
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
、

特
に
体
調
が
優
れ
な
い
時
や
心
が
弱

っ
て
い
る
時
に
、
優
し
く
体
と
心
を

ケ
ア
し
て
く
れ
る
看
護
師
。
そ
ん
な

看
護
師
に
感
謝
の
気
持
ち
を
感
じ
た

り
、
憧
れ
を
持
っ
た
り
す
る
方
も
多

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
市
立
看
護
専
門
学
校
で
は
、
今
日

も
憧
れ
の
看
護
師
を
目
指
し
て
、
学

生
た
ち
が
、
講
義
や
実
習
な
ど
に
真

剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
「
看
護
師
等
（
看
護
職

員
）の
確
保
を
巡
る
状
況
」に
よ
れ
ば
、

現
在
で
も
不
足
し
て
い
る
看
護
師
は
、

２
０
４
０
年
頃
に
更
に
減
少
す
る
と

予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
な
れ
ば
、

看
護
師
を
求
め
る
医
療
機
関
な
ど
も

急
増
し
ま
す
。
そ
の
頃
、
医
療
現
場

の
中
心
で
活
躍
し
て
い
る
の
は
、
今
、

今看
護
の
担
い
手
不
足

「
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大変な仕事。でもかっこいい

平成８年に開校し、令和８年に創立３０年を迎える。現在
までに９００人以上が卒業し、その多くが、市内外の医療機
関などで看護師として活躍中。「生命に対する畏

い

敬
けい

の念を
持ち、豊かな人間性を養い、地域住民の暮らしを支える
ことのできる看護師を育成する」という理念の下、学生
が、看護の知識や技術だけでなく、人にやさしい医療を
提供できる人間性などを身に付けれられるよう、教育・
指導が行われている。

西尾市立看護専門学校

看
護
師
を
目
指
し
て
い
る
彼
ら
な
の

で
す
。

近
年
は
Ａ
Ｉ
が
急
速
な
進
歩
を
遂
げ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
看
護
師
の
仕

事
で
必
要
に
な
る
の
は
、
思
い
や
り

や
気
遣
い
な
ど
機
械
が
苦
手
な
分
野

で
す
。
今
後
１
０
０
年
以
上
は
、
Ａ

Ｉ
が
人
間
の
代
わ
り
に
看
護
師
の
仕

事
を
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
も
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

人
間
だ
か
ら
で
き
る
仕
事

実習中、毎日変わる患者さんの状態のど
んなところに目を向けたら良いかが分か

らず、看護の難しさを痛感し
ました。それでも、患者さん
が心を開いてくれて、人間関
係を築けたことはうれしかっ
たし、やりがいも感じました。
　看護師の皆さんが、患者さ
んに寄り添った対応をしてい
る姿は「かっこいい」と感じま
す。自分もそんな看護師にな
りたいです。

市立看護専門学校３年生

中山さん
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立
看
護
専
門
学
校
で
は
、
３

年
間
で
看
護
に
必
要
な
知
識

や
技
術
を
学
び
ま
す
。
そ
の
内
容
は
、

英
語
な
ど
の
一
般
教
養
か
ら
看
護
形

態
機
能
学
な
ど
の
専
門
知
識
ま
で
幅

広
く
、
臨
地
実
習
も
含
め
る
と
、
学

ぶ
科
目
は
７０
種
類
以
上
に
上
り
ま
す
。

一
般
教
養
は
今
ま
で
学
校
で
学
ん

だ
こ
と
が
あ
る
学
生
が
ほ
と
ん
ど
で

す
が
、
看
護
に
関
す
る
知
識
は
初
め

て
見
聞
き
す
る
も
の
ば
か
り
。
聞
き

な
れ
な
い
専
門
用
語
や
テ
キ
ス
ト
通

り
に
う
ま
く
い
か
な
い
看
護
技
術
の

実
践
な
ど
、
数
多
く
の
困
難
が
学
生

た
ち
を
待
ち
受
け
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
困
難
に
負
け
る
こ
と
な
く
、

い
ざ
進
め
、
看
護
師
へ
の
道

学
校
で
の
講
義
や
医
療
機
関
な
ど
で
の
実
習
を
通
し
て
、
看
護
に
必
要
な
知
識
や

技
術
を
身
に
付
け
て
い
く
看
護
学
生
た
ち
。

　
彼
ら
が
進
む
憧
れ
の
看
護
師
へ
の
道
は
、
決
し
て
平
た
ん
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

市立看護専門学校３年生

山本さん

周囲の方とうまく打ち解けられな
い患者さんが、私の看護実習を通
して社交的になってくれたのが、
１番の思い出です。実習期間中、
一緒に折り紙をしたり、話をした
りしているうちに、自分から他の
患者さんに話しかけるようになっ

てくれて、その後、院内で友だち
もできたようでした。
　学校や実習で学んだことを生か
して、病気だけでなく、患者さん
の気持ちから社会的な背景まで、
しっかり考えられる看護師になり
たいです。

患者さんの気持ちの変化がうれしかった

毎
日
、
講
義
・
実
習
に
臨
む
学
生
た

ち
。
教
員
た
ち
の
優
し
く
も
厳
し
い

指
導
の
お
か
げ
も
あ
っ
て
か
、
学
年

が
上
が
る
に
つ
れ
て
、
段
々
と
頼
も

し
く
な
り
、
ま
た
、
患
者
の
気
持
ち

を
理
解
で
き
る
人
間
性
も
養
わ
れ
て

い
き
ま
す
。

市

1

2

3

5　　 2025.7 　　42025.7



看
護
学
生
た
ち
が
一
番
多
く
の
学
び

を
得
る
の
が
、
病
院
な
ど
で
の
「
臨

地
実
習
」
で
す
。

指
導
者
と
一
緒
に
患
者
の
ケ
ア
を

行
う
こ
と
で
、
テ
キ
ス
ト
に
は
書
い

て
い
な
い「
目
の
前
の
患
者
」に
合
わ

せ
た
ケ
ア
を
考
え
ま
す
。
体
温
や
血

圧
な
ど
に
変
化
が
あ
っ
た
場
合
、
何

を
ど
の
よ
う
に
判
断
す
る
の
か
を
、

経
験
豊
富
な
看
護
師
か
ら
学
び
ま
す
。

こ
の
経
験
を
通
し
て
、
患
者
の
こ
と

を
第
一
に
考
え
る
思
考
や
行
動
が
身

に
付
い
て
い
く
の
で
す
。

市立看護専門学校
中村 実習調整者

講義や実習などで学生が「どうしてそ
のように考えたのか」を聞く時には、
どんな意見であっても、いったんは全
てを受け入れています。一方的な指導
ではなく、学生の思いを尊重し、その
上で気付きや理解が深まるように関わ

っています。
　指導する立場の私たちも、学生の意
見を通して学ぶことが多くあります。
単に教える「教育」ではなく、私たちも
共に育つ「共育」の精神を持って、看護
の学びを深められたらと思います。

学生と共に教員も学びを深めています

市立看護専門学校の様子は、
Instagramで確認できます。
実習の裏側や学生たちの日
常などを配信中。ぜひフォ
ローしてください。

ここでしか見られ
ない

情報が満載！

実
習
で
得
る
も
の

1講義を受ける様子　2人形を使った注射の実習
3病院実習の患者対応の振り返り　4患者の観察
結果を指導者に報告　5次の実習に備えてグルー
プ内で学びを深める様子　6注射器に薬液を詰め
る練習　7実習中の器具の片付け

44

5

6

7

5　　 2025.7 　　42025.7



院
中
の
患
者
が
、
病
院
内
で

最
も
頻
繁
に
関
わ
る
存
在
は

看
護
師
で
す
。
患
者
に
と
っ
て
、
看

護
師
は
ど
の
よ
う
な
存
在
な
の
で
し

ょ
う
か
。

「
看
護
師
さ
ん
に
は
、
体
を
壊
さ
な

い
で
ね
、
い
つ
も
あ
り
が
と
う
っ
て

伝
え
た
い
」
と
話
す
の
は
、
西
尾
市

民
病
院
に
入
院
中
の
稲
垣
さ
ん
で
す
。

転
倒
し
た
時
の
け
が
が
原
因
で
入

院
生
活
を
送
る
こ
と
に
な
っ
た
稲
垣

さ
ん
。「
私
ね
、
看
護
師
さ
ん
に
、
つ

い
い
ろ
い
ろ
と
注
文
を
付
け
ち
ゃ
う

の
。
で
も
、
看
護
師
さ
ん
は
嫌
な
顔

一
つ
せ
ず
、
で
き
る
こ
と
は
や
っ
て

く
れ
る
。
す
ご
い
な
ぁ
っ
て
感
心
し

ち
ゃ
う
」
そ
う
話
し
な
が
ら
見
せ
る

笑
顔
か
ら
は
、
看
護
師
の
ケ
ア
に
対

す
る
満
足
感
や
感
謝
の
思
い
が
伝
わ

っ
て
き
ま
す
。

あなたにとっての「看護師」は
患者にとっての看護師は、長い時間を共に過ごす存在です。
　市立看護専門学校の教員が目指す看護師像とは何か。その指導の下で
看護師を目指す学生たちは、私たちにとってどんな存在なのでしょうか。

稲垣さん

伝
え
た
い「
あ
り
が
と
う
」

入
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「
学
生
た
ち
に
は
地
域
に
貢
献
で
き

る
看
護
師
に
な
っ
て
ほ
し
い
」
そ
う

語
る
の
は
、
市
立
看
護
専
門
学
校
の

小
笠
原
副
学
校
長
で
す
。

同
校
の
教
員
た
ち
が
、
学
生
を
指

導
す
る
際
、
大
切
に
し
て
い
る
の
が
、

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の「
三さ

ん

重じ
ゅ
う

の
関
心
」

で
す
。
三
重
の
関
心
と
は
「
知
的
な

関
心
」「
心
の
こ
も
っ
た
関
心
」「
技
術

的
な
関
心
」
の
こ
と
。
看
護
学
校
で

は
、
特
に
２
つ
目
の
「
心
の
こ
も
っ

た
関
心
」
に
重
き
を
置
き
、
学
生
た

ち
が
心
の
こ
も
っ
た
看
護
を
行
え
る

人
材
に
な
れ
る
よ
う
に
、
日
々
の
指

導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
病
気
や
け
が
の
治
療
で
最
も
重

要
な
の
は
、
患
者
自
身
の
『
治
ろ
う

と
す
る
力
』
で
す
。
学
生
た
ち
が
患

者
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
そ
の
力
を

引
き
出
せ
る
看
護
師
に
な
っ
て
く
れ

る
こ
と
を
願
い
ま
す
」
と
小
笠
原
副

学
校
長
。
教
員
た
ち
は
、
ナ
イ
チ
ン

ゲ
ー
ル
の
教
え
を
胸
に
、
学
生
た
ち

が
地
域
に
貢
献
で
き
る
人
材
に
な
れ

る
よ
う
、
今
日
も
指
導
に
全
力
を
尽

く
し
ま
す
。

学
生
た
ち
が
看
護
師
を
目
指
す
理
由

は
、
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
。
そ
ん

な
中
で
、
多
く
の
学
生
に
共
通
し
て

い
る
の
は
「
看
護
師
の
仕
事
の
や
り

が
い
」
で
す
。

看
護
師
の
仕
事
は
「
き
つ
い
、
危

険
、
汚
い
」
の
３
Ｋ
と
い
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
確
か
に
人
の
命
に

関
わ
る
仕
事
の
た
め
、
決
し
て
楽
で

は
な
く
、
病
気
な
ど
へ
の
感
染
リ
ス

ク
も
他
の
仕
事
に
比
べ
て
大
き
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
そ
の
マ
イ
ナ
ス
の
３
Ｋ

を
超
え
る
、
プ
ラ
ス
の
３
Ｋ
も
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
「
感
謝
、
感
動
、
貢

献
」
の
３
つ
。
患
者
か
ら
の
感
謝
の

言
葉
を
聞
け
ば
疲
れ
も
吹
き
飛
び
、

患
者
が
元
気
に
退
院
し
て
い
く
姿
を

見
れ
ば
、
心
に
こ
み
上
げ
て
く
る
も

の
が
あ
る
は
ず
で
す
。
そ
れ
こ
そ
が

看
護
師
の
や
り
が
い
。
他
の
仕
事
で

は
な
か
な
か
味
わ
え
な
い
、
看
護
師

だ
か
ら
こ
そ
感
じ
ら
れ
る
も
の
な
の

で
す
。

こ
れ
か
ら
先
、
市
立
看
護
専
門
学
校

を
巣
立
っ
た
学
生
た
ち
は
、
真
新
し

い
白
衣
に
袖
を
通
し
て
、
医
療
の
現

場
で
活
躍
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ

ん
な
彼
ら
が
進
む
道
は
、
こ
れ
か
ら

の
社
会
に
必
要
な
、
一
筋
の
光
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

さ
あ
、
あ
な
た
も
看
護
師
へ
の
道

へ
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

小笠原副学校長

患
者
と
共
に

看
護
師
を
目
指
す
理わ

由け

未
来
を
照
ら
す
光

オープンキャンパス開催

Come on !!
対象　高校生以上
日時　７／２９㈫、８／１９㈫　①１０：００～１２：００　
②１３：３０～１５：３０
場所　市立看護専門学校
内容　学校概要説明、学生募集案内、看護
体験、在校生との交流会など
　※各回とも同じ内容
定員　各３５人程度（先着）
申し込み　７／４㈮　９：００から、右
のコードで。または市立看護
専門学校（℡５４・８８００）へ。
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西尾市デジタルクーポン「にしお得
と く

ーポン」
クーポンを使って中小企業を応援！

対①２５～３５歳　②３０～３９歳
※男性は市内在住・在勤、女性は県内在住・在勤の独身
の方

時８／２㈯　①１０：００～１３：００　②１４：００～１７：００
場西尾ゴルフ　ブルーベリーファーム
内バーベキューとブルーベリー狩りを楽し
みながら交流を深めます。

定各回ともに男女各１０人（抽選）
￥個人参加／▶男性…４，５００円　▶女性…２，５００円
　ペア参加／▶男性…４，０００円　▶女性…２，０００円
申７／２１㈷までに、右のコードで。
問秘書政策課（℡６５・２１５４）

市内の店舗で使えるデジタルクーポンを、西尾市ＬＩＮＥ
公式アカウントで配布します。
時▶第１弾…８／１㈮～２２㈮　▶第２弾…９／８㈪～２９㈪
使える店舗　ポスターやステッカーが掲出され
た市内店舗。店舗一覧は右のコードで確認可

クーポンの金額　各期間ごとに、２００円クーポン

１０枚（最大２，０００円分）
他予算に達した場合は、期間内でも割引を終了します。未
利用のクーポンがあっても利用できません。�

問にしお得ーポンコールセンター（℡０１２０・９４９・２６８）、市
商工振興課（℡６５・２１６８）

にしおde婚活第３弾
マッチングアプリ「ペアーズ」
ギフトコード３か月分をプレゼント
対市内在住・在勤で、２０歳以上の独身の方
内オンラインセミナーを受講した方の中から抽選で
８０人に、アプリを３か月無料で利用できるギフト
コード（最大約１万円相当）をプレゼントします。

●オンラインセミナー
時８／５㈫　１９：００～２０：００
内アプリでの成功の秘訣を学びます。
申８／３㈰までに、右のコードで。

STEP１STEP１ 利用前の準備

市ＬＩＮＥ公式アカウントの
ピックアップタブから「にし
お得ーポン」をタップ

会計時に、スマートフォンな
どで二次元コードを読み取る。

使用するクーポンの枚数を選
択し「クーポンを利用する」を
タップ

店の方に、クーポン利用の画
面を提示する。

STEP２STEP２ クーポンを使う
ク
ー
ポ
ン
利
用

※１　クーポンは１,０００円ごとに１枚利用できます。１度の会計で最大５枚まで

氏名など必要な情報を入力し、
登録するをタップ

登
録
完
了

上のコードで市ＬＩＮＥ公式
アカウントを友だち追加する。

※２　画像はイメージです。
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●後期高齢者福祉医療費受給者証
対受給者証の有効期限が７年７月３１日の方
他後期高齢者福祉医療は、後期高齢者医療に加入している
障害者・精神障害者・母子家庭等医療の対象者や、市県
民税非課税の一人暮らし、要介護認定４・５、認知症の
方などに、保険診療による医療費の自己負担額を助成す
る制度です。現在受給していない方で、該当する可能性
があると思われる方は、問い合わせてください。

●障害者医療費受給者証
他障害者医療は、身体障害者手帳（１～３級）や、療育手帳
（Ａ・Ｂ）などを持っている方の保険診療による医療費の
自己負担額（食事代を除く）を助成する制度です。受給資
格があると思われる方で、受給者証を持っていない方は、
問い合わせてください。

◆共通事項
内更新の案内を７月上旬に送付します。
問保険年金課（℡６５・２１０６）

後期高齢者福祉医療費受給者証・障害者医療費受給者証の更新

■ 国民健康保険（国保）
●課税限度額を変更 
１年間で１世帯に課税される限度額を変更します。国保税
は医療分・後期分・介護分の合算額です。

●国保税の軽減措置を拡充

●世帯の所得がない場合などの国保税の軽減・減免
国保税の軽減は所得に応じて自動的に適用されます。ただ
し、６年中に世帯に所得がない場合などは、所得の申告が
必要です。また、減免でさらに税額が少なくなる場合があ
ります。納期限までに申請してください。
●「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を送付
現在の保険証の有効期限は７／３１です。７月下旬に、マイナ
保険証を持っている方には「資格情報のお知らせ」を、持っ
ていない方には「資格確認書」を郵送します。８／１以降に医療
機関を受診する際は、マイナ保険証または資格確認書を利
用してください。
他有効期限が切れた保険証は、自身で処分または保険年金
課、各支所へ返却してください。

問保険年金課（℡６５・２１０３）

■ 後期高齢者医療保険
●新しい資格確認書を送付
８／１㈮から使える後期高齢者医療の資格確認書を、７月中旬
に郵送します。医療機関では、マイナ保険証と資格確認書
のどちらでも受診できます。
●保険料の通知書を送付
保険料額決定通知書を、７月中旬に郵送します。
●コールセンター
保険料の算定方法や資格確認書など制度に関して相談でき
ます。
時３／３１㈫まで　８：４５～１７：１５
閉鎖日　７／１２㈯～８／３１㈰を除く土・日曜日、祝日、１２／２９
㈪～１／３㈯

電話番号　０５７０・０１１・５５８
問保険年金課（℡６５・２１０５）�

■ 介護保険
対６５歳以上
内年間の保険料額を、７月中旬に「介護保険料納入通知書
兼特別徴収通知書」などでお知らせします。保険料額一
覧表は、納入通知書の裏面に記載しています。

問長寿課（℡６５・２１１８）

年度 医 療 分 後 期 分 介 護 分
６年度 ６５万円 ２４万円 １７万円

７年度 ６６万円 ２６万円 １７万円

国民健康保険・後期高齢者医療保険・介護保険

年度 軽減割合 軽減の基準となる所得金額（世帯所得金額）

６年度
５割 ４３万円＋（２９万５，０００円×加入者数）＋

１０万円×（給与所得者等の数－１）

２割 ４３万円＋（５４万５，０００円×加入者数）＋
１０万円×（給与所得者等の数－１）

７年度
５割 ４３万円＋（３０万５，０００円×加入者数）＋

１０万円×（給与所得者等の数－１）

２割 ４３万円＋（５６万円×加入者数）＋
１０万円×（給与所得者等の数－１）

保険税（料）の減免
収入減少などで保険税（料）の納付が難しい場合は、
減免などの制度を利用できる場合があります。各
保険の担当に相談してください。
問保険年金課（℡６５・２１０３、℡６５・２１０５）、長寿課
（℡６５・２１１８）

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込
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クーリングシェルターを開設

申問1７／１０㈭から、一色町公民館（℡７２・３４１１）へ。１１㈮か
らは電話も可　2～5７／１０㈭から、子育て・多世代交流
プラザ（℡７３・４４８７）へ。

他保護者の同席可

夏休み応援企画　宿題おたすけ隊

・涼しい環境で過ごす
・こまめに水分補給や塩分補給をする
・熱中症対策をせずに、外出や屋外で

運動しない

時１０／２２㈬まで　
場公共施設や郵便局、ドラッグストア
など６０施設
　※指定施設には右のマークを掲示
内危険な暑さから身を守るための滞在
場所として、冷房の効いたロビーや
フリースペースを開放します。

他対象施設や利用可能時間など、詳しくは右の
コードで確認可

問環境保全課（℡６５・３８８１／浄化センター内）

番号 講 座 名 対 象 開 催 日 時 場 所 定員（先着） 料金

1 読書感想文の
書き方を学ぼう

①小学１～３年生
②小学４～６年生

７／２０㈰
①１０：００～１１：００　　②１１：３０～１２：３０

子育て・多世代
交流プラザ 各１０人 ー

2 ポスターを描こう 小学生 ７／２２㈫　９：３０～１１：３０ 一色町公民館 １２人 ５００円

3 作文の書き方を学ぼう ①小学４～６年生
②小学１～３年生

７／２３㈬
①９：３０～１０：３０　　②１０：４５～１１：４５

子育て・多世代
交流プラザ 各１０人 ５００円

4 習字を書こう ①小学５・６年生
②小学３・４年生

７／２５㈮
①９：３０～１０：３０　　②１０：４５～１１：４５

子育て・多世代
交流プラザ 各６人 ５００円

5 プログラミングで
ゲームを作ろう 小学生 ７／２９㈫

①９：５０～１０：５０　　②１１：００～１２：００
子育て・多世代
交流プラザ 各６人 ５００円

対小学生ペア（小学生と保護者ペアも可）
時①８／１㈮　②８／４㈪　③８／６㈬　④８／８㈮　１０：００～１１：３０
場幡豆いきいきセンター
内①かんたん点字体験　②やさしい手話体験　③たのしい
車いす体験　④スポーツウエルネス吹矢®体験

定各１０組２０人（先着）
申問７／１０㈭　９：００から、市社会福祉協議会幡豆支所（℡６３・
０１８１／幡豆いきいきセンター内）へ。土・日曜日、祝日
を除く。

他全日程に参加したペアに、皆勤賞の賞状を授与

夏休みの自由研究に！　福祉まるごとまるっと体験塾

熱中症特別警戒アラートが発表されたら

危険な暑さで、熱中症の危険性が高まります。
暑さから自分と周りの人の命を守りましょう。
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1フルマラソン
対８年１月１８日時点で、満１８歳以上の健康な方
　※高校生・車いすでの参加は不可
スタート時間　９：００
制限時間　６時間３０分
●一般
定６，０００人（先着）
￥１万２，４００円
●お土産付き
内一色産うなぎ、西尾の抹茶、
三河一色えびせんべいなど
西尾市の特産品付き

定２４０人（先着）
￥２万円

2５キロメートル
対高校生以上
スタート時間　１０：００
制限時間　１時間
定▶一般…４５０人　▶高校生…５０人
　※いずれも先着
￥▶一般…４，０００円　▶高校生…３，０００円

3２キロメートル
対小学生以上
スタート時間　１０：１０
制限時間　４０分
定▶小学生…１５０人　▶中学生…３０人
　▶ジョギング…３００人　▶車いす…２０人
　※いずれも先着
￥２，０００円
◆1～3共通事項
申７／１８㈮～１０／３１㈮に、右のコードで。
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

4ボランティア
対①１８歳以上の個人または団体　
②小学生と保護者

活動日　８年１月１８日㈰
活動場所　スタート・フィニッシ
ュ会場、大会コース沿線

内会場整理、沿線整理、エイド提
供、会場のごみ分別管理など

定２，０００人（先着）
申７／７㈪～１０／３１㈮に、右のコードで。
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

第４回にしおマラソン　エントリー・ボランティアを募集
８年１月１８日㈰開催

時①７／１㈫～９／３０㈫　１０：００～１６：００
　②７／２６㈯～９／１５㈷のうち土・日曜日、祝日　９：００～１７：００
場①岡ノ山遊ぼっ茶広場
　②みどり川西側（西尾信用金庫中央支店東側）
内噴水で水遊びができます。
問①岡ノ山遊ぼっ茶広場管理事務所（℡５２・５０１７）
　②市公園緑地課（℡６５・２１４９）

広場や公園で水遊びができます

岡ノ山遊ぼっ茶広場 みどり川西側
（西尾信用金庫中央支店東側）

対８年４月に子どもの公立幼稚園への入園を検討している
保護者

時①８／１㈮　②８／４㈪　③８／６㈬　１０：００
場①平坂幼稚園　②鶴城幼稚園　③西尾幼稚園
他幼稚園・認定こども園・保育園の入園申し込みの詳細は、
広報にしお８月号に掲載します。

問保育課（℡６５・２１１０）

８年４月入園の説明会・園見学
公立幼稚園

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込
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①趣味・特技　②性格　③意気込み

市内４か所の海水浴場が海開きします。海で遊ん
だり、海岸を散策したりして、家族や友人と楽し
い時間を過ごしませんか。
開設期間　7/1㈫～8/31㈰
▶恵比寿海水浴場（吉良町）、宮崎海水浴場（吉
良町）、寺部海水浴場（寺部町）…観光文化振興
課（℡65・2169）
▶佐久島大浦海水浴場（一色町）…佐久島振興課
（℡72・9607／さくナビ内）

海水浴場を開設
夏だ！　海だ！

榊榊
さかきさかき

原原
ば らば ら

  萌萌
も えも え

  さん

①お菓子作り①お菓子作り
②好奇心旺盛②好奇心旺盛
③西尾市を盛り上げていき③西尾市を盛り上げていき
ます！ます！

石
い し

川
か わ

 美
み

来
く

 さん
①食レポ
②真面目
③西尾の魅力を届けられる
よう頑張ります。

廣
ひ ろ

滝
た き

 友
と も

香
か

 さん

観光イベントなどで西尾市の魅力を発信する
2025西尾観光アンバサダーが決まりました。

問市観光協会（℡57・7882／西尾コンベンションホール内）

２０２５２０２５西尾観光西尾観光アンバサダーアンバサダーが決定！

問

①料理、ウナギの飼育
②元気
③西尾の知名度をうなぎ上
りにあげていきます！



対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

問佐久島振興課（℡７２・
９６０７／さくナビ内）

「スポーツタウン西尾市」でスポ
ーツ情報を発信しています。
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）
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目
の
前
に
広
が
る
青
く
澄
ん
だ
海
と
、
き
め
細
や

か
な
砂
で
覆
わ
れ
た
砂
浜
。
佐
久
島
の
観
光
ス
ポ
ッ

ト
の
１
つ
と
し
て
人
気
を
集
め
て
い
る
砂
浜
に
は
、

実
は
漂
着
ご
み
が
た
く
さ
ん
流
れ
着
い
て
い
る
の
を

ご
存
じ
で
す
か
。

島
の
振
興
と
環
境
保
全
の
活
動
を
し
て
い
る
「
島

を
美
し
く
つ
く
る
会
」
が
主
催
す
る
「
海
岸
漂
着
ご

み
回
収
活
動
」
が
５
月
に
開
催
。
島
の
清
掃
活
動
は

島
民
が
行
っ
て
い
ま
す
が
「
島
民
の
高
齢
化
が
進
み
、

海
岸
ま
で
掃
除
の
手
が
回
ら
な
く
な
っ
た
」
と
い
う

話
を
受
け
て
、
５
年
前
に
こ
の
活
動
が
始
ま
り
ま
し

た
。
今
年
度
は
、
１
２
０
人
も
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

参
加
。
島
民
は
「
と
て
も
助
か
っ
て
い
る
。
島
の
自

然
は
み
ん
な
で
守
っ
て
い
き
た
い
ね
」
と
笑
顔
を
み

せ
ま
す
。
活
動
に
参
加
し
た
大
学
生
は
「
自
分
た
ち

が
普
段
出
し
た
よ
う
な
ご
み
が
多
か
っ
た
。
活
動
を

通
し
て
、
漂
着
ご
み
だ
け
で
な
く
、
ご
み
問
題
に
少

し
で
も
目
を
向
け
ら
れ
た
ら
」
と
真
剣
な
眼
差
し
で

話
し
て
い
ま
し
た
。

漂
着
ご
み
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
よ
う
な
軽
い
も

の
か
ら
、
小
型
冷
蔵
庫
の
よ
う
な
重
い
も
の
ま
で
さ

ま
ざ
ま
。
ま
ち
な
か
で
、
ポ
イ
捨
て
さ
れ
た
ご
み
や
、

何
気
な
く
外
に
置
い
て
い
た
日
用
品
な
ど
が
、
漂
着

ご
み
と
し
て
海
岸
に
流
れ
着
き
、
砂
浜
を
汚
す
原
因

の
１
つ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ご
み
の
分
別
な
ど
、

日
常
生
活
で
実
践
で
き
る
、
一
人
一
人
の
ご
み
に
対

す
る
意
識
の
変
化
が
、
島
の
環
境
を
守
る
た
め
の
近

道
な
の
で
す
。

島
の
環
境
を
守
る

海
岸
漂
着
ご
み
回
収
活
動

時７／２６㈯・２７㈰　１０：３０
場佐久島大浦海水浴場
内投げられたカラーボー
ルを集めると、ボール
の色によって変わる景
品を入手できます。

ラッキーボールラッキーボール
投げ投げ

市シティプロモーション特命大使直伝！

海岸漂着ごみ回収活動に参加した皆さん。集め
られたごみは、数十袋にも

マラソンの走り方ポイントマラソンの走り方ポイント
第４回にしおマラソンの開催日が、１／１８㈰に決定。フルマラソン完走に向けて、市シティプロモーション
特命大使で、箱根駅伝の優勝経験もある糟谷悟さんに、走り方のポイントを教えてもらいました。

ポイントを意識しすぎて、
普段と違う走り方になると
けがにつながる可能性があ
ります。少しずつ慣れてい
きましょう。

糟谷 悟 さん

ここが差をつけるポイント！

あごを引き、呼吸が苦しくなってきたら、
息を吐くのを意識する。

１ 息を吐くのを意識

３
地面を蹴ってしまうと、推進力が少な
くなり、足に負荷がかかってしまうこ
とも。無理に地面を蹴ろうとせずに、
足を垂直に下ろし、地面からの反発を
もらいながら、重心移動して進む。

地面を蹴らない

２
肩甲骨を軸に、肘を後ろに引くイメージ

腕は後ろに振る

４
歩幅を無理やり広げずに、尻ともも裏を
使って走る。

尻ともも裏を使う



対象 日時・期間 場所 内容

その他 問合先
定員 費用 持ち物 申込

どなたでも参加できる、費用が無料、
申し込み不要の場合、対象や金額、申
込方法を記載していません

くらしの
情報
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普通救命講習会

対市内在住・在学・在勤の方
時８／２４㈰　９：００～１２：００
場市消防署一色分署
内ＡＥＤを使った心肺蘇生法や止血
法などを学びます。

定１０人（先着）
申問８／４㈪～２２㈮　９：００～１７：１５に、市
消防署一色分署(℡７２・２１１０)へ。

カラフル勾
ま が た ま

玉づくり

対小学生
※３年生以下は保護者同伴

時８／１６㈯　１０：３０～１１：４５
場一色町公民館
内プラスチック粘土で勾玉を作りま
す。

定１０人（先着）
申７／２６㈯から、右のコー
ドで。

問文化財課（℡５６・２４５９／岩瀬文庫内）

催 し

映画上映『フラガール』・
フラダンス発表会

時８／３１㈰　１３：３０開場、 １４：００開演
場一色町公民館
内『フラガール』上映後、ステージで
フラダンスを披露します。

定２００人（先着／自由席）
￥▶大人…８００円　
▶高校生以下…５００円

申問７／６㈰から、右のコー
ドで。または一色町公
民館（℡７２・３４１１）、にし
しん文化会館　茶々っとホール
（℡５４・５８５５）へ。

古文書講座「蔦
つたじゅう

重が出版した本
を読んでみよう！」

時８／２３㈯　①１０：００～１１：３０　②１３：３０
～１５：００
※各回とも同じ内容

場岩瀬文庫
内蔦重が出版した本などを教材に、
くずし字を読み解きます。

定各３０人（先着）
￥１００円
申問８／９㈯　９：００から、文化財課（℡
５６・２４５９／岩瀬文庫内）へ。

大提灯の大柱を使って
年輪ハンカチを作ろう

時８／１７㈰　１３：３０～１４：３０
場一色町公民館
内大柱の年輪を転写して、オリジナ
ルのハンカチを作ります。

定１０人（先着）
申７／１２㈯から、直接一色町公民館
（℡７２・３４１１）へ。１３㈰からは電話
も可

番号 講 座 名 日 時 場 所 内 容

① 工場の仕事と環境対
策について学ぼう！

７／３０㈬
１２：５０～１６：００

㈱デンソー
高棚製作所
※市役所集合

自動車部品の製造工程を見
学し、工場の環境対策も学
びます。

② 体験型SDGsカード
ゲームをしよう！

７／３１㈭
１３：３０～１５：３０

いきもの
ふれあいの里

カードゲームをしながら、
SDGｓを楽しく学びます。

③ 親子で学ぶ！
環境工作教室

８／５㈫
１３：３０～１５：３０

いきもの
ふれあいの里

太陽光パネルと蓄電池で光
るLED照明を作ります。

④
電気をつくって・た
めて・エネルギーの
組み合わせについて
学ぼう！

８／８㈮
１３：３０～１４：３０

いきもの
ふれあいの里

実際に電気を作って、ため
て、組み合わせて、電気に
ついて考えます。

環境学習講座

対市内在住の小学生以上と保護者
定各１０組２０人（先着）
￥①②④無料　③１組１，５００円
申７／４㈮～１８㈮　１７：００までに、右のコ
ードで。

他②～④は、終了後にザリガニ釣り
を無料で体験できます。

問環境保全課（℡６５・３８８１
／浄化センター内）

©２００６　BLACK　ＤＩAＭＯＮＤS
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おはなしスウィーツ☆クッキング
絵本の中に入ろうよ

対小学生と保護者
時８／２３㈯　１０：００～１２：００
場子育て・多世代交流プラザ
内絵本をテーマにした菓子作り
定８組（抽選）
￥１組１，２００円
申問７／１２㈯～２７㈰に、右
のコードで。または、
申込書を一色町公民館
（℡７２・３４１１）へ。月曜日・祝日を
除く。申込書は同館で入手可

伝想庵　お茶室コンサート

時９／１３㈯　①１０：３０　②１２：３０　③１４：００
場にししん文化会館　茶々っとホー
ル

内西尾市出身のアルパ奏者・奥村陽
子氏の演奏を聞きながら、抹茶と
和菓子を楽しみます。

定各１５人（先着）
￥１，０００円
申問７／１２㈯　１３：００から、
右のコードで。または、
同ホール（℡５４・５８５５）へ。

学校給食センター
夏休みわくわく厨房探検ツアー

対市内在住の小・中学生と保護者
※保護者１人につき子ども２人ま
で

時８／８㈮・２２㈮　１０：００～１２：００、 １３：３０
～１５：３０

内エアーシャワー・野菜洗い・釜か
くはん・ハンバーグ並べ体験、配
送車の見学など

定各３０人（抽選）
申７／１５㈫までに、右のコ
ードで。

他給食の試食はありません。
場問学校給食センター（℡５６・５６１１）

大人のための文化講座

対１８歳以上
時①９／２～３／１７　毎回火曜日
１４：００～１５：３０
②９／１１～３／１２　毎回木曜日
１０：００～１１：３０
③９／１１～３／１９　毎回木曜日
１４：００～１５：３０

場にししん文化会館　茶々っとホー
ル

内①バイオリン講座　②ウクレレ講
座　③ジャズダンス講座

定①１０人　②③各１５人
※いずれも先着

￥１講座２万円（全１５回）
※①は３，０００円／月、②は５００円／
月で楽器のレンタル可

申問７／８㈫　１０：００から、下のコードで。
またはにししん文化会館　茶々っ
とホール（℡５４・５８５５）へ。

他３／２０㈷　１０：３０から、小ホールで３
教室合同発表会を開催

ロビーピアノコンサート

時７／３０㈬　①１１：００～１１：４０
②１４：００～１４：４０

内文化会館大ホールで４０年
間愛用されたスタインウェイを、
ピアニストの近藤杏美氏が演奏し
ます。

定各７０人（先着）
場問にししん文化会館　茶々っとホ
ール（℡５４・５８５５）

他コンサート後、ストリートピアノ
として自由に演奏できます。

企画展「西尾で読んだ！
書いた！　出版した！」

時７／１２㈯～９／２３㈷
休館日　祝日以外の月曜日
場西尾市資料館
内江戸時代の西尾の人々と本の関わ
りを紹介します。
●こんにゃく版で印刷してみよう
時７／２７㈰　１０：３０
場一色町公民館
定１０人（先着）
内こんにゃく版を使って昔の印刷方
法を体験します。

￥３００円
申７／１２㈯から、西尾市資料館（℡５６
・６１９１）へ。

他小学３年生以下は保護者同伴
●講演会
時９／２１㈰　１４：００
場中央ふれあいセンター
定８０人（先着）
内岩瀬文庫所蔵の西尾の本の紹介
申７／１２㈯から、右のコー
ドで。または西尾市資
料館（℡５６・６１９１）へ。
●活版印刷で名刺をつくってみよう
時８／２３㈯、９／１３㈯　９：００～１２：００
場西尾市資料館
内ミニ活版印刷機を使って、オリジ
ナル名刺を作ります。
◆共通事項
問西尾市資料館（℡５６・６１９１）

② ③①
バイオリン ウクレレ ジャズダンス

七言絶句「江頭送別」
（市教育委員会所蔵）
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漂着ガラスを使ってアクセサリー
を作ろう！　＆海洋ゴミのはなし

対市内在住・在学・在勤の方
※小学生以下は保護者同伴

時７／２６㈯　１３：３０～１５：００
場アクティにしお
内海洋ゴミの話を聞き、
佐久島に漂着したガラ
スでアクセサリーを作
ります。

定１５人（先着）
申問７／１０㈭から、アクティにしお（℡
５６・３９２３／FAX５３・０２３０／✉sapos
en@katch.ne.jp）へ。

音楽物語「ピノキオの冒険」

時９／２３㈷　１３：３０開場、
１４：００開演

内名作『ピノキオの冒険』を、
音楽演奏と歌と話で楽し
みます。

定２００人（先着）
￥▶高校生以上…１，５００円　▶中学生
以下…８００円

申７／１０㈭から、右のコー
ドで。または、一色町
公民館（℡７２・３４１１）、
にししん文化会館　茶々っとホー
ル（℡５４・５８５５）へ。
●元タカラジェンヌのダンスレッス
ン

対①年長～小学４年生　②中学生～
高校生

時８／２６㈫・２９㈮、９／２１㈰　①１０：００～
１１：００　②１１：１５～１２：１５

内元タカラジェンヌ・美牧冴京氏に
よるダンスレッスン

￥６００円
定各１０人（先着）
申７／１０㈭から、一色町公民館へ。
◆共通事項
場問一色町公民館（℡７２・３４１１）

天体観望会

時８／２㈯・１６㈯
①太陽観望会…１３：３０～１５：００　
②星空観望会…１９：００～２０：３０
※天候により中止の場合あり。

内①太陽・水星・金星などの観望　
②月・火星・夏の大三角・星雲・
星団・二重星などの観望

他②は中学生以下は保護者同伴
場問寺津ふれあいセンター（℡５８・
１１７７）

健康・福祉

県在宅重度障害者手当の
所得状況届の提出

内該当の方は、８月上旬に郵送する
所得状況届を提出してください。
申問８／２９㈮までに、福祉課（℡６５・
２１１３）へ。

糖尿病・高血圧のための
栄養相談

対次のいずれかに該当
する方
①糖尿病または高血圧を治療中の
方（透析治療を受けている方を
除く）
②ＨｂＡ１ｃ値５．６％以上の方
③最高血圧１４０ｍｍＨｇ以上、または
最低血圧９０ｍｍＨｇ以上の方

時７／２９㈫　９：３０～１２：００
場西尾市保健センター
内管理栄養士による個別相談（相談
時間は１人４０分程度）

定３人（先着）
申問７／２２㈫までに、西尾市保健セン
ター（℡５７・０６６１）へ。

他治療中の方は主治医に相談の上、
申し込んでください。

ころばん短期教室

対自分で会場まで通え、介護保険の
要支援１・２または次のうち３つ
以上に該当する方
①手すりや壁をつたわずに階段を
上れない　②何もつかまらずに椅
子から立ち上がれない　③１５分続
けて歩けない　④この１年間に転
んだことがある　⑤転倒への不安
が大きい

時９／３㈬～１２／１０㈬　全１５回　１４：３０～
１６：３０

場西尾市民げんきプラザ
内筋力トレーニングやストレッチ体
操、体力測定をします。

定１０人（先着）
￥１，０００円／月
申問８／６㈬までに、長寿課（℡６５・２１
２０）へ。

他参加者のケアプランを作るため、
地域包括支援センター職員が体調
などの聞き取りをします。特別な
病気がある方は参加できない場合
あり。

高齢者支え隊養成講座

対市内在住・在勤の高校生以上
時７／２５㈮　９：３０～１１：３０
場市役所
内高齢者の困りごとを解決し、ボラ
ンティアとして活躍するための知
識を学びます。

定２５人（先着）
申７／３㈭～１８㈮に、ＮＰＯ法人やらま
いか人まちサポート（℡０９０・３８３０
・９６９６）へ。月曜日を除く。

問長寿課（℡６５・２１２０）
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シルバー人材センター
入会説明会

対市内在住の６０歳以上の女性
時①７／１７㈭　１０：００～１１：３０
②８／２１㈭　１３：３０～１５：００

場①総合福祉センター　②きら市民
交流センター

他入会した方に粗品を進呈
問市シルバー人材センター（℡５７・
３２１６）

身体障害者福祉センター講座

●フライングディスク体験講座
対身体障害者
時８／２㈯・２３㈯　１３：３０～１５：３０
内ルールや投げ方を学び、
ゲームを楽しみます。

定１０人（先着）
申問７／１０㈭～２４㈭　９：００
～１７：００に、市社会福祉協議会（℡
５６・５９００／総合福祉センター内）
へ。土・日曜日、祝日を除く。
●車いすダンス講座
時８／２７㈬、９／１７㈬、１０／８㈬・２４㈮、１１
／１９㈬　全５回　１８：３０～２０：００

内障害者と健常者が一緒に、車いす
ダンスを楽しみます。

定１５人（先着）
申問７／１０㈭～８／１５㈮　９：００～１７：００に、
市社会福祉協議会（℡５６・５９００／
総合福祉センター内）へ。土・日
曜日・祝日を除く。

不妊治療費を助成

対人工授精または体外受精の検査や
治療を受けている夫婦（事実婚を
含む）
※女性が４３歳未満で治療を始めた
場合に限る。

助成対象　1一般不妊治療　2生殖
補助医療
助成金額　保険適用となった年間自
己負担金の２分の１（1は５万円、
2は２０万円が上限）
提出書類　①申請書兼請求書　②同
意書　③受診等証明書　④領収書
（原本の返却を希望する方は写し
も必要）　⑤高額療養費や付加給付
金などで還付された金額が分かる
もの
基準日
▶治療中の方…治療開始から１年
が経過した日
▶治療終了・転出・一般不妊治療
から生殖補助医療へ変更した方
…治療終了日

申問基準日から６か月以内に、１年
分または治療期間分の提出書類を
西尾市保健センター(℡５７・０６６１)
へ。転出後は申請不可

他①～③は同センター、市ウェブサ
イトで入手可。証明書の発行は、
各医療機関へ。夫婦で世帯が別や
事実婚などの場合は、他に書類が
必要な場合あり。

にしお障がい事業所フェア

時７／５㈯　１０：００～１４：００
場総合福祉センター
内生活介護（デイサービス）、就労支
援などを行う通所系障害福祉サー
ビスの特色をそれぞれの事業担当
者が説明します。

問福祉課（℡６５・２１１５）

)
生き活き教室

1親子でピザづくり
対小学生と保護者
時７／２６㈯　９：３０～１２：００
2己書　初心者体験
時８／７㈭　１０：３０～１１：３０
3写経体験
時８／２０㈬　１０：００～１１：３０
4スポーツウエルネス吹矢®体験
時９／８㈪　１３：３０～１５：３０
5うたごえ喫茶
時９／１２㈮　１３：３０～１５：３０
◆共通事項
定1８組　23各２０人　4１０人　5３０
人　※いずれも先着

場幡豆いきいきセンター
申問７／１１㈮から、社会福祉協議会幡
豆支所（℡６３・０１８１／幡豆いきい
きセンター内）へ。土・日曜日、
祝日を除く。

医療用ウィッグ・乳房補整具の
購入費を補助

対がんを治療中または過去に治療を
受けた方

内医療用ウィッグや乳房補整具購入
費を補助します。
補助金額　購入費の２分の１（上限
各２万円）

申問購入日の翌日から１年以内に、
提出書類を西尾市保健センター
（℡５７・０６６１）へ。提出
書類は右のコードで確
認可

認知症介護家族交流会

対認知症の家族を介護している方
時７／２３㈬　１３：３０～１５：３０
場市役所
内介護の悩みを話し合います。
問長寿課（℡６５・２１２０）

子育て・教育、防災、観光、ご
みなど、さまざまな情報を発信
しています。詳しくは
右のコードで確認でき
ます。

市LINE公式アカウント市LINE公式アカウント
で情報発信中！で情報発信中！
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健康にしおマイレージ事業の
協賛企業

対市民の健康づくりを応援し、景品
の協賛ができる企業
申問１１／２８㈮までに、西尾市保健セン
ター（℡５７・０６６１）へ。

そ の 他

一色学びの館が
臨時休館しています

内一色学びの館が電気系統のトラブ
ルのため、臨時休館し
ています。詳しくは右
のコードで確認可
復旧日　未定。決まり次第、図書館
ウェブサイトでお知らせします。
●イベントの中止など
①本の返却・予約、予約本の受け取
りは、一色町公民館へ。
②企画展「墓　西尾に残る弔いのか
たち」は中止します。
③べらぼうスタンプラリーは、場所
を変更し、一色町公民館で開催

問一色町公民館（℡７２・３４１１）

春の叙勲・褒章

内地方自治功労の稲垣正明氏（中畑
町）が旭日双光章、水産業振興功
労の黒田勝春氏（一色町）が旭日双
光章、文化財保護功労の颯田洪氏
（吉良町）が旭日単光章、教育研究
功労の牛田憲行氏（戸ケ崎三丁目）
が瑞宝中綬章、地方自治功労の水
野雄二氏（一色町）が瑞宝単光章、
業務精励（建築大工・卓越技能）の
近藤博樹氏（戸ケ崎五丁目）が黄綬
褒章、更生保護功績の有馬健治氏
（一色町）が藍綬褒章を受章されま
した。

問秘書政策課（℡６５・２１７１）

日本語教室ボランティア

対１８歳以上
開催日　①毎週木曜日　９：３０～１１：００
②毎週日曜日　９：３０～１２：００

場総合福祉センター
内外国人に日本語を教えます。
他体験後、活動を始める際には西尾
市国際交流協会に要入
会（年会費２，０００円）。詳
しくは、右のコードで
確認可
申問地域つながり課(℡６５・２１７８)へ。
各開催日に会場で申し込みも可

読書感想画の作品

対小学３年生以下
内本を読んで心に残った場面や好き
な場面を描いた作品

申７／３０㈬～９／３㈬に、作品の裏に応募
票を貼って各図書館へ。応募票は
各図書館、図書館ウェブサイトで
入手可

他①読む本と画材は自由　②用紙は
四つ切画用紙。幼児・園児は八つ
切画用紙も可

問西尾市立図書館（℡５６・６２００）

西尾市は株式会社クラッソーネと協定を締結
し、空き家の解体促進などに取り組んでいま
す。個人情報の入力なしで、概算の建物解体
費用を調べられます。
対市内に建物を所有している方
他詳しくは右のコードで確認可
問地域つながり課（℡６５・２１７８）

空き家の解体シミュレーターが利用できます

●令和６年度教育長賞
作者　永谷すみれさん（花ノ木小学
校２年／当時）
本　ミリーのすてきなぼうし

若年がん患者の在宅療養費を
補助

対次の全てに該当する方
①３９歳以下　②がんと診断され終
末期を自宅療養する　③ほかの公
的な支援を受けられない
補助対象　在宅サービス費や福祉用
具の購入・貸与費
補助金額　補助対象の９割（上限５
万４，０００円／月）

申問サービス利用や購入前に、西尾
市保健センター（℡５７・０６６１）へ。

募 集

三河一色大提灯まつりのガイド

内８／２３㈯・２４㈰に、三河一色諏訪神社
で行われる三河一色大提灯まつり
のガイド

申７／３１㈭までに、氏名・連絡先を三
河一色大提灯ガイドの会（✉ohjo
hchin@aitown.net）へ。

他勉強会あり。勉強会のみの参加可
問観光文化振興課（℡６５・２１６９）

市営住宅の入居者

●下町住宅（下町）
間取りなど　１階、３ＤＫ、水洗
家賃　1万６，１００円～３万１，７００円
●埋畑住宅（吉良町荻原）
間取りなど　３階、３DＫ、水洗
家賃　２万４，５００円～４万８，２００円
◆共通事項
募集戸数　各１戸
申問７／４㈮～１０㈭に、建築課（℡６５・
２１４６）へ。

他申し込みには条件あり。
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未就学児と保護者向け
のイベントなどを紹介
します。

種 目 種 別 日 時 会 場 申込期限
陸上競技 小学生・中学生・一般 ９／２７㈯ 総合グラウンド ９／３㈬

剣道 小学生・中学生・高校生・一般 １０／１２㈰ 中央体育館 ８／２７㈬

ソフトテニス ①小学生　②中学校　③高校生　④一
般・シニア

①９／２０㈯　②１０／４㈯
③１２／６㈯　④９／２１㈰ きららテニスコート ９／１０㈬

卓球 小学生・中学生・一般・ラージボール １０／１３㈷ 中央体育館 ９／３㈬

弓道 ①中学校・一般　②高校 ①１０／４㈯　②９／２０㈯ 総合体育館 ８／２０㈬

バレーボール ①中学校　②高校　③ママさん　④一
般

①１０／４㈯　②１０／１８㈯
③１２／７㈰　④９／７㈰

①②中央体育館
③④一色町体育館、一
色B&G海洋センター

①②９／２４㈬
③１１／２６㈬
④８／２０㈬

ソフトバレーボール トリム・レディース １０／１９㈰ 一色町体育館
一色B＆G海洋センター １０／８㈬

水泳 小学生・中学生・一般 １１／２㈰ ホワイトウェイブ２１ ９／１７㈬

柔道 小学生・中学生・高校生・一般 １１／２㈰ 中央体育館 １０／１㈬

バスケットボール ①小学生　②中学校　③高校　④一般
①９／２０㈯～２１㈰　②１０／４㈯
・５㈰　③１２／１３㈯　④９／２８
㈰、１１／２㈰・９㈰

①②中央体育館　③総
合体育館　④一色町体
育館

８／１３㈬
※③を除く。

アーチェリー 高校生以上 １０／１９㈰ 善明市民運動広場 ９／２４㈬

ソフトボール ①小学生　②中学校女子　③高校生以
上女子　④一般男子

①８／１７㈰　②９／２１㈰・２７㈯
③１１／９㈰　④８／３１㈰、９／７㈰

①坂田球場　②一色中
学校　③西尾東高校　
④矢作川西尾緑地ほか

①④７／２３㈬
②８／２７㈬
③１０／１５㈬

テニス 小学生以上 １０／５㈰ 善明市民運動広場 ９／２４㈬

ゲートボール 幼年以上 １０／１２㈰ 岡島ゲートボール場 ９／１７㈬

バドミントン 小学生・一般 ９／２８㈰ 中央体育館 ９／３㈬

少林寺拳法 幼年・小学生・中学生・高校生・一般 １０／１９㈰ 中央体育館 ９／１７㈬

サッカー ①小学生クラブチーム　②中学校 ①１１／９㈰　②１０月上旬 ①総合グラウンド
②鶴城中学校

１０／１５㈬
※②を除く。

グラウンド・ゴルフ 高校生以上 １０／１３㈷ 矢作古川公園（横須賀橋）８／２０㈬

インディアカ 中学生以上 １０／５㈰ 総合体育館 ９／１０㈬

ドッジボール 小学生・中学生・一般・３０歳以上女子 ８／３１㈰ 中央体育館 ７／３０㈬

対市内在住・在学・在勤のアマチュア競技者
￥▶ソフトテニス…１ペア５００円（小学生・高校生）、２，０００
円（一般・シニア）、１校１，５００円（中学校）
▶水泳…１人１，０００円
▶ソフトボール…１チーム６，０００円（一般・レディース）、
３，０００円（協会）
▶テニス…１人１，０００円（一般）、５００円（高校生以下）
▶ゲートボール…１人５００円
▶バドミントン…１人１，２００円
▶少林寺拳法…１人１，５００円

▶グラウンド・ゴルフ…１人７００円
▶インディアカ…１チーム２，０００円
▶ドッジボール…１チーム５，０００円
▶その他…無料

申各申込期限までに、申込書を総合体育館（FAX５４・７７６２）、一
色町体育館（FAX７４・００２１）、吉良野外趣味活動
施設（FAX３２・１６０３）へ。申込書は右のコードま
たは各施設で入手可

問市スポーツ協会（℡６５・００５７／総合体育館内）

第７１回市民体育大会の出場者

●ふれあい遊び
時７／１１㈮　１０：３０～１１：００
●エアポリン
時７／１８㈮　１０：００～１１：００

内エアマットの上を飛び跳ねます。
◆共通事項
対未就園児と保護者
場問吉良児童館（℡３２・１１９５）へ。

ちびっこ集まれ！
問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

健診・相談など子育て情報を配信

子育て応援アプリ

by母子モ
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市税などの納期

対▶固定資産税・都市計画税…第２
　期
▶国民健康保険税（普通徴収分）…
第１期
▶介護保険料（普通徴収分）…第１
期
▶後期高齢者医療保険料（普通徴
収分）…第１期

納期限　７／３１㈭
他口座振替の方は通帳残高をご確認
ください。再振替は不可

問収納課（℡６５・２１３２）

ホワイトウェイブ２１への
臨時バスを運行

時７／２１㈷、８／１１㈷～１５㈮
他詳しくは右のコードで
確認可

問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

擬人化キャラクターがInstagramで
特産物を紹介！　キャラ人気投票

内市の特産物を擬人化したキャラク
ターが市の特産物を紹介するInst
agram「にしお特産図鑑」を始動
●人気投票「育てたいキャラ選挙」
内投票した方の中から抽選で１０人に
一色産うなぎを進呈

申７／３１㈭までに、右のコ
ードで。アカウントを
フォローして、選挙用
の投稿に要コメント

問農水振興課（℡６５・２１３５）

西三河イベントだより

ＫＡＲＩＹＡ 大演会

時１１／１㈯　９：００
場亀城グラウンド、亀城公園
※いずれも刈谷市

内西三河最大級の音楽フェスや、約
１００店舗が出店する入場無料のマ
ルシェを開催

￥▶一般…６，５００円　▶シニア（６０歳
以上）…６，０００円

申７／１５㈫から、右のコー
ドで。

問刈谷市企画政策課（℡０５６６・９５・
０００３）

橋口五葉のデザイン世界「夏目
漱石本の装

そ う て い

幀から新板画へ」

時７／２３㈬～８／３１㈰
￥▶一般…１，０００円
▶高校生・大学生…６００円
▶中学生以下…無料
1講演会「漱石と五葉の
魅力探訪」

時８／２㈯　１４：００～１５：３０
定５０人（先着）
2ワークショップ「和とじの自分ノ
ートをつくろう！」

対小学生以上
※小学生は保護者同伴

時８／３㈰　①１０：００～１２：００　②１３：３０～
１５：３０

定各１０人（先着）
￥５００円
3ギャラリートーク
時８／１６㈯・２３㈯　１４：００～１４：３０
内学芸員による解説
◆共通事項
申12は、７／４㈮　１０：００から碧南市藤
井達吉美術館（℡０５６６・４８・６６０２）
へ。

場問碧南市藤井達吉現代美術館（℡
０５６６・４８・６６０２／碧南市）

図書館通信
問西尾市立図書館（℡５６・６２００）
一色学びの館（℡７２・３８８０）
吉良図書館（℡３２・３４００）
幡豆図書館（℡６２・６５８８）

にしお
電子図書館

［著］松本京太郎／パブリブ
共産主義車　ソ連編

ソヴィエト連邦の閉鎖的な市場で多
くの制約のもと、開発者たちの必死
の努力の末に生まれた車たち。その
魅力を「ソ連車」に取りつかれた著者
がカラー写真とともに紹介します。

７月の休館日
全館共通　７日㈪・
１４日㈪・２８日㈪　

※一色学びの館は臨
時休館中

図書館
ウェブサイト

にししん文化会館　茶々っとホ
ール　LINE友の会

内にししん文化会館　茶々っとホー
ルのイベント情報や、会員限定イ
ベント、来館ポイントカードなど
を随時配信します。

他詳しくは右のコードで。
問にししん文化会館　茶
々っとホール（℡５４・５８５５）

読書通帳は、図書館で借りた
本のタイトルや借りた日にち、
本の価格などを記帳できます。
読んだ本が増えていくのが目
に見えて分かるため、より楽
しみながら読書できます。
問西尾市立図書館（℡５６・６２
００）

西尾市立図書館、一色学びの
館※、吉良図書館、幡豆図書
館で使えます。通帳は誰でも
作れます。

中学生以下は無料で作れます
（紛失などでの再発行を除く）。
高校生以上は１冊３００円で作
れます。

西尾市立図書館の貸出カード
を各図書館のカウンターへ提
示してください。貸出カード
は、無料ですぐに作れます。

中学生以下が各図書館に持っ
て行くと、プレゼントがもら
えます。

※一色学びの館は臨時休館中

どこで使える？

読書通帳読書通帳をを使使おうおう

満杯になったら？

作り方は？

お金はかかる？
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大西　一
か ず

颯
は

 ちゃん

令和５年３月生まれ
踏切大好きわんぱくか
ずは。これからもこな
ぎねぇねと仲良くね♡

鈴木　芹
せ な

波 ちゃん

令和５年３月生まれ
いつも優しくて笑顔い
っぱいのせなちゃん！
わが家の太陽です！

鈴木　瑚
こ ま り

茉莉 ちゃん

令和５年７月生まれ
歌うことが大好きなこ
まりちゃん笑顔で元気
に成長していってね♡

古居　里
り つ

紬 ちゃん

令和５年２月生まれ
パパもママも家族みん
な、里紬に出会えてほ
んとうにうれしい！

杉浦　澪
れ い

 ちゃん

令和５年７月生まれ
好奇心旺盛な澪君たく
さん色んな物や人に触
れて心豊かに育ってね。

山口　銀
ぎ ん

士
じ

 ちゃん

令和５年７月生まれ
笑ったり泣いたり怒っ
たりいろんな銀ちゃん
が大好きです！

豚
肉
の

ピ
リ
辛
み
そ
丼

❶生揚げを湯通しし、水気を取っ
て１ｃｍの正方形に切る。
❷タマネギを１ｃｍ幅、ゴボウをさ
さがきにする。
❸葉ネギを小口切りにする。
❹鍋にごま油、おろしニンニク、
おろしショウガを入れて熱し、
香りが出たら豚肉を入れて炒め
る。
❺❺❷❷を加えて炒める。

❻火が通ったら❶とＡを加えて、
炒め煮る。
❼❸を加え、水溶き片栗粉でとろ
みをつける。
❽ごはんに❼をのせて完成

髙山　心
こ

陽
は る

 ちゃん

令和５年３月生まれ
笑顔いっぱいこはるん
！これからも楽しく元
気に大きくなってね！

村松　佑
ゆ う

星
せ い

 ちゃん

令和５年７月生まれ
かわいい笑顔でみんな
に元気をくれてありが
とう！　大好きだよ！

Ａ

ＰＯＩＮＴ

材料（４人前）

ピリ辛のみそ味でごはんが進みます。季節の野菜を入れて作るのもおすすめです。 豆板醤の量で辛さを調整してください。

iOS Android
過去のレシピ
を公開中

生揚げ…１／３枚
タマネギ…１／４個
ゴボウ…１／４本
葉ネギ…２本
豚肉…１５０ｇ
ごま油…小さじ１／２
おろしニンニク…１ｇ
おろしショウガ…１ｇ
豆みそ…小さじ２
砂糖…小さじ２
みりん…小さじ２
しょうゆ…小さじ１
豆
トウバンジャン

板醤…０．２ｇ
片栗粉…小さじ１
ご飯…茶碗４杯分
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よ
」
と
に
こ
や
か
な
表
情
を
見
せ
ま
す
。

農
業
と
制
作
、
ど
ち
ら
も
全
力
で
取
り

組
む
大
島
さ
ん
を
支
え
る
の
は
家
族
の
応

援
で
す
。「
当
初
は
制
作
に
熱
中
し
す
ぎ
て

す
れ
違
う
こ
と
も
あ
っ
た
け
ど
、
今
は
理

解
し
て
く
れ
て
、
本
当
に
感
謝
し
て
い

る
」
と
目
を
細
め
ま
す
。
テ
レ
ビ
な
ど
で

の
取
材
が
多
く
な
る
に
つ
れ
、
栽
培
し
て

い
る
ト
マ
ト
が
「
恐
竜
の
大
島
さ
ん
の
ト

マ
ト
」
と
し
て
、
地
域
に
知
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。
ま
た
、
自
ら
も

工
作
の
楽
し
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
る

講
師
と
し
て
も
活
躍
。
そ
ん
な
大
島
さ
ん

は
現
在
、
テ
レ
ビ
出
演
を
き
っ
か
け
に
、

新
た
な
被
り
物
の
制
作
を
構
想
中
な
の
だ

と
か
。
経
験
の
な
い
分
野
で
す
が
「
新
し

い
こ
と
を
や
る
の
は
ス
キ
ル
も
上
が
る
し
、

と
て
も
楽
し
い
」
と
前
向
き
で
す
。「
制
作

活
動
を
通
じ
て
い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会
い
、

地
域
と
も
つ
な
が
り
が
で
き
た
こ
と
が
う

れ
し
い
。
よ
り
高
み
を
目
指
し
て
期
待
に

応
え
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

「
将
来
は
、
果
樹
の
真
ん
中
に
全
長
１５

メ
ー
ト
ル
の
テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
が
寝
そ

べ
る『
恐
竜
果
樹
園
』を
作
り
た
い
」
と
意

気
込
む
大
島
さ
ん
。
頭
だ
け
で
も
軽
自
動

車
ほ
ど
あ
る
大
き
な
恐
竜
の
も
と
で
、
果

実
狩
り
を
し
た
り
、
作
品
に
親
し
ん
だ
り

で
き
る
地
域
の
人
々
が
集
ま
る
場
所
に
し

た
い
と
語
る
目
は
、
き
ら
き
ら
と
輝
い
て

い
ま
す
。
恐
竜
が
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
未

来
に
向
け
、
大
島
さ
ん
の
試
行
錯
誤
は
ま

だ
ま
だ
続
き
ま
す
。

楽しみにしている人の気持ちに応えたい大島晋栄さん

クリエイティブ農家

階
段
を
上
る
と
、
恐
竜
時
代
に
タ
イ
ム

ス
リ
ッ
プ
し
た
よ
う
。
優
雅
に
歩
く
ス
テ

ゴ
サ
ウ
ル
ス
、
せ
わ
し
な
く
動
く
ヴ
ェ
ロ

キ
ラ
プ
ト
ル
、
獲
物
を
見
つ
け
、
今
に
も

飛
び
掛
か
っ
て
き
そ
う
な
テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ

ル
ス
。
さ
ま
ざ
ま
な
恐
竜
が
ま
る
で
生
き

て
い
る
か
の
よ
う
な
迫
力
で
並
ん
で
い
ま

す
。
そ
ん
な
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
作
品
を
生

み
出
し
て
い
る
の
は
、
大
玉
ト
マ
ト
農
業

を
営
む
大
島
晋
栄
さ
ん（
一
色
町
）で
す
。

幼
い
頃
か
ら
絵
や
工
作
、
そ
し
て
恐
竜

が
大
好
き
だ
っ
た
大
島
さ
ん
は
、
知
人
に

制
作
を
依
頼
さ
れ
た
の
を
き
っ
か
け
に
、

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
を
使
っ
た
立
体
造
形
に

挑
戦
。
そ
れ
か
ら
約
２０
年
、
恐
竜
や
動
物
、

乗
り
物
な
ど
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
で
精
巧
な

作
品
を
作
り
続
け
て
い
ま
す
。
大
島
さ
ん

の
作
品
は
、
個
人
で
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、

市
内
の
ス
ー
パ
ー
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
も

展
示
さ
れ
、
訪
れ
る
人
々
を
魅
了
し
て
い

ま
す
。

作
品
を
仕
上
げ
る
の
に
「
設
計
図
は
書

か
な
い
ね
」
と
ひ
ょ
う
ひ
ょ
う
と
語
る
大

島
さ
ん
。
恐
竜
を
作
る
時
は
図
鑑
や
映
画

な
ど
を
参
考
に
、
下
書
き
線
に
沿
っ
て
熱

線
カ
ッ
タ
ー
な
ど
で
形
作
り
ま
す
。
実
物

に
近
づ
け
る
た
め
、
皮
膚
は
一
つ
ず
つ
は

ん
だ
ご
て
で
模
様
を
付
け
、
し
わ
は
動
物

園
へ
出
向
き
、
動
物
の
動
き
を
観
察
し
て

表
現
し
て
い
ま
す
。
工
夫
を
重
ね
て
も
、

時
に
は
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
「
と
に
か
く
や
っ
て
み
る
。
う
ま
く

い
く
ま
で
や
る
。
失
敗
は
苦
に
な
ら
な
い

今にも動き出しそうなほど精巧な作品。各
地から制作を依頼する声が来るそう

図鑑や映画などを参考に、はんだごてで一
つずつ皮膚の模様をつけていく
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旧き
ゅ
う

法ほ
う

応お
う

寺じ

墓ぼ

所し
ょ

23　　 2025.7

防火対策をチェック
事業所も、施設も、住宅も

法
応
寺
は
、
戦
国
時
代
に
家
康
の
家
臣
と
し
て
活
躍
し
た
松
井
忠た

だ

次つ
ぐ

が
永
禄
年

間（
１
５
５
８
～
１
５
７
０
）に
吉
良
町
駮
馬
に
建
立
し
た
寺
で
す
。
墓
所
に
は
忠

次
や
東
条
松
平
氏
が
葬
ら
れ
、
江
戸
時
代
中
期
以
降
に
忠
次
ら
の
墓
石
や
顕
彰
碑

が
建
て
ら
れ
ま
し
た
。
法
応
寺
は
昭
和
３２
年
に
廃
寺
と
な
り
、
平
成
２３
年
に
跡
地

が
開
発
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
た
め
、
墓
所
の
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

発
掘
調
査
の
結
果
、
松
井
忠
次
墓
の
地
下
に
は
礫れ

き

が
敷
き
詰
め
ら
れ
て
お
り
、

そ
の
下
か
ら
板
石
で
蓋
を
し
た
大お

お

甕が
め

が
出
土
し
ま
し
た
。
甕
の
中
に
は
忠
次
と
思

わ
れ
る
老
年
男
性
の
骨
の
一
部
が
納
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

延
享
２（
１
７
４
５
）年
に
建
立
さ
れ
た
顕
彰
碑
に
は
、
戦
に
明
け
暮
れ
た
生
涯

を
送
っ
た
武
将
・
忠
次
の
戦
績
が
余
す
こ
と
な
く
書
き
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
顕
彰
碑
を
建
立
し
た
の
は
、
忠
次
七
代
の
子
孫
で
あ
る
浜
田
藩
主
松
平
康や

す

福よ
し

で

す
。
康
福
は
岡
崎
な
ど
へ
転
封
の
の
ち
、
江
戸
幕
府
の
政
務
を
統
括
す
る
最
高
職

の
老
中
を
務
め
ま
し
た
。
な
ん
と
、
康
福
は
、
現
在
放
送
中
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ

マ「
べ
ら
ぼ
う
」に
て
、
相
島
一
之
さ
ん
が
演
じ
て
お
り
、
同
じ
く
老
中
で
あ
っ
た

田
沼
意お

き

次つ
ぐ

と
松
平
武た

け

元ち
か

が
政
談
を
行
う
場
面
に
し
ば
し
ば
同
席
し
て
い
ま
す
。

墓
石
や
顕
彰
碑
は
、
調
査
後
に
花か

岳が
く

寺じ（
吉
良
町
岡
山
）に
移
築
さ
れ
、

現
在
も
そ
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
、
足
を
運
ん
で
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

事業所や施設を検査

岩瀬文庫学芸員

鈴木 理絵
松井忠次墓の発掘状況

旧法応寺墓所。中央に松井忠次墓、右に東条松平
氏墓、左に顕彰碑がある

自宅でできる防火対策は他にも。チェッ
ク項目は右のコードで確認できます。

住宅火災を予防するために、防火対策しましょう。

自宅でも対策しよう

なにを検査している？
安全装置の付いたコンロを使う 住宅用火災警報器は１０年を目安に交換

消火器を設置し、使い方を確認 避難経路と避難方法を確認

火災報知設備や消火器、誘導灯などの消防設備が管理さ
れているか、避難経路は確保してあるか、防火扉の前に
障害物がないかなど、防火管理を検査しています。

事業所や施設を利用する際は、
「もし今火災が発生したら」と
考えて、どのような行動をと
ればいいか確認してみてくだ
さい。

立入検査とは、飲食店や病院、ガソリンスタンドなどの
事業所や施設の防火管理を、消防職員が定期的に検査す
ること。市民の皆さんや従業員が、事業所や施設を安全
に利用できるために行っています。

問市消防本部消防総務課（℡６５・０３１１）

消防N　W
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投稿 ＠coto_coto5107

「雨が降ってないのに傘さすの？」
「そうだよ。そうすれば、きっときれいな虹が見えるから」

宮崎海岸

７
月2７日㈰ 黒部眼科 西幡豆町西見影 ℡６２・２３４０

８
月

３日㈰ なかざわ記念クリニック 寄住町洲田 ℡５４・３11５

１０日㈰ 三村医院 住吉町３丁目 ℡５６・０２２０

１１日㈷ 宍戸整形外科 塩町 ℡５６・8177

７

月

６日㈰ 復明館　水谷眼科 丁田町落 ℡５４・２２２２

１３日㈰ うえだ整形外科クリニック 一色町前野 ℡7２・３５５５

2０日㈰ 浅岡耳鼻咽喉科 今川町下落 ℡５６・０００1

2１日㈷ 清耳鼻咽喉科 新渡場町大西 ℡６５・５５４０

かかりつけ医以外の医療機関にかかる際は、事前に電話で症状などを相談在宅当番医 診療時間　９：００～1２：００、1３：００～17：００

休日診療案内

救急医療情報センター ℡５４・１１３３
２４時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病の相談に応じます。

小児救急電話相談 ℡＃８０００
℡０５2・９６2・９９００

受付日時 毎日 １９：００ 〜翌朝 ８：００

内科・小児科
受付時間 ８：４５〜１１：３０、１３：００〜１６：３０

診療時間 ９：００〜１2：００、１３：００〜１７：００

歯科
受付時間 ８：４５〜１１：３０

診療時間 ９：００〜１2：００

診療日　日曜日、祝日、年末年始
持ち物　マイナンバーカードまたは健康
保険証、医療費受給者証、診療費など

西尾市休日診療所 ℡５５・０８００
西
尾
口
駅

西尾市保健センター

休日診療所

熊味町小松島1２（西尾市保健センター西隣）

Special  Moment in Nishio
にしおイズム

Instagram
Instagramで「＃にしおイズム」のハッシュタグを付けて

投稿された市内の写真を紹介します。
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相 談 内 容 場 所 ・ 日 時 予 約 ・ 問 合 先

生

活

行政評価委員による
市職員の対応への苦情相談 ▶市役所…毎月第１・３月曜日（7月は７／７㈪・２８㈪） １3：3０～１5：００ 秘書政策課（℡６5・２１55

／予約優先）

弁護士による法律相談
▶市役所…毎月第２・４火曜日　▶寺津ふれあいセンター…毎月第
１土曜日（7月は７／１２㈯）　▶一色支所…毎月第３木曜日　▶吉良支所
…毎月第４木曜日　▶幡豆支所…毎月第１木曜日　１3：3０～１６：００ 市民課（℡６5・２１９８／要

予約。８月開催分は７／１６
㈬から）司法書士による法律相談 ▶市役所…毎月第２金曜日　１3：3０～１６：００

土地の売買や相続などの登記相談 ▶市役所…毎月第２水曜日　１3：００～１６：００

国の手続きなどの困りごと ▶市役所…８／８㈮　１０：００～１２：００

市民課（℡６5・２１９８）
相続や遺言などの書類作成相談 ▶市役所…８／２０㈬　１3：3０～１5：3０

人権困りごと相談
（いじめ、虐待、ハラスメントなど）

▶総合福祉センター…毎月第３土曜日　▶一色支所…毎月第２金曜
日　▶吉良支所…毎月第１金曜日　▶幡豆支所…毎月第４金曜日　　
１3：3０～１６：００

出張年金相談 ▶市役所…８／７㈭・２１㈭　▶吉良支所…８／１４㈭　１０：００～１２：００、１3：００
～１６：００

保険年金課（℡６5・２１０４
／要予約。７／１８㈮から）

夜間・休日納税相談 ▶市役所…毎月第２木曜日（８月は８／７㈭）　１７：１5～２０：００、毎月第４
日曜日　８：3０～１２：００ 収納課（℡６5・２１２９）

内職相談 ▶総合福祉センター…毎週金曜日　１０：００～１5：００ 福祉課（℡６5・２１１４）

不動産相談 ▶市役所…毎月第１金曜日　１3：００～１６：００ 地域つながり課（℡６5・
２１７８／予約優先）

消費生活相談 ▶消費生活センター（市役所会議棟内）…毎週月～金曜日　９：００～１６：００
※新規相談の受け付けは１5：3０まで。電話相談可

同センター（℡６5・２１６１
／予約優先）

商

工

労働相談 ▶市役所…毎月第３火曜日　１3：００～１６：００ 商工振興課（℡６5・２１６８
／要予約。前日１２：００まで）

創業相談 ▶ニコラボ（名鉄西尾駅高架下）…毎週月～金曜日　９：００～１７：００ ニコラボ（℡5４・3１3１）

若者（１５歳～４９歳）の就職相談 ▶市役所…毎月第２・４水曜日（８月は８／２７㈬のみ）　１3：００～１６：００ 商工振興課（℡６5・２１６８
／予約優先）

福

祉

障害者への虐待相談 ▶市役所…毎週月～金曜日　８：3０～１７：１5 福祉課（℡６5・２１１７）

精神障害者とその家族の困りごと ▶地域活動支援センターめだか工房…毎週月～金曜日 ９：００～１７：００
　※水曜日は１２：００まで 同工房（℡5４・６７７5）

身体障害者とその家族の困りごと ▶総合福祉センター…毎月第１・４月曜日　９：００～１２：００ 福祉課（℡６5・２１１3）
結婚相手の紹介
※上半身・全身各１枚の写真と５００円が必要

▶総合福祉センター…毎月第２・４火曜日　１3：００～１5：００、毎月第
１～４日曜日　９：3０～１１：3０

市社会福祉協議会（℡5６
・5９００／同センター内）

子

育

て

児童・生徒相談
（いじめ、不登校など）

▶教育支援センター…毎週月～金曜日　（中央ふれあいセンター内　
９：００～１６：００／一色町公民館内 ９：００～１5：００）

同センター（中央℡5７・
０555／一色℡７3・４5７２）

未就学児の育児相談
（育児不安や育児の困りごと）

▶子育て支援センターやつおもて（八ツ面保育園内）…毎週月～金曜
日　８：3０～１７：００ 同センター（℡5７・２６０２）

児童虐待相談
（子どもの発達や育児の困りごと）

▶市役所…毎週月～金曜日　８：3０～１７：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡5６・
3１１3）

ひとり親家庭相談
（ひとり親の自立に関すること） ▶市役所…毎週月～金曜日　８：3０～１７：００ 家庭児童支援課（℡６5・

２１７９）
児童相談
（児童の性格、家族関係、学校生活など）

▶市役所…毎週月～金曜日　９：００～１６：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡5６・
０3２４）

そ

の

他

DV相談
（配偶者や交際相手などからの暴力） ▶市役所…毎週月～金曜日　８：3０～１７：００ 家庭児童支援課（℡5６・

3１１3）
健康
（一般・栄養・歯科）

▶西尾市保健センター…８／７㈭　９：3０～１１：１０
※電話相談可。医師の相談は１０：００から

同センター（℡5７・０６６１
／要予約。８／６㈬まで）

子ども・若者相談
（不登校、ひきこもり、就労など）

▶コンパス（中央ふれあいセンター内）…毎週火～土曜日　９：００～１８：００
※電話・LINEで相談可

コンパス（℡６5・5２００／
LINE「＠２3４fqhwc」）

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん

（ベトナム語
ご
通
つう
訳
やく
、ポルトガル語

ご
通
つう
訳
やく
、

１４言
げん
語
ご
のテレビ通訳、３者

しゃ
間
かん
電
でん
話
わ
通
つう
訳
やく
）

日
ひ
にち　市

し

役
やく

所
しょ

が開
あ

いている日
ひ

／時
じ
間
かん

　▶ベトナム語
ご

…８：3０～１７：００　▶ポルトガル語
ご

…９：００
～１3：００／内

ない
容
よう

　生
せい

活
かつ

で　困
こま

っていることを　相
そう

談
だん

　できます。／場
ば
所
しょ
・問

と
い合

あ
わせ先

さき
　▶市

し

役
やく

所
しょ

２階
かい

　地
ち

域
いき

つながり課
か

（℡０5６3・６5・２3８3） ▶３者
しゃ

間
かん

電
でん

話
わ

通
つう

訳
やく

（℡０5６3・６5・２４６８）

市民 相 談
全て無料。先着順。相談が祝日の場合は、原則休み

※西尾警察署「住民コーナー℡5７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談℡5７・２６２２（毎週水・木曜日１０：００～１６：００）」、西三河県民
生活プラザ「法律相談℡０5６４・２７・０８００（毎月第２水曜日１４：００～１5：００／要予約）、西尾保健所「こころの健康医師相談℡5６・5２４１（毎
月第３木曜日　１４：００～１６：００／要予約。前日まで）」もご利用ください。
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クイズ Ｑ
ヒント
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年、立春から数えて８８日目に行われる恒例行事。この日に摘んだ新茶は上等なものとされ、茶を飲むと長生きす
るといわれています。西野町小学校３年生の４５人の児童たちは、手もみや石臼挽き、抹茶たてを体験。初めての

手もみに「葉ぶるいをしているうちにお茶の匂いがしてきた」と、目を輝かせて話してくれました。
高

稲荷山茶園公園
八十八夜行事

５
１

毎

道の駅にしお岡ノ山
春の西尾バラ展

５
１０・１１

の花でもあるバラの展示と、バラの花が浮かん
だ足湯などを楽しむ来場者。日常では味わえな

い、優雅な香り漂うひと時を笑顔で堪能していました。
市

８／１㈮から、市内の店舗で使えるデ
ジタルクーポンの名前は「にしお
●ーポン」？

クイズ正解者の中から５人（抽選）に
地元産ミニトマト「赤美味」のジュー
スとジャムのセットをプレゼント
申７／２0㈰までに、右下のコードで。

一色さかな広場５
３１ 三河一色うなぎまつり

６
１・

色産うなぎの蒲焼販売やうなむすびの無料配布
などを実施。うなぎつかみ体験では、うなぎを

追いかける子どもたちの歓声が聞こえていました。
一

①得

③肉
②楽

８ページを
ご覧ください。

◆６月号の答え ②約１万６，０００食

動画はこちら動画はこちら動画はこちら動画はこちら

動画はこちら動画はこちら



このマークが付いている記事は、Catalog Pocket
アプリで追加写真を見られます。右のコードでダウン
ロードできます。ここをタッチここをタッチ

News of Nishio

cover編集後記 市の人口

27　　 2025.7

に吉良地区で生産が盛んな赤美味は、甘味とう
ま味が濃いのが特徴。購入者は 「以前食べてお

いしかったので、買えてうれしい」と話していました。
主

市役所
ミニトマト「赤

あか
美
う
味
ま
」即売会

５
29

本作家の岡田よしたか氏による読み聞かせ講演
会を開催。歌を交えた楽しい読み聞かせや奇想

天外な展開に、会場は終始笑顔でいっぱいでした。
絵

西尾市立図書館
岡田よしたか講演会

５
１０

料となるコウゾの木の皮をほぐすところから和
紙作りに挑戦。参加者は、慎重な手つきで紙を

すいて、味わい深い一枚を作り上げていました。
原

文化交流センター
楽しい和紙作りを体験しよう

５
４

の城下町の絵図を参考に、西尾城下を散策。絵
図が作られた江戸時代に思いをはせていた参加

者は「タイムスリップしたみたい」とうれしそうでした。
昔

歴史公園
西尾城下　絵図deまちあるき

５
2４

広報にしお
No.１５５４

しい実習生
と患者さん

にお願いして撮ら
せてもらった１枚。
急だったにも関わ
らず、すてきな表
情を見せてくれた
皆さんに感謝です。

忙近のマイブームは、マップアプリで適当に
ズームした地域で「コーヒー」や「カフェ」な

どと検索して、気になった店にピンを立てること。
８月から始まる「にしお得ーポン」は、飲食店をは
じめ市内のさまざまな店で使えます。皆さんも、
クーポン期間が始まる前に市内の気になる店にピ
ンを立てておいて、この機会に訪れてみてはいか
がでしょうか。（高須）

最 ６／１
現在 前月比

男性 ８５，７9４人 ＋３８人

女性 ８３，４３７人 －１３人

計 １69，２３１人 ＋２５人

世帯数 69，５99世帯 ＋１１0世帯

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチここをタッチここをタッチ
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