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順位 市町村名 排出量
（g／人日）

１ 豊橋市 ４０７

２ 江南市 ４０８

３ 小牧市 ４２１

４ 岩倉市 ４２２

５ 東海市 ４３６

中略

34 愛西市 543

35 西尾市 556
36 あま市 559

37 新城市 567

38 豊川市 577

平均 ４７５

一般廃棄物処理事業実態調査（５年度）より

１人１日当たりの
家庭系ごみの排出量
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１人１日当たり家庭系ごみと雑がみ回収量

９
年
続
い
た

ワ
ー
ス
ト
か
ら
の
脱
却

分別することで
「ごみに注目する」のかも

そもそも、家庭系ごみって何？

ごみ減量ごみ減量
to the nextto the next

家庭系ごみは「各町内会のごみステーションに出された燃える
ごみ・燃えないごみ」と「各家庭がクリーンセンターに持ち込ん
だ資源物以外のごみ」のこと。分別した空きびんや空き缶など
の資源物は含まれません。

査
が
始
ま
っ
た
平
成
２６
年
度

か
ら
令
和
４
年
度
ま
で
の
９

年
間
、
１
人
１
日
当
た
り
の
家
庭
系

ご
み
排
出
量
が
、
県
内
３８
市
中
で
一

番
多
か
っ
た
西
尾
市
。
５
年
度
分
の

調
査
で
、
つ
い
に
ワ
ー
ス
ト
か
ら
の

脱
却
を
果
た
し
ま
し
た
。

ワ
ー
ス
ト
で
は
な
く
な
っ
た
も
の
の
、

西
尾
市
と
最
下
位
と
の
差
は
わ
ず
か

２１
グ
ラ
ム
。
少
し
の
油
断
で
簡
単
に

逆
転
し
て
し
ま
う
値
で
す
。
反
対
に
、

家
庭
系
ご
み
が
一
番
少
な
い
豊
橋
市

と
の
差
は
、
実
に
約
１
５
０
グ
ラ
ム

と
、
そ
の
差
は
歴
然
で
す
。

　
ま
ず
は
ワ
ー
ス
ト
脱
却
を
喜
び
な

が
ら
も
、
次
の
未
来
に
向
け
、
ご
み

減
量
や
資
源
の
有
効
利
用
を
進
め
る

「
み
ん
な
で
４
Ｒ（
※
）」を
キ
ー
ワ
ー

ド
に
、
家
庭
系
ご
み
の
減
量
を
進
め

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

調油
断
は
禁
物

西尾市出身で豊橋市在住
羽田さん家族

雑
が
み
回
収
量（
ｔ
）

１
人
１
日
当
た
り
の
家
庭
系
ご
み
の
量（
ｇ
）

西尾市から豊橋市に引っ越して、
驚いたのは「生ごみ」の分別収集を
していたことです。
　初めは「面倒だな」と思っていま
したが、すぐに慣れて、そのうち
に「生ごみが重いから減らしたい」
と思うようになりました。
　市によって分別方法は違います
が、きちんと分別をすると、ごみ
に注目するようになるのかもしれ
ませんね。

※
４
Ｒ
…
リ
デ
ュ
ー
ス（
減
ら
す
）・
リ
ユ
ー
ス

（
再
使
用
）・
リ
サ
イ
ク
ル（
再
利
用
）・
リ
フ
ュ

ー
ズ（
断
る
）の
略

※民間事業所などで出た事業ごみは、各町内のごみステーショ
ンに出せません。事業者が責任を持って処分してください。

3　　 2025.5



　　42025.5

更なるごみ減量へ

年
度
か
ら
、
推
進
し
て
き
た

雑
が
み
回
収
。
雑
が
み
分
別

袋
を
各
世
帯
に
配
布
し
た
り
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
や
広
報
紙
な
ど
で
分
別
を
呼
び
掛

け
た
り
す
る
取
り
組
み
を
続
け
て
き

ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
雑
が
み
回
収
量
は
右

肩
上
が
り
で
増
え
て
お
り
、
目
標
の

年
間
６
０
０
ト
ン
ま
で
、
あ
と
１
歩

と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
来
て
い
ま
す
。

雑
が
み
を
分
別
す
る
の
は
、
家
庭
系

ご
み
減
量
と
資
源
の
再
利
用
の
一
石

二
鳥
の
取
り
組
み
で
す
。

雑
が
み
の
次
に
取
り
組
ん
で
い
く
の

は
、
家
庭
系
ご
み
の
３
分
の
１
以
上

を
占
め
て
い
る
「
生
ご
み
・
食
品
ロ

ス
」
の
削
減
で
す
。

　
生
ご
み
の
約
８
割
は
水
分
と
い
わ

れ
て
お
り
、
焼
却
処
理
に
多
く
の
燃

料
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
い
ま
す
。
生

ご
み
削
減
の
効
果
は
、
環
境
保
護
、

経
費
節
減
、
焼
却
施
設
の
負
担
減
な

NEXT
広報紙でもこまめに情報発信
５年８月号でも、ごみ減量の特集記事を
掲載しています。
　ごみ問題を頻繁に取り上げるのは、そ
れだけ皆さんにお知らせする必要がある
情報だからです。

２

フォローしてね！

生
ご
み
・
食
品
ロ
ス
削
減

Instagramでごみ分別のこつ
やごみの出し方などを紹介し
ています。

こまめに出すようにしています

分別は習慣になっているよ
今日は出掛けるついでに、資源ステーション
に資源物を出しに来たんだよ。家ではそんな
特別に気を付けているわけじゃないけど、分
別するのは習慣になってるかな。

自宅が資源ステーションに近いので、こまめ
に資源物を出すようにしています。ちょこち
ょこ出せば、家の中で場所を取らないから、
分別もしやすいんです。

加藤さん水野さん

常設資源ステーションに資源物を出しに来た方に、どんなふうに分別しているか聞きました。

InterviewInterview

雑がみ・生ごみ・食品ロス・プラスチック
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ど
多
岐
に
渡
り
ま
す
。

　
各
家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
の
量
を

減
ら
す
に
は「
水
分
を
切
る
」の
が
大

切
で
す
。
料
理
な
ど
で
出
た
生
ご
み

を
捨
て
る
際
に
、
水
切
り
ネ
ッ
ト
を

使
っ
た
り
、
絞
っ
て
水
分
を
減
ら
し

た
り
す
れ
ば
、
家
庭
系
ご
み
の
減
量

に
な
る
だ
け
で
な
く
、
ご
み
の
に
お

い
も
抑
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
コ
ン

ポ
ス
ト
を
使
っ
て
た
い
肥
化
す
る
の

も
、
生
ご
み
減
量
に
有
効
で
す
。

食
品
ロ
ス
は
、
食
べ
物
を
買
い
過
ぎ

な
い
・
使
い
切
る
・
食
べ
切
る
こ
と

で
減
ら
せ
ま
す
。

　
食
品
ロ
ス
削
減
は
、
ご
み
減
量
だ

け
で
な
く
家
計
に
も
優
し
い
取
り
組

み
。
ま
だ
使
え
る
食
材
な
ど
を
有
効

活
用
す
れ
ば
、
食
費
の
節
約
に
も
な

り
ま
す
。
物
価
の
高
騰
が
続
く
今
、

ご
み
減
量
と
食
費
節
約
に
な
る
食
品

ロ
ス
削
減
に
、
み
ん
な
で
取
り
組
ん

で
い
き
ま
し
ょ
う
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
バ
ケ
ツ
や
お
も

ち
ゃ
な
ど
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
は
、

現
在
は
燃
え
る
ご
み
に
分
類
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
８
年
度
か
ら
、
今
ま
で
以
上
に
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
の
分
別
と
資
源
化
を
進

め
て
い
く
た
め
、
分
別
方
法
の
変
更

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
各
地
区
で
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
（
詳
し
く
は
７
ペ
ー

ジ
で
確
認
で
き
ま
す
）。

西尾市の燃えるごみの内訳

家
庭
系
ご
み
排
出
量
ワ
ー
ス
ト
か

ら
の
脱
却
は
、
み
ん
な
の
努
力
を

少
し
ず
つ
積
み
上
げ
た
結
果
、
数

年
の
時
を
経
て
、
よ
う
や
く
花
開

い
た
も
の
。
誰
か
１
人
が
取
り
組

ん
だ
か
ら
達
成
で
き
た
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
ま
で
以
上
に
ご
み
減
量
を
進

め
る
に
は
、
地
道
な
努
力
を
み
ん

な
で
続
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

ワ
ー
ス
ト
脱
却
を
果
た
し
た
西
尾

市
な
ら
、
き
っ
と
次
の
段
階
に
進

め
る
は
ず
。
毎
年
の
ご
み
排
出
量

の
発
表
が
待
ち
遠
し
く
な
る
よ
う
、

今
ま
で
と
変
わ
ら
な
い
「
普
段
・

不
断
」
の
努
力
を
続
け
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

問
ご
み
減
量
課（
℡
６５・３
８
８
３

／
浄
化
セ
ン
タ
ー
内
）

家
計
に
も
優
し
い

こ
れ
か
ら
も
続
け
て

西尾市で出された燃えるごみの中
身を調べたら、資源として再利用
できるものが約４０％ありました。
　西尾市では、雑がみの分別に特
に力を入れていますが、布やペッ
トボトルなども、きちんと分別す
れば、資源として再利用できます。
　ペットボトルは回収拠点や常設
資源ステーションに出す、プラス
チック製容器包装は指定のごみ袋
に入れて各町内のごみステーショ
ンに出すなどして、資源の分別に
ご協力ください。

賞味期限は「おいしく食べられる期限」、消
費期限は「安全に食べられる」期限です。
※未開封・正しい保存方法の場合に限ります。賞
味期限を過ぎた食品の使用は、自己責任で行っ
てください。

混ぜればごみ

分ければ資源です

ごみ減量 to the next!

令和５年度燃えるごみ組成調査結果より

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
減
量
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３月に名鉄西尾・蒲郡線対策協議会総会が開催され、８年
度以降の存続方針が決まりました。蒲郡線（吉良吉田駅～
蒲郡駅）の線路や施設などの維持管理や設備投資にかかる
費用を、鉄道事業者に代わり自治体が負担する「みなし上
下分離方式」を導入し、存続していく方針です。
●８年度以降の方針
・蒲郡線にみなし上下分離方式を導入し、鉄道としての存
続を決定する。
・国の社会資本整備総合交付金の活用を目指す。
・運行期間は１５年を基本とし、自治体が負担する維持管理
や設備投資などの範囲は協議の上、今後決定する。
・みなし上下分離方式への移行は９年４月とし、それまで
の期間は、現行の支援を継続する。
・西尾線（西尾駅～吉良吉田駅）の運行と支援はこれまでど

おり協議の対象とし、蒲郡線と一体的に利用促進策を継
続する。
・今後の内容は、西尾市・蒲郡市・名古屋鉄道・愛知県で
引き続き協議を進める。

問地域つながり課（℡６５・２１０７）

８年度以降の名鉄西尾・蒲郡線の存続方針が決定

対次の全てに該当する方
①１８～２９歳（４/１時点。高校生を除く）
②３回の事前研修、帰国報告会に参加できる
③派遣後、市の国際交流や多文化共生事業に協力できる
派遣期間　８／２５㈪～９／３㈬（予定）
派遣先　インドネシア　バンドン市
内川でのごみ拾いや植林などの環境保全活動、オーガニッ
ク肥料作り、日本文化紹介、英語教育などを行います。

定１０人程度（選考）
選考方法　書類審査、面接
面接日　６／２㈪・３㈫
￥約１７万円
申問５/１㈭～２３㈮に、申込書を地域つながり課（℡６５・２１７８
／ FAX５６・２１７５／ ✉kouryu@city.nishio.lg.jp）
へ。申込書は同課、市ウェブサイトで入手可。
詳しくは右のコードで確認可

西尾市青年国際ワークキャンプ派遣団４期生を募集

世界の地域課題に目を向けて活動する、合宿型のボランティア（国際ワークキャンプ）。
現地住民との交流や意見交換を通して、将来の西尾市を担う豊かな国際感覚を持った人
材を育成します。　
６年度は３期生をフィリピンに派遣し、コーヒー農園の支援や子どもたちとの課外活
動を実施。海外旅行では得られない特別な経験があなたを待っています。

西尾市青年国際ワークキャンプ派遣団

時５／２４㈯～８／２４㈰　
休館日　祝日を除く月曜日、６／１９㈭
場岩瀬文庫
内江戸時代の出版の発展や、蔦屋
重三郎の活躍を紹介します。
●展示解説
時５／３１㈯、７／１２㈯　１３：３０
※両日とも同じ内容

場岩瀬文庫

●講演会「蔦屋重三郎の足取り」
時６／２８㈯　１４：００
場にししん文化会館　茶々っとホール
内ＮＨＫ大河ドラマ「べらぼう」版元考証・鈴木俊幸氏によ
る講演

定３００人（先着）
申５／１０㈯～６／８㈰に、右のコードで。
◆共通事項
問文化財課（℡５６・２４５９／岩瀬文庫内）

江戸の出版文化と蔦
つ た

屋
や

重
じゅう

三
ざ ぶ

郎
ろ う

　日
ひ の も と

本出版物語
岩瀬文庫企画展１００回記念特別展（前期）

西尾市青年国際
ワークキャンプ
Instagram

『箱入娘面屋人魚』

ぜひチェック
してください！
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プラスチック一括回収　住民説明会
８年４月から、現在のプラスチック製容器包装に加えて、
プラスチック製品も同じ指定袋で出せるようになります。
変更点や回収方法などを説明します。
開催日　下表のとおり
※佐久島地区は、後日島内の回覧でお知らせします。
開催時間　１８：３０～１９：３０
場各小学校区の小学校体育館
※平坂小学校区は勤労会館

他①駐車場は小学校グラウン
ドを利用してください。雨
天時やグラウンド状態が悪
い時は利用不可　②花ノ木
小学校区は、市役所北側駐
車場を利用してください。

問ごみ減量課（℡６５・3883／
浄化センター内）

対小学３年生以上で、２５メートル以上泳げる方
※チーム内に１８歳以上の方が２人以上必要

時９／１４㈰
※荒天時は２１㈰に延期

場寺部海水浴場
部門／チーム定員
▶エキスパート（５００メートル周回、１００メートルスプリ
ント）／４人以上
▶ＤＩＹ（５００メートル周回、80メートルスプリント）／４
～６人
▶サバイバルイカダ（２５０メートル折り返し）／２～５人

定４０チーム（先着）
￥▶チーム参加料…１万２，０００円
▶高校生以上…２，５００円　▶中学生以下…１，０００円
※チーム参加料と人数分の参加料が必要

申５／１９㈪～７／４㈮　１７：００までに、申込書を西尾みなみ商工会
幡豆支所（〒４４４ー０７０２寺部町林添８９ー１／FAX６２・３２８８）へ。
申込書は、はずストーンカップウェブサイト、同所、市
観光文化振興課で入手可

問観光文化振興課（℡６５・２１６９）

はずストーンカップチャレンジレース２０２５の参加者を募集

地 区 学 校 区 開 催 日

西尾地区

西尾小 6/１０㈫
花ノ木小 6/１２㈭
八ツ面小 ６／１６㈪
鶴城小 ６／１７㈫
西野町小 ６／１９㈭
米津小 6/２３㈪
中畑小 ６／２４㈫
平坂小 ６／２６㈭
矢田小 ６／３０㈪
寺津小 ７／１㈫
福地南部小 ７／３㈭
福地北部小 ７/7㈪
室場小 ７／８㈫

地 区 学 校 区 開 催 日
西尾地区 三和小 ７／１０㈭

一色地区

一色中部小 １0/２㈭
一色東部小 １0/６㈪
一色西部小 １0/７㈫
一色南部小 １0/９㈭

吉良地区

横須賀小 １0/２８㈫
津平小 11/４㈫
荻原小 10/１６㈭
吉田小 １０／２０㈪
白浜小 １０／２７㈪

幡豆地区
幡豆小 １０／２１㈫
東幡豆小 １０／２３㈭

手づくりのイカダでゴールを目指す
タイムレース。平成９年に始まり、
今年で２６回目を迎えます。
昨年は計３５チーム、２３１人が出場。速さ自慢が集まる

部門や、気軽に参加できる部門などがあり、誰でも楽
しめます。
各部門の優勝チームに授与される、幡豆石でできた

優勝カップ（ストーンカップ）が大会名の由来です。

はずストーンカップ
チャレンジレース

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込



　　82025.5

まつりで触れよう!　西尾の名物　

うなぎをお得に味わおう

日本有数の生産量を誇る一色産うなぎや三河一色
えびせんべい、アサリなど、地元の特産品が存分
に味わえます。
時5／3１㈯・6/1㈰ １０：００～１５：00
場一色さかな広場
内うなむすびの無料配布、うなぎのかば焼き・白

焼きの販売、うなぎのかば焼き体験、うなぎつ
かみ体験、えびせんべい手焼き体験、ステージ
イベントなど

問三河一色うなぎまつり実行委員会（℡７２・８８４７
／一色うなぎ漁業協同組合内）、市観光文化振興
課（℡６５・２１６９）

三河一色
うなぎうなぎうなぎうなぎまつり２０２５

仁吉まつり
義理と人情に生きた幕末の侠

きょう

客
か く

「吉良の仁吉」をし
のんで行われる、人情味あふれる祭りです。道路
が歩行者天国となり、飲食・物販店が立ち並ぶほ
か、さまざまなイベントが行われます。
時６／1㈰ ９：００～１６：００
場源徳寺・福泉寺とその周辺

※名鉄上横須賀駅から徒歩３分
他臨時駐車場あり。駐車台数に限りがあるため、

公共交通機関をご利用ください。
問西尾みなみ商工会（℡３２・１１４１）、市商工
　振興課（℡６５・２１６８）

吉良の仁吉に思いをはせる

2025



対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

問佐久島振興課（℡７２・
９６０７／さくナビ内）

「スポーツタウン西尾市」でスポ
ーツ情報を発信しています。
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

9　　 2025.5

佐
久
島
の
魅
力
の
１
つ
で
あ
る
豊
か
な
海
を
作
り

出
す
の
に
欠
か
せ
な
い
の
が「
ア
マ
モ
」。
ア
マ
モ
は

「
海
の
ゆ
り
か
ご
」と
も
呼
ば
れ
る
海
草
で
、
水
質
を

き
れ
い
に
し
た
り
、
海
の
生
態
系
を
守
っ
た
り
す
る

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
ア
マ
モ
の
保
全
活
動
を
２２
年
に
わ
た
っ
て

行
っ
て
い
る
の
は
、
佐
久
島
し
お
さ
い
学
校
の
子
ど

も
た
ち
で
す
。
５
月
に
ア
マ
モ
の
種
を
取
り
、
２
週

間
に
１
回
水
洗
い
し
な
が
ら
、
１１
月
頃
ま
で
冷
蔵
保

存
。
そ
の
後
、
ダ
イ
バ
ー
が
海
底
に
植
え
付
け
ま
す
。

順
調
に
生
育
す
れ
ば
年
明
け
に
発
芽
し
、
初
夏
に
は

大
き
く
成
長
し
た
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
６

月
に
は
ア
マ
モ
を
移
植
し
た
り
、
７
月
に
は
ア
マ
モ

場
の
生
き
物
調
査
を
し
た
り
と
、
年
間
を
通
し
て
ア

マ
モ
を
守
る
た
め
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

島
を
美
し
く
つ
く
る
会
や
島
民
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
も
こ
の
活
動
に
参
加
。
今
で
は
４
０
０
人
を
越
え

る
人
た
ち
が
、
島
の
豊
か
な
海
を
守
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
継
続
的
な
活
動
が
評
価
さ
れ
、
２

月
に「
全
国
海
の
再
生
ブ
ル
ー
イ
ン
フ
ラ
賞
」の
国
土

交
通
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
ま
た
、
ア
マ
モ
量

や
藻
場
の
面
積
、
保
全
活
動
の
内
容
や
継
続
性
な
ど

が
評
価
基
準
を
満
た
し
、
ア
マ
モ
が
作
り
出
す
炭
素

が「
Ｊ
ブ
ル
ー
ク
レ
ジ
ッ
ト
R
」に
認
証
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
今
後
は
炭
素
を
環
境
対
策
に
役
立
て

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

佐
久
島
に
訪
れ
る
際
は
、
こ
の
活
動
を
思
い
出
し

な
が
ら
、
豊
か
な
海
を
眺
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

島
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る

藻
場
再
生
活
動

対ブルーカーボンを購入
できる法人

時６／１３㈮　１０：３０
集合場所　佐久島行船の
りば

内佐久島しおさい学校の
活動を見学したり、Ｊ
ブルークレジット®の
説明を聞いたりします。

定２０法人（先着）
　※１法人２人まで
申５／３０㈮までに、佐久島
振興課（℡７２・９６０７）へ。

アマモ保全活動アマモ保全活動
見学会見学会

アジア競技大会（愛知・名古屋２０２６大会）

右／毎年５月に行われるアマモの種取り
上／アマモが炭素を生み出す仕組み

市内市内ででボクシング競技ボクシング競技をを開催開催

対小学３～６年生
時６／２８㈯　１３：３０～１４：３０
場中央体育館
内ミット打ちなどのボクシングの基礎を学びながら、
体を動かします。

定２０人（先着）
申５／１２㈪から、右のコードで。

イクサボクシングジム
木村 さん

ボクシングは過酷なイメージを持たれ
ることが多いですが、自分に合った楽
しみ方ができ、生涯スポーツとして楽
しめます。性別や年齢を問わず誰でも
始められます。

格闘技の中で最も競技人口が多いといわれるボクシング
は、スピード、パワー、戦略が融合した究極の格闘技。
駆け引きや一瞬の判断が試合の勝敗を分けます。
全身の筋肉を使い、集中力も必要とするため、体幹や
精神面を鍛えられ、ストレス発散や運動不足解消にもつ
ながります。

クシングの魅力ボ

クシング体験会ボ
８年９月１９日㈯～１０月４日㈰に、名古屋市を中心に５５会
場で４１競技が開催されるアジア競技大会（愛知・名古屋
２０２６大会）。西尾市では、総合体育館でボクシング競技が
行われる予定です。
特に軽量級では、世界大会でもアジアの選手が活躍中。
トップレベルの試合を間近で見られる貴重な機会に、今
からワクワクが止まりません。

①光合成で
　　ＣＯ２を吸収

炭素を蓄積

②Ｏ２を排出



対象 日時・期間 場所 内容

その他 問合先
定員 費用 持ち物 申込

どなたでも参加できる、費用が無料、
申し込み不要の場合、対象や金額、申
込方法を記載していません

くらしの
情報

　　102025.5

歴史講座「江戸の本屋さん　『べ
らぼう』の時代に読まれた本」

対中学生以上
時６／２２㈰　１４：００～１５：３０
場吉良図書館
内ＮＨＫ大河ドラマ「べらぼう」の舞
台・江戸時代の、読書事情から出
版までの本の世界を学びます。

定２０人（先着）
申問５／１０㈯から、直接吉良図書館
（℡３２・３４００）へ。１１㈰からは電話
も可

県指定文化財「吉良義央の木像」
を公開

時５／１８㈰・２４㈯　１０：００～１２：００、１３：３０
～１５：００

場華蔵寺
￥２００円
他ボランティアガイド吉良あないび
との会による解説あり。

問文化財課（℡５６・２４５９／岩瀬文庫
内）

天体観望会

時６／７㈯・２１㈯
　①太陽観望会…１３：３０～１５：００
　②星空観望会…１９：００～２０：３０
※天候により中止の場合あり。

内①太陽・水星・金星を観察　②月
・火星・水星・春の大三角・夏の
大三角などを観察

他②は中学生以下は保護者同伴
場問寺津ふれあいセンター（℡５８・
１１７７）

催 し

からだを動かす
リアルｅスポーツ

時５／１８㈰　１０：００～１５：３０
場総合体育館
内モーションマッチャーダンス、Ｃ
Ｇお絵描き金魚、ＣＧ花火、ＶＲ
での消火体験、防犯クイズなど

問市スポーツ協会（℡６５・００５７／総
合体育館内）

ロビーピアノコンサート

時５／３０㈮　 ①１１：００～１１：４０
②１４：００～１４：４０

内文化会館大ホールで４０年間愛用さ
れたスタインウェイを、ピアニス
トの酒井黎子氏が演奏します。

定各５０人（先着）
場問にししん文化会館　茶々っとホ
ール（℡５４・５８５５）

他コンサート後、ストリートピアノ
として自由に演奏できます。

ミニトマト「赤
あか

美
う

味
ま

」
即売会

時5／２９㈭　１０：００
　※なくなり次第終了
場市役所
内西尾産ミニトマト「赤美味」の販売
問農水振興課（℡６５・２１３５）

夏の健康づくり教室

●大人向け
対市内在住・在学・在勤の高校生以
上

内ヨガ、健康体操、エアロビクス、
ZUMBA®など
●子ども向け
対市内在住・在園・在学の年少児～
小学生

内ダンス、バレエなど
◆共通事項
時７／１㈫～９／１９㈮　
場ホワイトウェイブ２１
申問５／１３㈫～２３㈮　９：００～１９：００に、
ホワイトウェイブ２１（℡３４・８２２２）
へ。土・日曜日を除く。
詳しくは右のコードで
確認可

親子一日郊外学習

対市内在住のひとり親家庭の親子
時６／２９㈰　７：４５～１７：３０
集合場所　市役所第１０駐車場
内掛川花鳥園に行き、静岡県牧ノ原
方面で茶摘み体験をします。

定５０人（抽選）
￥▶大人…１，０００円　▶子ども…５００
円

申問５／１２㈪～２３㈮に、右
のコードで。または市
社会福祉協議会（℡５６
・５９００／総合福祉センター内）へ。
土・日曜日を除く。

吉良義央の木像



11　　 2025.5

元気いっぱい
子ども司書養成講座

対貸出カードを持ってい
る小学５年生～中学３
年生

時７／５㈯～８／２９㈮　全８回
場西尾市立図書館
内絵本の読み聞かせやポップ作りな
ど司書の仕事を体験します。

定２０人（抽選）
申５／１７㈯～６／８㈰に、申込書を各図書
館へ。申込書は各館、西尾市立図
書館ウェブサイトで入手可

問西尾市立図書館（℡５６・６２００）

親子で麦刈り＆地元の小麦を
食べてみよう！

対小学生以下と保護者
時６／２２㈰　９：３０～１２：００
集合場所　ＪＡ西三河事務
センター

内麦刈り体験、地元の小麦を使った
パンケーキ作り

定８組（抽選）
￥２００円
申５／２２㈭までに、右のコ
ードで。

問農水振興課（℡６５・２１
３５）

ふれあいマルシェ

時５／２６㈪・２７㈫　１０：００～１４：００
場市役所
内市内の障害者支援事業所が作成し
た小物や弁当、スイーツの販売、
事業所のパネル展示

問福祉課（℡６５・２１１５）

西尾勤労会館　夏期教室

対③年長児～小学生　⑮５０歳以上
申問５／１６㈮～６／１５㈰に、西尾勤労会館（℡５９・１１００）へ。

番号 対象 教 室 名 日にち 曜 日 時 間 回 数 定 員 料 金
① 年中～

年長児
すこやかキッズ運動教室（幼児） ７／２～９／２４ 水曜日 １７：００～１８：００ ９回 ２０人 ６,３００円

② すこやかキッズ運動教室（幼児） ７／３～９／２５ 木曜日 １７：００～１８：００ ９回 ２０人 ６,３００円
③

小学生
フラダンスケイキクラス ７／１２～８／２３ 土曜日 ９：３０～１０：３０ ６回 １０人 ３,９６０円

④ すこやかキッズ運動教室（小学生） ７／２～９／２４ 水曜日 １８：１５～１９：１５ ９回 ２５人 ６,３００円
⑤ すこやかキッズ運動教室（小学生） ７／３～９／２５ 木曜日 １8：１５～１９：１５ ９回 ２５人 ６,３００円
⑥

高校生
以上

昼ヨガ ７／８～９／２３ 火曜日 １１：００～１２：００ ６回 ３０人 ３,９６０円
⑦ 筋トレ＆身体ほぐし ７／１～９／９ 火曜日 １４：３０～１５：３０ ９回 １５人 ５,９４０円
⑧ はじめてのズンバ® ７／１～９／２ 火曜日 １９：４５～２０：４５ ８回 １５人 ４,４００円
⑨ 初めてのペン字教室 ７／２～８／２０ 水曜日 １０：３０～１１：３０ ８回 1０人 ５,２８０円
⑩ 夜ヨガ（水曜クラス） ７／２～９／１０ 水曜日 １８：１５～１９：１５ １０回 1５人 ６,６００円
⑪ 中級エアロビクス ７／２～９／２４ 水曜日 １９：３０～２０：３０ ９回 １５人 ５,９４０円
⑫ 折り紙教室 ７／３～８／２８ 木曜日 １３：３０～１５：００ ８回 ８人 ４,４００円
⑬ はじめてのフラダンス ７／３～９／１８ 木曜日 １９：３０～２０：３０ ８回 １５人 ５,２８０円
⑭ 初級フラダンス ７／４～８／２９ 金曜日 ９：３０～１０：３０ ８回 1５人 ５,２８０円
⑮ 健康運動教室 ８／１～９／２６ 金曜日 １３：３０～１４：３０ ８回 1０人 ４,４００円
⑯ 初級エアロビクス ７／４～９／１２ 金曜日 １８：３０～１９：２０ １０回 1５人 ６,６００円
⑰ 夜ヨガ（金曜クラス） ７／４～９／１２ 金曜日 １９：３０～２０：３０ １０回 ５０人 ６,６００円
⑱ マットサイエンス ７／５～８／９ 土曜日 １０：４５～１１：４５ ６回 １５人 ３,９６０円



　　122025.5

西尾を歩こうウオーキング会員
と一緒に歩こう！

時５／１５㈭　９：３０
※雨天中止。開催の可否は、当日
８：３０以降に電話で確認可

集合場所　岡ノ山遊ぼっ茶広場
内古川緑地公園周辺の約４キロメー
トルを歩きます。

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

黒栁桂子さん講演会「『めざせ！
ムショラン三ツ星』を語る」

対中学生以上
時６／１５㈰　１４：００～１５：３０
場幡豆図書館
内元西尾市学校栄養士による、著書
と食に関する講演会

定４０人（先着）
申問５/１７㈯から、直接幡豆図書館
（℡６２・６５８８）へ。１８㈰からは電話
も可

ボランティア講座「読み聞かせ
ボランティアの始め方」

対１８歳以上
時６／１㈰　１０：３０～１２：００
場一色学びの館
内絵本の読み聞かせや紙芝居の演じ
方の基本を学びます。

定１０人（先着）
申問５／１０㈯から、直接一色学びの館
（℡７２・３８８０）へ。１１㈰からは電話
も可

出張あそびの広場

対未就園児と保護者
時５／１４㈬　１０：００～１１：００
場鶴城ふれあいセンター
内親子ふれあい遊び、手遊び、絵本
の読み聞かせ

問子育て支援センターよねづ（℡７７
・０１８２）

西尾でララ体操体験会

時６／17㈫　１０：００～１１：００
場子育て・多世代交流プラザ
内介護予防のための「西尾でララ体
操」を体験します。

定５０人（先着）
持室内用運動靴
問長寿課（℡６５・２１２０）

ファミサポ講習会
「育児サポート」

対１８歳以上
時６／１０㈫　９：３０～１５：３０
場総合福祉センター
内心肺蘇生法やＡＥＤの使い方など、
子どもを預かるのに必要な知識を
学びます。

申５／７㈬～６／６㈮に、右の
コードで。

他①午前のみ生後６か月
以上のお子さんの託児あり。６／３㈫
までに要予約　②受講後、ファミ
リー・サポート・センター援助会
員として活動できます。詳しくは
市ウェブサイトで確認可

問ファミリー・サポート・センター
（℡５７・５００７）

健康・福祉

糖尿病・高血圧のための
栄養相談

対次のいずれかに該当する方
①糖尿病または高血圧を治療中の
方（透析治療を受けている方を
除く）
②ＨｂＡ１ｃ値５．６％以上の方
③最高血圧１４０ｍｍＨｇ以上、または
最低血圧９０ｍｍＨｇ以上の方

時５／２７㈫　９：３０～１２：００
場西尾市保健センター
内管理栄養士による個別相談（１人
４０分程度）

定３人（先着）
申問５／２０㈫までに、西尾市保健セン
ター（℡５７・０６６１）へ。

他治療中の方は主治医に相談の上、
申し込んでください。

風しん抗体検査・予防接種の
費用を一部助成

対４／１㈫以降に検査・接種
し、次のいずれかに該
当する方
①妊娠を予定または希望する女性
や夫、同居の方
②妊娠中の女性の夫や同居の方
※過去に風しんにかかった方・助
成を利用した方を除く。予防接
種の対象は、事前に抗体検査で
抗体価が基準値以下であった方
のみ

助成額　▶抗体検査…上限３，０００円
▶予防接種…上限５，０００円
申問検査・接種を受けた後～８年３
月３１日㈫に、振込先が分かるもの
・本人確認書類・抗体検査結果・
領収書・予診票の写し（予防接種
者のみ）を、西尾市保健センター
（℡５７・０６６１）へ。
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歯の健康センター

対平成３１年４月２日～令和
４年４月１日生まれの方

時６／１㈰　１０：００～１２：００
内歯科健康診査、フッ素塗布が無料
で受けられます。

持母子健康手帳
場問西尾市保健センター（℡５７・０６
６１）

初めての要約筆記体験講座

時６／１４・２１・２８　毎回土曜日　全３回　
１３：３０～１５：３０

場総合福祉センター
内要約筆記の基礎知識を学びます。
定１０人（先着）
申問５／１２㈪～３０㈮に、市社会福祉協
議会（℡５６・５９００／総合福祉セン
ター内）へ。土・日曜日を除く。

認知症サポーター養成講座

対市内在住・在勤の方
時5／２６㈪　１３：３０～１5：００
場市役所
内認知症への理解を深め、正しい知
識を学びます。

定３０人（先着）
申問５／２１㈬までに、長寿課（℡６５・
２１２０）へ。

認知症介護家族交流会

対認知症の家族を介護している方
時５／２８㈬　１３：３０～１５：３０
場市役所
内介護の悩みを話し合
います。

問長寿課（℡６５・２１２０）

募 集

給付型奨学金（高校生）

対次の全てに該当する方
①高等学校などに在学
②６年度末の成績の平均が、５段
階評価でおおむね３．２以上
③経済的な理由により就学が困難
④他の奨学金を受けていない
※貸与型奨学金、就学支援金、
西尾市私立高等学校等授業料
補助などは除く。

⑤市内在住
⑥品行方正

内経済的理由で就学が困難な方に奨
学金を給付します。
奨学金の額　月額９，０００円
提出書類　奨学金支給申請書、推薦
書、成績証明書、家庭状況調書、
同意書または同一世帯全員の所得
証明書・住民票の写し

定１００人（選考）
申問６／２㈪～３０㈪に、提出書類を教育
庶務課（℡６５・２１７２）へ。

人生１００年時代健康講座

対全４回に参加できる６５歳以上の方
時間　１３：３０～１５：００
場西尾市民げんきプラザ
日にち 内 容

６／５㈭ フレイル予防講話・チェック、
元気プラザ利用案内

７／３㈭ 認知症予防講話

８／７㈭ 転倒予防講話「転ばぬ先の杖」
・実技

９／４㈭ シニアのための人生設計講話
エンディングノートを用いて

定２０人（先着）
申問５／９㈮～３０㈮に、長寿課（℡６５・
２１２０）へ。

日にち 内 容

５／２９㈭ デイケアとデイサービスの違い

６／１９㈭ 地域で暮らすための病院の役割

９／１８㈭ シニア世代のこれからの教養講座×認知症サポーター養成講座

１１／２７㈭ 口腔衛生と生活習慣病の切っても切れない関係

３／１９㈭ フレイル予防からみた食事の摂り方

現場のプロがリアルを語る　シニア世代のこれからの教養講座
医療介護編

時間　１３：３０～１５：００
場市役所
定各３０人（先着）
申問各開催日の前日までに、長寿課（℡６５・２１
２０／✉zaitakuiryou@city.nishio.lg.jp）へ。

子育て・教育、防災、観光、ご
みなどの情報を発信中。
詳しくは右のコードで
確認できます。

市LINE公式アカウント市LINE公式アカウント
で情報発信中！で情報発信中！
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未就学児と保護者向けのイベントなど
を紹介します。

「人権擁護委員の日」
特設相談所を開設

時６／２㈪　１３：３０～１６；００　
場一色支所、幡豆支所、総合福祉セ
ンター

問名古屋法務局西尾支局（℡５７・２６
２２）、市市民課（℡６５・２１９８）

住民票の写しなどの
コンビニ交付を一時停止

時５／２１㈬　６：３０～２３：００
内メンテナンス実施のため、住民票
の写しや印鑑登録証明書のコンビ
ニ交付ができません。

問市民課（℡６５・２１０１）

子どもの障害などが気になる方
の早期教育相談

対未就学児の保護者
時７／２８㈪・３０㈬　９：３０～１６：００
場西三河総合庁舎（岡崎市）
申問６／２０㈮までに、学校教育課（℡
６５・２１７５）へ。

市公式ＳＮＳで市公式ＳＮＳで
情報発信中！情報発信中！
ＸやFacebook、YouTubeで
市内のイベント情報やＰＲ動画
などを発信中。詳し
くは右のコードで確
認できます。

市営住宅の入居者

●住崎住宅（住崎町）
間取りなど　１階、３ＤＫ、水洗
家賃　２万６，８００円～５万２，６００円
●味浜住宅（一色町味浜）
間取りなど　３階、３ＤＫ、水洗
家賃　２万５，８００円～５万７００円
◆共通事項
募集戸数　各１戸（抽選）
申問５／８㈭～１４㈬に、建築課（℡６５・
２１４６）へ。

他申し込みには条件あり。

そ の 他

計量器（はかり）の定期検査

時場▶６／９㈪・１０㈫…一色支所
▶６／１１㈬…横須賀ふれあい
センター
▶６／１２㈭…佐久島出張所
▶６／１３㈮…幡豆支所
▶６／１７㈫～２０㈮…市役所
※いずれも１０：００～１２：００、１３：００～
１５：００

￥２５０円～５万１,２００円
　※機種によって変動
問愛知県計量連合会（℡０５２・４５２・
１８２１）、市商工振興課（℡６５・２１６８）

軽自動車税（種別割）納税証明書
（継続検査用）の郵送を廃止

廃止理由　車検時の納税証明書の提
示が原則不要になったため

問税務課（℡６５・２１２５）

防災無線などを用いた
緊急情報の伝達試験

時５／２８㈬　１１：００
内防災無線や戸別受信機、
防災ラジオで全国瞬時
警報システム（Ｊアラ
ート）の試験放送が流
れます。

問危機管理課（℡６５・２１３８）

教育長に稲垣氏が再任

内３／３１で任期満了を迎えた稲垣寿氏
が、市議会の同意を得て再任され
ました。任期は４月１日～１０年３
月３１日です。

問教育庶務課（℡６５・２１７２）

名鉄西尾・蒲郡線の名鉄西尾・蒲郡線の
運賃を補助運賃を補助
小学生以下のお子さんと保護者
の親子利用・団体利用の運賃を
補助しています。詳
しくは右のコードで
確認できます。

対未就園児と保護者
時６／１０㈫　１０：００～１１：３０
場中央体育館
内子育ての話や体を使った遊びをします。
定１００組（先着）

申５／９㈮～２３㈮　９：３０～１５：００に、子育て支
援センターくさの実（℡５６・８３１１／く
さの実保育園内）へ。土・日曜日を除
く。

他申し込みは保護者のみ可

熊丸みつ子さんと遊ぼう
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ごみ処理施設を開場
（ごみ散乱防止市民行動週間）

時５／３１㈯、 ６／１㈰
　①８：３０～１２：００、 １３：００～１６：００
　②９：００～１２：００、１３：００～１６：００
場①クリーンセンター　②平原地区
一般廃棄物最終処分場

内家庭ごみを１００キログラムまで無
料で持ち込めます。

問ごみ減量課（℡６５・３８８３／浄化セ
ンター内）

にしお特別支援学校
説明会・体験入学

対８年度に小・中学校、義務教育学
校、高校に入学予定で、知的発達
に遅れがあるまたは手足が不自由
なお子さんと保護者
●説明会
時▶小学部…５／２９㈭
▶中学部…５／３０㈮
▶高等部…６／１１㈬
●体験入学（小学部）
時７／２２㈫
◆共通事項
場にしお特別支援学校
申問学校教育課（℡６５・２１７５）へ。

図書館通信
問西尾市立図書館（℡５６・６２００）
一色学びの館（℡７２・３８８０）
吉良図書館（℡３２・３４００）
幡豆図書館（℡６２・６５８８）

にしお
電子図書館

［編］ROCK&SNOW編集部／山と渓谷社
インドアボルダリング練習帖改訂版

もともと岩登りの練習として行われ
ていたボルダリングは、今では五輪
競技にもなり、スポーツとして楽し
む人が増加中。本書では、ボルダリ
ングの知識や楽しみ方を紹介します。

５月の休館日
全館共通　1２日㈪・
１９日㈪・２６日㈪
本館のみ　１５日㈭

図書館
ウェブサイト

読書通帳は、図書館で借りた
本のタイトルや借りた日にち、
本の価格などを記帳できます。
読んだ本が増えていくのが目
に見えて分かるため、より楽
しみながら読書できます。
問西尾市立図書館（℡５６・６２
００）

西尾市立図書館、一色学びの
館、吉良図書館、幡豆図書館
で使えます。通帳は誰でも作
れます。

中学生以下は無料で作れます
（紛失などでの再発行を除く）。
高校生以上は１冊３００円で作
れます。

西尾市立図書館の貸出カード
を各図書館のカウンターへ提
示してください。貸出カード
は、無料ですぐに作れます。

中学生以下が各図書館に持っ
て行くと、プレゼントがもら
えます。

どこで使える？

読書通帳読書通帳をを使使おうおう

満杯になったら？

作り方は？

お金はかかる？

農作業で出た草木や家庭で出たごみを燃やす
行為は、法律で禁止されています。煙が民家
に入ったり、洗濯物に臭いがついたりして、近
隣の迷惑になります。クリーンセンターに搬
入するなど適切に処理してください。
問環境保全課（℡６５・３８８１／浄化セ
ンター内）

野焼きは原則禁止です

市税などの納期

対軽自動車税（種別割）…全期分
納期限　６／２㈪
他口座振替の方は通帳残高をご確認
ください。再振替は不可

問収納課（℡６５・２１３２）

シルバーカード調査にご協力を

対７年度中に７４歳になる一人暮らし
の方、７４歳以上のみの世帯の方
※要支援・要介護認定を受けてい
る方は除く。

時５月中旬～１０月　
内民生委員が自宅を
訪問または電話で、
居住実態や緊急連
絡先などを確認し
ます。

問長寿課（℡６５・２１
２１）

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

健診・相談など子育て情報を配信

子育て応援アプリ

by母子モ

西尾コンベンションホール西尾コンベンションホール

 

西尾コンベンションホール
●1年前からご予約可
●申込は先着順です
●1年前からご予約可
●申込は先着順です

株式会社西尾駅西開発
〒445-0852 愛知県西尾市花ノ木町4丁目64番地

TEL 0563-77-3887



相 談 内 容 場 所 ・ 日 時 予 約 ・ 問 合 先

生

活

行政評価委員による
市職員の対応への苦情相談 ▶市役所…毎月第１・３月曜日（５月は5／１２㈪・１９㈪） １3：３０～15：００ 秘書政策課（℡６５・２１５５

／予約優先）

弁護士による法律相談
▶市役所…毎月第２・４火曜日　▶寺津ふれあいセンター…毎月第
１土曜日（５月は５／１０㈯）　▶一色支所…毎月第３木曜日　▶吉良支所
…毎月第４木曜日　▶幡豆支所…毎月第１木曜日　１3：３０～16：００ 市民課（℡６５・２１９８／要

予約。６月開催分は５／１６
㈮から）司法書士による法律相談 ▶市役所…毎月第２金曜日　１3：３０～16：００

土地の売買や相続などの登記相談 ▶市役所…毎月第２水曜日　１３：００～１６：００

国の手続きなどの困りごと ▶市役所…６／１３㈮　１０：００～１２：００

市民課（℡６５・２１９８）
相続や遺言などの書類作成相談 ▶吉良支所…６／１８㈬　１３：３０～１５：３０

人権困りごと相談
（いじめ、虐待、ハラスメントなど）

▶総合福祉センター…毎月第３土曜日　▶一色支所…毎月第２金曜
日　▶吉良支所…毎月第１金曜日　▶幡豆支所…毎月第４金曜日　　
１３：３０～１６：００

出張年金相談 ▶市役所…６／５㈭・１９㈭　▶吉良支所…６／１２㈭　１０：００～１２：００、１３：００
～１６：００

保険年金課（℡６５・２１０４
／要予約。５／２０㈫から）

夜間・休日納税相談 ▶市役所…毎月第２木曜日（５月は５／１５㈭）　１７：１５～２０：００、毎月第
４日曜日　８：３０～１２：００ 収納課（℡６５・２１２９）

内職相談 ▶総合福祉センター…毎週金曜日　１０：００～１５：００ 福祉課（℡６５・２１１４）

不動産相談 ▶市役所…毎月第１金曜日　１3：００～１6：００ 地域つながり課（℡６５・
２１７８／予約優先）

消費生活相談 ▶消費生活センター（市役所会議棟内）…毎週月～金曜日　９：００～１６：００
※新規相談の受け付けは１５：３０まで。電話相談可

同センター（℡６５・２１６１
／予約優先）

商

工

労働相談 ▶市役所…毎月第３火曜日　１３：００～１６：００ 商工振興課（℡６５・２１６８
／要予約。前日12：00まで）

創業相談 ▶ニコラボ（名鉄西尾駅高架下）…毎週月～金曜日　9：0０～１７：００ ニコラボ（℡54・3131）

若者（１５歳～４９歳）の就職相談 ▶市役所…毎月第２・４水曜日　１３：００～１６：００ 商工振興課（℡６５・２１６８
／予約優先）

福

祉

障害者への虐待相談 ▶市役所…毎週月～金曜日　８：３０～１７：15 福祉課（℡６５・２１１７）

精神障害者とその家族の困りごと ▶地域活動支援センターめだか工房…毎週月～金曜日 9：0０～１７：００
　※水曜日は１２：００まで 同工房（℡５４・６７７５）

身体障害者とその家族の困りごと ▶総合福祉センター…毎月第１・４月曜日　９：００〜１２：００ 福祉課（℡６５・２１１３）
結婚相手の紹介
※上半身・全身各１枚の写真と５００円が必要

▶総合福祉センター…毎月第２・４火曜日　１３：００〜１５：００、毎月第
１～４日曜日　９：３０～１１：３０

市社会福祉協議会（℡５６
・５９００／同センター内）

子

育

て

児童・生徒相談
（いじめ、不登校など）

▶教育支援センター…毎週月〜金曜日　（中央ふれあいセンター内　
９：００〜１６：００／一色町公民館内 ９：００〜１5：００）

同センター（中央℡５７・
０５５５／一色℡７３・４５７２）

未就学児の育児相談
（育児不安や育児の困りごと）

▶子育て支援センターやつおもて（八ツ面保育園内）…毎週月〜金曜
日　８：３０〜１７：００ 同センター（℡５７・２６０２）

児童虐待相談
（子どもの発達や育児の困りごと）

▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡５６・
３１１３）

ひとり親家庭相談
（ひとり親の自立に関すること） ▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００ 家庭児童支援課（℡６５・

２１７９）
児童相談
（児童の性格、家族関係、学校生活など）

▶市役所…毎週月〜金曜日　９：００〜１６：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡５６・
０３２４）

そ

の

他

DV相談
（配偶者や交際相手などからの暴力） ▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００ 家庭児童支援課（℡56・

3113）
健康
（一般・栄養・歯科）

▶西尾市保健センター…６／５㈭　９：３０～１1：１０
※電話相談可。医師の相談は１０：００から

同センター（℡５７・０６６１
／要予約。６／４㈬まで）

子ども・若者相談
（不登校、ひきこもり、就労など）

▶コンパス（中央ふれあいセンター内）…毎週火～土曜日　9：００～１8：００
※電話・LINEで相談可

コンパス（℡６５・５２００／
LINE「＠２３４fqhwc」）

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん

（ベトナム語
ご
通
つう
訳
やく
、ポルトガル語

ご
通
つう
訳
やく
、

１４言
げん
語
ご
のテレビ通訳、３者

しゃ
間
かん
電
でん
話
わ
通
つう
訳
やく
）

日
ひ
にち　市

し

役
やく

所
しょ

が開
あ

いている日
ひ

／時
じ
間
かん

　▶ベトナム語
ご

…８：３０～１７：００　▶ポルトガル語
ご

…９：００
～１３：００／内

ない
容
よう

　生
せい

活
かつ

で　困
こま

っていることを　相
そう

談
だん

　できます。／場
ば
所
しょ
・問

と
い合

あ
わせ先

さき
　▶市

し

役
やく

所
しょ

２階
かい

　地
ち

域
いき

つながり課
か

（℡０５６３・６５・２３８３） ▶３者
しゃ

間
かん

電
でん

話
わ

通
つう

訳
やく

（℡０５６３・６５・2468）

　　162025.5

市民 相 談
全て無料。先着順。相談が祝日の場合は、原則休み

※西尾警察署「住民コーナー℡５７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談℡５７・２６２２（毎週水・木曜日１０：００〜１６：００）」、西三河県民
生活プラザ「法律相談℡０５６４・２７・０８００（毎月第２水曜日１４：００〜１５：００／要予約）、西尾保健所「こころの健康医師相談℡５６・５２４１（毎
月第３木曜日　１４：００〜１6：００／要予約。前日まで）」もご利用ください。
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山内　咲
さ き

希 ちゃん

令和５年５月生まれ
にいに大好き咲希ちゃ
ん！　これからも兄妹
仲良く大きくなってね。

木下　智
ち

景
か げ

 ちゃん

令和５年５月生まれ
２歳の誕生日おめでと
う☆これからもいっぱ
い笑って過ごそうね★

足立　蘭
ら ん

 ちゃん

令和５年１１月生まれ
いつも癒やしをありが
とう！　これからもた
くさん遊ぼうね。

木下　幸
ゆ き は る

晴 ちゃん

令和５年１２月生まれ
いつも笑顔なゆきくん。
姉弟仲良く元気に育っ
てね！

加藤　優
ゆ う

太
た

 ちゃん

令和５年１2月生まれ
いつも元気な優太くん。
ニカっと笑う笑顔が大
好きだよ。

新美 心
こ こ

菜
な

 ちゃん

令和５年７月生まれ
笑顔いっぱい優しい女
の子に育ってね！お兄
ちゃんと仲良くだよ☆

和
風
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ

杉浦　桜
よ う

太
た

・柊
しゅう

太
た

 ちゃん

令和５年９月生まれ

❶皮をむいたジャガイモを１口大
の角切りにし、ニンジン、レン
コンを３ｍｍ幅のいちょう切りに
する。
❷鍋に❶と水を入れ、７分茹でる。

❸輪切りにしたキュウリを鍋に入
れてさっと茹でたら、水気を取
り、粗熱を取る。
❹水煮大豆、Ａを加えてあえる。
❺塩こしょうで味を調えて完成

過去のレシピを公開中過去のレシピを公開中
AndroidAndroidiOSiOS

右のコードでアプリをダウンロード右のコードでアプリをダウンロード

Catlog Pocketアプリで
「西尾市　給食」と検索
Catlog Pocketアプリで

「西尾市　給食」と検索

Ａ

笑顔がすてきな桜太くん。その笑顔はこれからも私
たちが守ります。　いつも一生懸命な柊太くん。ど
んなときもパパとママは味方だよ。

ＰＯＩＮＴ

材料（４人前）

地元の白しょうゆや、レンコン、大豆などを使った和風のポテトサラダです。ツナやかつお節を入れてもおいしいです。

ジャガイモ…１個
ニンジン…１／５本
キュウリ…１／４本
レンコン…２０ｇ
水煮大豆…２０ｇ

マヨネーズ…大さじ２と１／２
白しょうゆ…小さじ２
砂糖…小さじ１／２

塩こしょう…少々
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り
、
タ
イ
の
バ
ン
コ
ク
で
開
催
さ
れ
た

「
第
１
回
ア
ジ
ア
子
ど
も
絵
画
展
」で
日
本

か
ら
唯
一
の
出
展
者
と
な
っ
た
り
し
て
、

本
格
的
に
画
家
の
道
を
歩
み
始
め
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
活
躍
を
続
け
て
い

た
川
部
さ
ん
に
、
昨
年
１２
月
、
市
内
飲
食

店
か
ら
「
店
の
壁
に
絵
を
描
い
て
く
れ
な

い
か
」
と
い
う
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
壁

は
、
高
さ
約
８
メ
ー
ト
ル
、
幅
約
１５
メ
ー

ト
ル
と
巨
大
。
川
部
さ
ん
が
描
い
て
き
た

絵
に
は
、
こ
れ
ほ
ど
大
き
い
作
品
は
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
描
け
る
か
ど
う
か
心

配
す
る
こ
と
な
く「
描
け
る
」と
一
言
。
ス

ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
に
一
切
下
書
き
す
る
こ
と

な
く
、
頭
の
中
で
考
え
た
構
図
を
た
っ
た

２
日
間
で
巨
大
な
壁
に
描
き
上
げ
ま
し
た
。

『
動
物
は
本
物
っ
ぽ
く
描
く
』を
モ
ッ
ト

ー
に
絵
を
描
い
て
い
る
川
部
さ
ん
。
自
身

の
思
い
を
絵
に
込
め
て
い
る
そ
う
で
「
描

く
動
物
は
絶
対
に
左
向
き
。
喧
嘩
は
嫌
い

だ
し
、
全
員
が
同
じ
方
向
を
向
い
て
い
る

方
が
良
い
。
誰
か
が
迷
子
に
な
っ
て
し
ま

っ
て
も
か
わ
い
そ
う
だ
し
」
と
、
争
い
の

な
い
世
界
を
作
品
の
中
で
表
現
し
て
い
る

の
で
す
。

「
動
物
園
に
い
る
動
物
の
横
に
自
分
が

描
い
た
絵
が
飾
ら
れ
て
ほ
し
い
」
と
、
川

部
さ
ん
は
更
な
る
目
標
を
口
に
し
ま
す
。

見
る
人
が
自
然
と
笑
顔
に
な
り
、
心
が
ほ

っ
こ
り
す
る
川
部
さ
ん
の
描
く
絵
の
数
々
。

一
人
の
青
年
が
描
く
絵
が
、
世
界
中
に
平

和
の
火
を
灯
す
日
は
き
っ
と
遠
く
な
い
こ

と
で
し
ょ
う
。

全員が同じ方向を向いている方が良い川部 浩さん

画家・アーティスト

ゾ
ウ
、
キ
リ
ン
、
コ
ウ
モ
リ
、
ツ
バ
メ
、

フ
ラ
ミ
ン
ゴ
…
。
思
わ
ず
見
入
っ
て
し
ま

う
、
色
と
り
ど
り
の
動
物
た
ち
。
繊
細
な

が
ら
も
大
胆
な
、
独
特
な
タ
ッ
チ
で
筆
を

走
ら
せ
、
動
物
た
ち
に
命
の
火
を
灯
す
の

は
、
駐
タ
イ
日
本
国
大
使
や
国
際
交
流
基

金
へ
絵
画
を
贈
る
な
ど
、
国
内
外
で
画
家

・
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て
活
躍
す
る
川
部

浩
さ
ん
で
す
。

川
部
さ
ん
は
保
育
園
年
少
の
頃
、
自
閉

症
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
自
閉
症
は
、
他

人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
の
が

難
し
い
一
方
で
、
興
味
を
持
っ
た
こ
と
に

関
し
て
、
並
外
れ
た
集
中
力
を
発
揮
す
る

こ
と
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
川
部

さ
ん
は
、
こ
の
頃
か
ら
人
と
接
す
る
の
が

苦
手
な
一
方
で
、
絵
を
描
く
こ
と
に
関
し

て
は
、
息
を
詰
め
る
よ
う
な
真
剣
さ
で
臨

む
一
面
が
あ
り
ま
し
た
。
動
物
図
鑑
を
見

て
好
き
に
な
っ
た
ゾ
ウ
が
き
っ
か
け
で
、

動
物
の
絵
を
描
く
こ
と
に
熱
中
し
た
川
部

さ
ん
。
中
学
３
年
生
の
絵
を
か
く
会
で
は
、

決
め
ら
れ
て
い
た
１
日
で
は
満
足
で
き
ず
、

３
日
間
も
描
き
続
け
た
ほ
ど
絵
を
描
く
の

が
好
き
で
し
た
。

特
別
支
援
学
校
の
高
等
部
に
通
っ
て
い

た
あ
る
日
、
企
業
の
ノ
ベ
ル
テ
ィ
グ
ッ
ズ

の
デ
ザ
イ
ン
に
川
部
さ
ん
の
絵
が
採
用
さ

れ
ま
し
た
。「
自
分
が
描
い
た
絵
が
認
め
ら

れ
て
う
れ
し
く
、
自
信
が
つ
い
た
」
と
、

川
部
さ
ん
は
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。
そ

の
後
も
、
川
部
さ
ん
の
絵
で
ラ
ッ
ピ
ン
グ

さ
れ
た
公
共
バ
ス
が
刈
谷
市
内
を
走
っ
た

「第１回アジア子ども絵画展」に招待され、駐タイ
日本国大使（当時）に絵画を贈った川部さん

市内飲食店（本町）に描かれた壁画アート。５０種類
を超える動物たちが描かれている。
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（
99
ー
125
）　
３
冊

青せ
い

楼ろ
う

美び

人じ
ん

合あ
わ
せ

姿す
が
た

鏡か
が
み
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熱中症を防ぐには、本格的に熱くなる前から体を暑さに
慣れさせる「暑

しょ

熱
ねつ

順
じゅん

化
か

」が効果的です。
　無理のない範囲で汗をかけば、熱中症になりにくい体
づくりができます。ウオーキングやジョギング、自転車
での移動などを日常生活に取り入れましょう。

熱中症のリスクが高まってくるのは、実は５月から。体
が暑さに慣れていなかったり、気温の急激な変化に対応
できなかったりして、体調を崩しやすくなります。
　熱中症の危険度は気温だけでなく湿度、輻

ふく

射
しゃ

熱
ねつ

（地面
や建物などから伝わる熱）、風の有無などにより変化し、
気温が２８℃を超えると特にリスクが高まります。

熱中症対策
暑くなる前から始めよう

本
書
は
江
戸
を
代
表
す
る
版
元
・
蔦つ

た

重じ
ゅ
う

こ
と
蔦つ

た

屋や

重じ
ゅ
う

三ざ
ぶ

郎ろ
う

が
出
版
し
た
、
吉
原

の
遊
女
た
ち
を
描
い
た
絵
本
で
す
。
客
を
相
手
に
す
る
姿
で
は
な
く
、
居
室
や
庭

先
で
く
つ
ろ
ぎ
、
四
季
折
々
の
風
物
を
楽
し
む
姿
が
描
か
れ
て
い
る
の
は
、
吉
原

で
生
ま
れ
育
ち
、
そ
の
内
情
に
通
じ
て
い
た
蔦
重
な
ら
で
は
の
ア
イ
デ
ア
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
絵
を
描
い
た
の
は
、
蔦
重
の
最
初
の
出
版
物
『
一ひ

と

目め

千せ
ん

本ぼ
ん

』（
遊
女
を

挿
し
花
に
見
立
て
た
評
判
記
）
の
絵
も
担
当
し
た
北き

た

尾お

重し
げ

政ま
さ

と
、
役
者
絵
で
有
名

な
勝か

つ

川か
わ

春し
ゅ
ん

章し
ょ
う

と
い
う
、
当
時
も
っ
と
も
人
気
の
あ
っ
た
二
人
の
絵
師
で
す
。

こ
の
絵
本
は
豪
華
な
多
色
刷
り
で
、
出
版
に
要
す
る
費
用
も
相
当
な
も
の
だ
っ

た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
だ
出
版
業
を
は
じ
め
て
間
も
な
い
蔦
重
に
、
こ
の
豪
華

な
絵
本
を
一
人
で
制
作
で
き
る
ほ
ど
の
資
金
が
あ
っ
た
と
は
考
え
に
く
く
、
妓ぎ

楼ろ
う

や
遊
女
自
身
か
ら
出
資
を
募
っ
て
制
作
し
た
と
推
測
さ
れ
ま
す
。
吉
原
の
協
力
が

あ
っ
て
こ
そ
出
版
さ
れ
た
こ
の
絵
本
の
目
的
は
、
た
く
さ
ん
の
人
に
売
っ
て
儲
け

る
こ
と
で
は
な
く
、
吉
原
が
い
か
に
文
化
的
に
優
れ
て
華
や
か
な
世
界
で
あ
る
か

を
江
戸
中
に
広
め
る
こ
と
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

岩
瀬
文
庫
で
は
５
月
２４
日
㈯
か
ら
、
特
別
展
「
江
戸
の
出
版
文
化
と
蔦
屋
重
三

郎　
日ひ

の

本も
と

出
版
物
語
」
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

無理なく汗をかこう熱中症のリスクは５月から

松葉屋の遊女たち。ＮＨＫ大河ドラマで活
躍の瀬川（右上）が本を読む姿が描かれる

岩瀬文庫学芸員

上野 加耶子

エアコンの適切な使用やこまめな水分補給な
ど、熱中症対策をしましょう。日傘や帽子、
携帯扇風機の活用もおすすめです。

基本の熱中症対策も忘れずに

美しい多色刷り。一流の絵師や職人を
起用して制作された

暑熱順化には、数日から２週間程
度かかることも。
早めに体を暑さに慣れさ
せておくことが大切です。西尾市の熱中症搬送者数と最高気温（６年）
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５
月
１8日㈰ 山尾病院 桜木町５丁目 ℡56・8５１１

25日㈰ 西尾病院 和泉町 ℡5７・５１３８

６

月

１日㈰ 高須病院 一色町赤羽 ℡７２・１7０１

８日㈰ 工藤眼科クリニック 亀沢町 ℡75・3753

１５日㈰ 整形外科　陽だまりの森クリニック 寺津五丁目 ℡55・2122

5

月

３日㈷ 清耳鼻咽喉科 新渡場町大西 ℡６５・５５４０

４日㈷ 高須病院 一色町赤羽 ℡７２・１7０１

５日㈷ かとう皮フ科 徳次町下十五夜 ℡5４・9900

６日㉁ 三村医院 住吉町３丁目 ℡５6・0220

１１日㈰ 加藤眼科医院 矢曽根町赤地 ℡5６・３３０８

　　202025.5

投稿 ＠giragirabangil

青空・桜・菜の花・電車のクアドラプルコラボレーション

蒲郡市拾石町

かかりつけ医以外の医療機関にかかる際は、事前に電話で症状などを相談在宅当番医 診療時間　９：００～１２：００、１３：００～１７：００

Special  Moment in Nishio

にしがま線の魅力
が伝わる写真を投
稿しています。 にしがま線は、今日も走る

Instagram

Instagramで「＃にしがま線」のハッシュタグを付けて
投稿された市内の写真を紹介します。



西尾市長 中村健

21　　 2025.5

援
ロ
ボ
ッ
ト「
ｈ
ｉ
ｎ
ｏ
ｔ
ｏ
ｒ
ｉ
」を
導
入
。

泌
尿
器
科
や
消
化
器
外
科
の
手
術
に
取
り
入

れ
て
い
き
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
負
担
を
軽
減

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
っ
た
手
術
は
、

通
常
の
開
腹
手
術
よ
り
も
傷
口
が
小
さ
く
、

出
血
が
少
な
い
の
が
特
徴
。
術
後
の
痛
み
が

少
な
く
、
早
期
回
復
や
退
院
が
見
込
め
る
の

で
、
患
者
さ
ん
の
負
担
を
軽
減
で
き
ま
す
。

ま
た
、
医
師
が
短
期
間
で
技
術
を
習
得
で

き
る
た
め
、
若
手
医
師
で
も
ベ
テ
ラ
ン
医
師

の
よ
う
に
高
い
技
術
で
、
安
全
に
手
術
を
行

え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
技
術
習
得
を
希
望

す
る
若
手
医
師
が
働
き
た
く
な
る
環
境
が
整

備
さ
れ
る
こ
と
で
、
若
手
医
師
の
確
保
に
も

つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

泌
尿
器
科
の
体
制
を
強
化

市
民
病
院
で
は
、
泌
尿
器
科
の
常
勤
医
が

不
在
と
い
う
状
況
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、

先
端
医
療
で
患
者
さ
ん
の
負
担
を
軽
減

市
民
病
院
に
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入

医
師
の
手
を
正
確
に
再
現

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
と
は
、
医
師
の
手
の

動
き
を
正
確
に
再
現
し
な
が
ら
も
、
人
の
手

で
は
難
し
い
細
か
な
作
業
が
で
き
る
医
療
機

器
の
こ
と
。
医
師
が
立
体
的
な
映
像
を
見
な

が
ら
ア
ー
ム
を
操
作
し
て
手
術
を
行
い
ま
す
。

市
民
病
院
で
は
、
３
月
に
国
産
の
手
術
支

４
月
か
ら
常
勤
医
師
が
２
人
赴
任
し
ま
し
た
。

ま
た
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
に
加
え
、
最
新

の
レ
ー
ザ
ー
手
術
装
置
や
検
査
機
器
も
導
入

し
、
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
以
外
の
手
術
の
幅

も
広
が
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
、
人
材
確
保
と
機
器
導
入
の
両

面
で
体
制
を
強
化
す
る
こ
と
で
、
泌
尿
器
科

の
患
者
さ
ん
が
よ
り
充
実
し
た
医
療
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ

れ
ま
で
他
の
病
院
を
紹
介
せ
ざ
る
を
得
な
か

っ
た
患
者
さ
ん
も
、
今
後
は
受
け
入
れ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

質
の
高
い
医
療
を
提
供

市
民
病
院
は
、
今
後
も
質
の
高
い
医
療
を

提
供
で
き
る
よ
う
、
優
秀
な
医
師
の
確
保
や

最
新
機
器
の
導
入
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

手
厚
い
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
在
宅
療
養
か
ら

高
度
な
治
療
を
必
要
と
す
る
急
性
期
医
療
ま

で
対
応
で
き
る
病
院
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も

こ
の
地
域
を
支
え
て
い
き
ま
す
。

市民病院に導入された国産手術支援ロボット
「ｈｉｎｏｔｏｒｉ」

救急医療情報センター ℡５４・１１３３
２４時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病の相談に応じます。

小児救急電話相談 ℡＃８０００
℡０５２・９６２・９９００

受付日時 毎日 １９：００ 〜翌朝 ８：００

市
長
コ
ラ
ム

休日診療案内

内科・小児科
受付時間 ８：４５〜１１：３０、１３：００～１６：３０

診療時間 ９：００〜１２：００、１３：００～１７：００

歯科
受付時間 ８：４５～１１：３０

診療時間 ９：００～１２：００

診療日　日曜日、祝日、年末年始
持ち物　マイナンバーカードまたは健康
保険証、医療費受給者証、診療費など

西尾市休日診療所 ℡５５・０８００
西
尾
口
駅

西尾市保健センター

休日診療所

熊味町小松島１２（西尾市保健センター西隣）



まち  ニュースの

広  報

クイズ Ｑ
ヒント

　　222025.5

内初開催の食・自然・文化を歩いて体感するツ
ーリズムに約１５０人が参加。西尾ならではのおも

てなしに、参加者は心身ともに満たされていました。
イ

東幡豆海岸など
ONSEN・ガストロノミーウオーキング

３
１５

みどり川、本町、歴史公園
西尾六万石桜まつり

３
２９・３０

分咲きの桜を楽しもうと多くの客が来場。出店
で買ったものを食べたり、友人と語らったりと、

思い思いに花見を楽しんでいました。
七県

齢別のおすすめの絵本や自宅での読み聞かせの
こつが学べる講座。参加者はたくさんの絵本の

中から、お気に入りの１冊を探していました。
年

一色学びの館
親子絵本読み聞かせ講座

３
９

アマモの保全活動を２２年にわたっ
て行っているのは、佐久島○○学
校の子どもたち？

クイズ正解者の中から１０人（抽選）に
佐久島のワカメとクリアファイルを
プレゼント
申５／２0㈫までに、右下のコードで。

るも良し、食べるも良し。参加者は、マラソン
の合間に市内外１２店舗の自慢の菓子やスイーツ

を口いっぱいに頬張っていました。
走

岡ノ山遊ぼっ茶広場
おかしなマラソン大会

３
１６

①しおさい

③はまかぜ
②うみまち

９ページを
ご覧ください。

◆４月号の答え ①２１

動画はこちら動画はこちら

動画はこちら動画はこちら

動画はこちら動画はこちら

ここをタッチここをタッチ



このマークが付いている記事は、Catalog Pocket
アプリで追加写真を見られます。右のコードでダウン
ロードできます。ここをタッチここをタッチ

News of Nishio

cover編集後記 市の人口

23　　 2025.5

８面の砂入り人工芝のテニ
スコートが吉良町駮馬地区

にオープン。式典終了後の初打ち
で、ソフトテニス協会の会員がコ
ートの感触を確かめていました。

全番曲から最近の人気曲まで、
練習の成果を最大限に発揮

して演奏。生徒たちの力のこもっ
た演奏に、たくさんの観客は魅了
されていました。

定

愛知こどもの国
はるはぴ　どうぶつ＆のりものキッズフェス

３
２９・３０

ギやウサギなどとの触れ合いを楽しんだ来場者。
コンドルが客の頭すれすれを飛ぶショータイム

では、ハラハラドキドキの瞬間を楽しみました。
ヤ

市内中学校合同演奏会
３
２２

にししん文化会館　
茶々っとホール

広報にしお
No.１５５２

メの甲羅に
恐る恐る手

を伸ばす瞬間を撮
影。写真では伝わ
らない「生き物の
感触」が、記憶に
刻まれたのではな
いでしょうか。

カ月から広報にしおの編集に携わることにな
りました。毎月１日、広報を受け取ったら

キッチンで１ページずつじっくり読むのが私のル
ーティン。配属され、その制作の裏側には実にた
くさんの工程があるのだとびっくりしました。皆
さんの手元に到着するまでの作業一つ一つを丁寧
に、いつもの「習慣」を着実にお届けできるよう頑
張ります。（内田）

４ ４／１
現在 前月比

男性 85，795人 －10人

女性 ８3，489人 －68人

計 １69，284人 －78人

世帯数 ６９,388世帯 ＋263世帯

中力を切らすことなく、親子で協力して細かい
パーツを組み合わせる参加者。完成した人形を

見て、自然と笑みがこぼれていました。
集

西尾市資料館
浮世絵ペーパークラフトで節句人形をつくろう

３
３０

オープニングセレモニー・初打ち
３
３０
きららテニスコート

プラザDEクッキング
３
２０

ットボトルを全力で振って
ピザ生地を作り、思い思い

にトッピング。参加した子どもた
ちは、世界に一つのピザに満足げ
な表情を浮かべていました。

ペ

子育て・多世代交流プラザ

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチ ここをタッチここをタッチ
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