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あなたの命を
守るために

Save your life
がん検診

現在、日本人の２人に１人が、がんにかかる
といわれています。
　医療技術の進歩によって、以前よりも治り
やすくなってきていますが、未だ、がんは日
本人の死因第１位。約４人に１人は、がんで
亡くなっているのです。
　がんは放っておくと進行する病気。早く見
つかった方が治りやすく、発見が遅れれば、
手の施しようがないこともあります。だから、
がん検診を受けて少しでも早く発見するのが
重要なのです。
　「もっと早くに見つかっていれば」。そんな
後悔を、あなたやあなたの大切な人がしなく
てもいいように、がん検診を受けてください。
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が
ん
は
、
い
つ
、
誰
が
か
か
っ
て
も

お
か
し
く
な
い
病
気
な
の
で
す
。

　
が
ん
は
放
置
す
れ
ば
進
行
し
、
体

内
で
広
が
り
ま
す
。
国
立
が
ん
研
究

セ
ン
タ
ー
の
資
料
に
よ
る
と
、
が
ん

の
５
年
生
存
率
は
、
が
ん
の
進
行
度

が
低
い
状
態
で
あ
れ
ば
、
約
９２
％
あ

り
ま
す
。
対
し
て
、
離
れ
た
臓
器
に

広
が
る
ほ
ど
進
行
し
て
い
る
場
合
は

約
１６
％
で
す
。
が
ん
が
進
行
す
る
前

に
早
く
見
つ
け
て
、
早
く
治
療
を
す

る
の
が
い
か
に
重
要
か
は
、
２
つ
の

数
字
の
違
い
を
見
れ
ば
明
ら
か
で
す
。

多
く
の
人
が
か
か
る
と
さ
れ
て
い
る

が
ん
で
す
が
、
か
か
ら
な
い
の
が
１

番
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
生
活
習

慣
を
改
善
す
る
の
が
大
切
。
飲
酒
や

喫
煙
、
運
動
不
足
な
ど
は
が
ん
に
か

か
る
リ
ス
ク
が
上
が
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
心
当
た
り
の
あ
る
方
は

改
善
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

予
防
す
れ
ば
、
が
ん
に
か
か
る
リ
ス

ク
を
下
げ
ら
れ
ま
す
が
、
完
全
に
か

か
ら
な
く
な
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
ず
は
予
防
を

９２
％
と
１６
％
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(%) こ
の
数
字
が「
５
年
後
に
生
き
て
い
る
可
能
性
」だ
と
し

た
ら
、
あ
な
た
は
ど
ち
ら
を
選
び
ま
す
か
。

がんの進行速度は、発症したがんの種
類や本人の体質などさまざまな要因で
変わります。年齢も関係しますが「若
い方が早く、高齢者は遅い」というも
のではありません。

columncolumn

がんが進行する早さは
何で変わる？

Is the difference
big or small?

５年生存率が２０％の場合、５年後に健康な
人が１０人中１０人生きているのに対して、１０
人中２人しか生きていないことを示してい
ます。

５年生存率って何？

健
康

２０
％

こ
の
違
い
は
大
き
い
？

小
さ
い
？

９２
％
と
１６
％

おかしいと感じていなくても
必ず検診を受けて

２９歳の頃に体に異変を感じて、病院で検
査を何度も受けた結果、ステージⅡの悪
性リンパ腫が見つかりました。私のよう

に自分で体の違和感に
気付いて、がんが見つ
かるのは奇跡的なこと。
体に異変を感じていな
くても、毎年欠かさず
検診を受けて、がんの
早期発見につなげても
らえればと思います。

市シティプロモーション特命大使 糟谷 悟さん
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検診を面倒だと感じる方もいる
かもしれません。では、がん治
療とがん検診だったら、あなた
はどちらを選びますか。

が
ん
の
治
療
法
は
主
に
３
つ
。
手
術

・
化
学
療
法
・
放
射
線
治
療
で
す
。

進
行
度
に
も
よ
り
ま
す
が
、
複
数
の

方
法
を
併
用
し
な
が
ら
、
数
か
月
以

上
に
わ
た
っ
て
、
検
査
や
治
療
を
続

け
る
の
が
一
般
的
で
す
。
治
療
開
始

ま
で
に
数
週
間
以
上
か
か
る
場
合
も

あ
り
ま
す
し
、
治
療
後
に
経
過
観
察

を
数
年
続
け
る
の
も
珍
し
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　
が
ん
の
治
療
費
は
、
保
険
適
用
で

あ
れ
ば
、
１
か
月
の
自
己
負
担
の
上

限
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も

毎
月
数
万
円
～
十
数
万
円
か
か
る
の

で
、
決
し
て
安
価
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
一
方
で
、
が
ん
検
診
は
年
に
１
回
、

１
～
２
時
間
程
度
で
済
み
、
費
用
は

１
０
０
０
円
程
で
す
。
が
ん
が
早
期

発
見
で
き
れ
ば
、
治
療
に
か
か
る
期

間
も
費
用
も
少
な
く
て
済
み
ま
す
。

治
療
と
検
診
、
ど
ち
ら
が
負
担
が
少

な
い
か
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
け
る
の
は
、

あ
な
た
自
身
の
命
を
守
る
た
め
で
す
。

そ
し
て
、
あ
な
た
自
身
や
、
あ
な
た

しくて検診に行く時間がない忙 用がかかる？費 いから大丈夫でしょ若
検 診は数時間、健康は一生です。 個 人負担額は、１つの検査で最大

１,０００円です。
働 き盛りや子育て世代こそ、油断

禁物です。

がん検診

QQ ＆ AA

時
間
も
お
金
も
か
か
る
の
は

治療と検診
どちらを選ぶ？
Treatment or Examination?

検診費用の大部分は、市が負担します。
例えば、乳がん検診を病院で受けると１
万２,０００円ほどかかりま
すが、市の乳がん
検診は１,０００円で
受けられます。無
料のがん検診もあ
るので、気軽に受
診できます。

がんが進行した状態で見つかると、治療
に多くの時間がかかりますが、検診は毎
年数時間で済みます。がん
検診は１月末まで、
各月７日程度、曜
日や時間を変えて
実施しています。
選択肢は多くある
ので、都合に合う
日を選んで、検診
を受けられます。

例えば、乳がんは４０～５０代、子宮頸がん
は２０代後半で、がんと診断される方が急
増します。仕事や育児を
する年齢でがんに
なると、収入が減
って経済的に不安
になるケースも。
家族の生活に影響
が及ぶこともあり
ます。

後
悔
し
な
い
よ
う
に

がん検診を
毎年受けています！

検診会場に来ていた 石川 春美さん

今日は肺がん検診をや
る予定。もう何年続け
ているか覚えてないけ
ど、毎年検診は受けと
るよ。検診を受けると、
あ
・
ん
・
き
・
になるでね。

毎年欠かさず検診を
受けてます。忙しく
働いている人こそ、
健康状態を確認する
のが大切じゃないか
なって思いますね。

検診会場に来ていた 中村 素直さん

西尾市民病院　がん化学療法看護認定看護師
　山中 明子 主任看護師

早期発見できれば、
治療の負担も少なくなる
がんが見つかったときの進行度は、治療内
容に大きく関わってきます。例えば、乳が
んは早期発見なら部分切除などで済むこと
もありますし、その後の通院などを必要と
しない根治も期待できます。一方で発見が
遅れれば治療が長引き、経済的・精神的な
負担も大きくなります。
　がん検診がきっかけで精密検
査をした結果、がんや他の病気
が見つかることもあるの
で、ぜひ検診を受けてほ
しいです。
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検診の種類と対象者など

種 類 検 査 内 容 対 象 者 料 金 予 約

乳がん検診 ①マンモグラフィ
②エコー

①４０歳以上の女性
②２０歳以上の女性 １,０００円 必要

子宮頸がん検診 診察・細胞診 ２０歳以上の女性 １,０００円 必要

胃がん検診 X線検査（バリウム検査） ２０歳以上 １,０００円 必要

肺がん検診 胸部X線撮影 ２０歳以上 無料 不要

大腸がん検診 便潜血検査（検便） ２０歳以上 ５００円 不要

日程など詳しくは
こちらのコードで
確認できます。

がん検診は、市内の公共施設や商業施設で受けられます。
問い合わせ先　西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

検診の疑問・不安、
何でも相談してください！

西尾市保健センターには、がん検
診担当の保健師がいます。「検診を
受けたいけど予約の仕方が分から
ない」「どれくらいの間隔で検査を
受ければいいの？」など、疑問や
不安があれば、何でも相談してく
ださい。

左から、布川奈緒美保健師、脇田夕里
加保健師、吉田真未保健師

私たちが
お答えします！ の

こ
と
を
大
切
に
思
っ
て
い
る
人
が

「
検
診
を
受
け
て
い
れ
ば
」と
、
後
悔

し
な
い
た
め
で
も
あ
り
ま
す
。
西
尾

市
で
は
、
が
ん
検
診
を
推
進
す
る
保

健
師
が
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し

た
り
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
検
診
の
情

報
発
信
を
し
た
り
と
、
１
人
で
も
多

く
の
方
に
が
ん
検
診
を
受
け
て
も
ら

え
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
原
動
力
は
、
み
ん
な
に
笑
顔
で

い
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
で
す
。

が
ん
検
診
で
手
に
入
る
も
の
。
そ
れ

は「
安
心
」で
す
。
検
診
の
結
果
を
見

て
ほ
っ
と
す
る
方
も
い
れ
ば
、
驚
い

て
し
ま
う
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
仮
に
悪
い
結
果
だ
っ

た
と
し
て
も
「
こ
れ
以
上
遅
く
な
ら

な
く
て
よ
か
っ
た
」
と
思
え
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方
、
前
回

受
け
て
か
ら
何
年
も
経
っ
て
し
ま
っ

た
方
は
、
こ
の
機
会
に
が
ん
検
診
を

受
け
て
、
安
心
を
手
に
入
れ
て
く
だ

さ
い
。

「
け
ん
し
ん
」で「
あ
ん
し
ん
」を

がん検診の情報を、西尾市ＬＩＮＥ公
式アカウントで定期的に
配信しています。友だち
追加は右のコードで。

がん検診の情報をがん検診の情報を
LINEで配信しています！LINEで配信しています！

5　　 2024.10 　　42024.10



　　62024.10

対次の全てを満たす家庭のお子さん　
①市内在住
②自宅から学校までの登下校に責任が持てる
③原則、後期課程（中学）卒業まで通学する意思がある
④学校の教育方針を理解し、島の行事やＰＴＡ活動に参

加・協力できる
⑤説明会と１日体験入学に参加できる

定前期課程（小学）／新１年生…４人、新２年生…１人、新
３年生…４人
●説明会
時１０／３０㈬　１６：００～１７：００
場一色町公民館
申１０／１８㈮までに、右のコードで。
●体験入学
時１２／２㈪・４㈬・５㈭
場佐久島しおさい学校

◆共通事項
問学校教育課（℡６５・２１７７）、佐久島しおさい学校（℡７９・

１０１４）

ショートタイムワーカーを募集
多様な働き方で子育て世代を応援

パソコンやタブレットなどを使い、テレワークで短時間勤
務をします。働く意欲や能力があっても、長時間勤務や通
勤などが難しい方も社会参加できます。
対子育て世代で、自宅にインターネット環境が整っており、

各事業所が定める方
勤務期間　１２月～７年５月
勤務時間　週８時間程度（４時間×２日など）
選考方法　書類審査、面接
申１０／３１㈭までに、各事業所へ。詳しくは右のコ

ードで確認可
問商工振興課（℡６５・２１６８）

「しおかぜ通学」希望者を募集
佐久島しおさい学校

事 業 所 名 対 象 業 務 内 容 募集人数 賃金（時給）
有限会社まるいち パソコンの基本操作ができる方 エクセルを使ったデータ入力、ポップの作成 ２人 １，１００円

山廣海苔 YourChef 動画・画像編集、マーケティング
の経験がある方 ウェブマーケティング、SNS運用 １人 １，２００円

株式会社
調子モータース

動画・画像編集、ウェブサイト作
成、SNS運用の経験がある方

ウェブサイト・ポップ・バナーの作成、写真撮
影・画像処理、SNS運用 １人 １，５００円

藤井将也公認会計士
税理士事務所

パソコンの基本操作ができる方、
日商簿記検定２級合格者または税
理士事務所での勤務経験がある方

会計システムの入力、ウェブサイトの更新、ワ
ードやエクセルを使った資料作成 １人 １，１００円

株式会社
ゆい・リビング

パソコンの基本操作ができる方、
動画・画像編集の経験がある方 動画作成 １人 １，１００円

codeless technology
株式会社

パソコンの基本操作ができ、自宅
にパソコンがある方

ワードやエクセルを使った資料作成、資料整理、
メール対応、画像加工、ウェブサイトの更新 ３人 １，２００円

島外から渡船で佐久島しおさい学校へ通学します。佐
久島しおさい学校では、豊かな自然環境や島民との温
かいふれあいの中で、
基本的な生活習慣と
確かな学力を身に付
けるため、一人一人
が主役となれる少人
数授業を実施してい
ます。

しおかぜ通学しおかぜ通学とは
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対小学生以上
時１／５㈰　１３：３０開場、１４：００開演
場文化会館
内雅楽師の東儀秀樹氏、マルチ音楽家の東儀典親氏、笙

しょう

と
琵
び

琶
わ

の中村華子氏、龍
りゅう

笛
てき

の〆野護元氏、ピアノのKeiko
氏による、文化会館リニューアルと新春を祝うステージ

定１，０８０人（先着）
￥▶指定席…４，０００円　▶自由席…３，０００円
申１１／３㈷から、各販売施設へ。販売施設は右の

コードで確認可。１０：００からはチケットぴあ
（Ｐコード…２７７３３４）でも購入可

他未就学児の入場不可。車いす席の希望者は、お問い合わ
せください。

問文化交流センター（℡６３・０１３０）

時１２／１㈰　１３：３０開場、１４：００開演
場一色地域交流センター
内人形劇団むすび座による人形劇
定２５０人（先着／全席自由）
￥▶大人…２，０００円
　▶高校生以下…１，０００円
　▶親子ペア…２，５００円
申１０／１２㈯　９：００から、文化交流セ

ンター、一色町公民館へ。１０：００
からはおしろタウン・シャオ、チケットぴあ（Ｐコード
…６５４０８７）でも購入可

他３歳未満はひざ上鑑賞可。車いす席の希望者は、お問い
合わせください。

問文化交流センター（℡６３・０１３０）

人形劇「オズのまほうつかい」

東儀秀樹　新春コンサート「未来へ継ぐ悠久の音色」
文化会館リニューアル記念

時１０／１２㈯　▶武者行列出発…１０：４５
　▶火縄銃の実演…１１：００
場歴史公園
内西尾藩鉄砲衆による火縄銃の実演、西尾幼稚園園児によ

る武者行列
他雨天の場合は火縄銃の実演のみ。
問文化財課（℡５６・２４５９／岩瀬文庫内）

火縄銃実演と武者行列

対小学１～４年生
時１１／１６㈯　①９：３０～１１：５０　②１３：３０～１５：５０

※雨天中止
場西尾公園総合グラウンド・テニスコート
内①ソフトテニス、野球、サッカーを体験
　②サッカー、アーチェリー、ソフトボールを体験
定各３０人（抽選）
￥５００円
申１０／１㈫～２０㈰に、右のコードで。
問市スポーツ協会（℡６５・００５７／総合体育館内）

キッズスポーツフェスティバル２０２４

対３歳以上
内サッカー、ゲートボール、ソフトテニス、野球、ソフ

トボール、アーチェリー、ニュースポーツを体験でき
ます。

内警察服・消防服・自衛隊服の試着・記念撮影、もくも
く体験、消防車試乗体験、ロープあみ体験など

ふれあいスポーツ体験ふれあいスポーツ体験

体験コーナー体験コーナー

同時開催！

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込
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対市内在住の１８歳以上
※高校生を除く。

時１１／２０㈬　１０：２０～１２：００
内施設や調理の見学、給食の試食
定３０人（抽選）
￥３１０円
申１０／３１㈭までに、右のコードで。
他食物アレルギーがある方は、事前にお知らせください。
場問学校給食センター（℡５６・５６１１）

時１０／１２㈯～１／１９㈰　
休館日　祝日を除く月曜日、１２／２９㈰～１／３㈮
場西尾市資料館
内八ツ面山の歴史とともに、山と人との関わりを、信仰・

観光・産業の面から紹介します。
●展示解説
時１１／２４㈰、１／１１㈯　１４：３０
場西尾市資料館
●歴史散策　八ツ面山を歩こう
対中学生以上
時１１／３０㈯　１０：３０
集合場所　久麻久神社拝殿前（八ツ面町）
内解説付きで八ツ面山を歩きます。
定１５人（先着）
申１０／１９㈯から、西尾市資料館（℡５６・６１９１）へ。
●ワークショップ「きらら鈴に絵付けをしよう」
時１２／１５㈰　１０：３０

場八ツ面ふれあいセンター
内西尾市の伝統工芸品「きらら鈴」にまつ

わる創作パネルシアターの上演、絵付
け体験をします。

定１０人（先着）
※小学３年生以下は保護者同伴

￥３００～６００円
申１０／１２㈯から、西尾市資料館（℡５６・６１９１）へ。
●講演会
時１／１８㈯　１４：００
場中央ふれあいセンター
内資料から見える八ツ面山の姿
定７０人（先着）
申１０／１２㈯から、右のコードで。または西尾市資

料館（℡５６・６１９１）へ。
◆共通事項
問西尾市資料館（℡５６・６１９１）

企画展「八ツ面山　その歴史と魅力」

募集作品　▶俳句（選者／加古宗也氏）…新春当季雑詠、１
人３句以内

▶短歌（選者／大塚寅彦氏）…新春雑詠、 １人３首以内
▶川柳（選者／齋藤保夫氏）…新年雑詠、１人３句以内 
賞　入賞者には記念品を贈呈し、作品を広報にしお７年１

月号に掲載
申問１０／２５㈮（必着）までに、右のコードで。また

は応募用紙を広報広聴課（〒４４５－８５０１住所不
要／℡６５・２１５９／FAX５７・１３１３）へ。応募用紙
は同課、市ウェブサイト、各ふれあいセンターで入手可

他①作品は新作で、未発表のものに限る。　②氏名は本名
を記入　③小・中学生は学校名と学年を記入　④作品に
振り仮名を記入　

新春市民文芸の作品を募集 学校給食センター施設見学・給食試食会

●産後休業・育児休業明けの入園予約
対７年４月１６日～９月３０日に産後・育児休業から復帰をす

る社会保険加入者
申１０／７㈪～９㈬に、右のコードで。または申込書

を保育課（ＦＡＸ５４・９２４４／✉kodomo@city.ni
shio.lg.jp）へ。申込書は同課または市ウェブ
サイトで入手可

他申込状況によって予約できない場合あり。

●特別利用保育の申し込み
対７年４月１日時点で３歳以上のお子さんの保育園入園を

希望する方
申１０／２８㈪に、申請書類を保育課へ。申請書類は同課、市ウ

ェブサイトで入手可
他入園できる園は、１０／２５㈮から右のコードで確

認可
◆共通事項
問保育課（℡６５・２１１０）

７年度産後休業・育児休業明けの入園予約、特別利用保育の申し込み
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災害はいつ起こるか分かりません。南海トラフ地震に備えて、防災対策を
見直す期間にしましょう。
時１０／１㈫～１１／３０㈯
問危機管理課（℡６５・２１３８）

１７万人市民まるごと防災訓練１７万人市民まるごと防災訓練
みんなで防災行動をしよう！

期間中に防災行動を実施しましょう。
家庭で
・黄色いタオル作戦
・備蓄品の確認、家具固定の確認
・家族の集合場所や連絡手段の確認
自主防災会で
・地域住民の安否確認
・資機材庫の点検
学校や園で
・避難方法の確認
・児童・生徒の安全確認
・防災学習
職場で
・従業員やお客様の安全確保、避難方法の確認
・機械などの安全確認・固定の確認

災行動防

防災行動を行う方は、参加登録にご協力ください。
申１０／１㈫～１１／３０㈯に、右のコードで。または氏

名（団体名）、住所、電話番号、防災行動の内
容・参加人数、市ウェブサイトへの掲載可否
を危機管理課（℡６５・２１３８／ＦＡＸ５３・７５１２）へ。

加登録参

黄色いタオル作戦
迅速に安否確認ができるように、黄色いタオルを自宅の見
えるところに掲げてください。災害時に「わが家は大丈夫」
と伝える目印となります。自主防災会などで独自の取り組
みがある場合は、その対応を優先してください。

�ハンカチやタオルなど黄色い布ならなんでもOKです！
時１１／２㈯　９：００～１２：００
場幡豆小学校
内地震・津波避難、被災者救出、物資輸送、避難

所運営などの訓練を行います。
他はたらくくるまの展示・乗車体験、炊き出し試

食、スタンプラリー、その他体験・啓発ブース
などもあり。

ェイクアウト訓練シ

総合防災訓練

Step１
南海トラフを震源とする震度７の地震が発生したことを
想定して、防災無線で緊急地震速報と大津波警報が流れ
ます。西尾市防災アプリやエリアメールでも配信します。
時１１／２㈯　９：００

Step２
訓練情報を入手したら、地震から身を守る「シェイクア
ウト訓練」を実施してください。また、その場の状況に
応じた防災行動を実施してください。

防災アプリを活用しよう！

iOS Android

防災無線の内容やハザードマッ
プを確認できます。避難場所や
危険箇所を事前に確認しておき
ましょう。

▶ ▶

誰でも見学
できます！
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お笑い芸人・神無月や地元出身のアーティストのステー
ジ、キャラクターショー、青空市場、こども広場などを
楽しめます。
時１１／９㈯・１０㈰　９：００～１７：００
場横須賀公園
他コミュニティ公園、吉田小学校、吉良建設（株）駐車場、

白浜保育園から無料シャトルバスを運行
問きらまつり実行委員会事務局（℡３２・１１４１／西尾みな

み商工会内）、市観光文化振興課（℡６５・２１６９）

ききらまつりらまつり

問観光文化振興課（℡６５・２１６９）

イ ベ ン ト 名 日 　 時 場   所

田貫の棒の手 １０/２０㈰ １０：００ 田貫神明社

おまんと祭 １０/２０㈰ １０：００ 中畑八幡社

天
てん

狗
ぐ

祭 １０/２０㈰ １3：３０ 高倉神社

馬
うま

駈
かけ

神事 １０/2０㈰ １4：００ 瀬門神社

御
お

櫃
ひつ

割
わり

１０/２０㈰ １5：００ 室神明社

棉
めん

祖
そ

祭
さい

１０/2７㈰ １３：００ 天竹神社

時１１／３㈷　９：００～１５：００　
場西尾公園
内機関室の中で汽笛を鳴らしたり、記念写真を撮

ったりできます。
問観光文化振興課（℡６５・２１６９）

SUGI-J a.k.a TOOFIY MAN
（from STUDIO OweN）山田純平大河内淳矢葵かを里

神無月

１１５万キロメートル
以上を走った
Ｃ１２型２３０号！

蒸気機関車の
機関室を公開

秋まつり



対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

よ ってみりん！ に しおのココ
事業者を支援する西尾未来共創拠点「二コ
ラボ」ウェブサイトに掲載中の事業者を紹
介します。
問ニコラボ（℡５４・３１３１／名鉄西尾駅高架下）

名鉄西尾・蒲郡線（にしが
ま線）の魅力や沿線情報な
どを紹介します。
問地域つながり課（℡６５・
２１０７） Instagram

2024.1011　　

お客様の笑顔が見たいから

Be house

住所　東幡豆町彦田前1０ー1
営業時間　９:３０～１９:３０
          土 ・ 日曜日は18:00まで
定休日　月曜日
駐車場　９台

梶田ひろみさん・石原みゆきさん

仲良し姉妹をはじめ、元気なスタッフが出迎えてくれるエステ
・脱毛サロンです。「毎日頑張っている方に肌と気持ちをリセッ
トする時間を提供したい」と語るのは店長のひろみさん。お客
様に笑顔で帰ってもらえるように心を込めて施術しています。
　「気軽に楽しく来店してもらえるように」と祖父母の代から続
けてきた店は、今年で79年目を迎えました。地域から愛される
老舗で、癒やしのひとときを過ごしませんか。

Instagram

時１０／１９㈯・２０㈰　１０：００～１６：００
場愛知こどもの国中央広場
内ひょうたんのオブジェ作り、
陶器なのに水に浮く金魚の
絵付け体験、動物のうんち
のストラップ作り、車いす
スポーツ体験、電動キック
ボード乗車体験など

問愛知こどもの国（℡６２・４１５１）

愛知こどもの国　開園５０周年！
開園５０周年記念行事「あそびワンダーランド」愛知こどもの国は、 昭和４９年１０月２８日に開園。 豊かな

自然の中で子どもがのびのび遊び、健やかに育ってほ
しいと思う親の気持ちに応えてきました。

キャンプ場オープン（昭和５１年）開園当時の「しおかぜ」

対小学生以下と保護者
※保護者は子ども１
人につき２人まで

申右のコードで。

小学生以下と保護者は運賃無料
愛知こどもの国行くならにしがま線

自分も夢中になって遊んだキャンプ場や開園当時から
人気の子ども汽車「しおかぜ」を、子どもと一緒に楽し
みませんか。　

子どもたちの笑顔とともに



対象 日時・期間 場所 内容

その他 問合先
定員 費用 持ち物 申込

どなたでも参加できる、費用が無料、
申し込み不要の場合、対象や金額、申
込方法を記載していません

くらしの
情報

　　122024.１０

西尾コンベンションホール西尾コンベンションホール

 

西尾コンベンションホール
●1年前からご予約可
●申込は先着順です
●1年前からご予約可
●申込は先着順です

株式会社西尾駅西開発
〒445-0852 愛知県西尾市花ノ木町4丁目64番地

TEL 0563-77-3887

西尾でララ体操体験会

時１０／２６㈯　１４：００～１４：３０
場ＪＡ西三河福地支店
定５０人（先着）
他参加賞あり。
問長寿課（℡６５・２１２０）

市スポーツ推進委員会スポーツ教室
ファミリーバドミントン

対①小学生以上　②小学４年生以上
時①１１／２～２３　毎回土曜日　１３：００～

１５：００　②１１／１～２２　毎回金曜日　
１９：００～２１：００

場①花ノ木小学校　②鶴城体育館
定①３０人　②４０人

※いずれも先着
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

天体観望会

時１１／２㈯・１６㈯
▶太陽観望会…１３：３０～１５：００
▶星空観望会…１９：００～２０：３０

内昼間は水星・金星・太陽を、夜間
はすばる・木星・土星・天王星・
海王星・秋の大四辺形・アンドロ
メダ銀河などを、大型天体望遠鏡
で観察します。

他中学生以下の星空観望会への参加
は保護者同伴
場問寺津ふれあいセンター（℡５８・

１１７７）

本のリサイクル市

時１１／８㈮～２０㈬
※１４㈭は１２：００まで

内図書館で不要になっ
た本を無料でもらえ
ます。
場問西尾市立図書館（℡５６・６２００）

催 し

親子で学ぶ　キッズ・マネー・
スクール　おみせやさんごっこ

対年中～小学４年生と保護者
時１１／１０㈰　１３：００～１５：００
場吉良図書館
内「おみせやさんごっこ」で遊びなが

ら、お金の使い方を学びます。
定１０組（先着）
申問１０／１２㈯から、直接吉良図書館
（℡３２・３４００）へ。１３㈰からは電話
も可

第６４回西尾市美術展

時１０／２５㈮～２７㈰　９：００～１７：００
　※２７㈰は１６：００まで
場文化交流センター
内日本画・洋画・彫塑・工芸・書・

写真・デザイン・水墨画の展示
問市文化協会（℡５６・５７５７／中央ふ

れあいセンター内）

アクション油ヶ淵２０２４

時１０／２６㈯　１０：００～１５：００
場油ヶ淵水辺公園自然ふれあい生態

園（安城市）
内野鳥観察会や生きものタッチプー

ル、水質調査体験、スタンプラリ
ーで千本くじなど

他野鳥観察会は要予約。
詳しくは右のコードで。

問県生活環境地盤対策室（℡０５２・９５４
・６２２０）、市環境保全課（℡３４・８１
１１／クリーンセンター内）

西尾の抹茶街道ウオーキング　
歴史コース

時１１／２３㈷　９：１５～１２：３０
※雨天決行
集合場所　ＪＡ西三河西ノ町支店
内実相寺や紅樹院などを巡る約３キ

ロメートルを歩きます。
定２０人（先着）
￥７００円
申１１／２２㈮までに、住所・氏名・年齢

・電話番号を西野町宝山会事務局
（℡０９０・６０８２・６３６８／FAX５６・ ３５２１）
へ。

問観光文化振興課（℡６５・２１97）

子育て・教育、防災、観光、ご
みなど、さまざまな情報を発信
しています。詳しくは
右のコードで確認でき
ます。

市LINE公式アカウント市LINE公式アカウント
で情報発信中！で情報発信中！
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西尾を歩こうウオーキング会員
と一緒に歩こう！

時１０／１７㈭　９：３０　
※雨天中止。開催の可否は、当日

の８：３０以降に電話で確認可
集合場所　恵比寿海水浴場駐車場
内吉良ワイキキビーチから幡頭神社

を巡る約４キロメートルを歩きま
す。

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

ふれあいウオーク

対市内在住・在学・在勤の方とその
家族

時１１／３０㈯　８：４５
集合場所　佐久島行き船のりば
内佐久島を巡ります。
定５０人（先着）
￥▶中学生以上…２，５００円

▶小学生以下…１，８４０円
申問１０／１0㈭～１１／１０㈰に、

右のコードで。または
申込書をスポーツ振興
課（℡５４・０００２／FAX５７
・１３２１／✉sports@city.nishio.
lg.jp）へ。申込書は同課、各体育
館、吉良野外趣味活動施設、文化
交流センターで入手可

バランスボールで楽しく弾もう

対１６歳以上
時11/９～３０　毎回土曜日　全４回　　

１４：００～１５：００
場一色町公民館
内バランスボールを使った有酸素運

動をします。
定１５人（抽選）
￥２，８００円
申問１０／１㈫～１５㈫に、右

のコードで。または一色町公民館
（℡７２・３４１１）へ。

食生活改善クラブと一緒に
免疫力アップ料理を作ろう

対市内在住の１８歳以上
時１０／２８㈪　１０：００～１２：３０
場西尾市保健センター
内病気に負けない健康な体を作る食

事を作ります。
定２０人（先着）
￥７００円
申問１０／７㈪～２１㈪に、右

のコードで。または西
尾市保健センター（℡５７・０６６１）へ。

地産地消クッキングクラブと一
緒に塩分カット料理を作ろう

対市内在住の１８歳以上
時１０／１７㈭　１０：００～１２：００
場きら市民交流センター
内サバ缶を使ったキーマカレー、キ

ノコたっぷりスープを作ります。
定１６人（先着）
￥７００円
申問１０／４㈮～１１㈮に、右

のコードで。または西
尾市保健センター（℡５７・０６６１）へ。

地産地消！　コンニャクをつくろう

時１１／１５㈮　１０：００～１３：００
場きら市民交流センター
内生芋を使ったコンニャク作り
定２０人（抽選）
￥５００円
申１０／２３㈬までに、右のコ

ードで。
問農水振興課（℡６５・２１３５）

お菓子教室
ＯＫＡＹＡＳＵ ＳＷＥＥＴＳ ＬＥＳＳＯＮ

対１６歳以上
時１１／１９㈫　１４：００～１６：００
場子育て・多世代交流プラザ
内洋菓子店・ラコンチュルオカヤス

のパティシエから菓子作りを学び
ます。

定１６人（先着）
￥３，０００円
申問１０／１１㈮から、子育て・多世代交

流プラザ（℡７３・４４８７）へ。

母子福祉センター
クリスマスアレンジツリー講座

対ひとり親家庭の親子
※小学生以上は子ども
　のみの参加も可

時１１／２４㈰　１３：３０～１５：００
場総合福祉センター
内クリスマスツリーを作

ります。
定１０組（先着）
￥１組５００円
申問１０／１０㈭～１１／７㈭　９：００～１７：００

に、市社会福祉協議会（℡５６・５９
００／総合福祉センター内）へ。土
・日曜日、祝日を除く。

母子福祉センター
中学生英語対策講座

対ひとり親家庭の中学生
時１１／１９～１２／１０　　毎回火曜日　全４

回　１９：００～２０：００
場総合福祉センター
内中学校で必要なリスニング力や英

語の勉強方法を学びます。
定１０人（先着）
申問１０／１０㈭～３１㈭　９：００～１７：００に、

市社会福祉協議会（℡５６・５９００／
総合福祉センター内）へ。土・日
曜日・祝日を除く。
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つるしろ音楽祭

時１１／３㈷　９：３０～１６：００
内鶴城幼稚園、鶴城中学校、鶴城丘

高校、西尾高校による吹奏楽など
の演奏会

定８０人（先着）
場問鶴城ふれあいセンター（℡５４・

６５６５）

研修会「困り感がある外国につ
ながる子どもたちへの関わり方」

対１８歳以上で、日本語ボランティア
や日本語指導に携わっている方

時１２／１㈰　１３：００～１６：００
場総合福祉センター
内困り感がある外国人児童への関わ

り方の講義やワークショップ
定３０人（抽選）
申１１／１８㈪　１２：００までに、

右のコードで。
問地域つながり課（℡６５・２１７８）

古文書講座「平安時代の日記文
学を読んでみよう！」

時１１／１７㈰　１０：００～１１：３０、１３：３０～１５
：００
※各回とも同じ内容

場岩瀬文庫
内展示資料の『紫式部日記』などを教

材に、くずし字を読み解きます。
定各３０人（先着）
申問１１／２㈯　９：００から、文化財課（℡

５６・２４５９／岩瀬文庫内）へ。

川と海のクリーン大作戦

時１０／２７㈰　８：００～１０：００
※雨天中止

内矢作川河川敷、寺津漁港の清掃
他①会場など詳しくは右

　のコードで確認可
　②会場で軍手とごみ袋

　を配布
問河川港湾課（℡６５・２１５１）

eq=98860 健康・福祉

糖尿病・高血圧のための
栄養相談

対①～③のいずれかに該当する方　
①糖尿病、高血圧を治療中（透析
　治療を受けている方を除く）

　②ＨｂＡ１ｃ値５．６％以上
　③最高血圧１４０ｍｍＨｇ以上、最低血

　圧９０ｍｍＨｇ以上
時１０／２２㈫　９：３０～１２：００
場西尾市保健センター
内管理栄養士による個別相談
定３人（先着）
申問１０／１５㈫までに、西尾市保健セン

ター（℡５７・０６６１）へ。
他治療中の方は主治医に相談の上、

申し込んでください。

点訳ボランティア養成講座

時１１／１３～１２／１８、１／８～２９　毎回水曜
日　１０：００～１２：００

場総合福祉センター
内点訳の知識と技術を習得します。
定１０人（先着）
￥１，０００円
申問１０／１０㈭～３１㈭　９：００～１７：００に、

市社会福祉協議会（℡５６・５９００／
総合福祉センター内）へ。土・日
曜日、祝日を除く。

高齢者インフルエンザ・新型コロナ
ウイルス感染症の定期の予防接種

対１２／３１と接種日時点に、次のいずれ
かに該当する方
①６５歳以上
②６０歳～６４歳で、心臓・腎臓・呼
　吸器・免疫の機能に障害がある
　（身体障害者手帳１級相当、免
　疫はヒト免疫不全ウイルスによ
　るものに限る）

時▶高齢者インフルエンザ…１０／１㈫
～１／３１㈮　▶新型コロナウイルス
感染症…１０／１㈫～２／２８㈮
接種方法　1①の方には、９月下旬

に市から予診票を発送。②の方は
西尾市保健センターへ。2医療機
関に予約をし、予診票を提出

￥▶高齢者インフルエンザ…１，５００
円　▶新型コロナウイルス感染症
…２，０００円
※住民税非課税世帯・生活保護世

帯は無料
他接種可能な医療機関など詳しくは

右のコードで確認可。
生活保護世帯は接種前
に福祉課（℡６５・２１１６）
へ要申請

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

成年後見制度の相談

時月～金曜日　８：３０～１７：１５
場市成年後見センター（総合福祉セ

ンター内）
相談内容　認知症の親を悪質訪問販

売の被害から守りたい・自分の死
後、知的障害を持つ子どもの将来
が心配など

他電話相談（℡５６・５９００）または訪問
相談も可

問福祉課（℡６５・２１１５）、長寿課（℡
６５・２１２１）

紫式部日記（岩瀬文庫蔵）
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市公式ＳＮＳで市公式ＳＮＳで
情報発信中！情報発信中！

ＸやFacebook、YouTubeで市内
のイベント情報やＰＲ
動画などを発信中。
詳しくは右のコードで
確認できます。

▶全部支給　６，４５０円
一部支給　６，４４０円～３，２３０円

１０
月
分
ま
で

全部支給　１０，７５０円
一部支給　１０，７４０円～５，３８０円

１１
月
分
か
ら

献血

時１１／３㈷　１０：００～１２：００、１３：３０～１６
：００

場おしろタウン・シャオ
問福祉課（℡６５・２１１４）

わいわいカフェ
お料理づくり講座

対市内在住の身体障害者
時１１／２１㈭・２８㈭　１０：００～１３：００
場総合福祉センター
内家庭料理の作り方を学びます。
定１０人（先着）
￥１，２００円
申問10/10㈭～31㈭　9：00～17：00に、
　市社会福祉協議会（℡５６・５９００／

総合福祉センター内）へ。土・日
曜日・祝日を除く。

他付き添いの同伴可。手話通訳を希
望する場合は、事前に申し出てく
ださい。

口腔がん検診

対２０歳以上
※口腔内に違和感や症状のある２０

歳未満も可
時１１／１７㈰　１０：００～１２：００
場障害者歯科診療所
内口腔がんの正しい知識を学び、早

期発見をします。
定１８人（先着）
￥１，５００円
申１０/1㈫～１１/８㈮に、氏名、年齢、

生年月日、住所、電話番号、主な
症状を西尾市歯科医師会（✉nish
ioshikaishikai@gmail.com）へ。

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

母子家庭等医療費受給者証の更新

内１０月中旬までに届く案内に従い、
手続きをしてください。

　※受給資格があると思われるのに、
　受給者証をお持ちでない方はお
　問い合わせください。

他この制度は母・父子家庭や父母が
いない方の保険診療による医療費
の自己負担額（食事代を除く）を助
成するものです。

問保険年金課（℡６５・２１０６）

認知症介護家族交流会

対認知症の家族を介護している方
時１０／２３㈬　１３：３０～１５：３０
場市役所
内認知症の方の家族同士で、介護の

悩みを話し合います。
問長寿課（℡６５・２１２０）

１１月分から児童扶養手当の制度が一部変わります

扶養
親 族 数

（５年中）

全 部 支 給 一 部 支 給

所 得 制 限 限 度 額 給 与 収 入 目 安 額 所 得 制 限 限 度 額 給 与 収 入 目 安 額

１ ０ 月 分 ま で 11  月 分 か ら １ ０ 月 分 ま で 11  月 分 か ら １ ０ 月 分 ま で 11月分から １ ０ 月 分 ま で 11月分から

０人 49万円 69万円 122万円 142万円 192万円 208万円 311万４，０００円 334万３，０００円

１人 87万円 107万円 160万円 190万円 230万円 246万円 365万円 385万円

２人 125万円 145万円 215万7,０００円 244万３，０００円 268万円 284万円 412万5,０００円 432万５，０００円

３人 163万円 183万円 270万円 298万6,０００円 306万円 322万円 460万円 480万円

４人 201万円 221万円 324万３，０００円 352万9,０００円 344万円 360万円 507万５，０００円 527万５，０００円
５人 239万円 ２５９万円 376万３，０００円 401万３，０００円 382万円 398万円 555万円 575万円

対児童扶養手当対象者
内①所得限度額が、１１／１㈮から下表のとおり引き上げられます。
　②第３子の加算額が引き上げられ、第２子の加算額と同額になります。
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募 集

市営住宅の入居者

●元屋敷住宅（吉良町上横須賀）
間取りなど　１階、２Ｋ、水洗
家賃　７，３００円～１万４，３００円
●味浜住宅（一色町味浜）
間取りなど　１階、３ＤＫ、水洗
家賃　２万６，０００円～５万１，０００円
◆共通事項
募集戸数　各１戸
申１０／４㈮～１０㈭に、建築課（℡６５・

２１４６）へ。
他申し込みには条件あり。

キッズアルバムに登場する
お子さん

対４年７月１日～５
年１２月３１日生まれ
のお子さん。過去
に掲載されたお子
さんを除く。

定４８人（抽選）
申１０／２５㈮までに、右のコ

ードで。
問広報広聴課（℡６５・２１５９）

そ の 他

西三河都市計画公園の変更（案）
の縦覧

時１０／１㈫～１５㈫
他期間中、市に意見書を提出可
場問公園緑地課（℡６５・２１５０）

潜在保育士の保育体験

対保育士・幼稚園教諭・小学校教諭
・養護教諭・子育て支援員の資格
を有し、保育園で働いていない方

時１１／２６㈫　１０：００～１３：００
場室場保育園
定１５人（先着）
￥２６０円
申問１１／１㈮～１４㈭に、資格証の写し
（ある方）を保育課（℡６５・２１１２）へ。
他無資格で保育士の仕事に興味があ

る方は要相談

教育委員会委員を再任

内９／３０で任期満了となった石崎光子
氏が、市議会の同意を得て再任さ
れました。任期は４年です。

問教育庶務課（℡６５・２１７２）

樋口楓ちゃん

番号 事 業 名 対 象 戸数 補 助 金 額 な ど

① 木造住宅
耐震診断

２階建て以下の木造の戸建て住宅・長屋建て住宅・共同住宅・併用
住宅（貸家を含む）
※２×４工法・プレハブ住宅を除く。

161戸 診断費の全額

② 非木造住宅
耐震相談 木造以外の戸建て住宅、併用住宅（貸家を含む） １戸 診断費の３分の２

（上限９万円）

③ ブロック塀等
撤去

道路からの高さが１メートル以上で、組積造の部分が８０センチメー
トル以上の道路などに面したコンクリートブロック塀などを撤去す
る工事（塀などの一部を撤去する工事で、倒壊の危険性が残る場合
を除く）

９戸

撤去費の２分の1（上限１０万円）。
通学路や大地震の時に避難する
道路の場合は撤去費の３分の２

（上限１５万円）

④ 住宅浸水対策
洪水・内水ハザードマップの浸水想定区域や、浸水被害を受けた敷
地とその隣接地の既存住宅で行う工事　1かさ上げや盛り土などの
浸水改修工事　2止水盤などの浸水防止工事　3駐車場などの工事

1２戸
2＋3
１戸

工事費の２分の１
(1上限１００万円　2＋3上限
５０万円）
※1＋2＋3で上限１００万円

⑤ 三世代同居住宅
新築・改修

12を満たす新築・増改築・リフォーム工事
1親世帯または子世帯が、直近1年以上西尾市に居住している
2親世帯と子世帯が、直近１年以上同居していない

１４戸 工事費の２分の１
（上限３０万円）

対①②は昭和５６年５月３１日以前に着工した住宅
申問申請書を建築課（℡６５・２３８１）へ。全て先着順。募集戸数は８／１現在。申請書
　は同課、市ウェブサイトで入手可

安心・安全な暮らしをサポート
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浄化槽は正しく維持管理を
しましょう

内浄化槽は維持管理を正しく行わな
いと機能が低下し水質汚染の原因
になります。「法定検査・保守点検
・清掃」を行ってください。

他法定検査は（一社）中部微生物研究
所のみ実施可。保守点検・清掃が
可能な業者は愛知県ウェブサイト
で確認可

問（一社）中部微生物研究所（℡０５３３
・７６・２２２８）、市環境保全課（℡３４
・８１１１／クリーンセンター内）

私立高等学校などの授業料を補助

対私立の高等学校（定時制・通信制
含む）などに在学中の生徒の授業
料を負担している方

内世帯の年収などに応じて、年額１
～３万円を補助

申問１０／１㈫～３１㈭に、
申込書を教育庶務課

（℡６５・２１７２）へ。申
込書は同課、市ウェ
ブサイトで入手可

土地区画整理組合の事業計画変
更（案）の縦覧

時１０／７㈪～２１㈪
内西尾上矢田北部土地区画整理組合

の事業計画の変更
他１０／２２㈫～１１／５㈫に、事業計画の変

更案（都市計画に定められた事項
を除く）に対する意見書を提出可

場問都市計画課（℡６５・２１４５）

職種 応 募 資 格 勤 務 内 容 勤 務 日 時 早番 土日勤務 休憩 賃 金 定員

幼稚園
教諭

幼稚園教諭免許
を有する方や取
得見込みの方

クラス担任 月～金曜日　８：３０～１７：００　 有 ー ６０分 月額２1万2,２６４円 ２人

発達障害児補助 月～金曜日　８：３０～１５：３０の間で
６時間　 ー ー ー 時給1,２２８円 ３人

保育士

保育士・幼稚園
教諭・小学校教
諭・養護教諭の
資格を有する方
や取得見込みの
方

クラス担任
月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 60分 月額21万2,264円

8人
月～金曜日　８：３０～１６：１５ 有 有 ４５分 時給１,347円

障害児担当
月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 ６０分 月額１9万3,529円

１5人
週３または５日　８：３０～１６：１５ 有 有 ４５分 時給１,228円

フリー（クラス
担任の代替など）

月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 ６０分 月額１8万4,800円
１０人

週３または５日　８：３０～１６：１５ 有 有 ４５分 時給１,173円
週３日　①８：３０～１５：30のうち５時
間　②１２：００～１７：００
週５日　８：３０～１５：３０のうち６時間

ー ー ー 時給１,173円 ８人

職員の休憩時間
対応担当 月～金曜日　１１：３０～１４：３０ ー ー ー 時給１,173円 ３人

長時間保育担当 月～金曜日　１５：３０～１８：３０ ー 有 ー 時給１,311円 １5人

早朝保育担当 月～金曜日　７：３０～１０：３０ ー ー ー 時給１,311円 ３人

休日保育担当 日曜日・祝日　①７：１５～１３：１５
②１２：３０～１８：３０ ー 有 ー 時給１,311円 ６人

任用期間　７年４月１日～８年３月３１日
勤務場所　市内の公立保育園・幼稚園
選考方法　面接
面接日　１１／１１㈪・１２㈫
面接場所　市役所
提出書類　履歴書、免許・資格証明書の写

しまたは取得見込み証明書

他①通勤費と期末・勤勉手当を支給。週２０
時間を超える勤務は健康保険、厚生年金、
雇用保険に加入　②応募資格がない場合
でも、子育て支援員の資格を有する方は、
早朝・長時間保育担当に応募可

申問１０／１㈫～３１㈭に、提出書類を保育課
（℡６５・２１１２）へ。

狂犬病に感染した動物にかまれて発症すると、ほぼ
１００％死亡します。予防注射は飼い主の義務です。
まだ注射を受けさせていない場合は、速やかに注
射を受けさせてください。
場動物病院
持「６年度狂犬病予防注射のご案内」のはがき
他詳しくは、右上のコードで確認可
問環境保全課（℡３４・８１１１／クリーンセンター内）

●マナーを守って飼いましょう ●狂犬病予防注射を忘れずに
飼い主は次の点に注意し、人と動物が共生する社会
を目指しましょう。
・寿命を全うするまで責任をもって飼育する
・犬の放し飼いや、放し散歩をしない
・犬の散歩は袋を携行し、ふんは必ず持ち帰る
・猫は室内で飼育する
・みだりな繁殖を防ぐため、不妊去勢を実施する
問愛知県動物愛護センター（℡０５６５・５８・２３２３）、 市

環境保全課（℡３４・８１１１／クリーンセンター内）

ペ
ッ
ト
と
の

付
き
合
い
方

保育園・幼稚園の会計年度職員
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介護職員初任者研修受講料補助金

対市内在住の介護職に従事していな
い方で、次の全てに該当する方

　①新たに市内の事業所に勤務する
意思がある　②市税を滞納してい
ない　③国、県などから受講料の
補助金を受けておらず、受講料を
全額自分で負担する
補助額　受講料に２分の１を乗じた

額（１，０００円未満の端数は切り捨て
／上限５万円）

申問研修の７日前～前日に、申請書
を長寿課（〒４４５ー８５０１住所不要／
℡６５・２１１９／✉choju@city.nish
io.lg.jp)へ。申請書は市ウェブサ
イトで入手可

他研修受講後に報告書を要提出

愛知県の最低賃金が改定

内愛知県最低賃金は、１０／１㈫から時
間額１，０７７円に改正されます。

問岡崎労働基準監督署西尾支署（℡
５７・７１６１）、 市商工振興課（℡６５・
２１６８）

市税などの納期

対▶市県民税・森林環境税（普通徴
　収分）…第３期

　▶国民健康保険税（普通徴収分）…
　第４期

　▶介護保険料（普通徴収分）…第４
　期

　▶後期高齢者医療保険料（普通徴
　収分）…第４期

　▶し尿くみ取り手数料…第４期
納期限　１０／３１㈭
他口座振替の方は通帳残高をご確認

ください。再振替は不可
問収納課（℡６５・２１３２）

保育士等就職準備金貸付制度

対養成施設（大学や専門学校など）を
６年度末に卒業し、７年４月１日
から市内の認可保育所などで保育
士または保育教諭、幼稚園教諭と
して就職が内定した方。私立園は
正規・非常勤職員。公立は会計年
度任用職員
※１日６時間以上かつ月２０日以上

勤務する方。
貸付金額　５０万円（一括貸与）
貸付時期　７年３月
返済免除　養成施設を卒業後、市内

の保育所などで２年以上勤務
申問１／９㈭～２３㈭に、提出書類を保育

課（℡６５・２１１２）へ。申請書と誓約
書は同課、市ウェブサイトで入手
可

ぼかしの引換券を無料配布

時１０／１８㈮から　
場ごみ減量課（クリーンセンター内）
内生ごみ処理器（コンポスト）などの

密閉容器で利用すると、生ごみを
肥料にできるぼかしを配布
配布数　１世帯６枚（先着４００世帯）

※１世帯１回限り。６年４月以降
　に受け取っている世帯は対象外

他①他世帯分の代理申し込みは不可
②ぼかしは生ごみを堆肥化するも
ので、肥料ではありません。③生
ごみの減量以外の目的で使用する
場合は、配布不可

問ごみ減量課（℡３４・８１１３）

西三河イベントだより

大浜てらまちウオーキング

時１０／２０㈰　９：３０～１５：００
場大浜てらまち地区（碧南市）
内趣ある街並みを散策し、人力車や

御朱印巡りなどを楽しめます。
問大浜にぎわいづくり実行委員会
（℡０５６６・９５・９８９４）

シン・鬼みちまつり

時１０／１９㈯　１３：００～１８：００
　　※雨天の場合は室内のみ。
場かわら美術館・図書館・森前公園
（いずれも高浜市）
内スタンプラリーやミニ花火大会
問三州瓦鬼師応援隊（℡０９０・９６６２・

０２５８）

旅するジョウモンさん
「５千年前の落とし物」

時１０／１２㈯～１２／８㈰　１０：００～１７：３０
　※祝日を除く月曜日は休館
￥▶大人…１，２００円　▶高校・大学生

…１，０００円　▶中学生以下…無料
　※団体料金割引など有り。
場問豊田市博物館（℡０５６５・８５・０９００

／豊田市）

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

健診・相談など子育て情報を配信

子育て応援アプリ

by母子モ

未就学児と保護者向け
のイベントなどを紹介
します。

対未就園児と保護者
時①１０／９㈬　②10／１１㈮　１０：００

～１１：００
場①鶴城ふれあいセンター　

②きら市民交流センター
内親子ふれあい遊び・手遊び

・絵本の読み聞かせ
問①子育て支援センターよね

づ（℡７７・０１８２）　②子育て
支援センターいっしき（℡
７２・７２７８／子育て・多世代
交流プラザ内）

出張あそびの広場

広報にしおが広報にしおが
スマホで読めます！スマホで読めます！
アプリ「Catalog Pocket」で
無料で読めます。広報紙にはな
い便利な機能が満載。
右のコードで閲覧で
きます。
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図書館通信
問西尾市立図書館（℡５６・６２００）

一色学びの館（℡７２・３８８０）
吉良図書館（℡３２・３４００）
幡豆図書館（℡６２・６５８８）

にしお
電子図書館

［作］木村遥／理論社
10分でイベントスイーツ　秋

リンゴやカボチャを使った１０分でで
きるスイーツの作り方を解説。かわ
いい形を生かした秋におすすめのラ
ッピングも紹介します。

１０月の休館日
全館共通　７日㈪・

２１日㈪・２８日㈪
本館のみ　１７日㈭

図書館
ウェブサイト

児童クラブの利用者

●冬休み児童クラブ
対保護者や同居の親族が就労などで保育できない小学生
利用期間　１２／２４㈫～１／６㈪
保育時間　７：３０～１８：３０の間で、保護者などの就労状況に応

じた時間
※７：３０～８：００は早朝保育。１８：００～１８：３０は延長保育

¥ 期間を通じて２,８５0円
※早朝・延長保育料・おやつ代が各500円別途必要

申時１０／１５㈫～１１／６㈬
申▶インターネット…右のコードで。事前に証

明書類（就労証明書など）を準備してくださ
い。

▶直接…申請書と証明書類などを子育て支援
課または各クラブへ。

●７年度児童クラブ（通年利用）
対保護者や同居の親族が就労などで下校後に保育できない

小学生
保育時間　下校後～１９：００の間で、保護者などの就労状況に

応じた時間。土曜日や代休日、長期休暇（春・夏・冬休
み）は７：３０～１９：００の間
※７：３０～８：００は早朝保育。１８：００～１９：００は延長保育
保育場所など　下表のとおり
¥ 月額５，０００円

※７月は８，０００円、８月は９，５００円。早朝・延長保育料・
おやつ代が別途必要

申時１１／１㈮～１１／２９㈮
申▶インターネット…右のコードで。事前に証

明書類（就労証明書など）を準備してくださ
い。

▶直接…申請書と証明書類などを子育て支援課または各
クラブへ。

他①通年利用で申請しても長期休業期間は低学年を優先す
る場合あり。

②土曜日開所クラブは変更となる場合あり。
◆共通事項
他①申請書や証明書類などは、１０／１５㈫から同課・各クラブ

・市ウェブサイトで入手可
②就労や家庭、定員の状況によって入会できない場合や

希望に沿えない場合があります。
③長期休暇のみ利用を希望する方は別に申し込みが必要。

都度募集します。
④児童クラブの連絡先などは下表のとおり

●民間児童クラブ
　①せんねん村キッズクラブ（℡５３・５５５３／矢曽根町／通

年利用は花ノ木・矢田小学校の児童のみ可）　②Finder 
house（℡０９０・６３５６・２３０６／米津町）

ク ラ ブ 名 土曜 場 所 電話番号
西小児童クラブ ○ 西尾小学校内 57・4545
花ノ木児童クラブ － 花ノ木小学校内 57・1651
八ツ面児童クラブ － 八ツ面小学校内 54・1202
鶴城児童クラブ ○ 鶴城小学校内 57・5699
くすの木児童クラブ － 西野町小学校内 57・2273
米津児童クラブ ○ 米津小学校内 57・7740
中畑児童クラブ － 中畑小学校南 59・2554
平坂児童クラブ － 平坂小学校内 59・8915
あすなろ児童クラブ ○ 矢田小学校内 59・2226
しおかぜ児童クラブ － 寺津小学校内 58・1380
福地南部児童クラブ ○ 福地南部小学校内 56・2690
ホクホク児童クラブ ー 福地北部小学校内 ５７・３１７１

ク ラ ブ 名 土曜 場 所 電話番号
室場児童クラブ ○ 室場小学校内 52・1141
みつわ児童クラブ － 三和小学校内 52・0085
一色中部児童クラブ － 一色中部小学校内 72・3337
一色東部児童クラブ ○ 一色東部小学校内 72・3225
一色西部児童クラブ － 一色西部小学校内 72・7078
一色南部児童クラブ － 一色南部小学校内 72・1952
よこすか児童クラブ － 横須賀小学校内 35・2577
つひら児童クラブ － 津平小学校内 35・3770
おぎわら児童クラブ ○ 荻原小学校内 32・4667
きらっこクラブ － 吉良保健センター内 32・1191
しらはま児童クラブ － 白浜小学校内 32・4050
はずっ子クラブ － 幡豆小学校内 62・6766
はずっ子クラブ東 ○ 東幡豆小学校内 62・7033



相 談 内 容 場 所 ・ 日 時 予 約 ・ 問 合 先

生

活

行政評価委員による
市職員の対応への苦情相談

▶市役所…毎月第１・３月曜日（１１月は１１／１１㈪・１８㈪）　１3：３０～15：
００

秘書政策課（℡６５・２１５５
／予約優先）

弁護士による法律相談
▶市役所…毎月第２・４火曜日　▶寺津ふれあいセンター…毎月第
１土曜日　▶一色支所…毎月第３木曜日　▶吉良支所…毎月第４木曜
日　▶幡豆支所…毎月第１木曜日　１3：３０～16：００ 市民課（℡６５・２１９８／要

予約。１１月開催分は１０／　
１６㈬から）司法書士による法律相談 ▶市役所…毎月第２金曜日　１3：３０～16：００

土地の売買や相続などの登記相談 ▶市役所…毎月第２水曜日　１３：００～１６：００

国の手続きなどの困りごと ▶吉良支所…1１／８㈮　１０：００～１２：００

市民課（℡６５・２１９８）
相続や遺言などの書類作成相談 ▶幡豆支所…1１／２０㈬　１３：３０～１５：３０

人権困りごと相談
（いじめ、虐待、ハラスメントなど）

▶総合福祉センター…毎月第３土曜日　▶一色支所…毎月第２金曜
日　▶吉良支所…毎月第１金曜日　▶幡豆いきいきセンター…毎月
第４金曜日　１３：３０～１６：００

出張年金相談 ▶市役所…1１／７㈭・２１㈭　▶吉良支所…1１／1４㈭　１０：００～１２：００、１３：
００～１６：００

保険年金課（℡６５・２１０４
／要予約。１０／１８㈮から）

夜間・休日納税相談 ▶市役所…毎月第２木曜日　１７：１５～２０：００、毎月第４日曜日　８：３０～
１２：００ 収納課（℡６５・２１２９）

内職相談 ▶総合福祉センター…毎週金曜日　１０：００～１５：００ 福祉課（℡６５・２１１４）

不動産相談 ▶市役所…毎月第１金曜日　１3：００～１6：００ 地域つながり課（℡６５・
２１７８／予約優先）

消費生活相談 ▶消費生活センター（市役所会議棟内）…毎週月～金曜日　９：００～１６：００
※新規相談の受け付けは１５：３０まで。電話相談可

同センター（℡６５・２１６１
／予約優先）

商

工

労働相談 ▶市役所…毎月第３火曜日　１３：００～１６：００ 商工振興課（℡６５・２１６８
／要予約。前日12：00まで）

創業相談 ▶ニコラボ（名鉄西尾駅高架下）…毎週月～金曜日　9：0０～１７：００ ニコラボ（℡54・3131）

若者（１５歳～４９歳）の就職相談 ▶市役所…毎月第２・４水曜日　１３：３０～１６：３０ 商工振興課（℡６５・２１６８
／予約優先）

福

祉

障害者への虐待相談 ▶市役所…毎週月～金曜日　８：３０～１７：15 福祉課（℡６５・２１１７）

精神障害者とその家族の困りごと ▶地域活動支援センターめだか工房…毎週月～金曜日 ８：３０～１７：００
　※水曜日は１２：００まで 同工房（℡５４・６７７５）

身体障害者とその家族の困りごと ▶総合福祉センター…毎月第１・４月曜日　９：００〜１２：００ 福祉課（℡６５・２１１３）
結婚相手の紹介
※上半身・全身各１枚の写真と５００円が必要

▶総合福祉センター…毎月第２・４火曜日　１３：００〜１５：００、毎月第
１～４日曜日　９：３０～１１：３０

市社会福祉協議会（℡５６
・５９００／同センター内）

子

育

て

児童・生徒相談
（いじめ、不登校など）

▶教育支援センター…毎週月〜金曜日　（中央ふれあいセンター内　
９：００〜１６：００／一色町公民館内 ９：００〜１5：００）

同センター（中央℡５７・
０５５５／一色℡７３・４５７２）

未就学児の育児相談
（育児不安や育児の困りごと）

▶子育て支援センターやつおもて（八ツ面保育園内）…毎週月〜金曜
日　８：３０〜１７：００ 同センター（℡５７・２６０２）

児童虐待相談
（子どもの発達や育児の困りごと）

▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡５６・
３１１３）

ひとり親家庭相談
（ひとり親の自立に関すること） ▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００ 家庭児童支援課（℡６５・

２１７９）
児童相談
（児童の性格、家族関係、学校生活など）

▶市役所…毎週月〜金曜日　９：００〜１６：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡５６・
０３２４）

そ

の

他

DV相談
（配偶者や交際相手などからの暴力） ▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００ 家庭児童支援課（℡65・

2179）
健康
（一般・栄養・歯科）

▶西尾市保健センター…1１／７㈭　９：３０～１1：１０
※電話相談可。医師の相談は１０：００から

同センター（℡５７・０６６１
／要予約。1１／６㈬まで）

子ども・若者相談
（不登校、ひきこもり、就労など）

▶コンパス（中央ふれあいセンター内）…毎週火～土曜日　9：００～１8：００
※電話・LINEで相談可

コンパス（℡６５・５２００／
LINE「＠２３４fqhwc」）

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん

（ベトナム語
ご
通
つう
訳
やく
、ポルトガル語

ご
通
つう
訳
やく
、

１４言
げん
語
ご
のテレビ電

でん
話
わ
通
つう
訳
やく
）

日
ひ
にち　市

し

役
やく

所
しょ

が開
あ

いている日
ひ

／時
じ
間
かん

　▶ベトナム語
ご

…８：３０～１７：００　▶ポルトガル語
ご

…９：００
～１３：００／内

ない
容
よう

　生
せい

活
かつ

で　困
こま

っていることを　相
そう

談
だん

　できます。担
たん

当
とう

の　窓
まど

口
ぐち

を　案
あん

内
ない

します。
／場

ば
所
しょ
・問

と
い合

あ
わせ先

さき
　市

し

役
やく

所
しょ

２階
かい

　地
ち

域
いき

つながり課
か

（℡０５６３・６５・２３８３）

　　202024.10

市民 相 談
全て無料。先着順。相談が祝日の場合は、原則休み

※西尾警察署「住民コーナー℡５７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談℡５７・２６２２（毎週水・木曜日１０：００〜１６：００）」、西三河県民
生活プラザ「法律相談℡０５６４・２７・０８００（毎月第２水曜日１４：００〜１５：００／要予約）、西尾保健所「こころの健康医師相談℡５６・５２４１（毎
月第３木曜日１４：００〜１6：００／要予約。２日前まで）」もご利用ください。



問地域つながり課（℡６５・２１７８）

外国出身の市民が、名物料理や
家庭料理を紹介します。

21　　 2024.10

木村 柊
しゅう

牙
が

 ちゃん
令和４年１０月生まれ

（下羽角町）
柊ちゃんの笑顔がみん
な大好き！　健康で元
気に育ってね！

青山 遙
は る

真
ま

 ちゃん
令和４年１０月生まれ
（戸ケ崎四丁目）

たくさん笑って、たく
さんご飯を食べて、大
きくなってね！

山本 芽
が

來
く

 ちゃん
令和４年５月生まれ

（吉良町）
食いしん坊で乗り物大
好きながっくん、これ
からも成長が楽しみ！

小嶋 茉
ま

弥
や

 ちゃん
令和４年６月生まれ

（一色町）
元気いっぱいのまや。
沢山遊んで食べてすく
すく大きくなってね！

❶Ａをミキサーにかけてペース
ト状にし、Ｂを加えてよく混
ぜる。

❷ゴーヤは輪切り、ジャガイモ
は一口大の乱切りにする。キ
ャベツは３分茹でる。

❸キャベツの葉を１枚ずつはが
し、一口大に巻く。豆腐は食
べやすい大きさに切り、中心
に切り込みを入れる。

❹ゴーヤの穴と豆腐の切り込み
に❶を詰め、残った❶を一口
大に丸める。

❺❹とキャベツ、ゆで卵、ジャ
ガイモを中火で５分、弱火で
１５分蒸す。

❻フライパンに油を熱し、ミキ
サーにかけたＣを入れて２０分
煮詰める。

❼❺に❻をかけて完成

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
定
番

屋
台
フ
ー
ド
。
ソ
ー
ス

が
味
の
決
め
手
で
す
！

インドネシア共和国

Siomai （シオマイ）

橋本 果
か

南
な

美
み

 ちゃん
令和４年１０月生まれ

（大和田町）
いつも元気な果南美！
たくさん食べて大きく
なってね★

ガリー・ダルマディさん、ダニ ・ ジュハナさん

      サワラ…4００ｇ
　　赤タマネギ…１／２個
　　ニンニク…５片
　　小麦粉…50０ｇ
　　片栗粉…20０ｇ
　　卵…１個
　　小口に刻んだネギ…３０ｇ
　　塩…小さじ１
　　うま味調味料
　　　　　…小さじ１／２
　　鶏がらスープの素
　　　　　…小さじ１／２
      水…２００cc

ゴーヤ…２本
ジャガイモ…４個
キャベツ…１／２個
豆腐…４丁
ゆで卵…４個
　　揚げピーナッツ…50０ｇ
　　赤タマネギ…１／２個
　　ニンニク…５片
　　ショウガ…５㎝
　　ガランガル…５㎝
　　コブミカンの葉…４枚
　　水…3００㎖
　　塩…小さじ１
　　砂糖…小さじ１

材料（４人前）

Ａ

Ｂ

Ｃ

結城 瑠
る

璃
り

香
か

 ちゃん
令和５年４月生まれ

（中畑町）
1歳Birthday！　すて
きな笑顔で周りを幸せ
にしてね。

本多 沙
さ

凪
な

 ちゃん
令和４年１０月生まれ

（和気町）
元気いっぱいの沙凪ち
ゃん！いつまでもみん
なのアイドルでいてね。

鈴木 誠
せ い

也
や

 ちゃん
令和４年１月生まれ

（吉良町）
はたらく車が好きなせ
っちゃん！　元気いっ
ぱい大きくなってね。



カルチャー
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も
関
わ
ら
ず
、
謙
虚
に
サ
ッ
ク
ス
の
基
本

に
向
き
合
い
続
け
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
高
須
さ
ん
が
頑
張
れ
る
の
は
、

支
え
て
く
れ
る
周
り
の
人
の
お
か
げ
だ
そ

う
。「
こ
こ
ま
で
自
分
が
成
長
で
き
た
の
は
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
た
り
、
応
援
し
て
く

れ
た
り
し
た
家
族
や
部
活
の
仲
間
、
先
生

な
ど
い
ろ
い
ろ
な
人
の
支
え
が
あ
っ
た
か

ら
」
と
、
普
段
は
面
と
向
か
っ
て
言
え
な

い
気
持
ち
を
、
恥
ず
か
し
そ
う
に
語
り
ま

す
。
練
習
を
一
番
近
く
で
見
て
い
る
顧
問

の
山
本
先
生
は
「
努
力
家
で
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

な
咲
良
ち
ゃ
ん
。
で
き
る
ま
で
挑
戦
を
続

け
、
柔
軟
に
対
応
で
き
る
の
が
強
み
」
と
、

高
須
さ
ん
へ
の
信
頼
を
口
に
し
ま
す
。

「
サ
ッ
ク
ス
は
繊
細
な
楽
器
で
、
気
温

や
湿
度
に
よ
っ
て
も
、
音
が
変
わ
る
の
で

難
し
い
ん
で
す
」
と
高
須
さ
ん
。
思
い
通

り
の
音
色
が
出
せ
る
ま
で
、
２
年
も
か
か

っ
た
の
だ
と
か
。「
扱
い
が
難
し
い
分
、
上

手
に
演
奏
で
き
た
時
の
興
奮
は
格
別
」
と

サ
ッ
ク
ス
の
楽
し
さ
を
伝
え
て
く
れ
ま
す
。

元
気
い
っ
ぱ
い
で
、
人
を
笑
顔
に
す
る

存
在
の
高
須
さ
ん
。
周
り
の
人
も
自
然
と

笑
顔
に
な
っ
て
し
ま
う
不
思
議
な
力
を
持

っ
て
い
ま
す
。
高
校
に
進
学
し
て
か
ら
も

大
好
き
な
サ
ッ
ク
ス
を
続
け
る
そ
う
で
、

「
私
の
演
奏
で
少
し
で
も
元
気
に
な
っ
て

く
れ
る
人
が
増
え
て
く
れ
る
と
う
れ
し

い
」
と
真
っ
す
ぐ
な
目
で
話
し
ま
す
。

太
陽
の
よ
う
な
笑
顔
と
サ
ッ
ク
ス
の
音

色
は
、
こ
れ
か
ら
も
周
り
の
人
に
笑
顔
の

花
を
咲
か
せ
る
で
し
ょ
う
。（
岡
田
和
根
）

こつこつ努力を重ねることが一番最強高須 咲良 さん

アルトサックスで全国２位

あ
る
日
の
吉
良
中
学
校
。
思
わ
ず
足
を

止
め
て
聴
き
入
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
、
強

く
、
そ
れ
で
い
て
繊
細
な
ア
ル
ト
サ
ッ
ク

ス
の
音
色
が
音
楽
室
か
ら
聴
こ
え
て
き
ま

す
。
演
奏
し
て
い
る
の
は
、
全
日
本
管
楽

コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
２
つ
の
大
会
で
全
国
２

位
と
い
う
成
績
を
収
め
た
高
須
咲
良
さ
ん

（
吉
良
中
３
年
）で
す
。

３
歳
か
ら
ピ
ア
ノ
を
習
っ
て
い
た
と
い

う
高
須
さ
ん
は
、
中
学
校
で
吹
奏
楽
部
に

入
り
、
先
生
の
勧
め
で
ア
ル
ト
サ
ッ
ク
ス

の
担
当
に
な
り
ま
し
た
。
長
年
続
け
て
き

た
ピ
ア
ノ
と
は
違
う
楽
譜
に
「
初
め
は
不

安
し
か
な
か
っ
た
」
と
当
時
の
心
境
を
話

し
ま
す
。
少
し
で
も
早
く
上
達
し
た
い
と

『
こ
つ
こ
つ
努
力
を
重
ね
る
こ
と
が
一
番

最
強
』
を
モ
ッ
ト
ー
に
平
日
は
２
時
間
、

休
日
は
３
時
間
の
練
習
を
重
ね
ま
し
た
。

中
学
２
年
生
の
時
に
挑
戦
し
た
コ
ン
ク

ー
ル
で
は
、
目
標
と
し
て
い
た
全
国
大
会

に
届
き
ま
せ
ん
で
し
た
。「
毎
日
何
時
間
も

練
習
し
た
の
に
、
本
当
に
悔
し
く
て
、
涙

が
止
ま
ら
な
か
っ
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

負
け
ず
嫌
い
な
性
格
の
高
須
さ
ん
は
、
諦

め
ず
に
、
さ
ら
に
練
習
を
重
ね
ま
し
た
。

昨
年
の
雪
辱
を
果
た
す
た
め
、
中
学
３

年
生
で
２
つ
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
場
。
こ

れ
ま
で
の
努
力
が
実
を
結
び
、
ど
ち
ら
の

コ
ン
ク
ー
ル
で
も
見
事
全
国
２
位
に
輝
き

ま
し
た
。「
ま
さ
か
私
が
全
国
２
位
に
な
れ

る
な
ん
て
。
驚
き
の
方
が
強
か
っ
た
」
と

笑
顔
で
話
し
ま
す
。
目
標
と
し
て
い
た
全

国
の
舞
台
で
輝
か
し
い
成
績
を
収
め
た
に

サックスを持った瞬間に演奏者としての
真剣な眼差しに変わる高須さん

顧問の山本先生とは何でも相談できる仲。
信頼感が演奏の向上につながっています。



市職員がほんものづくり隊
の企業に体験入社。実際に感
じた企業の魅力を紹介します。

問商工振興課（℡６５・２１５８）

所在地
体験メモ

自動化装置の製作現場を見学しました。装置は
目的によって大きさも機能も異なりますが工場
内は整然としており、まるでアトリエのよう。
顧客の課題を見つけ、解決する過程に寄り添う
ものづくりの現場を目の当たりにし、驚きと興
奮を隠せませんでした。

今回体験入社したのは…

問合先/℡6５・4015
分野／自動化装置設計製造

株式会社ユイナス

山中 啓次さん

ロボットを使って、工場の作業を自
動化する装置を設計・製作していま
す。顧客の悩みを丁寧に聞き、ニー
ズに合った装置を製作する提案型も
のづくり精神が強み。「まだこの世に
存在しない装置」をゼロから作り出
しています。
自動化のイメージが強い自動車業

界だけでなく、食品や医薬品など幅広い分野の企業と取
引しています。当社の製品で省力化が進み、企業が本当
にやりたかったことに着手できたと聞くと、やりがいを
感じます。自動化を求める時代の流れを追い風に、この
地域のものづくり全体を底上げしていきたいです。

★
平坂町中奥３６－３

代表取締役社長

倉地 和也主事

市商工振興課

思いをカタチに
ものづくりを支える仕組みづくり

23　　 2024.10

市
防
災
マ
ス
コ
ッ
ト

「
ぼ
う
サ
イ
く
ん
」問危機管理課（℡６５・２１3８）

地震はいつ起きるかわからないもの。
自宅や市内のよく行く場所にどの程度の津波が来るか、事前に調べておきましょう。

自動化は寄り添いと思いやり

自宅やよく行く場所の津波リスク
防災アプリでチェック

津波リスクの確認方法

2防災地図を
タップ

3「未選択」を
タップ

4「津波」を選択し、
閉じる

5タップして津波
リスクを確認

1スマホなどに「防災アプ
リ」をダウンロード

地図の色がついているところをタップす
ると津波の高さが、鍵マークをタップす
ると避難場所の情報が表示されます！

下の1～5の手順で、津波や避難場所の情報を確認で
きます。津波が来た時のことを想定して、避難経路を
調べておきましょう。



９
月
２３日㉁ つつい整形外科 羽塚西ノ山一丁目 ℡５9・7800

2９日㈰ 復命館　水谷眼科 丁田町落 ℡54・2222

１０

月

６日㈰ うえだ整形外科クリニック 一色町前野 ℡７２・３５５５

１３日㈰ 浅岡耳鼻咽喉科 今川町下落 ℡56・00０1

１４日㈷ 影山皮フ科クリニック 住崎町流 ℡56・1112

９

月

１日㈰ 西尾病院 和泉町 ℡5７・５１３８

８日㈰ 加藤耳鼻咽喉科医院 矢曽根町赤地 ℡5６・3３０９

１５日㈰ 工藤眼科クリニック 亀沢町 ℡75・3753

１６日㈷ 整形外科　陽だまりの森クリニック 寺津五丁目 ℡55・2122

２２日㈷ みどりまち心療内科 緑町３丁目 ℡５４・0010

１０
月2７日㈰ なかざわ記念クリニック 寄住町洲田 ℡５4・3115

１１
月

３日㈷ 山田産婦人科 若松町 ℡56・３２４５

４日㉁ 宍戸整形外科 塩町 ℡56・8177

１０日㈰ かとう皮フ科 徳次町下十五夜 ℡5４・9900

１０

月

６日㈰ うえだ整形外科クリニック 一色町前野 ℡７２・３５５５

１３日㈰ 浅岡耳鼻咽喉科 今川町下落 ℡５６・０００１

１４日㈷ 影山皮フ科クリニック 住崎町流 ℡5６・１１１２

２０日㈰ 加藤眼科医院 矢曽根町赤地 ℡5６・３３０８

かかりつけ医以外の医療機関にかかる際は、事前に電話で症状などを相談在宅当番医 診療時間　９：００～１２：００、１３：００～１７：００

Special  Moment in Nishio

　　242024.10

投稿 ＠tianzhong_jin

開園当時から５０年間
ずっと子どもたちの成長を見守り続ける

愛知こどもの国

「にしおイズム」は、写真を通じて市民の皆さ
んと一緒に西尾のさまざまな魅力を発信する
取り組みです。 にしおイズム

Instagram

Instagramで「＃にしおイズム」のハッシュタグを付けて
投稿された市内の写真を紹介します。



西尾市長 中村健

診療日　日曜日、祝日、年末年始
場　所　熊味町小松島１２（西尾市保健センター西隣）
持ち物　健康保険証、医療費受給者証、診療費など

西尾市休日診療所 ℡５５・０８００

内科・小児科
受付時間
８：４５〜１１：３０、１３：００～１６：３０
診療時間
９：００〜１２：００、１３：００～１７：００

歯科
受付時間
８：４５～１１：３０
診療時間
９：００～１２：００

救急医療情報センター ℡５４・１１３３
２４時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病の相談に応じます。

小児救急電話相談 ℡＃８０００
℡０５２・９６２・９９００

受付日時
毎日 １９：００ 〜翌朝 ８：００

市
長
コ
ラ
ム

西
尾
口
駅

西尾市保健センター

休日診療所

休日診療案内

25　　 2024.10

夏
休
み
特
有
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て

約
４０
日
間
の
夏
休
み
は
、
子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
楽
し
み
な
一
方
、
同
じ
よ
う
に
過
ご

す
毎
日
で
、
た
ま
に
は
親
と
一
緒
に
出
掛
け

た
い
と
思
う
も
の
。
ま
た
、
親
に
と
っ
て
も

「
何
を
し
て
過
ご
そ
う
か
」「
昼
ご
飯
は
何
に

し
よ
う
か
」
と
悩
む
こ
と
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

市
役
所
参
観
日
は
、
こ
の
よ
う
な
悩
み
や

ニ
ー
ズ
に
着
目
し
た
市
職
員
が
、
ワ
ク
ワ
ク

す
る
西
尾
市
を
目
指
し
て
市
職
員
か
ら
の
ア

イ
デ
ア
を
実
現
化
す
る
「
ワ
ク
ワ
ク
西
尾
創

生
コ
ン
テ
ス
ト
」
で
提
案
し
、
事
業
化
し
ま

し
た
。
弁
当
を
持
た
ず
に
参
加
で
き
、
普
段

は
で
き
な
い
体
験
を
楽
し
め
る
１
日
は
、
夏

休
み
の
親
子
の
思
い
出
の
一
つ
に
な
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
訪
れ
る

機
会
の
少
な
い
市
役
所
が
、
ど
ん
な
仕
事
を

夏
休
み
の
親
子
の
思
い
出
に

市
役
所
参
観
日

西
尾
の
こ
と
を
も
っ
と
知
る
機
会
に

８
月
１
日
と
２７
日
に
、
小
学
生
と
保
護
者

を
対
象
に
し
た「
市
役
所
参
観
日
」を
初
め
て

開
催
。
２
日
間
で
３０
組
が
参
加
し
ま
し
た
。

市
役
所
内
で
、
市
役
所
の
仕
事
や
西
尾
の
こ

と
を
学
ぶ
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
や
、
西
尾
の
特
産

品
に
親
し
む
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
行
い
、

私
自
身
も
昼
食
時
間
を
共
に
し
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
と
名
刺
交
換
し
た
り
、
質
問
を
受

け
た
り
し
て
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

し
て
い
る
の
か
な
ど
を
知
っ
て
も
ら
い
、
よ

り
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
と
い
う
思
い
も
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
事
業
を

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
「
初
め
て

知
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
」
と
、
保
護

者
か
ら
は
「
親
子
の
夏
休
み
の
思
い
出
に
な

っ
た
」
と
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、「
夏
休
み
は
毎
日
何
を
し
よ
う
か
悩
む

の
で
、
い
ろ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
ほ

し
い
」
と
い
う
声
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

初
め
て
開
催
し
た
今
回
の
反
省
を
生
か
し

つ
つ
、
来
年
度
以
降
も
夏
休
み
に
親
子
で
参

加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
を
検
討
し
て
い

き
ま
す
。
市
の
行
う
事
業
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
こ
と
が
最
も
重
要
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
の
声
を
聴
き
、
そ

れ
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。



まち  ニュースの

広  報

クイズ Ｑ
ヒント

　　262024.10

三河一色諏訪神社
三河一色大提灯まつり

８
２４・２５

迫力の提灯を一目見ようと、約４万５，０００人が
来場。辺りが暗くなり、大提灯の中に火が灯る

と、会場の所々から歓声が上がっていました。
大

地震が起きた際の「シェイクアウ
ト行動」は、1しせいをひくく　
2あたまをまもり　3は？

職員の提案で初開催。西尾市のことを学ぶクイ
ズラリーや抹茶たて体験、市長との名刺交換な

ど、親子で夏休みの思い出を作っていました。
市

市役所
市役所参観日

８
１

テージイベントやボクシング大会、ラムネ一気
飲み、盆踊りなどが行われ、約３，２００人の来場者

は暑さに負けない清々しい笑顔を見せていました。
ス

一色地域交流広場
クールいっしき夏まつり

８
３

クイズ正解者の中から１０人（抽選）に「防災
グッズ詰め合わせ（アルファ化米２食、ラ
イスクッキー、携帯トイレ、ウェットティ
ッシュ）」をプレゼント
申１０／２0㈰までに、右のコードで。①うごきまわる

③そとへとびだす
②じっとする

９ページを
ご覧ください。 ◆９月号の答え ③約１２０店

松坂屋名古屋店
あいばぷりんを販売

８
７～１３

良高校の生徒が考案した「あいばぷりん」を自ら
松坂屋で販売。「自分たちの商品を多くの人が手

に取ってくれることがうれしい」と話してくれました。
吉

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチ ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチ



このマークが付いている記事は、Catalog Pocket
アプリで追加写真や動画を見られます。右のコードで
ダウンロードできます。ここをタッチここをタッチ

News of Nishio

cover編集後記 市の人口

ここをタッチここをタッチ

27　　 2024.10

幼稚園ウィーク
inあいちinにしお

平坂幼稚園８
１９

立幼稚園の先生が集まって、
親子のふれあいタイムをサ

ポート。屋外では水鉄砲やしゃぼ
ん玉遊びなどが行われ、笑い声に
包まれていました。

公

夏休み冷抹茶体験教室
８
2
旧近衛邸

真っ盛りの蝉の声と対照的
に、涼しげな茶せんの音が

響く書院。参加者はさらりとした
喉越しの冷たい抹茶を飲み、猛暑
ならではの風情を感じていました。

夏

っ暗な空には、さまざまな色の共演。夏本番の
暑さを忘れる美しさに目を奪われる来場者たち。

大切な人と一緒に夏の風物詩を楽しんでいました。
真

矢作川米津橋下流
米津の川まつり

８
１５

学校給食センター
夏休みわくわく厨房探検ツアー

８
７・2１

理場内で給食作りを体験するツアーを初開催し、
参加者は一度に９００食作れる釜の扱いに挑戦。給

食作りの大変さとありがたみを感じていました。
調

広報にしお
No.１５４５

休みわくわ
く厨房体験

ツアーの参加者を
撮影。一寸法師な
らぬ「実寸」法師の
ようで、給食を作
る釜の大きさが伝
わってきました。

夏報担当あるあるを紹介します。取材前「ど
んな人かな。どんな取材になるかな。不安

だな」取材後「すごい人だった。取材して良かっ
た。自分も頑張ろう！」こんな感じで、帰り道の
方が元気があって、笑顔で車を運転しがちなんで
す。市の公用車でニヤけて運転している人がいた
ら、取材帰りの広報担当かもしれませんので、温
かく見守ってやってください。（斎藤泰三）

広 ９／１
現在 前月比

男性 ８５，９15人 －47人

女性 ８3，689人 －16人

計 １69，604人 －63人

世帯数 ６8,744世帯 ＋４９世帯

貝吹のかぎ万灯
８
１４
万灯山

肌にぽうっと浮かび上がる
かぎ型。約１０分間の短く美

しい夏の風物詩に、暗闇に包まれ
た山の麓の至るところからため息
が漏れ聞こえてきました。

山

ここをタッチここをタッチ ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチ ここをタッチここをタッチ
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