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７月～９月に開催されるパリ２０２４オリンピック・パラリンピック競技大会。
選手たちが全力でプレーする姿を見て、きっとあなたも興奮するはず。
スポーツは「する」だけではなく「みる」や「ささえる」の立場でも楽しめます。
あなたらしい関わり方で、スポーツを楽しむ方法がきっとあります。

問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

スポーツスポーツ ささえるささえるささえるささえるささえるみるみるみるみるみるするするするするする？　　　？　　　　　　？？　　　？　　　　　　？
特集特集



3　　 2024.7

普
段
ス
ポ
ー
ツ
を
し
な
い
人
が
新
た
に
始
め
る
の
は
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
と
感
じ
て

し
ま
い
が
ち
。
し
か
し
、
市
内
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
り
、
続
け
た
り
で
き

る
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
場
で
仲
間
が
で
き
る

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
は
、
１
年
を
通
し
て
さ

ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
春
と
秋
に
開
催
し
て
い
る
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
教
室
で
は
、
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
約

３０
人
が
参
加
。
講
師
が
シ
ャ
ト
ル
の
打
ち
方

な
ど
基
本
か
ら
教
え
て
く
れ
る
の
で
、
初
心

者
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ

教
室
の
魅
力
は
、
何
と
い
っ
て
も
そ
こ
で
仲

間
が
で
き
る
こ
と
。
一
緒
に
汗
を
流
し
、
声

を
掛
け
合
う
仲
間
と
は
、
他
に
は
な
い
つ
な

が
り
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。
意
外
と
、
一
人
で

参
加
し
た
人
の
方
が
長
く
続
い
た
り
す
る
も

の
で
す
。

簡
単
！ 

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

こ
れ
ま
で
ス
ポ
ー
ツ
を
ほ
と
ん
ど
し
て
こ

な
か
っ
た
人
に
も
試
し
て
ほ
し
い
の
が
ニ
ュ

や
心
が
健
康
に
な
り
、
爽
快
感
や
達

成
感
、
連
帯
感
も
得
ら
れ
る
。
ス
ポ

ー
ツ
を
す
る
メ
リ
ッ
ト
や
定
期
的
に
体
を
動

か
す
大
切
さ
は
、
既
に
知
っ
て
い
る
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

し
か
し
、
４
年
度
市
政
世
論
調
査
に
よ
る

と
、
週
１
回
以
上
ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
人
の
割

合
は
、
３０
代
・
４０
代
の
男
性
で
約
３５
パ
ー
セ

ン
ト
、
女
性
で
２６
パ
ー
セ
ン
ト
以
下
と
い
う

結
果
に
。
き
っ
か
け
が
な
か
っ
た
り
、
一
緒

に
す
る
仲
間
が
い
な
か
っ
た
り
す
る
と
い
う

理
由
が
多
く
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
に
、
ル

ー
ル
が
難
し
か
っ
た
り
、
ハ
ー
ド
な
動
き
や

チ
ー
ム
プ
レ
ー
に
つ
い
て
い
け
な
い
の
で
は

と
不
安
に
思
っ
た
り
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
を
始

め
る
の
に
ハ
ー
ド
ル
の
高
さ
を
感
じ
て
し
ま

い
が
ち
で
す
。
こ
の
よ
う
な
気
持
ち
か
ら
ス

ポ
ー
ツ
を
し
な
い
方
も
多
い
で
す
が
、
市
内

に
は
、
一
人
で
も
、
初
め
て
で
も
ス
ポ
ー
ツ

を
始
め
ら
れ
る
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

一
人
で
も
、
初
め
て
で
も
、

始
め
ら
れ
る
場
所
が
あ
る

12「元気はつらつバドミントン」教室の様子。初心者
から経験者まで集まる。　34ボッチャ教室の様子。
初対面でもプレーを通して仲が深まる。 1

4
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体

ボッチャを体験しよう！

パラリンピック正式種目

ジャックボール（目標球）と呼ばれ
る白色のボールに、赤色・青色の
それぞれ６球ずつのボールをいか
に近づけるかを競います。相手ボ
ールやジャックボールをはじくな
ど、いろんな戦略で戦えます。
対小学生以上
時７／５㈮・1２㈮　1９：００～２1：００
場福地南部小学校
定各３０人（先着）
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。「
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、

だ
れ
と
で
も
」
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
、
最
大

の
魅
力
は
、
ル
ー
ル
が
簡
単
な
こ
と
。
初
め

て
で
も
す
ぐ
に
プ
レ
ー
で
き
ま
す
。
ま
た
、

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
が

苦
手
な
方
や
普
段
体
を
動
か
さ
な
い
方
で
も

気
軽
に
始
め
ら
れ
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
一
つ
に
、
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目「
ボ
ッ
チ
ャ
」が
あ
り
ま

す
。
ボ
ッ
チ
ャ
は
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
考
案
さ
れ
ま
し
た
が
、
今
で
は
障
害
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
多
く
の
人
に
親
し
ま
れ
て
い

ま
す
。
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で
は
、
ボ

ッ
チ
ャ
を
は
じ
め
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
、
エ
コ
ロ
ベ
ー
ス
、
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、
シ

ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
の
５
種
類
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
教
室
を
、
８
中
学
校
区
で
開
催
。
ま
ず
は
、

気
軽
に
始
め
ら
れ
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

Play Sports!
Play Sports!
Play Sports!
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ー
ル
や
勝
利
に
向
か
っ
て
全
力
を
注

ぐ
選
手
を
見
て
い
る
と
、
感
情
が
揺

さ
ぶ
ら
れ
る
。
そ
し
て
、
な
ん
だ
か
や
る
気

や
勇
気
が
湧
い
て
く
る
。
ス
ポ
ー
ツ
を
「
み

る
」
こ
と
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
そ
れ
だ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

ス
ポ
ー
ツ
を
見
て
興
奮
し
た
り
感
動
し
た

り
す
る
と
、
脳
か
ら
ド
ー
パ
ミ
ン
と
い
う
ホ

ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
、
ス
ト
レ
ス
が
減
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
選
手
た
ち
の
豊

か
な
表
情
を
見
る
こ
と
は
、
子
ど
も
の
情
緒

の
育
成
に
つ
な
が
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

共
に
盛
り
上
が
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
を
直
に
観
戦
し
た
り
応
援
し
た

り
す
る
と
、
会
場
の
雰
囲
気
や
熱
気
、
声
援

な
ど
を
全
身
で
感
じ
ら
れ
ま
す
。
た
ま
た
ま

隣
に
い
た
人
と
感
情
を
分
か
ち
合
え
る
の
も
、

会
場
で
観
戦
す
る
醍
醐
味
。
好
き
な
チ
ー
ム

や
選
手
が
同
じ
で
あ
れ
ば
、
共
通
の
話
題
で

盛
り
上
が
れ
ま
す
。
試
合
会
場
で
新
し
い
仲

間
が
で
き
た
り
、
家
族
や
友
人
と
の
絆
を
深

め
た
り
す
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
西
尾
市
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー

ム「
デ
ン
ソ
ー
エ
ア
リ
ー
ビ
ー
ズ
」や
サ
ッ
カ

ー
チ
ー
ム「
Ｆ
Ｃ
刈
谷
」と
協
定
を
結
ん
で
い

ま
す
。
市
民
特
別
枠
で
試
合
に
招
待
し
て
も

ら
え
る
な
ど
、
プ
ロ
レ
ベ
ル
の
試
合
を
間
近

で
見
ら
れ
る
機
会
が
あ
り
ま
す
。

ワクワクを、ドキドキを、
ハラハラを、共に

テ
レ
ビ
や
ス
マ
ホ
で
も

７
月
か
ら
開
催
さ
れ
る
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
は
３２
競
技
３
２
９
種
目
、
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
で
は
２２
競
技
５
４
９
種
目
が
行
わ
れ
ま

す
。
自
分
が
昔
や
っ
て
い
た
ス
ポ
ー
ツ
な
ら
、

当
時
の
記
憶
や
感
情
を
鮮
明
に
思
い
出
し
な

が
ら
楽
し
め
ま
す
。
他
に
も
「
こ
ん
な
種
目

も
あ
る
ん
だ
」
と
新
た
な
魅
力
を
知
る
き
っ

か
け
に
も
。
現
地
に
行
く
の
は
難
し
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
テ
レ
ビ
や
ス
マ
ホ
で
も
見

ら
れ
ま
す
。
会
場
で
直
接
見
る
よ
り
も
選
手

の
表
情
や
細
か
い
動
き
を
見
る
こ
と
が
で
き
、

離
れ
て
い
て
も
会
場
と
同
じ
よ
う
な
興
奮
を

味
わ
え
ま
す
。

ゴ

「その調子だ！」「よくやった！」「惜しい！」。スポーツを見ていて、思わず叫んでしまうことは
ありませんか。期待、歓喜、焦り、感動…。スポーツは、見ている私たちにさまざまな感情を
与えてくれたり、自分も一緒にプレーしているような感覚になったりします。

対市内在住・在学・在勤の方
時８／３㈯　1６：００開場、 1８：００開始
場ウェーブスタジアム刈谷（刈谷市）
対戦相手　FC ISE-SHIMA
定1００人（先着）
申７／２６㈮までに、右のコードで。

FC刈谷FC刈谷のの試合試合にに招待！招待！

スポーツは「見ている人の心を動かす」
ことのできるもの。プレーしている人
が本気で戦うからこそ、嬉しさや悔し
さ、楽しさが見ている人に伝わるので
はないかと思います。

私自身も真剣勝負を楽しみながら、
見てくれている人の心を動かせる選手
でありたいです。

人の心を動かせるもの

福留 慧美 選手

バレーボール日本代表・
デンソーエアリービーズ

Watch Sports!Watch Sports!Watch Sports!

ホームタウンパートナー FC刈谷の詳しい
情報は１３ページへ！
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ポ
ー
ツ
の
大
会
や
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

す
る
の
に
極
め
て
重
要
な
の
が
「
さ

さ
え
る
」
人
で
す
。
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
し
て

く
れ
る
人
が
い
な
け
れ
ば
、
大
会
も
イ
ベ
ン

ト
も
開
催
で
き
ま
せ
ん
。
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム

や
団
体
の
一
員
と
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
監
督
や
コ
ー
チ
な
ど
指

導
者
と
し
て
、
家
族
と
し
て
。
縁
の
下
の
力

持
ち
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
支
え
る
立
場
は
さ

ま
ざ
ま
で
す
。

時
に
は
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
を
選
手
と
一
緒
に
乗
り
越
え
た
と
き
の
達

成
感
や
喜
び
は
特
別
な
も
の
。
選
手
と
の
つ

な
が
り
も
よ
り
一
層
深
ま
り
ま
す
。

「
す
る
」は
で
き
な
く
て
も

け
が
や
病
気
な
ど
、
何
ら
か
の
理
由
で
ス

ポ
ー
ツ
が
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
自

分
自
身
は
プ
レ
ー
で
き
な
く
て
も
、
支
え
る

こ
と
な
ら
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
選
手

が
最
善
を
尽
く
せ
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
た

い
」
と
い
う
思
い
が
、
選
手
を
、
ス
ポ
ー
ツ

を
支
え
て
い
る
の
で
す
。

に
し
お
マ
ラ
ソ
ン
で
も
活
躍

１
月
に
行
わ
れ
た
第
２
回
に
し
お
マ
ラ
ソ

ン
で
は
、
未
就
学
児
か
ら
８０
代
以
上
の
方
ま

で
、
約
２
０
０
０
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活

躍
し
ま
し
た
。
マ
ラ
ソ
ン
終
了
後
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
か
ら
「
最
後
ま
で
力
を
振
り
絞
る
選

手
た
ち
を
見
て
鳥
肌
が
立
っ
た
」「
自
分
も
何

か
頑
張
ろ
う
と
思
え
た
」
と
い
う
声
が
多
く

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
選
手
の
力
に
な
る
の
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
支
え
る
側
だ
か
ら
こ
そ

味
わ
え
る
感
情
が
あ
る
は
ず
で
す
。
７
年
１

月
1９
日
㈰
に
開
催
す
る
第
３
回
に
し
お
マ
ラ

ソ
ン
で
も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
存
在
が
不
可

欠
。
今
ま
で
に
な
い
経
験
や
感
動
が
、
き
っ

と
あ
な
た
を
待
っ
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
は「
さ
さ
え
る
」人
が
い
な
け
れ
ば
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
あ
な

た
に
で
き
る
こ
と
を
、
あ
な
た
の
立
場
で
。
そ
れ
が
、
人
と
人
の
つ
な

が
り
を
生
み
、
ス
ポ
ー
ツ
を
発
展
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

選
手
の
一
番
近
く
で
、

一
番
の
味
方
と
し
て

12にしおマラソンのボランティア。給水や給食などで選手をサポート
する。34ボッチャ教室を開催するスポーツ推進委員。イベントの開催
やルールの解説などをする。

1

4

3

2

ス

Support Sports!
Support Sports!
Support Sports!

ボランティアや応援
団を募集。詳しくは
１０ページへ。または
下のコードで。

第３回
にしおマラソン
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スポーツ推進委員会では、誰でもすぐに参加できるニュ
ースポーツの教室や大会などを開催。スポーツを始める
きっかけがない、一緒にやる人がいないなど「やりたい
けどできない人」の後押しができるようなきっかけづく
りをしています。

参加した方からは「参加して良かった」「またやりたい」
という言葉をもらえます。やってみたら必ず楽しい、後
悔はしません。自らスポーツをするだけでなく、全ての
皆さんに楽しんでもらえるように、スポーツを支え続け
ていきたいです。

一度やってみて。絶対後悔しないから

市スポーツ推進委員会 羽佐田 芳和 委員長

どんな立場でもいい
自分らしくスポーツを楽しむ４組にインタビュー。

皆さんに共通するのは「スポーツはだれでも、いつまでも楽しめる」という思いです。

洋介さん　第２回にしおマラソンにボランティアとして
親子で参加しました。家族で応援用のハリセンに絵を描
いたり、娘とおそろいのカッパを着て参加したりと、大
切な思い出になりました。選手の皆さんからたくさんの
パワーと勇気をもらい、ボランティアとして支える側だ
けど、自分も選手に支えられているような感覚でした。
凪晴さん　とにかく疲れた。でも、それ以上に楽しかっ
た。次のにしおマラソンでもボランティアとして参加し
たいです。選手を見て、自分のマラソン大会も頑張りた
いと思いました。

支える側も、支えられてる

にしおマラソンボランティア 都築 洋介 さん・凪晴 さん

1３年ほど前に「何か運動したい」と思い、バドミントン教
室に参加しました。それまでは子どもと一緒に遊ぶくら
いしか体を動かす機会がなく、バドミントンも未経験。
それでも講師の先生や教室の仲間のおかげで、今でも楽
しく続けられています。

初対面の方たちばかりでしたが、プレーを通してすぐ
に仲良くなれました。教室で出会った仲間たちとは、別
の日にも集まって一緒にバドミントンをやっています。
仕事の後に運動すると気晴らしにもなるので、これから
もずっと続けていきたいです。

吉田 清繁 さんバドミントン教室

ここでできた仲間と一緒にするのが
最高に楽しい

学生時代からバレーボールをやっていましたが、出産を
機に一度はバレーから離れることに。子どもが少し大き
くなってから再度始めました。チームのみんなで勝利に
向かって力を合わせる一体感は格別。試合会場で他のチ
ームの人と仲良くなることも多く、バレーを通して交流
の輪が広がりました。

出産や育児で一度はスポーツから離れた人でも、また
始められる環境があります。家族のサポートを受けなが
らいつまでも続けられる場を、これからも大切にしてい
きたいです。

ママさんバレー 旭 恵子 さん

もう一度始められる環境がある
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あなたらしい関わり方であなたらしい関わり方であなたらしい関わり方であなたらしい関わり方で
スポーツは「する」「みる」「ささえる」もの。

そして何より大切なのは笑顔で「たのしむ」こと。

その笑顔を通して私たちは成長し、つながり、
人生が豊かになります。

あなたらしい立場で、あなたらしく。

あなたの人生に、スポーツを。

スポーツは「する」「みる」「ささえる」もの。

そして何より大切なのは笑顔で「たのしむ」こと。

その笑顔を通して私たちは成長し、つながり、
人生が豊かになります。

あなたらしい立場で、あなたらしく。

あなたの人生に、スポーツを。

スポーツは「する」「みる」「ささえる」もの。

そして何より大切なのは笑顔で「たのしむ」こと。

その笑顔を通して私たちは成長し、つながり、
人生が豊かになります。

あなたらしい立場で、あなたらしく。

あなたの人生に、スポーツを。

スポーツは「する」「みる」「ささえる」もの。

そして何より大切なのは笑顔で「たのしむ」こと。

その笑顔を通して私たちは成長し、つながり、
人生が豊かになります。

あなたらしい立場で、あなたらしく。

あなたの人生に、スポーツを。
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市民＆コラボックルコンサート
時８／２５㈰　13：3０開場、 14：００開演
内▶第１部…市民による演奏　▶第２部…打楽器とピアノ

のアンサンブル「コラボックル」のコンサート
定２００人（先着）
￥▶大人…1，０００円　▶高校生以下…５００円
申７／1０㈬から、右のコードで。または一色町公

民館、中善楽器へ。
●第１部の演奏者を募集
申７／1０㈬～８／4㈰に、右のコードで。または直

接一色町公民館（℡７２・3411）へ。

場問一色町公民館（℡７２・3411）

コラボックル

1つボイ・小高の「活字や読書に親しむ朗読・講演会」
時9／７㈯　1０：3０開場、 11：００開演
定 3００人（全席指定・抽選）
申７／1０㈬～８／11㈷に、右のコードで。または、

はがきに参加者全員の氏名・年齢・代表者の郵便番号・
住所・電話番号を記入の上、一色学びの館（〒444－０4２3
／一色町一色東前新田８）へ。

　※はがき１枚で５人まで申し込み可
●朗読する作文や手紙を募集
他テーマ、形式は自由
申７／1０㈬～８／11㈷に、直接または郵送で一色学びの館（〒

444－０4２3　一色町一色東前新田８）へ。
問一色学びの館（℡７２・3８８０）

2つボイノリオと小高直子のトーク＆ライブ
時9／７㈯　13：００開場、 13：3０開演
定4５０人（全席指定・先着）
￥▶大人…２，０００円　▶高校生以下…1，０００円
申７／1０㈬から、一色町公民館で。チケットぴあ（Ｐコード

…６５3５9８）で購入可。詳し
くは右上のコードで。

問一色町公民館（℡７２・3411）
◆共通事項
他朗読・講演会とトーク＆ラ

イブは別公演。終演後は会
場に残れません。

場一色町公民館

つボイノリオと小高直子の西尾で聞けば聞くほど

つボイノリオ・小高直子
（CBCアナウンサー）

内皆さんの声を市政に反映させるため、市長が各地区で市
政運営の説明をし、皆さんからまちづくりへの意見や提
案などを聴きます。

地区・開催日・場所　下表のとおり
時1８：3０～２０：3０
他手話通訳は、開催日の１か月前までに要申し込み。
問広報広聴課（℡６５・２1５9）

市長と語る市政懇談会

地 区（ 小 学 校 区 ） 開 催 日 場 所

八ツ面 ８／６㈫ 八ツ面ふれあいセンター

三和・室場 9／２６㈭ 室場ふれあいセンター

横須賀・津平 1０／８㈫ 横須賀ふれあいセンター

中畑・平坂 1０／31㈭ 西尾勤労会館

一色中部・一色東部 11／14㈭ 子育て・多世代交流プラザ

指定施設　市役所、図書館、ふれあいセンターなど33施設  
   ※指定施設には右下のマークを掲示
時1０／２3㈬まで　
内危険な暑さから身を守るための滞在

場所として、冷房の効いたロビーや
フリースペースを開放

問環境保全課（℡34・８111／クリーン
センター内）

公共施設をクーリングシェルターとして開放

命にかかわる危険な暑さで熱中症の危険性が高まります。
暑さから自分と周りの人の命を守りましょう。
・涼しい環境で過ごす
・こまめに水分補給や塩分補給をする
・熱中症対策をせずに、外出や屋外での運動をしない 

熱中症特別警戒アラートが発表されたら
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■ 国民健康保険（国保）
●課税限度額を変更 
１年間で１世帯に課税される限度額を変更します。国保税
は医療分・後期分・介護分の合算額です。

●国保税の軽減措置を拡充

●世帯の所得がない場合などの国保税の軽減・減免
国保税の軽減は所得に応じて自動的に適用されます。ただ
し、５年中に世帯に所得がない場合などは、所得の申告が
必要です。また、減免でさらに税額が少なくなる場合があ
ります。納期限までに申請してください。
●新しい高齢受給者証を送付
７０歳以上の国保加入者の医療費の自己負担割合を、前年所
得に応じて再判定します。８／1㈭から使える高齢受給者証を、
７月中にお送りします。
問保険年金課（℡６５・２1０3）

■ 後期高齢者医療保険
●新しい保険証を送付
８／1㈭から使える後期高齢者医療の保険証を、７月中旬にお
送りします。
●保険料率などを変更
所得割　11．13％（５年の基礎控除後の総所得金額などが５８

万円以下の方は1０．4０%）

均等割　５万3，43８円
限度額　８０万円（６年度に７５歳になり後期高齢者医療保険

に加入する方を除き７3万円）
※詳しくは、７月中旬にお送りする保険料額決定通知書

で確認してください。
●コールセンター
保険料の算定方法や保険証など制度に関して相談できます。
時3／31㈪まで　８：4５～1７：1５
閉鎖日　７／13㈯～８／31㈯を除く土・日曜日、祝日、1２／２9

～1／3
電話番号　０５７０・０11・５５８
問保険年金課（℡６５・２1０５） 

■ 介護保険
●６年度からの保険料
３年ごとの介護保険事業計画の見直しにより、所得段階が
これまでの13段階から1５段階に変わりました。
　収入や所得が変わらなくても、年間の保険料額が変わる
場合があります。詳しくは７月中旬にお送りする「介護保
険料納入通知書兼特別徴収通知書」や「介護保険料特別徴収
通知書」などでお知らせします。
問長寿課（℡６５・２11８）
●介護保険施設利用時の負担限度額を引き上げ
時８／1㈭から
内介護保険施設を利用した際の負担限度額認定のうち、居

住費の負担限度額を引き上げます。
引き上げ額　６０円
問長寿課（℡６５・２119）

年度 医 療 分 後 期 分 介 護 分

５年度 ６５万円 ２２万円 1７万円

６年度 ６５万円 ２4万円 1７万円

国民健康保険・後期高齢者医療保険・介護保険

年度 軽減割合 軽減の基準となる所得金額（世帯所得金額）

５年度
５割 43万円＋（２9万円×加入者数）＋

1０万円×（給与所得者等の数－１）

２割 43万円＋（５3万５，０００円×加入者数）＋
1０万円×（給与所得者等の数－１）

６年度
５割 43万円＋（２９万５，０００円×加入者数）＋

1０万円×（給与所得者等の数－１）

２割 43万円＋（５4万５，０００円×加入者数）＋
1０万円×（給与所得者等の数－１）

対受給者証の有効期限が６年７月31日㈬までの方
内更新の案内を７月上旬に送付
他後期高齢者福祉医療は、後期高齢者医療に加入している

障害者・精神障害者・母子家庭等医療の対象者や市県民
税非課税の一人暮らしの方、要介護認定４・５、認知症

の方などに、保険診療による医療費の自己負担額を助成
する制度です。現在受給していない方で、該当すると思
われる方は、相談してください。

問保険年金課（℡６５・２1０６）

後期高齢者福祉医療費受給者証の更新

保険税（料）の減免
収入減少などで保険税（料）の納付が難しい場合は、
減免などの制度を利用できる場合があります。各保
険の担当に相談してください。
問保険年金課（℡６５・２1０3、℡６５・２1０５）、長寿課（℡

６５・２11８）

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込
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フルマラソン
対７年１月19日現在、満1８歳以上
　※高校生・車いすでの参加は不可
スタート時間　9：００
制限時間　６時間3０分
●一般
定６，０００人（先着）
￥11，０００円
申時７／２６㈮～1０／31㈭
●プレミアム
内一色産うなぎ、西尾の抹茶、三河一色えびせんべい、ス

イーツなど西尾市の特産品付き
定２4０人（先着）
￥２4，０００円
申時７／19㈮～1０／31㈭

５キロメートル
対高校生以上
スタート時間　1０：００
制限時間　１時間
●一般
定５００人（先着）
￥4，０００円
●高校生
定５０人（先着）
￥3，０００円
申時７／２６㈮～1０／31㈭

２キロメートル
対小学生以上

スタート時間　1０：1０
制限時間　4０分
定▶小学生…13０人
　　▶中学生…５０人
　　▶ジョギング…２５０人
　　▶車いす…２０人　　　※いずれも先着
￥２，０００円
申時７／２６㈮～1０／31㈭
◆ランナー共通事項
申右のコードで。
問専用コールセンター（℡０５０・1７２０・9７4８／７／19㈮開設）

ボランティア
対７年１月19日現在、満1８歳以上
　※高校生を除く。
活動場所　スタート・フィニッシュ会場、マラソンコース

沿線
内会場整理、沿線整理、エイド提供、ごみ分別管理など
定２，０００人（先着）
申７／19㈮～9／3０㈪に、右のコードで。

応援団
活動場所　スタート・フィニッシュ会場、マラソンコース

沿線
内楽器の演奏や歌、ダンス、仮装などで大会を盛り上げる

活動
定3０組（先着）
申７／19㈮～9／3０㈪に、右のコードで。
◆ボランティア・応援団共通事項
活動日　1／19㈰
問専用コールセンター（℡０５０・1７２０・93８4／７／19㈮開設）

６年分所得税と6年度個人住民税から定額減税しきれない
方に補足給付金を支給します。
対６年度個人住民税が西尾市で課税され、定額減税可能額

が６年分所得税額（推計）または６年度個人住民税所得割
額（ともに定額減税前）を上回る（減税しきれない）方

　※所得が1，８０５万円を超える方、定額減税前の推計所得
　税及び住民税所得割額がない方は対象外

定額減税可能額　▶所得税…３万円×減税対象人数
　▶個人住民税…１万円×減税対象人数
　※減税対象人数は、納税者本人と配偶者を含めた扶養親

族（国内居住者に限る）の合計
給付金額　所得税（推計）及び個人住民税所得割それぞれで

算出した定額減税しきれない額を合算し、１万円単位で
切り上げた額

申該当する方へ８月上旬以降に通知。1０／31㈭までに、書
類を給付金窓口へ。返信用封筒で返送も可

他詳しくは右のコードで。
専用コールセンター　℡６５・２4５０
　※７／1㈪に開設
問税務課（℡６５・２1２4）

募
集

７年１月１９日㈰開催

にしおマラソンのランナー・ボランティア・応援団
問スポーツ振興課（℡５4・０００２）

支
給

該当する方へ８月上旬以降に通知

定額減税の補足給付金
問専用コールセンター（℡６５・２4５０）、市税務課（℡６５・２１２4）
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塩田体験
時７／２1㈰・２５㈭・２８㈰、８／1㈭・4㈰・８㈭・11㈷・1８㈰・２２㈭・２５

㈰・２9㈭　9：3０～1５：００
内入浜式塩田での塩づくり体験
定各4０人（先着）
￥▶小・中学生…3００円　▶高校生以上…５００円
申７／1０㈬　9：００から、右のコードで。
場問塩田体験館（℡3２・33７3）

夏休み子どもリサイクル体験会
対小学生と保護者
時８／4㈰　①1０：００～1２：００　②13：００～1５：００
場クリーンセンター
内牛乳パックを使った工作
定各1０組（先着／１組３人まで）
申問７／８㈪～1２㈮　9：００～1５：００に、リサイクルプラザ（℡34

・８114／クリーンセンター内）へ。

福祉まるごとまるっと体験塾
対小学生ペア（親子ペア参加可）
時①８／1㈭　②８／２㈮　③８／５㈪　④８／６㈫　1０：００～11：3０
場幡豆いきいきセンター
内①やさしい手話体験　②楽しい車いす体験　③パラスポ

ーツボッチャ体験　④高齢者疑似体験
定各1０組２０人（先着）
申問７／1０㈬～２５㈭　9：００～1７：００に、市社会福祉協議会幡豆

支所（℡６3・０1８1／幡豆いきいきセンター内）へ。
他全日程に参加したペアに皆勤賞（賞状）を授与

夏休みクリーンセンター職場体験＆
バックヤードツアー
対小学生と保護者
時８／1８㈰　①1０：００～1２：００　②13：3０～1５：3０
場クリーンセンター
内クイズに答えながらクリーンセンターバックヤードを見

学、職場体験
定各５組（先着／１組４人まで）
申問７／２２㈪～２６㈮　9：００～1５：００に、リサイクルプラザ（℡

34・８114／クリーンセンター内）へ。

申問1７／1０㈬から、一色学びの館（℡７２・3８８０）へ。11㈭からは電話でも可
2～6７／1０㈬から、子育て・多世代交流プラザ（℡７3・44８７）へ。

他保護者の同席可

夏休み応援企画　宿題おたすけ隊

番号 講 座 名 対 象 開 催 日 時 場 所 定 員
（先着） 料金

1 読書感想文の
書き方を学ぼう

①小学１～３年生
②小学４～６年生

７／２1㈰
①1０：００～11：００　　②11：3０～1２：3０ 一色学びの館 各1０人 ー

2 ポスターを描こう 小学生 ７／２3㈫　9：3０～11：3０ 一色町公民館 1２人 ５００円

3 作文の書き方を学ぼう ①小学４～６年生
②小学１～３年生

７／２4㈬
①9：3０～1０：3０　　②1０：4５～11：4５

子育て・多世代
交流プラザ 各1０人 ５００円

4 プログラミングで
ゲームを作ろう 小学生 ７／２５㈭

①9：５０～1０：５０　　②11：００～1２：００
子育て・多世代
交流プラザ 各６人 ５００円

5 習字を書こう ①小学５・６年生
②小学３・４年生

７／２６㈮
①9：3０～1０：3０　　②1０：4５～11：4５

子育て・多世代
交流プラザ 各６人 ５００円

6 ドライアイスで
楽しい科学実験 小学生 ８／1０㈯ 13：3０～1５：００ 子育て・多世代

交流プラザ ２０人 1００円

夏
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AMBASSADOR

開設期間　７／１㈪～８／３１㈯
場問▶恵比寿海水浴場（吉良町）、宮崎海水
浴場（吉良町）、寺部海水浴場（寺部町）…
観光文化振興課（℡６５・２１６９）
▶佐久島大浦海水浴場（一色町）…佐久
島振興課（℡７２・９６０７／さくナビ内）

①趣味・特技　②性格　③意気込み

2024西尾観光アンバサダーが決定

海水浴場を開設 Instagram「にしおイズム」
投稿キャンペーン
市内で撮影した写真などをInstagramに投稿し
た方の中から抽選で２０人に、西尾の特産品３，０００
円相当をプレゼントします。
投稿期間　７／１㈪～９／３０㈪
応募方法　Instagramで、市内で撮影した写真
や動画に「＃にしおイズム」と「＃西尾の魅力
再発見２０２４」を付け「＠２４０ｉｓｍ」をタグ付けし
て投稿

他詳しくは下のコードで確認可
問広報広聴課（℡６５・２１５９）

小
こ

村
む ら

 来
り

世
せ

さん

①英語
②好奇心旺盛
③特技を生かして海外への
情報発信を頑張ります！

金
かな

井
い

 夏
なつ

美
み

さん

①テコンドー
②人と話すのが好き
③西尾市を全力でＰＲして
いきます！

荒
あら

川
かわ

 千
ち

登
と

勢
せ

さん

①島巡り
②チャレンジ精神旺盛
③幅広い世代に分かりやす
く西尾の魅力を伝えます。

牧
まき

原
はら

 真
ま

菜
な

さん

①裁縫
②明るい
③西尾のおいしいものを食
べて、たくさん働きます。

観光イベントなどで西尾市の魅力を発信する
２０２４西尾観光アンバサダーが決まりました。

問市観光協会（℡５７・７８８２／西尾コンベンションホール内）

観光イベントなどで西尾市の魅力を発信する
２０２４西尾観光アンバサダーが決まりました。

問市観光協会（℡５７・７８８２／西尾コンベンションホール内）

観光イベントなどで西尾市の魅力を発信する
２０２４西尾観光アンバサダーが決まりました。

問市観光協会（℡５７・７８８２／西尾コンベンションホール内）



対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

問佐久島振興課（℡７２・
９６０７／さくナビ内）

「スポーツタウン西尾市」でスポ
ーツ情報を発信しています。
問スポーツ振興課（℡５４・０００２）

13　　 2024.7

佐
久
島
の
魅
力
の
１
つ
に
、
多
様
な
生
物
が
生
息

す
る
豊
か
な
海
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
豊
か
な
海
を

作
り
出
す
の
に
欠
か
せ
な
い
ア
マ
モ
が
、
島
民
ら
の

手
で
育
ま
れ
て
い
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
。

ア
マ
モ
は
海
草
の
１
種
。
ワ
カ
メ
な
ど
の
海
藻
と

間
違
わ
れ
や
す
い
で
す
が
、
海
に
生
え
る
種
子
植
物

で
す
。
ア
マ
モ
の
群
生
地
は「
海
の
ゆ
り
か
ご
」な
ど

と
呼
ば
れ
、
小
魚
な
ど
が
身
を
隠
し
た
り
繁
殖
し
た

り
す
る
場
所
に
な
り
ま
す
。
小
魚
が
増
え
れ
ば
、
そ

れ
を
捕
食
す
る
中
型
の
魚
が
増
え
、
そ
れ
を
捕
食
す

る
大
型
の
魚
が
増
え
…
と
、
多
様
な
生
物
で
あ
ふ
れ

る
海
が
つ
く
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
二
酸
化
炭
素
を
吸

収
し
酸
素
を
作
り
出
す
、
海
底
の
地
盤
を
固
め
る
な

ど
、
ア
マ
モ
の
役
割
は
多
岐
に
渡
り
ま
す
。

そ
ん
な
ア
マ
モ
を
増
や
そ
う
と
、
佐
久
島
し
お
さ

い
学
校
で
は
約
２０
年
前
か
ら
ア
マ
モ
の
植
栽
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
５
月
頃
に
採
取
し
た
ア
マ
モ

の
種
を
、
定
期
的
に
水
洗
い
し
な
が
ら
１１
月
頃
ま
で

冷
蔵
保
存
。
そ
の
後
、
ア
マ
モ
の
植
栽
活
動
に
協
力

し
て
い
る
ダ
イ
バ
ー
が
海
底
に
植
え
付
け
ま
す
。
順

調
に
生
育
す
れ
ば
年
明
け
頃
に
発
芽
し
、
初
夏
に
は

大
き
く
成
長
し
た
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、

毎
年
6
月
ご
ろ
に
児
童
・
生
徒
や
保
護
者
、
島
民
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
手
で
、
ア
マ
モ
の
生
息
域
を

広
げ
る
た
め
の
移
植
活
動
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

夏
が
や
っ
て
き
ま
す
。
ア
マ
モ
が
た
く
さ
ん
育
っ

て
い
る
豊
か
な
海
を
満
喫
し
に
、
佐
久
島
を
訪
れ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

島
の
豊
か
な
海
を
守
る

ア
マ
モ
の
植
栽
活
動

三河知多地域初のJリーグクラブを目指して

西尾市とＦＣ刈谷は、３月にホームタウンパートナー協定を締結しまし
た。地域に根付いたサッカーチームとして、サッカー教室などを開催予
定です。選手たちと一緒にサッカーで西尾を盛り上げましょう！

夏場に島を散策する際は、
日傘や水筒などを持参し
て、熱中症対策をしてく
ださい。

熱中症に注意熱中症に注意

右／アマモの移植作業をする、
しおさい学校の生徒
上／採取したアマモの種（写真
中央）

島の最新情報島の最新情報

ＦＣ刈谷とホームタウンパートナー協定を締結

ＦＣ刈谷に関わる皆さんとク
ラブとが一体となって今シー
ズン『JFL 昇格』、そしてその
先にある『Jリーグ』へ、共に
進みましょう！

刈はローマ数字のⅫを
表現。「１２人目の選手で
あるサポーターと一緒
にチームを作り上げて
いく」という思いが込
められています。

ームロゴチ

んなチーム？ど

相互に協力して地域振興とスポーツ
振興を進めていく協定です。ＦＣ刈
谷は、西尾市以外に刈谷市、東浦町、
大府市、高浜市、碧南市、阿久比町
と協定を結んでいます。

ホームタウンパートナー協定ホームタウンパートナー協定

市民サッカークラブとして発足
し、現在は東海社会人リーグ１
部に所属。あと２段階上のリー
グに勝ち進めば、Ｊリーグ（Ｊ
１～３）入りを果たせます。 東海社会人

ＪＦＬ

Ｊ３

茂庭 照幸 監督

サポーターズクラブに入会すれば、
限定パスケースやポーチ
などをゲットできます。
あなたも１２人目の選手に
なってみませんか。

サポーターズクラブサポーターズクラブ

ⓒ FCKARIYAⓒ FCKARIYAⓒ FCKARIYA



対象 日時・期間 場所 内容

その他 問合先
定員 費用 持ち物 申込

どなたでも参加できる、費用が無料、
申し込み不要の場合、対象や金額、申
込方法を記載していません

くらしの
情報

　　142024.7

催 し

災害クッキング講座

対市内在住・在学・在勤の方
時７／３０㈫、８／３㈯　 ①１０：３０～１２：３０
②１４：００～１６：００

場きら市民交流センター
内リゾットやポテトサラダ、和風の
蒸しケーキなどライフラインが止
まってもできる料理を作ります。

定各３5人（先着）
申７／８㈪～１９㈮に、右の
コードで。または申込
書を危機管理課（℡
６5・２１３８／✉bousai

　@city.nishio.lg.jp）
へ。申込書は同課、
市ウェブサイトで入
手可

他託児あり（無料／先
着１０人）。

問危機管理課（℡６5・２１３８）

夏休み冷抹茶体験教室

対小学生と保護者
時８／２㈮　①１０：００～１１：００　②１１：００
～１２：００

場旧近衛邸
内冷抹茶をたてて飲みます。
定各１０組（先着）
￥5００円
申７／８㈪～２６㈮に、右のコ
ードで。

問市シルバー人材センタ
ー（℡5７・３２１６）、市観光文化振興
課（℡６5・２１９７）

地産地消クッキングクラブと一
緒に熱中症対策の朝食を作ろう

対市内在住の１８歳以上
時７／１８㈭　１０：００～１２：００
場きら市民交流センター
内いろいろな味のおにぎりやみそ玉、
みそ味のまんじゅうを
作ります。

定２０人（先着）
￥７００円
申問７／８㈪～１６㈫に、上のコードで。
または電話で西尾市保健センター
（℡5７・０６６１）へ。

天体観望会

時８／３㈯・１７㈯　
　①太陽観望会…１３：３０～１5：００
　②星空観望会…１９：００～２０：３０
内①水星・金星・太陽のプロミネン
スの観察　②月・夏の大三角・ヘ
ルクレス座Ｍ１３球状星団・七夕の
星・天の川などの観察

他②は中学生以下は保護者同伴
場問寺津ふれあいセンター（℡5８・
１１７７）

親子で稲刈りに挑戦＆
おにぎらずを作ってみよう！

対小学生以下と保護者
時８／２４㈯　９：３０～１２：００
場ＪＡ西三河事務センター
内親子で稲刈りを体験した後、おに
ぎらずを作ります。

定８組（抽選）
￥１組２００円
申７／２5㈭までに、右のコ
ードで。

問農水振興課（℡６5・２１３5）

普通救命講習会

対市内在住・在学・在勤の方
時８／１８㈰　９：００～１２：００
場市消防署一色分署
内ＡＥＤを使った心肺蘇生法や止血
法などを学びます。

定１０人（先着）
申問８／２㈮～１７㈯に、市消防署一色分
署(℡７２・２１１０)へ。

おはなしスウィーツ☆クッキング
絵本の中に入ろうよ

対小学生と保護者
時８／２４㈯　１０：００～１２：００
場子育て・多世代交流プラザ
内絵本をテーマにした菓
子を作ります。

定８組（抽選）
￥８００円
申問７／１３㈯～２８㈰に、上のコードで。
　または申込書を一色学びの館（℡
７２・３８８０）へ。月曜日・祝日を除
く。申込書は同館で入手可
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①夏休み図書館ビンゴ
対中学生以下
時７／２０㈯～８／３１㈯　９：００～１９：００
内ビンゴカードに書かれたミッションをクリアすると、景
品を入手できます。
②クイズを解いて工作セットをゲットしよう！
時７／２０㈯～８／４㈰　９：００～１９：００
　※工作セットの交換は８／２㈮～４㈰。なくなり次第終了
内本の貸出時にクイズを配布。解答を提出した方に工作の
材料をプレゼント
③雑誌の無料リサイクルバザー
時８／２㈮～３１㈯　９：００～１９：００　
　※なくなり次第終了
内保存期間が過ぎた雑誌の無料配布
④子ども一日司書
対小学４～6年生
時８／２㈮　１３：００～１６：００

内カウンター業務や棚整理などを体験
定６人（先着）
⑤夏休みスペシャルおはなし会じいじ、ばあば特集
時８／３㈯　１０：３０～１１：００
内おじいちゃん、おばあちゃんが出る絵本のおはなし会
⑥本の修理体験会
時８／３㈯　１４：３０～１5：３０
定１０人（先着）
他小学３年生以下は保護者同伴
⑦学びコンサート
時８／４㈰　１０：３０～１１：００
内きららウィンズ・スペアミントによるコンサート
◆共通事項
申④⑥は７／１３㈯から、直接一色学びの館へ。１４㈰からは電
話も可

場問一色学びの館（℡７２・３８８０）

MANABIフェスタ

ドローンのプログラミング

対小学３～６年生
　※保護者の同伴可
時８／２㈮　１０：００～１１：３０
場西尾勤労会館
内ドローンのプログラミ
ングに挑戦します。

定８人（抽選）
￥5００円
申問７／１１㈭～２６㈮に、西尾勤労会館
（℡5９・１１００）へ。

はず夢ウオーク

時７／２１㈰　８：３０スタート受け付け
集合場所　名鉄西浦駅
コース　稲生港石積防波堤・トンボ
ロ干潟・三河の海と船溜まりコー
ス（約１４キロメートル）

問文化交流センター（℡６３・０１３０）

企画展「西尾城跡発掘調査４０年
のあゆみ」

時７／６㈯～９／２９㈰　９：００～１８：００
内発掘調査の成果から西尾城の変遷
を紹介します。
●展示解説
時 ８／１０㈯　１３：３０～１４：３０
◆共通事項
場西尾市資料館
問文化財課（℡5６・２４
5９／岩瀬文庫内）

夏休みキッズ親子クッキング

対①５歳以上のお子さんと保護者　
　②小学３～６年生
	 ③小学生　④どなたでも
時①８／１０㈯　②８／１４㈬　③８／１６㈮　
④８／２４㈯　①②③は１０：００
　④は１３：３０
場子育て・多世代交流プラザ　
内①飾り巻きずしをつくろう！
	 ②楽しく♪おいしく♪パンづくり
	 ③子どもの出来るが見つかるクッ
　キング
	 ④みそ玉をつくっちゃおう！
定①８組　②③１２人　④１６人
　※いずれも先着
￥①１,０００円　②④８００円　③１,5００円
申問７／１６㈫から、子育て・多世代交
流プラザ（℡７３・４４８７）へ。

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

健診・相談など子育て情報を配信

子育て応援アプリ

by母子モ
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健康・福祉

認知症サポーター養成講座

対市内在住・在勤の方
時７／２９㈪　１３：３０～１5：００
場市役所
内認知症を正しく理解し
ます。

定３０人（先着）
申問７／８㈪～２４㈬に、長寿課（℡６5・
２１２０）へ。

他参加者に、認知症サポーターの印
「オレンジリング」を進呈

アルコール専門相談

対アルコールに関連する問題を抱え
ている方やその家族

時７／２６㈮　１４：００～１６：００
場西尾保健所
内精神科医師による相談
申７／２４㈬までに、西尾保健所健康支
援課（℡5６・5２４１）へ。

問同課（℡5６・5２４１）、西尾市保健セ
ンター（℡5７・０６６１）

生き活き教室

対市内在住・在勤の方
時①７／２９㈪　１３：３０～１5：００
　②８／２１㈬　１０：００～１１：００
　③９／２０㈮　１３：３０～１5：００
場幡豆いきいきセンター
内①スポーツウエルネス吹矢®
　②ヤクルトオンライン工場見学
　③うたごえ喫茶
定①１０人　②４０人　③３０人
　※いずれも先着
申問７／１０㈬から、社会福祉協議会幡
豆支所（℡６３・０１８１／幡豆いきい
きセンター内）へ。土・日曜日、
祝日を除く。

募 集

読書感想画作品

対小学３年生以下
内本を読んで心に残った場面や好き
な場面を描いた作品

申７／２４㈬～９／３㈫に、作品の裏面に応
募票を貼って各図書館へ。応募票
は各図書館で入手可

他①読む本と画材は自由　②用紙は
四つ切画用紙。幼児・園児は八つ
切画用紙も可

問西尾市立図書館（℡5６・６２００）
●５年度教育長賞
作者　小嶋悠仁さん
（幡豆小学校２年
／当時）
本　ほしになったり
ゅうのきば

環境事業所の会計年度任用職員

対４／１現在、１８歳以上　
　※学生可
勤務期間　　７月～９月　
　※応相談
勤務時間　　月～金曜日のうち３日程
度　８：３０～１７：００　　
勤務内容　ごみの収集など　　
定７人程度（選考）
賃金　時給１,３７８円
　※通勤費を別途支給
選考方法　書類選考、面接
申問７／１㈪～９／６㈮に、電話連絡の上、
履歴書または登録書を環境事業所
（℡55・5８5８）へ。登録書は市ウェ
ブサイトで入手可

認知症介護家族交流会

対認知症の家族を介護している方
時７／２４㈬　１３：３０～１5：３０
場市役所
内介護の悩みを話し合います。
問長寿課（℡６5・２１２０）

医療用ウィッグ・乳房補整具の
購入費を補助

対がんを治療中の方、または過去に
治療を受けた方

内医療用ウィッグや乳房補整具購入
費を補助します。
補助額　購入費の２分の１（上限各
２万円）

申問購入日の翌日から1年以内に、
申請書を西尾市保健センター（℡
5７・０６６１）へ。申請書は市ウェブ
サイトで入手可

高齢者支え隊養成講座

対市内在住・在勤の高校生以上
時７／２６㈮・２７㈯　　９：３０～１１：３０
場市役所
内高齢者の困りごとを解決するボラ
ンティアを養成します。

定各２5人（先着）
申７／３㈬～１９㈮に、NPO法人やらま
いか人まちサポート（℡０９０・３８３０
・９６９６）へ。月曜日を除く。

問長寿課（℡６5・２１２０）
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西尾市公安系公務員ガイダンス

時 ７／６㈯　１３：００～１６：００
　　※３０分前から受け付け
場市役所
内警察官や消防官など公安系公務員
の業務内容を説明します。

問消防総務課（℡5６・６２5０）

宝くじ助成金で備品を整備

内宝くじの社会貢献広報事業として
一般財団法人自治総合センターが
宝くじの受託事業収入を財源に行
う一般コミュニティ助成事業を活
用し、平坂小校区コミュニティ推
進協議会が太鼓の張替えなどを行
いました。

問地域つながり課（℡６5・２１７８）

耐震無料相談会

時７／４㈭・5㈮　９：３０～１5：３０
場市役所
内耐震改修などの相談ができます。
問建築課（℡６5・２３８１）

市営住宅の入居者

●住崎住宅（住崎町）
間取りなど　４階、３ＬＤＫ、水洗
家賃　２万６,８００円～５万２,７００円
●須原住宅（吉良町吉田）
間取りなど　３階、３Ｋ、水洗
家賃　１万２,０００円～２万３,７００円
◆共通事項
募集戸数　各１戸
申問７／5㈮～１１㈭に、建築課（℡６5・
２１４６）へ。

他申し込みには条件あり。

人権作文コンテスト作品

対県内の中学校・特別支援学校中等
部に在学の方
応募規定　４００字詰原稿用紙５枚以
内
作品テーマ　いじめ、高齢者、障害
者、性的マイノリティなどの人権
に関すること

申９／１３㈮までに、在学している学校
へ。

問名古屋法務局西尾支局（℡5７・２６
２２）、市市民課（℡６5・２１００）

そ の 他

西尾寺小南土地区画整理事業区
域の公告

時７／８㈪～２２㈪　
場市役所　
内西尾寺小南土地区画整理事業を実
施する区域の縦覧
対象区域　巨海町北脇、中縄、下縄
の各一部

他区域内に未登記の借地権がある方
は申告してください。

問都市計画課（℡６5・２１４5）

ホワイトウェイブ２１への
臨時バスを運行

時７／１5㈷、８／１２㉁～１６㈮　
他詳しくは右のコードで
確認可

問スポーツ振興課（℡5４
・０００２）

春の叙勲・褒章

内芸術文化功労の山本眞輔氏（名古
屋市）が旭日中綬章、地方自治功
労の小林敏秋氏（寺津町）が旭日双
光章、郵政業務功労の犬塚誠治氏
（吉良町）が瑞宝単光章、業務精励
（機械部品組立工・卓越技能）の新
圡史夫氏（戸ケ崎）が黄綬褒章、更
生保護功績の吉田哲氏（羽塚町）が
藍綬褒章を受章されました。

問秘書政策課（℡６5・２１７１）

番号 講 座 名 開催日時 場 所 内 容

① 工場の仕事と環境対
策について学ぼう！

８／２㈮
１３：００～１5：３０

㈱デンソー
高棚製作所
※市役所集合

自動車部品の製造工程を見学し、
工場の環境対策も学びます。

② 親子で学ぶ！
環境工作教室

８／７㈬
１３：３０～１5：３０

クリーン
センター

太陽光パネルと蓄電池で光るLED
照明を作ります。

③
学んで、作って、見
てみよう！
地球にやさしい車

８／９㈮
１３：３０～１5：３０

クリーン
センター

環境に優しい車について学び、
工作体験や展示解説も行いま
す。

④ ごみの分別＆
リサイクル工作！

８／１４㈬
９：３０～１１：３０

クリーン
センター

ごみの分別方法を学び、リサイ
クル工作をします。

環境学習講座

申問７／5㈮～１６㈫に、住所・氏名・学
年・電話番号を環境保全課（℡３４
・８１１１／✉kankyo-h@city.nish
io.lg.jp／クリーンセンター内）へ。

対小学生以上と保護者
　※①②は小学４年生以上を推奨
定各１０組２０人（先着）
￥②１組１,４００円　①③④無料
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ＮＰＯ法人設立の相談窓口

時毎週火～日曜日　９：００～１７：００
　※１２／２９～１／３を除く。
場アクティにしお
申問事前に電話連絡の上、アクティ
にしお（℡5６・３９２３）へ。

ＮＰＯ法人設立支援補助金

対市内に主たる事務所があり、今後
も市内で活動するＮＰＯ法人
補助対象経費　ＮＰＯ法人の設立登
記の日の１年前から設立登記の日
までに支出された経費
　※人件費・食糧費・交際費を除く。
補助上限　１０万円
申問提出書類と関係書類を地域つな
がり課（℡６5・２１７８）へ。提出書類
は同課、または市ウェブサイトで
入手可

再犯防止啓発月間
街頭啓発活動

時 ７／１３㈯　１９：００～２０：００　
　※雨天中止
場西尾祇園祭会場内
内西尾保護区保護司会が「見守ろう
支えよう　再出発」を合言葉に街
頭啓発活動をします。

問福祉課（℡６5・２１１４）

市税などの納期

対象となる税
　▶固定資産税・都市計画税…第２
　期
　▶国民健康保険税（普通徴収分）…
　第１期
　▶介護保険料（普通徴収分）…第１
　期
　▶後期高齢者医療保険料（普通徴
　収分）…第１期
納期限　７／３１㈬
他口座振替の方は通帳残高をご確認
ください。再振替は不可

問収納課（℡６5・２１３２）

市立看護専門学校
オープンキャンパス

対高校生以上
　※保護者同伴可
時７／３０㈫、８／２０㈫　①１０：００～１２：００
②１３：３０～１5：３０
　※３０分前から受け付け
場市立看護専門学校
内学校概要説明・看護体験・在校生
との交流会など
　※各回とも同じ内容
定各３5人（先着）
申問７／5㈮　９：００から、右
のコードで。または市立看護専門
学校（℡5４・８８００）へ。

市スポーツ協会表彰

内社会体育の健全普及に貢献し、顕
著な功績を挙げた２４人の皆さんと
４チームが表彰されました。敬称
略。（　）内は推薦団体名
特別優秀選手賞　加藤智弘、三上ら
む（いずれも西尾市少林寺拳法連
盟）、鈴木星冴（西尾市ドッジボー
ル協会）、福留慧美、中元南、横田
真未、横田紗椰香、川畑遥奈、角
倉蓮太、岡田芽依（いずれも市ス
ポーツ協会）
スポーツ功労賞　三矢克之（西尾市
陸上競技連盟）、松田麻希子（西尾
市剣道連盟）、片山公三（西尾ソフ
トテニス協会）、米津薫（西尾市弓
道連盟）、大西今美（西尾市ソフト
ボール協会）、牧洋司（西尾市バド
ミントン協会）、牧野誠（西尾市イ
ンディアカ協会）、上田あけみ（西
尾市ドッジボール協会）
優秀選手賞　鳥居恭子、友井武志、
高原いく美、牧野守、戸田文殊、
永見愛（いずれも西尾市卓球協会）
優秀チーム賞　K	・I	・T's、愛知PH
OENIXS.B.C、花ノ木JSC（いず
れも西尾市ソフトボール協会）西
尾ジュニア（市スポーツ協会）

問市スポーツ協会（℡６5・００5７／総
合体育館内）、市スポーツ振興課
（℡5４・０００２）

図書館通信
問西尾市立図書館（℡5６・６２００）
一色学びの館（℡７２・３８８０）
吉良図書館（℡３２・３４００）
幡豆図書館（℡６２・６5８８）

にしお
電子図書館

なぜ最先端のクラウド企業は、
日本一の社員食堂をつくったのか？
［取材協力］牧田幸弘／［取材・執筆］

いがらしひろき／日刊現代

最先端企業の社長はなぜ居酒屋のよ
うな社員食堂を作ったのか。「働く
場」の重要性と誰もが幸せに働くた
めの成長戦略を明かします。

７月の休館日
全館共通　１日㈪・
８日㈪・２２日㈪・
２９日㈪

図書館
ウェブサイト
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種 目 種 別 開 催 日 時 会 場 申込期限

陸上競技 小学生・中学生・一般 １０／5㈯ 総合グラウンド ９／４㈬
剣道 小学生・中学生・高校生・一般 １０／６㈰ 中央体育館 ８／２１㈬

ソフトテニス ①小学生　②中学生　③高校生男子　
④高校生女子　⑤一般・シニア

①９／２１㈯　②１０／5㈯
③④１０／１２㈯　⑤９／２２㈷

①②④⑤西尾公園テニ
スコート
③西尾東高校

９／１１㈬

卓球 小学生・中学生・一般・ラージボール １０／１４㈷ 中央体育館 ９／４㈬
弓道 ①中学校・一般　②高校 ①１０／5㈯　②９／１４㈯ 総合体育館 ８／２８㈬

バレーボール ①中学校　②高校
③ママさん　④一般

①１０／5㈯　②１０／１９㈯
③１０／１３㈰　④９／１㈰ 中央体育館 ①②③９／２5㈬

④８／２１㈬

ソフトバレーボール トリム・レディース １０／１３㈰ 一色町体育館
一色B＆G海洋センター １０／２㈬

柔道 小学生・中学生・高校生・一般 １０／１３㈰ 中央体育館 ９／１１㈬

バスケットボール ①小学校　②中学校
③高校　④一般

①７／２３㈫～２5㈭　②１０／5㈯
・６㈰　③１２／１４㈯

④９／２９㈰、１０／１３㈰・２０㈰

①中央体育館　②一色
町体育館　③鶴城体育
館　④中央体育館ほか

８／２１㈬
※①③を除く。

アーチェリー 高校生以上 １０／１３㈰ 善明市民運動広場 ９／２5㈬

ソフトボール
①小学生
②中学校女子
③高校生以上女子
④一般男子

①８／１８㈰
②１０／5㈯・６㈰
③１０／１２㈯

④８／２5㈰、９／１㈰

①坂田球場
②一色中学校
③西尾東高校
④矢作川西尾緑地ほか

①７／２４㈬
②９／１１㈬
③９／２5㈬
④７／２４㈬

テニス 小学生以上 １０／６㈰ 善明市民運動広場 ９／２5㈬
ゲートボール 幼年以上 １０／６㈰ 古川緑地 ９／４㈬
バドミントン 小学生・一般 ９／２１㈯ 中央体育館 ８／２８㈬
少林寺拳法 幼年・小学生・中学生・高校生・一般 １０／２０㈰ 中央体育館 ９／１８㈬

サッカー
①小学生クラブチーム　
②小学校
③中学校

①１１／２３㈷　
②７／２３㈫・２４㈬
③７／６㈯

①総合グラウンド
②市内小学校
③鶴城中学校

１０／１６㈬
※②③を除く。

グラウンド・ゴルフ 高校生以上 １０／１４㈷ 矢作古川公園（横須賀橋） ８／２１㈬
インディアカ 中学生以上 １０／６㈰ 総合体育館 ９／１１㈬
空手道 幼年・小学生・中学生・高校生・一般 １１／３㈷ 中央体育館 ９／２5㈬

ドッジボール 小学生・中学生・一般・３０歳以上女子 ８／２４㈯ 中央体育館 ７／２４㈬
スポーツウェルネス吹矢® 中学生以上 ９／８㈰ 中央体育館 ８／１４㈬

対市内在住・在学・在勤のアマチュア競技者
￥▶ソフトボール…１チーム６,０００円（一般・レディース）、
３,０００円（協会）
▶テニス…１人１,０００円（一般）、5００円（高校生以下）
▶ゲートボール…１人２００円
▶少林寺拳法…１人１,０００円
▶グラウンド・ゴルフ…１人６００円
▶インディアカ…１チーム２,０００円
▶空手道…１人１,5００円

▶ドッジボール…１チーム３,０００円
▶スポーツウェルネス吹矢®…１人１,０００円
▶その他…無料

申各申込期限までに、申込書を総合体育館（ＦＡＸ
5４・７７６２）、一色町体育館（ＦＡＸ７４・００２１）、吉良
野外趣味活動施設（ＦＡＸ３２・１６０３）へ。申込書は
右のコードで。または各施設へ。

問市スポーツ協会（℡６5・００5７／総合体育館内）

第７０回市民体育大会の出場者

西尾コンベンションホール西尾コンベンションホール

 

西尾コンベンションホール
●1年前からご予約可
●申込は先着順です
●1年前からご予約可
●申込は先着順です

株式会社西尾駅西開発
〒445-0852 愛知県西尾市花ノ木町4丁目64番地

TEL 0563-77-3887



相 談 内 容 場 所 ・ 日 時 予 約 ・ 問 合 先

生

活

行政評価委員による
市の苦情対応への相談 ▶市役所…毎月第１・３月曜日（7月は７／１㈪・２２㈪）　１3：3０～１5：００ 秘書政策課（℡６5・２１55

／予約優先）

弁護士による法律相談
▶市役所…毎月第２・４火曜日（８月は８／６㈫・２７㈫）　▶寺津ふれあいセン
ター…毎月第１土曜日（7月は７／１3㈯）　▶一色支所…毎月第３木曜日　▶
吉良支所…毎月第４木曜日　▶幡豆支所…毎月第１木曜日　１3：3０～１６：００ 市民課（℡６5・２１９８／要

予約。８月開催分は７／１６
㈫から）司法書士による法律相談 ▶市役所…毎月第２金曜日　１3：3０～１６：００

土地の売買や相続などの登記相談 ▶市役所…毎月第２水曜日　１3：００～１６：００

国の手続きなどの困りごと ▶市役所…８／９㈮　１０：００～１２：００

市民課（℡６5・２１９８）
相続や遺言などの書類作成相談 ▶市役所…８／２１㈬　１3：3０～１5：3０

人権相談
▶総合福祉センター…毎月第３土曜日　▶一色支所…毎月第２金曜
日　▶吉良支所…毎月第１金曜日　▶幡豆いきいきセンター…毎月
第４金曜日　１3：００～１６：００

出張年金相談 ▶市役所…８／８㈭・２２㈭　▶吉良支所…８／１5㈭　１０：００～１２：００、１3：００
～１６：００

保険年金課（℡６5・２１０４
／要予約。７／１９㈮から）

夜間・休日納税相談 ▶市役所…毎月第２木曜日（８月は８／１5㈭）　１７：１5～２０：００、毎月第
４日曜日　８：3０～１２：００ 収納課（℡６5・２１２９）

内職相談 ▶総合福祉センター…毎週金曜日　１０：００～１5：００ 福祉課（℡６5・２１１４）

不動産相談 ▶市役所…毎月第１金曜日（８月は開催なし）　１3：００～１６：００ 地域つながり課（℡６5・
２１７８／予約優先）

消費生活相談 ▶消費生活センター（市役所会議棟内）…毎週月～金曜日　９：００～１６：００
※新規相談の受け付けは１5：3０まで。電話相談可

同センター（℡６5・２１６１
／予約優先）

商

工

労働相談 ▶市役所…毎月第３火曜日　１3：００～１６：００ 商工振興課（℡６5・２１６８
／要予約。前日１２：００まで）

創業相談 ▶ニコラボ（名鉄西尾駅高架下）…毎週月～金曜日　９：００～１７：００ ニコラボ（℡5４・3１3１）

若者（１５歳～４９歳）の就職相談 ▶市役所…毎月第２・４水曜日　１3：3０～１６：3０ 商工振興課（℡６5・２１６８
／予約優先）

福

祉

障害者への虐待相談 ▶市役所…毎週月～金曜日　８：3０～１７：００ 福祉課（℡６5・２１１７）

精神障害者とその家族の困りごと ▶地域活動支援センターめだか工房…毎週月～金曜日 ８：3０～１７：００
　※水曜日は１２：００まで 同工房（℡5４・６７７5）

身体障害者とその家族の困りごと ▶総合福祉センター…毎月第１・４月曜日　９：００～１２：００ 福祉課（℡６5・２１１3）
結婚相手の紹介
※上半身・全身各１枚の写真と５００円が必要

▶総合福祉センター…毎月第２・４火曜日　１3：００～１5：００、毎月第
１～４日曜日　９：3０～１１：3０

市社会福祉協議会（℡5６
・5９００／同センター内）

子

育

て

児童・生徒相談
（いじめ、不登校など）

▶教育支援センター…毎週月～金曜日　（中央ふれあいセンター内　
９：００～１６：００／一色町公民館内 ９：００～１5：００）

同センター（中央℡5７・
０555／一色℡７3・４5７２）

未就学児の育児相談
（育児不安や育児の困りごと）

▶子育て支援センターやつおもて（八ツ面保育園内）…毎週月～金曜
日　８：3０～１７：００ 同センター（℡5７・２６０２）

児童虐待相談
（子どもの発達や育児の困りごと）

▶市役所…毎週月～金曜日　８：3０～１７：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡5６・
3１１3）

ひとり親家庭相談
（ひとり親の自立に関すること） ▶市役所…毎週月～金曜日　８：3０～１７：００ 家庭児童支援課（℡６5・

２１７９）
児童相談
（児童の性格、家族関係、学校生活など）

▶市役所…毎週月～金曜日　９：００～１６：００
※電話相談可

家庭児童支援課（℡5６・
０3２４）

そ

の

他

DV相談
（配偶者や交際相手などからの暴力） ▶市役所…毎週月～金曜日　８：3０～１７：００ 家庭児童支援課（℡６5・

２１７９）
健康
（一般・栄養・歯科）

▶西尾市保健センター…８／１㈭　９：3０～１１：１０
※電話相談可。医師の相談は１０：００から

同センター（℡5７・０６６１
／要予約。７／3１㈬まで）

糖尿病・高血圧のための栄養相談 ▶西尾市保健センター…７／２９㈪　１3：3０～１６：００ 同センター（℡5７・０６６１
／要予約。７／２２㈪まで）

子ども・若者相談
（不登校、ひきこもり、就労など）

▶コンパス（中央ふれあいセンター内）…毎週火～土曜日　９：００～１８：００
※電話・LINEで相談可

コンパス（℡６5・5２００／
LINE「＠２3４fqhwc」）

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん

（ベトナム語
ご
通
つう
訳
やく
、ポルトガル語

ご
通
つう
訳
やく
、

１４言
げん
語
ご
のテレビ電

でん
話
わ
通
つう
訳
やく
）

日
ひ
にち　市

し

役
やく

所
しょ

が開
あ

いている日
ひ

／時
じ
間
かん

　▶ベトナム語
ご

…８：3０～１７：００　▶ポルトガル語
ご

…９：００
～１3：００／内

ない
容
よう

　生
せい

活
かつ

で　困
こま

っていることを　相
そう

談
だん

　できます。担
たん

当
とう

の　窓
まど

口
ぐち

を　案
あん

内
ない

します。
／場

ば
所
しょ
・問

と
い合

あ
わせ先

さき
　市

し

役
やく

所
しょ

２階
かい

　地
ち

域
いき

つながり課
か

（℡０5６3・６5・２3８3）

　　202024.7

市民 相 談
全て無料。先着順。相談が祝日の場合は、原則休み

※西尾警察署「住民コーナー℡5７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談℡5７・２６２２（毎週水・木曜日１０：００～１６：００）」、西三河県民
生活プラザ「法律相談℡０5６４・２７・０８００（毎月第２水曜日１４：００～１5：００／要予約）、西尾保健所「こころの健康医師相談℡5６・5２４１（毎
月第３木曜日１４：００～１６：００／要予約。２日前まで）」もご利用ください。
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伴 伊
い

織
おり

 ちゃん
令和４年７月生まれ

（一色町）
元気いっぱい伊織ちゃ
ん！　かわいい笑顔が
だいすきだよ！

平山 生
しょう

桜
よう

 ちゃん
令和５年２月生まれ
（平坂吉山一丁目）

家族みんなでいろいろ
な楽しい場所に遊びに
出掛けようね！

❶タマネギを薄切りに、ニンジンと
たけのこを短冊切りにする。チン
ゲンサイを１．５㎝幅に切り、葉ネギ
を小口切りにして、豆腐は水を切
って１㎝角に切る。
❷鍋に半量のごま油を入れて熱し、
豚肉とおろししょうがを中火で炒
める。

❸タマネギ、ニンジン、たけのこ、
水を加えて煮る。
❹野菜が煮えたら、Ａを入れて味を
調える。
❺豆腐とチンゲンサイを加える。
❻少量の水で溶いた片栗粉を加え、
葉ネギと残りのごま油を加えたら
完成

平元 葵
あおい

 ちゃん
令和５年５月生まれ

（吉良町）
いっぱい食べて、元気
いっぱい大きくなって
ね！

長坂 侑
ゆ

希
き

弥
や

 ちゃん
令和４年３月生まれ

（中畑町）
これからも弟と一緒に
車と苺に囲まれて楽し
く過ごしていこうね。

千田 芽
め

命
い

 ちゃん
令和４年３月生まれ
（法光寺町）

歌ったり、踊ったり、
いつもたくさんの笑顔
をありがとう☆

マ
ー
ボ
ー
豆
腐
ス
ー
プ

小嶋 心
こ

陽
はる

 ちゃん
令和４年７月生まれ

（寺部町）
太陽のように人に優し
く、心健やかに育って
いってほしいです。

海津 健
けん

士
し

郎
ろう

 ちゃん
令和４年７月生まれ

（行用町）
いつもニコニコなけん
くん、元気一杯わんぱ
くに大きくなってね。

永井 伶
れ

旺
お

 ちゃん
令和４年１月生まれ
（下矢田町）

にこにこ笑顔のパワフ
ルれおち！　これから
も元気に育ってね☆

過去のレシピを公開中過去のレシピを公開中
AndroidAndroidiOSiOS

右のコードでアプリをダウンロード右のコードでアプリをダウンロード

Catlog Pocketアプリで
「西尾市　給食」と検索
Catlog Pocketアプリで

「西尾市　給食」と検索

ＰＯＩＮＴ

材料（４人前）

市販のマーボー豆腐のもとを使わずに、簡単においしく作れます。ナスや春雨を加えてアレンジするのもおすすめです。

豚ひき肉…６0ｇ
豆腐…１／２丁
タマネギ…１／２個
ニンジン…１／５本
水煮たけのこ…５0ｇ
チンゲンサイ…１／３株
葉ネギ…１／３本
おろししょうが…小さじ１／３
ごま油…小さじ２
水…６５0㎖

鶏ガラスープのもと…小さじ２
しょうゆ…小さじ２
砂糖…大さじ１
豆板醤

ジャン

…小さじ１／４
片栗粉…小さじ１

Ａ



カルチャー

　　22PB　　 2024.7

の
物
な
ど
、
多
様
な
加
工
品
も
卸
し
て
い

る
う
お
か
つ
。
少
し
で
も
新
鮮
な
魚
介
を

味
わ
っ
て
も
ら
え
れ
ば
と
、
３
年
ほ
ど
前

か
ら
小
売
も
始
め
ま
し
た
。
近
年
、
若
い

人
の
魚
離
れ
が
進
ん
で
い
る
こ
と
に
危
機

感
を
抱
い
て
い
た
加
藤
さ
ん
は
「
も
っ
と

気
軽
に
魚
介
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」
と
、

娘
の
あ
ず
さ
さ
ん
ら
と
協
力
し
て
魚
介
の

ピ
ザ
や
ホ
イ
ル
焼
き
な
ど
を
開
発
。
ピ
ザ

な
ど
は
狙
い
通
り
若
い
人
を
中
心
に
好
評

を
得
て
お
り
、
若
者
の
魚
離
れ
に
歯
止
め

を
か
け
る
一
助
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ピ
ザ
な
ど
も
好
評
で
す
が
、
う
お
か
つ

が
誇
る
人
気
商
品
は
刺
し
身
の
盛
り
合
わ

せ
。
鮮
度
が
良
い
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

妻
の
友
子
さ
ん
手
描
き
の
お
品
書
き
が
添

え
ら
れ
て
い
る
の
も
人
気
の
秘
訣
で
す
。

「
ど
ん
な
魚
を
口
に
し
て
い
る
か
知
っ
て

ほ
し
い
し
、
お
客
さ
ん
も
知
り
た
い
だ
ろ

う
と
思
っ
て
」
と
友
子
さ
ん
。
客
か
ら
は

「
こ
の
絵
が
入
っ
て
い
る
の
が
良
い
。
手

間
を
惜
し
ま
ず
客
を
大
事
に
し
て
い
る
こ

と
が
伝
わ
る
。
だ
か
ら
信
用
で
き
る
」
と

の
声
も
聞
か
れ
ま
す
。
加
藤
さ
ん
家
族
の

客
を
思
い
や
る
気
持
ち
が
、
う
お
か
つ
へ

の
、
ひ
い
て
は
西
尾
の
魚
介
へ
の
信
頼
に

つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

近
年
は「
食
の
信
頼
」が
取
り
ざ
た
さ
れ

る
こ
と
が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
、

加
藤
さ
ん
の
よ
う
な
「
ま
じ
め
に
こ
だ
わ

る
」
存
在
は
ま
さ
に
至
宝
。
こ
れ
か
ら
先

も
、
西
尾
の
魚
介
へ
の
信
頼
が
揺
ら
ぐ
こ

と
は
な
い
で
し
ょ
う
。（
斎
藤
泰
三
）

確かな目利きで地魚の味を伝える加藤 伸弘 さん

うおかつ

知
多
半
島
と
渥
美
半
島
に
囲
ま
れ
て
い

る
三
河
湾
は
干
潟
や
浅
瀬
が
多
く
、
魚
介

が
豊
富
な
海
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
西
尾

市
は
そ
ん
な
三
河
湾
に
広
く
面
し
て
い
る

県
内
有
数
の
魚
介
の
産
地
で
す
。
三
河
湾

で
水
揚
げ
さ
れ
た
魚
介
の
中
で
も
選
り
す

ぐ
り
の
逸
品
を
、
市
内
の
市
場
な
ど
で
流

通
さ
せ
る「
卸
し
」を
担
っ
て
４０
年
。「
卸
し

て
も
ら
う
商
品
は
う
お
か
つ
さ
ん
に
お
任

せ
で
」
と
、
取
引
先
か
ら
絶
大
な
信
頼
を

得
て
い
る
の
は
、
幡
豆
の
卸
売
業
者
「
う

お
か
つ
」
の
加
藤
伸
弘
さ
ん
で
す
。

加
藤
さ
ん
が
取
引
先
か
ら
信
頼
を
寄
せ

ら
れ
て
い
る
理
由
は
、
魚
の
目
利
き
が
間

違
い
な
い
か
ら
で
す
。
元
々
漁
師
だ
っ
た

父
が
卸
売
を
始
め
た
こ
と
も
あ
り
、
魚
の

活
き
や
鮮
度
に
こ
だ
わ
る
の
が
う
お
か
つ

の
方
針
。
そ
の
目
利
き
技
術
は
「
父
か
ら

教
わ
っ
た
ん
で
な
く
、
近
く
に
い
る
う
ち

に
覚
え
た
。
俺
の
実
力
」
と
少
年
の
よ
う

な
笑
顔
で
語
り
ま
す
。
質
の
良
い
魚
を
見

分
け
る
方
法
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
加
藤

さ
ん
は「
ど
の
船
が
水
揚
げ
し
た
か
」を
重

視
し
て
い
ま
す
。
船
に
よ
っ
て
魚
の
扱
い

方
は
全
く
違
い
、
丁
寧
に
水
揚
げ
さ
れ
た

魚
と
そ
う
で
な
い
魚
で
は
、
傷
の
有
無
な

ど
に
差
が
あ
り
ま
す
。
丁
寧
な
仕
事
を
す

る
船
が
水
揚
げ
し
た
魚
を
仕
入
れ
る
と
決

め
て
い
る
加
藤
さ
ん
。
自
身
も
「
雑
な
仕

事
は
し
な
い
」
と
心
に
決
め
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
だ
わ
り
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
取
引

先
か
ら
厚
い
信
頼
を
得
ら
れ
る
の
で
す
。

新
鮮
な
魚
だ
け
で
な
く
、
刺
し
身
や
酢

人気商品の魚介のピザ。ボリューム満点
で、食べ応え抜群

友子さん手書きのお品書き。刺し身の配
置が正確に描かれている。

左からあずささん、伸弘さん、友子さん左からあずささん、伸弘さん、友子さん左からあずささん、伸弘さん、友子さん



岩瀬文庫コレクション問岩瀬文庫（℡56・2459）

（
午
ー
61
）　

４
巻

徳と
く

川が
わ

時じ

代だ
い

四し

時じ

風ふ
う

俗ぞ
く
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特別救助隊
より安心して過ごせるように

岩瀬文庫学芸員

鈴木 理絵

数
あ
る
商
品
の
中
か
ら
運
命
の
１
着
に
出
会
う
、
宝
探
し
の
よ
う
な
楽
し
み
方

が
で
き
る
古
着
。
新
品
の
購
入
に
比
べ
、
良
質
な
商
品
が
安
く
手
に
入
る
こ
と
も

あ
り
、
若
者
を
中
心
に
流
行
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開

発
目
標
）
に
貢
献
で
き
る
ア
イ
テ
ム
と
し
て
も
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。
実
は
こ

う
し
た
古
着
の
人
気
は
現
代
に
限
ら
ず
、
昔
の
人
々
も
楽
し
ん
で
い
た
の
で
す
。

本
書
は
江
戸
時
代
後
期
頃
の
江
戸
の
ま
ち
の
様
子
を
描
い
た
絵
巻
で
す
。
季
節

ご
と
の
風
景
描
写
が
あ
り
、
春
の
巻
に
は
大
通
り
で
古
着
を
売
り
歩
く
行
商
人
と
、

商
品
を
吟
味
す
る
女
性
た
ち
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
夢
中
で
選
ぶ
そ
の
姿
か
ら
は
、

う
き
う
き
と
し
た
声
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
で
す
。

江
戸
時
代
、
布
は
全
て
手
織
り
で
現

代
の
よ
う
に
大
量
生
産
が
で
き
ず
、
衣

服
は
貴
重
な
も
の
で
し
た
。
そ
の
た
め
、

庶
民
は
古
着
を
買
う
の
が
一
般
的
で
、

町
に
は
多
く
の
古
着
屋
が
軒
を
連
ね
て

い
た
よ
う
で
す
。
絵
巻
に
描
か
れ
て
い

る
よ
う
に
、
竹
で
作
っ
た
骨
組
み
に
古

着
や
古
布
を
か
け
て
歩
く
「
竹
馬
古
着

屋
」
に
よ
る
移
動
販
売
も
あ
り
ま
し
た
。

古
着
屋
で
は
着
古
し
た
着
物
か
ら
端
切

れ
ま
で
ど
ん
な
部
分
も
捨
て
ず
に
売
買

さ
れ
、
人
々
は
思
い
思
い
に
リ
メ
イ
ク

や
ア
レ
ン
ジ
を
し
て
お
し
ゃ
れ
を
楽
し

ん
だ
の
で
す
。

岩
瀬
文
庫
で
は
、
８
月
１８
日
㈰
ま
で

企
画
展「
昔
む
か
し
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」を
開

催
中
で
す
。
岩
瀬
文
庫
が
所
蔵
す
る
江

戸
時
代
の
本
な
ど
を
通
し
、
昔
の
暮
ら

し
を
、
い
ま
私
た
ち
が
目
指
す
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
の
視
点
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

絵巻に描かれた古着屋と商品を選ぶ女性たち

火災や交通事故だけでなく、大規模災害にも対応可能
な人命救助に特化した救助隊です。
　高い技術と機能性を持った特別救助隊に、西尾市で
は隊員１２人が所属。あらゆる事態を想定し、過酷な訓
練に励んでいます。特別救助隊を組織したことで、市
民の安心・安全な生活を支える基盤がより強化されま
した。

特別救助隊とは 新たな救助工作車を導入

外山拓己隊長

広い視野で的確な指示を出す

特別救助隊の救助活動は、常
に危険と隣り合わせです。隊
長として、災害現場全体を見
渡せるように、一歩引いた冷
静な声掛けや指示、安全確認
を心掛けています。

1３月に導入された
新型救助工作車
2車のボディーなど
を破壊するためのバ
ッテリー駆動の新型
救助器具
3交通事故を想定し
た救助訓練の様子

新しい救助工作車には隊員の車内活動スペースが確保
され、最新の資機材が搭載されています。これにより、
より安全で迅速な救助活動が可能になりました。

１ ２

３

隊員の能力を
最大限に

引き出します

問市消防本部消防総務課（℡５６・６２５０）

消防N　W



７
月28日㈰ 山尾病院 桜木町５丁目 ℡５6・8５11

８
月

４日㈰ 加藤眼科医院 矢曽根町赤地 ℡５6・3308

１１日㈷ 清耳鼻咽喉科 新渡場町大西 ℡6５・５５40

１2日㉁ 高須病院 一色町赤羽 ℡72・1701

７

月

７日㈰ 宍戸整形外科 塩町 ℡５6・8177

１４日㈰ かとう皮フ科 徳次町下十五夜 ℡５4・9900

１５日㈷ 西村皮フ科 今川町下落 ℡５4・1239

2１日㈰ 小野田整形外科クリニック 丁田町上ノ切 ℡５4・3022

　　242024.7

投稿 ＠tomiyoshi_taiko

青空に、あの人に　祈りを届ける太鼓の響き

真正寺

かかりつけ医以外の医療機関にかかる際は、事前に電話で症状などを相談在宅当番医 診療時間　9：00～12：00、13：00～17：00

Special  Moment in Nishio

「にしおイズム」は、写真を通じて市民の皆さ
んと一緒に西尾のさまざまな魅力を発信する
取り組みです。 にしおイズム

Instagram

Instagramで「＃にしおイズム」のハッシュタグを付けて
投稿された市内の写真を紹介します。



西尾市長 中村健

25　　 2024.7

て
引
き
起
こ
さ
れ
る
も
の
。
要
因
の
ひ
と
つ

と
し
て
、
親
族
や
地
域
と
の
関
係
が
希
薄
に

な
り
家
族
が
孤
立
す
る
こ
と
で
子
育
て
の
負

担
が
保
護
者
に
集
中
し
、
児
童
虐
待
が
発
生

し
や
す
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

西
尾
市
で
は
、
児
童
虐
待
か
ら
子
ど
も
を

守
る
た
め
に
妊
娠
期
か
ら
見
守
り
を
行
い
、

幼
稚
園
や
保
育
園
、
学
校
、
医
療
機
関
な
ど

が
連
携
。
子
ど
も
や
保
護
者
の「
助
け
て
」を

見
逃
さ
ず
、
支
援
に
つ
な
げ
る
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。
児
童
虐
待
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
、

関
係
機
関
が
す
ぐ
に
連
絡
を
取
り
合
い
ま
す
。

周
り
で
児
童
虐
待
が
心
配
さ
れ
る
と
き
は
、

家
庭
児
童
支
援
課
ま
た
は
児
童
相
談
所
全
国

共
通
ダ
イ
ヤ
ル
１
８
９
に
、
い
つ
ど
ん
な
こ

と
が
あ
っ
た
の
か
具
体
的
に
伝
え
て
く
だ
さ

い
。
間
違
っ
て
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

気
軽
に
相
談
し
て

子
育
て
は
楽
し
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り

孤
立
せ
ず
に
安
心
し
て
助
け
を
求
め
ら
れ
る
環
境
を
目
指
し
て

児
童
虐
待
防
止

身
近
な
問
題
と
し
て

も
う
す
ぐ
夏
休
み
。
子
ど
も
と
一
緒
に
い

ら
れ
る
時
間
が
増
え
て
う
れ
し
い
と
思
う
反

面
、
一
日
中
子
ど
も
と
過
ご
す
こ
と
で
頑
張

り
す
ぎ
て
し
ま
う
保
護
者
も
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
子
育
て
中
の
不
安
や
孤
立

感
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
は
、
誰
に
で
も
あ
る
も

の
。
き
ち
ん
と
し
つ
け
な
け
れ
ば
と
い
う
責

任
感
や
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い

と
い
う
悩
み
か
ら
気
付
け
ば
悪
循
環
に
陥
り
、

不
幸
に
も
起
こ
っ
て
し
ま
う
の
が
児
童
虐
待

で
す
。
叩
く
、
蹴
る
、
ど
な
る
、
世
話
を
し

な
い
な
ど
、
そ
の
内
容
は
多
岐
に
渡
り
ま
す
。

児
童
虐
待
の
現
状

県
内
の
児
童
虐
待
対
応
件
数
は
年
々
増
え

て
お
り
、
令
和
に
入
っ
て
か
ら
は
毎
年
６
，

０
０
０
件
を
超
え
て
い
ま
す
。
児
童
虐
待
は

多
く
の
場
合
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
重
な
っ

大人も子どもも
完璧じゃなくていい

市家庭児童支援課

℡ ５６・３１１３

ま
せ
ん
。
辛
い
、
苦
し
い
と
感
じ
た
と
き
、

自
分
や
子
ど
も
を
責
め
る
の
で
は
な
く
、
身

近
な
人
や
相
談
機
関
に
話
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
う
ま
く
話
せ
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。

子
育
て
中
の
あ
な
た
の
こ
と
を
気
に
か
け

て
い
る
人
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
市
で
は
こ

れ
か
ら
も
、
誰
も
が
弱
音
を
吐
け
る
よ
う
な

子
育
て
環
境
の
整
備
に
力
を
入
れ
て
い
き
ま

す
。

ったときは相談を困

児童相談所全国共通ダイヤル

℡１
い ち

８
は や

９
く

（２４時間受け付け・年中無休）

診療日　日曜日、祝日、年末年始
場　所　熊味町小松島12（西尾市保健センター西隣）
持ち物　健康保険証、医療費受給者証、診療費など

西尾市休日診療所 ℡５５・０8００

内科・小児科
受付時間
8：４５〜１１：３０、１３：００〜１６：３０
診療時間
９：００〜１2：００、１３：００〜１７：００

歯科
受付時間
8：４５〜１１：３０
診療時間
９：００〜１2：００

救急医療情報センター ℡５４・１１３３
24時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病の相談に応じます。

小児救急電話相談 ℡＃8０００
℡０５2・９６2・９９００

受付日時
毎日 １９：００ 〜翌朝 8：００

市
長
コ
ラ
ム

西
尾
口
駅

西尾市保健センター

休日診療所

休日診療案内



まち  ニュースの

広  報

クイズ Ｑ
ヒント

　　262024.7

パラリンピック正式種目のボッチ
ャで使うジャックボール（目標球）
は何色？

年で８回目の開催を迎える人気イベントに、２９
人が参加。和やかな雰囲気のなか、参加者は自

慢の一曲を気持ちよさそうに歌い上げていました。
今

一色地域交流センター
のど自慢カラオケ大会

５
５

給松平家ゆかりの場所をにしお観光ボランティ
アガイドが案内。市内外から集まった歴史ファ

ンは、江戸時代に思いをはせていました。
大

歴史公園周辺
西尾城下まちあるき

５
２６

クイズ正解者の中から３人（抽選）に「うおか
つの真穴子（メジロ）の干物」をプレゼント
申7／２0㈯までに、右下のコードで。

①白

③青
②赤

３ページを
ご覧ください。

◆６月号の答え ②８駅

ラッと晴れた日差しの下、約60人の親子連れが田植えを体験。始めは慣れない田植えに苦戦していた子どもたち
も、時間がたつにつれてこつをつかみ、夢中になって苗を植えていました。参加者は「今回植えたお米が秋にで

きるのが楽しみ」と笑顔で話してくれました。
カ

いきものふれあいの里
棚田でお米を作ろう

５
２６

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチ ここをタッチここをタッチ



このマークが付いている記事は、Catalog Pocket
アプリで追加写真や動画を見られます。右のコードで
ダウンロードできます。ここをタッチここをタッチ

News of Nishio

cover編集後記 市の人口

ここをタッチここをタッチ

27　　 2024.7

本作家のかさいまり氏を講師に迎え、イラスト
の表情から想像してせりふを書く絵本作りに挑

戦。参加者は「こころ」の面白さを感じていました。
絵

吉良図書館
自分だけの絵本作り「こころがゆれる」講座

５
１９

かな茶園に響き渡るお茶を摘む音と、広がる新
芽の香り。生徒たちは西尾の伝統を全身で感じ

ながら一枚一枚丁寧に摘んでいました。
静

平坂中学校
学校茶摘み

５
１５

茶シーズンの到来を告げる恒例行事。西野町小
学校３年生の児童が茶葉の手もみに挑戦しまし

た。児童たちは初めての体験に大盛り上がりでした。
新

稲荷山茶園公園
八十八夜行事

５
１

の汚れを気にすることもなく、田の中を元気に
走った５年生の児童たち。泥だらけでもまぶし

く輝く、最高の笑顔を見せていました。
服

三和小学校
泥リンピック

５
２３

広報にしお
No.１５４２

どもたちと
同じ目線で

撮影したいと、ぬ
かるむ田の中へ。
泥まみれの洋服と
引き換えに、はじ
ける笑顔を切り取
れました。

子月に広報担当に異動となり、初めて触れた
一眼レフカメラ。年に数回、コンパクトカ

メラを使うだけだった私は、カメラ用語も分から
ず「ＩＳＯ」って何て読むの？　というところから
のスタートでした。まずは「習うより慣れろ」の精
神でシャッターをなるべく多く切ることを心掛け
ています。皆さんの笑顔をたくさん撮影すること
を目標に、１歩ずつ頑張ります。（青山郁夫）

４ ６／１
現在 前月比

男性 ８6，061人 －３９人

女性 ８３，771人 －４1人

計 16９，８３２人 －８0人

世帯数 6８，6２5世帯 ＋50世帯

ここをタッチここをタッチ ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチここをタッチここをタッチ
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