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１万５００人。
これだけの外国籍の市民が住んでいる西尾市（５年４月１日現在）。

世界の仲間とつながれるこのまちで
多文化共生への第一歩を踏み出してみませんか。

わかるとかわる
世界とつながれる 多文化のまち
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食
事
を
す
る
と
き
、
茶
碗
を
持
っ

て
食
べ
て
い
ま
す
か
。
外
国
で

は
、
食
器
を
テ
ー
ブ
ル
に
置
い
た
ま
ま

食
べ
る
の
が
マ
ナ
ー
の
国
も
あ
り
ま
す
。

ご
み
は
、
燃
え
る
ご
み
や
燃
え
な
い
ご

み
、
雑
が
み
な
ど
を
分
別
し
て
出
し
て

い
ま
す
か
。
外
国
で
は
、
分
別
せ
ず
に

ま
と
め
て
出
す
国
も
あ
り
ま
す
。
国
に

よ
っ
て「
当
た
り
前
」は
違
う
の
で
す
。

西
尾
市
に
は
、
多
く
の
外
国
人
が
住

ん
で
お
り
、
旅
行
で
訪
れ
る
観
光
客
も

増
え
て
い
ま
す
。
普
段
の
生
活
で
外
国

人
と
接
す
る
機
会
が
増
え
、
日
本
で
は

当
た
り
前
の
マ
ナ
ー
や
ル
ー
ル
な
ど
を

守
ら
な
い
人
を
見
て「
ど
う
し
て
？
」と

感
じ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
し
か
し
、
ル
ー
ル
を
守
ら
な

い
の
で
は
な
く
、
た
だ
単
に
ル
ー
ル
を

知
ら
な
い
だ
け
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

実
際
に
外
国
人
と
交
流
し
た
り
、
自

分
自
身
で
体
験
し
た
り
す
る
と
、
外
国

の
マ
ナ
ー
や
ル
ー
ル
、
文
化
や
習
慣
が

違
う
こ
と
に
気
付
き
、
こ
れ
ま
で
疑
問

に
思
っ
て
い
た
こ
と
を
解
決
で
き
る
き

っ
か
け
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
多

様
な
考
え
方
を
知
る
こ
と
で
、
日
本
人

も
外
国
人
も
お
互
い
に
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
に
な
り
ま
す
。
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わかるとかわる
世界とつながれる多文化のまち

まずは笑顔とあいさつから

外国人と交流したり、外国の文化を体験したりしたいと思っていても「言葉が分
からないから難しい」と、ハードルが少し高いように感じるかもしれません。しか
し、実際はそんなに難しいことではありません。「笑顔」と「あいさつ」が、日本人と
外国人をつなぎます。

「人と人をつなげられる喜び」
市地域つながり課（通訳）
ブィ ティ フォン さん（左）・岩瀬 恵 さん（右）

１６
人
に
１
人
が
外
国
人

西
尾
市
の
人
口
１７
万
２
２
８
人
の
う
ち
、

外
国
籍
の
市
民
は
１
万
５
０
０
人
。
市
内

人
口
の
約
６
パ
ー
セ
ン
ト
、
１６
人
に
１
人

を
占
め
て
い
ま
す
。
１０
年
前
の
平
成
２５
年

と
比
べ
て
約
２
倍
に
増
加
し
て
お
り
、
外

国
籍
の
市
民
の
人
口
は
、
県
内
で
も
上
位

で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
令
和
３
～
４
年
は
減
少
し
ま
し
た

が
、
５
年
に
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
今
後

も
増
え
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

増
加
の
大
き
な
理
由
と
し
て
は
、
西
尾
市

や
近
隣
自
治
体
に
製
造
業
を
中
心
と
し
た

働
く
場
所
が
多
く
あ
る
こ
と
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。

交
流
し
た
い
人
は
た
く
さ
ん

市
は
、
２
年
に
西
尾
市
日
本
人
市
民
ア

ン
ケ
ー
ト
と
西
尾
市
外
国
人
市
民
ア
ン
ケ

ー
ト
を
実
施
。「
外
国
人（
日
本
人
）と
の
交

流
意
向
」を
質
問
し
た
結
果
、
日
本
人（
３９

歳
以
下
）
の
約
６０
パ
ー
セ
ン
ト
、
外
国
人

の
約
８０
パ
ー
セ
ン
ト
が
「
積
極
的
に
交
流

し
た
い
」「
機
会
が
あ
れ
ば
交
流
し
た
い
」

と
回
答
し
て
い
ま
す
。
実
は
、
国
籍
の
異

な
る
人
と
交
流
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
人

は
多
く
い
る
の
で
す
。
し
か
し
、
外
国
人

と
ど
の
よ
う
に
接
し
た
ら
い
い
か
、
自
分

フォンさん　外国人市民が安心して生活できるように、手続きをし
たり悩みを聞いたりします。通訳として異なる言葉や文化をつなげ、
人と人をつなげられることにやりがいや喜びを感じます。私生活で
は、家族で出掛けたり、日本人のママ友と子どもを連れて遊んだり
して、楽しい時間を過ごしています。西尾市に住んでいる誰もが多
様性を尊重し合い、協力できるまちになってほしいです。

岩瀬さん　日本人の父の影響で幼少期から日本語や日本の文化で育
ちました。日本に来て「自分の居場所はここにある」と感じ、日本で
通訳として働くことを決めました。近所の方や日本人の夫とおしゃ
べりをするのが好きで、毎日新しい発見や勉強ができるのが新鮮で
す。外国人は日本人と同じで、一人一人に個性や価値観があります。
それを理解し合い、みんなが住みやすいまちになってほしいです。
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難しい言葉を易しい言葉に置き換えた、相手に配慮
した分かりやすい日本語のこと。短く簡潔に書いたり、
振り仮名や簡単な単語を使うことが特徴です。遠まわ
しな表現や敬語は伝わりにくいため、直接的に伝えま
しょう。

やさしい日本語
通常の日本語 や さ し い 日 本 語

登校 学校に 行く

参加費無料 参加するとき お金は いりません

あなたのご出身はど
ちらですか あなたは どこの国から 来ましたか

月曜日は燃えるごみ
の日です

月曜日は 料理を 作ったときの ごみ
を 出します

やさしい日本語の例

やさしい日本語のこつ（はさみの法則）

住宅のロビーにある掲示板に、掃除の案内や
ごみの出し方などを４か国語で貼り出したり、
外国人住民に、市の情報がポルトガル語で書か
れた情報誌などを届けたりしています。日本の
ルールや習慣を知らない外国人に情報を伝えら
れるだけでなく、住民も安心して暮らせている
と思います。

県営新渡場住宅には、日本人だけでなくブラジルやベトナム、フィリピン、
ネパール出身の方が在住。町内会長として活動する中で、言葉が分からなく
ても、笑顔であいさつをすれば気持ちは伝わることを実感しました。

国籍に関係なく家族のように仲良くなりたいと思い、８月に夏祭りを開催。
邦楽やブラジルの「サンバ」を演奏したり、バーベキューをしたりしました。
住民同士の距離が縮まり「企画してよかった」とうれしく思いました。

新渡場住宅 町内会長
ワタナベ マテウス ハジメ さん

「家族のように仲良くなりたい」

はっきり　さいごまで　みじかく

か
ら
話
し
か
け
て
も
い
い
の
か
と
、
た
め

ら
う
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
国

籍
の
異
な
る
人
と
交
流
す
る
の
は
ハ
ー
ド

ル
が
高
い
と
感
じ
て
し
ま
う
理
由
の
ひ
と

つ
は
、
言
葉
が
分
か
ら
な
く
て
不
安
だ
か

ら
。
し
か
し
、お
互
い
に
理
解
し
た
い
と

い
う
思
い
と
笑
顔
が
あ
れ
ば
、
気
持
ち
は

十
分
に
伝
わ
り
ま
す
。

あ
い
さ
つ
と
や
さ
し
い
日
本
語

ま
ち
で
外
国
人
を
見
か
け
た
り
、
家
の

近
所
で
会
っ
た
り
し
た
ら
、
ま
ず
は
笑
顔

で「
こ
ん
に
ち
は
」と
あ
い
さ
つ
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
言
葉
の
意
味
が
分
か
ら
な
い

外
国
人
に
も
、
あ
い
さ
つ
を
し
た
こ
と
は

伝
わ
り
ま
す
。
相
手
が
あ
い
さ
つ
を
返
し

て
く
れ
る
と
、
外
国
語
で
の
あ
い
さ
つ
の

仕
方
を
学
ぶ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
本
語
を
あ
る
程
度
理
解
で
き
る
外
国

人
に
は「
や
さ
し
い
日
本
語
」が
役
立
ち
ま

す
。
や
さ
し
い
日
本
語
は
、
平
成
７
年
に

阪
神
淡
路
大
震
災
が
起
き
た
際
に
、
多
く

の
外
国
人
が
日
本
語
を
理
解
で
き
な
い
た

め
必
要
な
情
報
を
得
ら
れ
ず
、
被
害
を
受

け
た
こ
と
か
ら
、
素
早
く
的
確
に
情
報
を

伝
え
る
こ
と
を
目
的
に
考
え
ら
れ
た
も
の

で
す
。
や
さ
し
い
日
本
語
で
ゆ
っ
く
り
丁

寧
に
話
せ
ば
、
外
国
語
で
な
く
て
も
正
し

く
情
報
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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お世話になった場所に恩返しを

子
ど
も
の
就
学
を
支
援

「
多
文
化
ル
ー
ム
Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｏ
Ｕ
」で
は
、

５
歳
～
１８
歳
の
不
就
学
児
へ
の
支
援
や
、

就
学
前
の
５
歳
児
を
指
導
す
る
プ
レ
ス
ク

ー
ル
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持

つ
子
ど
も
た
ち
を
支
え
た
い
と
い
う
思
い

を
持
つ
先
生
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
子
ど

も
た
ち
と
の
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
ま
す
。

国
際
交
流
の
場

「
外
国
人
に
日
本
語
を
教
え
て
み
た

い
」
と
思
っ
た
ら
、
西
尾
市
国
際
交
流
協

会
に
参
加
で
き
ま
す
。
同
協
会
は
、
西
尾

に
ほ
ん
ご
ひ
ろ
ば
、
日
本
語
教
室
（
木
曜

ク
ラ
ス
）、に
し
お
っ
こ
カ
ラ
フ
ル
、
交
流

英
語
の
４
つ
の
部
会
で
構
成
さ
れ
、
日
本

語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
外
国
人
に
日
本
語
を

教
え
て
い
ま
す
。
外
国
人
が
日
本
語
の
勉

強
を
頑
張
っ
て
い
る
の
と
同
じ
よ
う
に
、

日
本
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
「
ど
う
し
た
ら

伝
わ
り
や
す
い
か
」
な
ど
と
工
夫
し
て
い

る
の
で
、
日
本
語
の
言
葉
遣
い
や
話
し
方

を
見
直
す
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。
ま

た
、
抹
茶
体
験
や
外
国
料
理
の
試
食
体
験

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
外
国
文
化

の
体
験
を
通
し
て
お
互
い
の
理
解
を
深
め

る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

言葉の壁を乗り越えて
わかるとかわる
世界とつながれる多文化のまち

多文化ルームKIBOU　アナタシア メグミ さん

お楽しみ会で子どもとじゃんけんを楽しむメグミさん。

国籍別外国籍市民数
（５年８月１日現在）

ブラジル
（３３．４％）

（２９．１％）
ベトナム

（１４．０％）
フィリピン

（７．７％）
インドネシア

（４．５％）
ペルー

（４．４％）
中国

その他
（６．９％）

定時制の高校に通いながら、多文化ルームKIBOUでボ
ランティアをしています。KIBOUは、外国にルーツを持
つ子どもの就学支援や年長児向けのプレスクール、保護
者向けの日本語教室、お楽しみ会などを行っています。
小学生の頃にKIBOUに通っていたときに、先生が優しく、
文化や言葉の違いを理解してくれたのをよく覚えている

で話しかけてくれると「楽しい！」と感じます。
目線に立って考えることを心掛けています。生徒の皆さんが笑顔

ので、私も生徒の皆さんにそう思ってもらえるよう、相手の

市内で暮らす外国人は、日本語を上達させようと、勉強に励んでいます。また、
それを支援するために活動している方も多くいます。

英
語
を
話
せ
な
く
て
も
い
い

外
国
人
と
会
話
す
る
に
は
、
英
語
を
話

せ
た
り
理
解
で
き
た
り
し
な
い
と
い
け
な

い
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
実
は
そ
う
で

は
な
い
の
で
す
。

市
内
の
外
国
籍
の
市
民
数
を
国
籍
別
に

見
る
と
、
上
位
を
ブ
ラ
ジ
ル
、
ベ
ト
ナ
ム
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
な
ど
が
占

め
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
国
の
公
用
語
は
、

ポ
ル
ト
ガ
ル
語
や
ベ
ト
ナ
ム
語
な
ど
が
多

く
、
英
語
を
公
用
語
と
す
る
国
は
少
な
い

の
で
す
。
ま
た
、
市
内
に
住
む
外
国
人
は

日
本
人
と
話
す
と
き
に
、
英
語
や
そ
の
他

の
外
国
語
で
は
な
く
、
日
本
語
で
話
そ
う

と
し
て
お
り
、
日
本
語
の
勉
強
を
し
て
い

る
人
も
多
く
い
ま
す
。
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6
14にしおっこカラフルの様子　2356西尾にほんごひろばの様子

外国語が話せなくても大丈夫
西尾市国際交流協会　三浦 康子 さん

月に２～３回、ボランティアとして、西尾にほんごひろばで外国人に日
本語を教えています。いろんな国の方と関わると「こんな考え方もあ

り、イラストを指して説明したりと、言葉以外の表現も使
うことを心掛けています。日本語ボランティアは、外国語
が話せなくても「教えるのが好き」「サポートしたい」という
思いがあれば大丈夫。少しでも興味のある方は、一度見学
や体験に来てみてください。

とコミュニケーションを取るときは、身振り手振りを付けた
るんだ」と、視野が広がるのを実感します。日本語を話せない人

日本の文化に触れるイベントを５月に開催。「それぞ
れの文化のことを話せて楽しかった」と三浦さん

2

54

31

西尾市国際交流協会
外国人に日本語を教えるボランティアを募集中

活動日　毎週木曜日　９：３０～１１：００、毎週日曜日　９：３０
～１２：００
主な活動場所　総合福祉センター
年会費　２，０００円
申し込み・問合先　同協会事務局

（℡６５・２１７８／地域つながり課
内）へ。開催日に、総合福祉セ
ンターでも申し込み可 Facebook

多文化ルームKIBOU
外国にルーツを持つ子どもたちを支える日本語

ボランティアを募集中
対象　高校生以上
活動日　火～日曜日
場所　アクティにしお
報酬　１回１，０００円程度
申し込み・問合先　多文化ルーム

KIBOU（℡７７・７４５７）へ。月曜
日を除く。 Facebook
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年
、
日
本
人
も
外
国
人
も
暮
ら

し
や
す
い
ま
ち
に
す
る
た
め
に

「
多
文
化
共
生
」の
実
現
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
多
文
化
共
生
と
は
、
国
籍
や

民
族
な
ど
の
異
な
る
人
々
が
、
文
化
的

違
い
を
認
め
合
い
、
対
等
な
関
係
を
築

き
な
が
ら
、
地
域
社
会
の
構
成
員
と
し

て
共
に
生
き
て
い
く
こ
と
。
多
文
化
共

生
は
、
外
国
人
や
外
国
の
文
化
な
ど
の

良
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
だ
け
で
な

く
、
自
分
自
身
や
日
本
の
こ
と
を
見
直

す
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

１０
人
い
れ
ば
１０
通
り
の
個
性
や
価
値

観
が
あ
る
よ
う
に
、
国
が
１０
あ
れ
ば
１０

通
り
の
文
化
や
習
慣
が
あ
る
。
違
い
が

あ
っ
て
当
た
り
前
な
の
で
す
。

で
も
、
日
本
人
も
外
国
人
も
、
同
じ

「
西
尾
市
民
」。日
本
人
と
外
国
人
が
お

互
い
に
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に
す
る
た

め
に
は
、
ま
ず
は
相
手
を「
わ
か
る
」。

分
か
れ
ば
、
考
え
方
や
行
動
が
「
か
わ

る
」。多
文
化
共
生
へ
の
第
一
歩
は
こ
こ

か
ら
始
ま
り
ま
す
。

近

わかるとかわる
世界とつながれる多文化のまち

日時　１０／２９㈰　１０：００～１６：００
　※一部は１５：００まで
場所　名鉄西尾駅東・駅西広場、西尾コンベンシ

ョンホール
内容　外国人による１０か国の紹介ブースの設置や

世界のグルメを楽しめるキッチンカーの出店、
民族衣装体験、歌やダンスステージ、ファッシ
ョンショー、スピーチ発表会など
問合先　同協会事務局（℡６５・２１７８／地域つなが

り課内）

インドネシアで誰もが知っている、日
本の焼きそばのような「ミー・ゴレン」
や春巻きのような「リソル」など、自慢
の料理を用意してお待ちしています！

E
エ ナ

nak（おいしい
）!!

世界のなかまとつながろう
わかるとかわる

西尾市国際交流協会３０周年記念事業

第一歩を踏み出そう！

アスニアル さん
インドネシア料理KAYA RASA 店主

9　　
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対小学１～４年生
時１１／１２㈰　①９：３０～１１：４０　②１３：３０～１５：４０
場総合体育館
内バレーボールやバスケットボール、卓球、ｅスポー

ツなど、さまざまなスポーツを体験
定各６０人（抽選）
￥５００円
申１０／７㈯～２２㈰に、 下のコードで申し込み。
問市スポーツ協会（℡６５・００５７／総合体育館内）、市ス

ポーツ振興課（℡５４・
０００２）

ドキドキあそびフェスタ
時 １０／２８㈯・２９㈰　１０：００～１６：００
場愛知こどもの国
内▶１０／２８…予選を勝ち抜いた子どもたちが、歌やダン

スなどを披露する「なんでもSHOW TIME！」
▶１０／２９…６０分で足が速くなるスポーツ教室
▶両日…抹茶�・えびせんべい・みそまる作り、まき

割り体験などのこどもの国の大冒険、自然探検、
デジタル塗り絵、ドローン操作体験、キッチンカ
ーの出店など

問生涯学習課（℡５５・３５１５／中央ふれあいセンター内）

キッズスポーツフェスティバル２０２３

ANZEN漫才

時１２／３㈰　１３：３０開場、14：00開演
場一色地域交流センター
内人形劇団ひとみ座による、本やテレビで人気の「ふ

しぎ駄菓子屋銭天堂」の人形劇
定３３０人（先着／全席自由）
￥▶大人…２，０００円　▶高校生以下…１，０００円　▶親子

ペア…２，５００円
※３歳未満のひざ上鑑賞は無料

チケット販売　１０／１１㈬　９：００から、文化交流センター
または一色町公民館、きら市民交流センターへ。
10：00からはチケットぴあ（Ｐコード…５１９３０９）でも
購入可

他車いす席の希望者は、お問い合わせください。
問文化交流センター（℡６３・０１３０）

人形劇　ふしぎ駄菓子屋銭天堂

佐久島しおさい学校
「しおかぜ通学」希望者を募集
　島外から渡船で佐久島しおさい学校へ通学する「し
おかぜ通学」の来年度の希望者を募集します。佐久島
しおさい学校では、豊かな自然環境や島民との温かい
触れ合いの中で、基本的な生活習慣と確かな学力を身
に付けるため、一人一人が主役となれる少人数授業を
実施しています。
対次の要件を全て満たす家庭のお子さん　

①市内在住
②自宅から学校までの登下校に責任が持てる
③原則として後期課程（中学）卒業まで通学する意思

がある
④学校の教育方針を理解し、島の行事やＰＴＡ活動

に参加・協力できる
⑤説明会と１日体験入学に参加できる

通学方法　市営渡船
※通学生の渡船料は、市が全額負担します。

定前期課程（小学）／新１年生…４人、新２年生…２人、
新３年生…３人

説明会の申し込み　１０／１８㈬までに、在園・在学してい
る学校または園へ。

問学校教育課（℡65・2177）、佐久島しおさい学校（℡７９
・1０１４）

説明会
時11／１㈬　１６：００
場一色町公民館
１日体験入学
時12／４㈪・６㈬・７㈭
場佐久島しおさい学校

私たちがなんでも

SHOW TIME！

の司会です

やるぞ　やるぞやるぞー！

　102023.10
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問危機管理課（℡６５・２１３８）

１７万人市民まるごと防災訓練
南海トラフ地震の発生に備え「１７万人市民まるごと防災訓練」を実施します。

１１／５㈰に実施できない場合は、１０／２８㈯～１１／４㈯で、可能な日に実施してください。

報伝達訓練情

災害時に「わが家は大
丈夫」という目印とし
て「黄色いタオル」を自
宅の見やすい場所に掲
げてください。黄色い
タオルを掲げることで、
迅速に安否を確認でき
ます。自主防災会など
で独自の取り組みがあ
る場合は、その対応を
優先してください。

合防災訓練総
時１１／５㈰　９：００～１２：００
場1鶴城中学校

2吉田地区津波避難タワー
内1倒壊家屋からの救出救助

訓練などを見学できます。
2ヘリコプターによる救出

救助訓練などを見学でき
ます。

参加団体　鶴城小校区自主防
災会、陸上自衛隊、愛知県
警察、市消防本部など

練参加登録訓
訓練への参加表明として、事前の参加登録にご協力

ください。
▶電子申請・届出システム…右のコード

から入力
▶電話・ファクス…住所・氏名（団体名）

・電話番号・防災訓練
の内容・参加人数・市
ウェブサイトへの掲載
可否を、危機管理課（℡
６５・２１３８／ＦＡＸ５３・７５１２）
へ。

▶ ▶

防災無線の放送内容が文字で分かる防災アプリ。
放送を聞き逃したときなどに活用してください。
また、ハザードマップや近くの避難所などが確認
でき、迅速な避難行動を取ることができます。

１０／２８㈯ ～１１／５㈰

災行動防
地震の発生と情報伝達訓練を合図に、その場で、状

況に応じて行動してください。
防災行動の一例

▶各家庭…「黄色いタオル作戦」、家の中の危険箇所
や備蓄品の確認、家具固定の確認

▶自主防災会…住民の安否確認、資機材庫点検、一
時避難場所などへの避難行動

▶学校・保育園など…身を守る安全行動、避難方法
の確認、防災学習

▶企業…従業員や客の安全確保、避難方法の確認、
機械の安全確認、オフィス機器固定の確認

時１１／５㈰　９：００
内①シェイクアウト訓練…９：００に巨大地震が発生した

と想定し、緊急地震速報を放送。地震から身を守
るシェイクアウト行動を実施してください。

②緊急地震速報訓練…市内全域に、地震の発生と大
津波警報を、防災無線と携帯電話（一部を除く）の
緊急速報メールで伝達します。

�ハンカチなど黄色い布ならなんでもOK
簡単！便利！　西尾市防災アプリ

黄色いタオル作戦

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込
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きらめく秋を楽しもう！

お笑い芸人・小島よしおや地元出身のアーティストのステージ、
キャラクターショー、青空市場、こども広場などを開催します。
時１１／１1㈯・１2㈰　９：００～１７：００
場横須賀公園
他コミュニティ公園、吉田小学校、吉良支所、白浜保育

園から無料シャトルバスを運行
問きらまつり実行委員会事務局（℡３２

・１１４１／西尾みなみ商工会本所内）、
市観光文化振興課（℡６５・２１９７）

秋まつり情報
イ ベ ン ト 名 日 　 時 場   所

田貫の棒の手 １０/１5㈰ １０：００ 田貫神明社

おまんと祭 １０/１5㈰ １０：００ 中畑八幡社

天狗祭 １０/１5㈰ １3：0０ 高倉神社

御櫃割 １０/１5㈰ １5：００ 室神明社

馬駈神事 １０/22㈰ １4：００ 瀬門神社

棉祖祭 １０/22㈰ １4：００ 天竹神社

TOOFIY MAN a.k.a SUGI-J from
DANCE STUDIO HIGH STARS

山田純平

大河内淳矢

葵かを里
まつり
きら

問観光文化振興課
（℡６５・２１６９）蒸気機関車の機関室を公開

時１１／３㈷　９：００～１５：００
場西尾公園
内機関室の中で汽笛を鳴らしたり、記念写真を

撮ったりできます。
問観光文化振興課（℡６５・２１６９）

Ｃ１２型２３０号

小島よしお
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対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先

名鉄西尾・蒲郡線（にし
がま線）の魅力や沿線情
報などを紹介します。
問地域つながり課（℡６５
・２１０７） にしがま線は、今日も走る

Instagram

申込

問商工振興課（℡６５・２１６８）

事業者と市民をつなぎさまざまな情報を
発信するウェブサイト「NISHIO CONN
ECT」に掲載中の事業者を紹介します。

よ ってみりん！ に しおのココ
自転車再生工房

じてんしゃやまるいち いっしき店

名鉄蒲郡線沿線の海岸沿いは、トンボロ干潟やオーシャンビューのカフェなど魅力的な観光スポットがたくさ
ん。秋の行楽シーズンに、ガイドマップを持って散歩したり、サイクリングしたりしてみませんか？

沿線ガイドマップと一緒に出掛けよう！

住所　一色町赤羽後田４２－１
電話番号　７５・５９０１
営業時間　１1:００～１８:００
定休日　土・日曜日
駐車場　５台

犬塚一彦さん

昭和３０年から続く老舗自転車屋のノウハウを生かし、昨
年１０月にオープンした「リボーンバイク」専門店。自転車を
売るだけでなく、不要になった自転車を分解や洗浄、塗装
などして、まるで新車のように復活させます。
「自転車は捨てずに、リボーン（再生）する時代」と語る店

主の犬塚さん。リボーンバイクは新車よりお値打ちに買え
るので、財布や環境に優しいサイクルライフを楽しめます。

まるいち いっしき店
Instagram

長年使用した愛車をお気
に入りの色に塗り直し、
サドルなども交換すれば、
世界で１台のオリジナル
バイクに変身！

ガイドマップは吉良吉
田駅・西幡豆駅・東幡
豆駅に置いてあります

沿線を４つのエリアに分けて、見どころやグルメ情報をイラ
ストで紹介。ビュースポットや釣りスポットも掲載

レンタサイクル
にしがま号

西幡豆駅と東幡豆駅で、
自転車を無料レンタルで
きます。
利用時間や
方法など詳
しくは、下
のコードか
ら確認でき
ます。



対象 日時・期間 場所 内容

その他 問合先
定員 費用 持ち物 申込

どなたでも参加できる、費用が無料、
申し込み不要の場合、対象や金額、申
込方法を記載していません。

くらしの
情報

　　142023.10

川と海のクリーン大作戦～郷土の川
や海岸をみんなでクリーンアップ～

時１０／２２㈰　８：００～１０：００
※雨天中止

内矢作川堤防と海岸の清掃
他場所など詳しくは右の

コードで確認可。会場
で軍手とごみ袋を配布

問河川港湾課（℡６５・２１５１）

アクション油ケ淵２０２３

時１０／２８㈯　１０：００～１５：００
場油ケ淵水辺公園自然ふれあい生態

園（安城市）
内生きもの観察会などの体験型講座

や生きものタッチプール、工作ブ
ースなど

他体験型講座は要予約。
予約方法は右のコード
で確認可

問県生活環境地盤対策室（℡０５２・９５４
・６２２０）、市環境保全課（℡３４・８１１１
／クリーンセンター内）

西尾の抹茶街道ウオーキング　
歴史コース

時１１／２５日㈯　９：１５～１２：３０
※雨天決行

集合場所　ＪＡ西三河西ノ町支店
内紙芝居「紅樹院の足立順道」を見た

後、実相寺や紅樹院などを巡る約
３キロメートルを歩きます。

定３０人（先着）
￥５００円
申１１／２４㈮までに、住所・氏名・年齢

・電話番号を西野町宝山会事務局
（℡０９０・６０８２・６３６８／FAX５６・３５２１）
へ。

問観光文化振興課（℡６５・２１９７）

団体見学バスツアー

対小学生以上と保護者
時１１／１８㈯　８：３０～１６：３０
集合場所　市役所
内技能五輪全国大会・全国アビリン

ピック（常滑市）の大会見学と選手
の応援

定４０人（抽選）
申１０／２５㈬までに、右のコ

ードから申し込み。
他抽選結果は１１／２㈭までに通知
問商工振興課（℡６５・２１６８）

第６３回西尾市美術展

時１０／２７㈮～２９㈰　９：００～１７：００　
　※１０／２９㈰は１６：００まで
場文化交流センター
内日本画・洋画・彫塑・工芸・書・

写真・デザイン・水
墨画の展示

問市文化協会（℡５６・
５７５７／中央ふれあい
センター内）

わ音～板倉芳樹和太鼓コンサー
ト～

時１２／１０㈰　１４：００開場、１４：３０開演
場子育て・多世代交流プラザ
内「明日なる僕ら」をテーマにした和

太鼓コンサート
定２００人（先着）
￥１,０００円
申問１０／１０㈫から、子育て・多世代交

流プラザ（℡７３・４４８７）へ。

地元演奏家による「音楽の贈り
物コンサート」

時１１／２５㈯　１３：３０開場、１４：００開演
場文化交流センター
内誰もが耳にしたことのある名曲を

気軽に楽しめるコンサート
定２００人（先着／全席自由）
￥▶一般…１,０００円　▶高校生以下…

５００円　
※３歳未満のひざ上鑑賞は無料

チケット販売　１０／７㈯　９：００から、文
化交流センター、一色町公民館、
きら市民交流センターへ。１０：００か
らは中善楽器、チケットぴあ（Ｐ
コード…７８０８６８）でも購入可

他車いす席の希望者は、お問い合わ
せください。

問文化交流センター（℡６３・０１３０）

～人生は交渉だ！～
「貿易ゲーム」ワークショップ

対市内在住・在学の中高生
時１１／２３㈷　１０：００～１５：００
場子育て・多世代交流プラザ
内ゲームに参加しながら、生きる力

を磨くワークショップ
定４０人（抽選）
申１０／３０㈪までに、右のコ

ードから申し込み。
問にしおワクワク体験塾実行委員会

事務局（℡５５・３５１５・生涯学習課
／中央ふれあいセンター内）
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大人向け講座
聞いて作って楽しむ源氏物語

対１８歳以上
時１１／２２㈬　１０：００～１２：００
場子育て・多世代交流プラザ
内『源氏物語』に出てくる和菓子を作

ります。
定８人（先着）
￥１,０００円
申１０／１４㈯から、一色学びの館へ。１０

／１５㈰からは電話でも申し込み可
問一色学びの館（℡７２・３８８０）

労働講座「派遣労働者の雇用と
労働時間の基礎知識」

時１１／１５㈬　１３：３０～１６：３０
場商工会議所
内①派遣労働者の適切な雇用・就業

管理について　②１から学ぶ労働
時間の基礎～労働時間の適切な管
理・運用をするために～

定５０人（先着）
申１１／８㈬までに、右のコ

ードから申し込み。
問商工振興課（℡６５・２１６８）

生涯学習講座「ＮＨＫ大河ドラマ『どうす
る家康』の演出家が語るドラマ制作事情」

対中学生以上
時１１／５㈰　１５：００～１６：３０
場中央ふれあいセンター
内ＮＨＫ大河ドラマ演出家・川上剛

氏の講演
定８０人（抽選）
申１０／３㈫～１６㈪に、右の

コードから申し込み。
問生涯学習課（℡５５・３５１５／
中央ふれあいセンター内）

セルフリンパマッサージ教室

対高校生以上
時１１／１８㈯　１３：３０～１５：００
場西尾勤労会館
定１５人（抽選）
￥１,０００円
申問１０／１１㈬～１１／１１㈯に、西尾勤労

会館（℡５９・１１００）へ。

青空ヨガ

対小学生以上
時１１／１９㈰　８：００～９：００

※雨天中止
場西尾勤労会館
定６０人（先着）
申問１０／１１㈬～１１／１８㈯に、西尾勤労

会館（℡５９・１１００）へ。

秋の体験会

時１１／３日㈷　９：３０～１５：００
内４種類のヨガ、三味線、スポーツ

ウエルネス吹矢®体験
￥１００円
申１０／１㈰～１０㈫に、右の

コードまたは中央ふれ
あいセンターへ。

場問中央ふれあいセンター（℡５６・
７７２２）

出張あそびの広場

対未就園児と保護者
時１０／１３㈮　１０：００～１１：００
場きら市民交流センター
内親子体操や触れ合い遊び、手遊び、

絵本の読み聞かせなど
問子育て支援センター

やつおもて（℡５７
・２６０２／八ツ面保
育園内）

旬の野菜を使った栄養アップ料
理を作ろう

対１８歳以上
時１１／１５㈬　９：３０～１２：００
場子育て・多世代交流プラザ
内一色食育グループと、旬の食材を

生かした料理を作ります。
定１５人（先着）
￥６００円
申問１０／１０㈫～３１㈫に、西尾市保健セ

ンター（℡５７・０６６１）へ。

高血圧予防料理教室

対２０歳以上
時１０／２５㈬　１０：００～１３：００
場吉良保健センター
内地産地消クッキングクラブと、サ

バ缶とタマネギの炊き込みご飯な
どの減塩料理を作ります。

定１６人（先着）
￥７００円
申問１０／１１㈬～２０㈮に、西尾市保健セ

ンター（℡５７・０６６１）へ。

としょかん科楽クラブ～科学と
ものづくりを楽しもう～

対小学１～３年生
時１１／１９㈰、 １２／３㈰　全２回　１０：００

～１１：３０
内科学実験やもの

づくりなどを楽し
く学びます。

定３０人
（抽選）

￥２００円
申１０／１４㈯
　～２２㈰に、申込書を各図書館へ。
場問吉良図書館（℡３２・３４００）

川上　剛 氏
「どうする家康」の他、「ワタ
シたちはガイジンじゃない
！！」　などを演出
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企画展「弥生時代の西尾」

時１０月２１日㈯～６年１月８日㈷
休館日　祝日以外の月曜日
内発掘調査結果などを基に、弥生時

代の西尾を紹介
●展示解説
時１０／２１㈯　１４：００～１５：００
◆共通事項
場一色学びの館
問文化財課（℡５６・２４５９）

地産地消！
コンニャクをつくろう

時１１／１６㈭　１０：００～１３：３０
場きら市民交流センター
内生芋を使ったコンニャク作り
定２０人（抽選）
￥５００円
申１０／２７㈮までに、郵便番号・住所・

氏名・電話番号を農水振興課（FAX
５７・１３２２／✉nousui@city.nishio

　.lg.jp）へ。
問農水振興課（℡６５・２１３５）

若年がん患者の
在宅療養費を補助

対①～③全てを満たす方　①３９歳以
下　②がんと診断され終末期を自
宅療養する　③他の公的な支援を
受けられない

補助対象　在宅サービス費や福祉用
具の購入・貸与費

補助金額　補助対象の９割（上限５
万４０００円／月）

申問サービス利用や福祉用具などの
購入・借用前に、西尾市保健セン
ター（℡５７・０６６１）へ。

西尾を歩こうウオーキング

時１０／１９㈭　９：３０～１１：００
※雨天中止。 開催の可否は当日の

８：３０以降にお問い合わせくださ
い。

集合場所　幡豆支所
内西尾を歩こうウオーキング会員と、

幡豆小野ケ谷コース約４キロメー
トルを歩きます。

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

認知症サポーター養成講座

対市内在住・在勤の方
時１０／２３㈪　１３：３０～１５：００
場市役所
内認知症の基本を学びます。
定３０人（先着）
申問１０／１０㈫～１９㈭に、長寿課（℡６５

・２１２０）へ。
他参加者に、認知症サポーターの印
「オレンジリング」を進呈

献血

時１１／５㈰　１０：００～１２：００、
１３：３０～１６：００

場おしろタウン・シャオ
問福祉課（℡６５・２１１４）

アルコール専門相談

対アルコールに関する問題を抱えて
いる方やその家族

時１０／６㈮　１４：００～１６：００
場西尾保健所
内精神科医師によるアルコール専門

相談
申１０／４㈬までに、西尾保健所健康支

援課へ。
問同課（℡５６・５２４１）、西尾市保健セ

ンター（℡５７・０６６１）

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種

対初回接種（１、２回目）が完了した
生後６か月以上の方

時６年３月３１日まで
場市内医療機関
使用ワクチン　オミクロン株XBB.１.５

対応１価ワクチン
申コールセンターへ接種券の発行申

請をしてください。接種券受け取
り後は医療機関へ直接予約

他１、２回目の接種は６年３月３１日
まで可

問コールセンター（℡３２・０８３２）、西
尾市保健センター（℡57・0661）

糖尿病・高血圧のための
栄養相談

対①～③のいずれかに該当する方
①糖尿病、高血圧を治療中（透析

治療を受けている方を除く）
②ＨｂＡ１ｃ値５．６％以上
③最高血圧１４０㎜Hg以上、最低血圧

９０㎜Hg以上
時 １１／６㈪　13：３０～１6：００
場西尾市保健センター
内管理栄養士による個別相談（１人

４０分程度）
定３人（先着）
申問１０／３０㈪までに、西尾市保健セン

ター（℡５７・０６６１）へ。
他治療中の方は主治医に相談の上、

申し込んでください。

大人の教養講座　介護医療編

対市内在住・在勤の方
時１０／１３㈮　１３：３０～１４：４５
場市役所
内訪問看護を学びます。
定３０人（先着）
申問１０／２㈪～１１㈬に、長寿課（℡６５

・２１２０）へ。
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事 業 名 対 象 戸数 補 助 金 額 な ど

① 木造住宅
耐震診断

２階建て以下の木造の一戸建て住宅・長屋建て住宅・共同住宅・併
用住宅（貸家を含む） 125戸 診断費の全額

② 段階的
耐震改修

1診断後の判定値が0.4以下の木造住宅で、判定値を0.7以上1.0未満
とする工事　2診断後の各階の判定値が1.0未満の木造住宅で、２階
建ての１階の判定値を1.0以上とする工事　3一段目耐震改修費補助
を受けた木造住宅で、判定値を1.0以上とする工事

１戸 改修費
（上限６０万円）

③ 耐震シェルター
整備

診断後の判定値が１．０未満の木造住宅で、耐震シェルターを整備する
工事（６５歳以上の方または障害者がいる世帯のみ） １戸 整備費の３分の２

（上限６０万円）

④ 小規模改修 診断後の判定値が１．０未満の木造住宅で、耐震性能が向上する工事 ２戸 改修費などの２分の１
（上限１５万円）

⑤ 住宅除却 診断後の判定値が１．０未満の木造住宅で、１棟全てを除却する工事 ９0戸 住宅除却費
（上限２０万円）

⑥ ブロック塀等撤
去

道路からの高さが１メートル以上で、組積造の部分が８０センチメー
トル以上の道路や公共施設の敷地に面したブロック塀などを撤去す
る工事

２０戸
撤去費の２分の１（上限１０万円）。
通学路などに面する場合は撤去
費の３分の２（上限１５万円）

⑦ 住宅浸水対策
洪水ハザードマップで浸水の恐れがある敷地や、過去に浸水の被害
を受けた敷地とその隣接地で行う浸水対策工事　1盛土・かさ上げ
などの浸水改修工事　2止水板などの浸水防止工事

各１戸 工事費の２分の１
（1上限１００万円　2上限５０万円）

⑧ 三世代同居住宅
新築・改修

一戸建て住宅または併用住宅で、直近１年以上親世帯と同居してい
ない子世帯が親世帯と同居・隣居するための工事 １４戸 工事費の２分の１

（上限３０万円）

申申請書を建築課（℡６５・２３８１）へ。募集戸数は８／１現在。全
て先着順。①～⑤は昭和５６年５月３１日以前に着工した住
宅が対象。申請書は同課または市ウェブサイトで入手可

安心・安全な暮らしをサポート補助金

市営住宅の入居者を募集

●元屋敷住宅（吉良町上横須賀）
間取りなど　１階、２Ｋ、水洗
家賃　８,１００円～１万５,９００円
募集戸数　２戸
申問１０／６㈮～１３㈮に、建築課（℡６５

・２１４６）へ。

天体観望会

時 １１／４㈯・１８日㈯
▶太陽観望会…１３：００～１５：００
▶星空観望会…１８：３０～２０：３０

内太陽のプロミネンスや月、木星、
土星、天王星、海王星、二重星、
星団などを観察します。

場問寺津ふれあいセンター（℡５８・
１１７７）

プロが語る無限の可能性×介護

時１１／７㈫　１３：３０～１６：００
場一色地域交流センター
内講演「多様化する今後の介護の現

場」、楽ワザ介護体験会
定１５０人（先着）
申問１０／１０㈫～３１㈫に、右

のコードまたは在宅医
療介護連携支援センタ
ー（℡６５・２１２０／長寿
課内）へ。

今月の納期

対象となる税
▶市県民税（普通徴収分）…第３期
▶国民健康保険税（普通徴収分）…第

４期
▶介護保険料（普通徴収分）…第４期
▶後期高齢者医療保険料（普通徴収

分）…第４期
▶し尿くみ取り手数料…第４期
納期限　１０／３１㈫
他口座振替の方は残高をご確認くだ

さい。再振替は不可
問収納課（℡６５・２１３２）

愛知県の最低賃金改定

内１０／１㈰から、愛知県の最低賃金が
時間額１,０２７円に改定されます。

問岡崎労働基準監督署西尾支署（℡
５７・７１６１）、市商工振興課（℡６５・
２１６８）
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新春市民文芸の作品を募集

募集作品
▶俳句一般部門（選者…加古宗也

氏）…新春当季雑詠、１人３句
以内 

▶俳句小・中学生部門（選者…加
古宗也氏）…正月の俳句、１人
３句以内 

▶短歌部門（選者…大塚寅彦氏）…
新春雑詠、 １人３首以内 

▶川柳部門（選者…西尾文化協会
西尾川柳会）…新年雑詠、１人
３句以内

賞　入賞者には記念品を贈呈し、作
品を広報にしお６年１月号に掲載
します。

申問１０／２７㈮（必着）までに、応募用紙
を広報広聴課（〒４４５－８５０１住所不
要／℡６５・２１５９／FAX５７・１３１３）へ。
応募用紙は同課と各ふれあいセン
ターに用意。市ウェブサイトでダ
ウンロードも可。右の
コードからも応募可

他①作品は新作で、未発
表のもの　②氏名は本名を記入　
③作品に振り仮名を記入　④小・
中学生部門に応募する方は、学校
名と学年を記入

浄化槽は正しく維持管理をしま
しょう

浄化槽は維持管理を正しく行わな
いと機能が低下し水質汚染の原因に
なります。「法定検査・保守点検・清
掃」を実施してください。
他法定検査は（一社）中部微生物研究

所のみ実施可。保守点検・清掃が
可能な業者は愛知県ウェブサイト
で確認可

問（一社）中部微生物研究所（℡０５３３
・７６・２２２８）、市環境保全課（℡３４
・８１１１／クリーンセンター内）

子育て応援アプリ
「にしMO（母子モ）」

対妊娠中の方や子育てをしている方
時１０／２㈪から
内健診の記録や予防接種のスケジュ

ール、お子さんの成長
記録などを保存可

申右のコードから入手可
問西尾市保健センター
（℡５７・０６６１）

６年度　産後休業・育児休業明
けの入園予約

対６年４月１６日～９月３０日に産後休
業や育児休業から仕事に復帰する
社会保険の加入者

申１０／１９㈭～23㈪に、右の
コードから、または申
請書を保育課へ。申請書は同課
・市ウェブサイトで入手可

問保育課（℡６５・２１１０）

キッズアルバムに登場する
お子さんを募集

対３年７月１日～
４年１２月３１日生
まれのお子さん。
過去に掲載され
たお子さんを除
く。

定４８人（抽選）
申１０／２７㈮までに、

右のコードから申し込
み。

問広報広聴課（℡６５・２１５９）

広域ごみ処理施設整備事業に係
る都市計画案の説明会

時①１０／１２㈭　１９：００　
　②１０／１５㈰　１０：００
場①クリーンセンター　②市役所
内広域ごみ処理施設整備事業の事業

実施区域を定める都市計画案を説
明します。

定各８０人（先着）
問環境業務課（℡３４・８１１２／クリー

ンセンター内）

西三河都市計画下水道変更案の
縦覧（市決定）

時１０／１１㈬～２５㈬　
場市役所
内一色町治明地区の排水区域変更
他市に対して意見書を提出可
問下水道整備課（℡６５・２１９２）

私立高等学校などの授業料を補助

対私立の高等学校（定時制・通信制
含む）などに在学中の生徒の授業
料を負担している方

内世帯の収入などに応じて、年額１
～３万円を補助

申問１０／２㈪～３１㈫に、申込書を教育
庶務課（℡６５・２１７２）へ。申込書は
同課・市ウェブサイトで入手可

６年度　特別利用保育の申し込み

対６年４月１日時点で３歳以上にな
るお子さんの保育園入園を希望す
る方

申１０／２５㈬・２６㈭に、申請書類を保育
課へ。申請書類は同課・市ウェブ
サイトで入手可

他入園できる園は、１０／２４㈫から市ウ
ェブサイトで確認可

問保育課（℡６５・２１１０）

加藤 蘭
ら

奈
な

ちゃん

HAPPY!

西尾コンベンションホール西尾コンベンションホール

 

西尾コンベンションホール
●1年前からご予約可
●申込は先着順です
●1年前からご予約可
●申込は先着順です

株式会社西尾駅西開発
〒445-0852 愛知県西尾市花ノ木町4丁目64番地

TEL 0563-77-3887
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問子育て支援課（℡65・2108）

・申請書や証明書類などは、１０／１６㈪から同課・各クラブ・市ウェブサイトで入手可
・就労や家庭、定員の状況によって入会できない場合や希望に沿えない場合があります。
・長期休暇のみ利用を希望する方は別に申し込みが必要。都度募集します。
・中央児童クラブでは申請書や証明書類などを配布・受け付けしません。

共
通
事
項

民間児童
クラブ

せんねん村キッズクラブ（℡５３・５５５３／矢曽根町／通年利用は花ノ木・矢田小学校の児童のみ可）
Finder house（℡０９０・６３５６・２３０６／米津町）

ク ラ ブ 名 土曜 場 所 電話番号
中央児童クラブ － 中央児童館内 57・5721
西小児童クラブ ○ 西尾小学校内 57・4545
花ノ木児童クラブ ○ 花ノ木小学校内 57・1651
八ツ面児童クラブ ○ 八ツ面小学校内 54・1202
鶴城児童クラブ ○ 鶴城小学校内 57・5699
くすの木児童クラブ － 西野町小学校内 57・2273
米津児童クラブ ○ 米津小学校内 57・7740
中畑児童クラブ － 中畑小学校南 59・2554
平坂児童クラブ － 平坂小学校内 59・8915
あすなろ児童クラブ ○ 矢田小学校内 59・2226
しおかぜ児童クラブ ○ 寺津小学校内 58・1380
福地南部児童クラブ ○ 福地南部小学校内 56・2690
ホクホク児童クラブ ー 福地北部小学校内 ５７・３１７１

ク ラ ブ 名 土曜 場 所 電話番号
室場児童クラブ ○ 室場小学校内 52・1141
みつわ児童クラブ － 三和小学校内 52・0085
一色中部児童クラブ － 一色中部小学校内 72・3337
一色東部児童クラブ ○ 一色東部小学校内 72・3225
一色西部児童クラブ － 一色西部小学校内 72・7078
一色南部児童クラブ － 一色南部小学校内 72・1952
よこすか児童クラブ － 横須賀小学校内 35・2577
つひら児童クラブ － 津平老人憩いの家内（※） 35・3770
おぎわら児童クラブ ○ 荻原小学校内 32・4667
きらっこクラブ － 吉良保健センター内 32・1191
しらはま児童クラブ － 白浜小学校内 32・4050
はずっ子クラブ － 幡豆小学校内 62・6766
はずっ子クラブ東 ○ 東幡豆小学校内 62・7033

児童クラブ一覧

児童クラブの利用者募集

対保護者や同居の親族が就労などで保育できない小学生
利用期間　１２月２５日㈪～６年１月６日㈯
保育時間　７：３０～１８：３０の間で、保護者などの就労状況に応じた

時間
※７：３０～８：００は早朝保育。１８：００～１８：３０は延長保育

¥ 期間を通じて２,８５0円

※おやつ代・早朝・延長保育料が各500円別途必要
申時１０／１6㈪～１１／６㈪
申▶インターネット…右下のコードから申し込み。事前に証明

書類（就労証明書、申立書など）を準備してください。
▶直接…申請書と証明書類などを子育て支援課または各クラ

ブへ。

冬休み児童クラブ

対保護者や同居の親族が就労などで下校後に保育できない小学
生
保育時間　下校後～１８：30の間で、保護者などの就労状況に応じ

た時間。土曜日や代休日、長期休暇（春・夏・冬休み）は７：30
～１８：30の間
※７：３０～８：００は早朝保育。１８：００～１８：30は延長保育
保育場所など　下表のとおり
¥ 月額5,000円

※７月は8,000円、８月は9,500円。おやつ代が月額1,000円、
早朝保育料が月額500円、延長保育料が月額500円、別途必
要

申時１１／１㈬～３０㈭
申▶インターネット…右下のコードから申し込み。事前に証明

書類（就労証明書、申立書など）を準備してください。
▶直接…申請書と証明書類などを子育て支援課または各クラ

ブへ。

６年度児童クラブ（通年利用）

冬休み 通年

（※）６年３月からは津平小学校内
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保育士等就職準備金貸付制度

対養成施設（大学や専門学校など）を
５年度末に卒業し、６年４月１日
から市内の保育所などで保育士ま
たは保育教諭、幼稚園教諭として
就職が内定している方

貸付金額　５０万円（一括貸与）
貸付時期　６年３月
返済免除　保育士等養成施設を卒業

後、市内の保育所などで２年以上
勤務すれば返済を免除します。

提出書類　申請書、誓約書、住民票
の写し、連帯保証人の所得・納税
が確認できる書類、雇用関係を証
明する書類、保育士資格・幼稚園
教諭免許の取得見込み証明書

申問６年１月９日㈫～２３日㈫に、提
出書類を保育課（℡６５・２１１２）へ。
申請書と誓約書は同課と市ウェブ
サイトで入手可

教育委員会委員を任命

教育委員会委員の尾﨑まゆみ氏が
９月３０日で任期満了となり、藤井遼
太郎氏を新たに任命
しました。任期は、
１０月１日～９年９月
３０日の４年間です。
問教育庶務課（℡６５

・２１７２）

西尾市スポーツ推進委員会
スポーツ教室

対小学生以上
時１１／４・１１・１８・２５の毎回土曜日
　１３：００～１５：００
場花ノ木小学校
内ファミリーバドミントン
定各３０人（先着）
￥▶高校生以上…１回１００円　▶中学

生以下…１回５０円
問スポーツ振興課（℡５４・００0２）

母子家庭等医療費
受給者証の更新

内１０月中旬までに届く案内に従い、
手続きしてください。案内が届か
ない方や、受給資格があると思わ
れるのに受給者証をお持ちでない
方はお問い合わせください。

他母子家庭等医療は、母子・父子家
庭や父母のいない方の保険診療に
よる医療費の自己負担額（食事代
を除く）を助成する制度です。

問保険年金課（℡６５・２１０６）

校務支援員を募集

対１８歳以上
勤務日時　１１月１日㈬～６年３月３１

日㈰　月～金曜日のうち原則週１７
時間３０分（冬季などの休業中を除
く）

勤務場所　小・中学校
内「ラーケーションの日」導入に伴う

作業と校務全般の支援
定２０人（選考）
賃金　時給１,０30円　
　※通勤費を支給
選考方法　書類審査、面接
申問１０／１６㈪までに、登録書を学校教

育課（℡６５・２１７７）へ。登録書は同
課で入手可

認知症介護家族交流会

対認知症の家族を介護している方
時１０／２５㈬　１３：３０～１５：３０
場市役所
内介護の悩みを話し合います。
問長寿課（℡６５・２１２０）

高齢者インフルエンザ予防接種

対１２／３１時点と接種日に、次のいずれ
かに該当する方　
①６５歳以上
②６０歳～６４歳で心臓・腎臓・呼吸

器・免疫の機能に障害がある
（身体障害者手帳１級相当、免
疫はヒト免疫不全ウイルスによ
るものに限る）

時１０月１日㈰～６年１月３１日㈬　
場市内医療機関。市ウェブサイトで

確認可
接種方法　医療機関へ予約。６５歳以

上は９月下旬に届く、うぐいす色
の予診票を持参

￥１，５００円
※生活保護世帯・住民税非課税世

帯は無料
他市外の医療機関での接種を希望す

る方は、接種の１０日前までに西尾
市保健センターへ。

問西尾市保健センター（℡５７・０６６１）

成年後見制度の相談

時月～金曜日　８：３０～１７：１５
場市成年後見センター（総合福祉セ

ンター内）
相談内容　認知症の親を悪質訪問販

売の被害から守りたい・自分の死
後、知的障害を持つ子どもの将来
が心配など

他電話相談（℡５６・５９００）または訪問
相談も可

問福祉課（℡６５・２１１５）、長寿課（℡
６５・２１２１）
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潜在保育士の保育体験

対保育士資格を有し、保育園などで
働いていない方

時１１／２８㈫　１０：００～１３：００
場室場保育園
内保育見学、給食体験、就労相談
定１５人（先着）
￥260円
申問１１／１㈬～１４㈫に、保育士証の写

しを保育課（℡６５・２１１２）へ。

ブックスタートボランティア
養成講座

対①～③全てに参加できる方
時場　①１１／２２㈬　１３：３０　西尾市立図

書館　②１２／６㈬　１３：３０　西尾市立
図書館　③１２／1３㈬ 14:00 吉良保
健センター、または１２／２２㈮　１４：００
西尾市保健センター

内①ブックスタートの話　②赤ちゃ
ん絵本の話　③ブックスタートの
見学

定２０人（先着）
申問１０／１㈰から、 西尾市立図書館
（℡５６・６２００）へ。

図書館の休館など

蔵書点検やシステム入れ替えなど
のため、図書館を休館します。
時１０／３１㈫～１１／９㈭　
休館　西尾市立図書館、一色学びの

館（資料館を除く）、吉良図書館、
幡豆図書館（児童館を除く）
※返却ポストは利用可

図書利用ができない施設　各ふれあ
いセンターなどの配本所

他１０／３０㈪　9:00～１１／１０㈮　9:00は、
図書館ウェブサイトの利用不可

問西尾市立図書館（℡56・6200）

図書館通信
問西尾市立図書館（℡５６・６２００）

一色学びの館（℡７２・３８８０）
吉良図書館（℡３２・３４００）
幡豆図書館（℡６２・６５８８）

にしお
電子図書館

学校では教えてくれない大切なこと４３
名言は役に立つ　偉人のことば

［作］オオタヤスシ／アリス館

「名言」は物事の本質をうまく捉えた
言葉。生きていく上で役に立つ言葉
がたくさんあります。ぜひ、お気に
入りの名言を見つけてください。

１０月の休館日
全館共通　２日㈪・

１６日㈪・２３日㈪・
３０日㈪・３１日㈫

本館のみ　１９日㈭
図書館

ウェブサイト

任用期間　６年４月１日～７年３月３１日
勤務場所　公立保育園・幼稚園
選考方法　面接
面接日　１１／１３㈪・１４㈫
面接場所　市役所
提出書類　履歴書、免許・資格証明書の写し

または取得見込み証明書
他通勤費と期末手当を支給。週２０時間を超え

る勤務は健康保険、厚生年金、雇用保険に
加入します。

申問１０／２㈪～２７㈮に、提出書類を保育課（℡
６５・２１１２）へ。

保育園・幼稚園の会計年度任用職員を募集

職種 応 募 資 格 勤 務 内 容 勤 務 日 時 早番 土日勤務 休憩 賃 金 定員

教
諭

幼
稚
園

幼稚園教諭免許
を有する方や取
得見込みの方

クラス担任 月～金曜日　８：３０～１７：００　 有 ー ６０分 月額２０万６６１円 ２人

発達障害児補助 月～金曜日　８：３０～１５：００の間で６時
間　 ー ー ー 時給１,１４７円 ３人

保
育
士

保育士資格を有
する方や取得見
込みの方

クラス担任
月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 60分 月額20万661円

8人
月～金曜日　８：３０～１６：１５ 有 有 ４５分 時給１,２74円

障害児担当
月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 ６０分 月額１8万754円

１5人
週３または５日　８：３０～１６：１５ 有 有 ４５分 時給１,１47円

フリー（クラス担
任の代替など）

月～金曜日　８：３０～１７：００ 有 有 ６０分 月額１7万2,025円
１０人

週３または５日　８：３０～１６：１５ 有 有 ４５分 時給１,０92円
週３または５日　①８：３０～１５：００の間
で５時間　②１２：００～１７：００ ー ー ー 時給１,０92円 ８人

職員の休憩時間対
応担当 月～金曜日　１１：３０～１４：３０ ー ー ー 時給１,０92円 ３人

長時間保育担当 月～金曜日　１５：３０～１８：３０ ー 有 ー 時給１,２35円 １5人

早朝保育担当 月～金曜日　７：３０～１０：３０ ー ー ー 時給１,２35円 ３人

休日保育担当 日曜日・祝日　①７：１５～１３：１５　②１２：
３０～１８：３０ ー 有 ー 時給１,２35円 ６人

事務 ー 一般事務 月～金曜日　９：００～１４：３０ ー ー ３０分 時給１,０30円 ２人
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大浜てらまちウオーキング

時１０／１５㈰　９：３０～１５：００
場大浜てらまち地区（碧南市）
内武将隊の演舞、「ロバート」の山本

博氏トークショーなど
問大浜にぎわいづくり実行委員会
（℡０５６６・９５・９８９４）

企画展「フランク・ロイド・ラ
イト　世界を結ぶ建築」

時１０／２１㈯～１２／２４㈰　１０：００～１７：３０
　※入場は１７：００まで
内日本初公開のニューヨーク・ライ

ト・アーカイヴズの資料や国内コ
レクションの展示など

場問豊田市美術館（℡０５６５・３４・６６
１０／豊田市）

シン・鬼みちまつり

時１０／２１㈯　１３：００～１９：００
　※雨天中止
場かわら美術館・図書館、森前公園

駐車場、碧海グランド（いずれも
高浜市）

内ふんどしダンサー・五十嵐ゆうや
氏のステージイベント、地元グル
メの出店など

問三州瓦鬼師応援隊（℡０９０・９６６２・
０２５８）

刈谷アニコレ２０２３

時１０／２８㈯　１０：００～１９：００
　※荒天中止
場刈谷駅周辺、刈谷市総合文化セン

ター、刈谷市産業振興センター
（いずれも刈谷市）

内コスプレイヤーが集うアニメ・漫
画の総合イベント。人気声優のト
ークステージや飲食ブース出展、
イルミネーションの点灯式

他トークステージやコスプレ・カメ
ラ参加は事前チケット制

問刈谷市観光協会（℡０５６６・２３・４１００）、
刈谷駅前観光案内所（℡０５６６・４５・
５８３３）

宝くじの助成金で備品を整備

宝くじの社会貢献広報事業として
一般社団法人自治総合センターが宝
くじの受託事業収入を財源に行う一
般コミュニティ助成事業を活用し、
上畑組町内会が集会場の椅子などの
備品を整備しました。
問地域つながり課（℡６５・２１78）

文化芸術関係全国大会等出場激
励費

対市内在住・在学・在勤の方、半数
以上が市内在住・在学・在勤の方
で構成される団体

対象種目
①文学、音楽、美術、写真、演劇、

舞踊その他の芸術
②映画、漫画、アニメーション、

コンピュータその他の電子機器
等を利用した芸術

③雅楽、能楽、文楽、歌舞伎その
他の我が国古来の伝統的な芸能

④講談、落語、浪曲、漫談、漫才、
歌唱その他の芸能

⑤茶道、華道、書道その他の生活
に係る文化芸術活動

⑥囲碁、将棋その他の国民的娯楽
⑦その他教育委員会が適当と認め

るもの
受付開始日　１０／２㈪
交付額

▶国際大会（個人）…２万円
▶国際大会（団体）…２万円×人数
（上限１２万円）

▶全国大会（個人）…５，０００円
▶全国大会（団体／４～１０人）…２

万円
▶全国大会（団体／１１人以上）…３

万円
申問大会などが開催される日の１４日

前までに、申請書を観光文化振興
課（℡６５・２１９７）へ。申請書は同課
・市ウェブサイトで入手可

他５年４月１日以降の開
催で、すでに終了して
いる大会も申請可

「用途地域等の変更等」に関する
説明会

時場
①１０／１７㈫　１９：００　西尾小学校
②１０／１９㈭　１９：００　寺津小学校
③１０／２０㈮　１９：００　一色支所
④１０／２４㈫　１９：００　西尾勤労会館
⑤１０／２６㈭　１９：００　市役所
⑥１０／２７㈮　１９：００　矢田ふれあいセ

ンター
⑦１０／２９㈰　１０：００　市役所

他変更内容や対象地区な
ど詳しくは、右のコー
ドで確認可

問都市計画課（℡65・2144）

文化会館の施設予約を開始

対利用者登録をした個人や団体
利用者登録　１０／１㈰以降にあいち共

同利用型施設予約システムで仮登
録。その後、文化交流センターで
本登録
※仮登録せずに本登録も可（ただ

し、本登録の手続きに時間を要
する場合あり）

抽選予約　７年１月利用分…６年１
月１日㈷～１月１０日㈬に施設予約
システムへ入力。１月４日㈭から
は文化交流センターでも申し込み
可

抽選結果通知　６年１月１３日㈯
他①６年１月２１日㈰までに、文化交

流センターで利用料金の支払いを
しない場合は当選取り消し　②落
選した方や抽選に参加しない方は
６年１月２４日㈬　９：００から仮予約
可。１０日以内に利用料金を支払い
③２，０００円を超える入場料などを
徴収する場合や営利目的は利用料
金２倍　④市外の方は利用料金１．
５倍　⑤リニューアルオープン後
の施設詳細は市ウェブサイトで確
認可

問観光文化振興課（℡６５・２１９７）、文
化交流センター（℡６３・０１３０）

西三河イベントだより



相 談 内 容 場 所 ・ 日 時 予 約 ・ 問 合 先

生

活

市の苦情対応への行政評価委員相談 ▶市役所…１０／16㈪、１1／6㈪　１3：３０～15：００ 秘書政策課（℡６５・２１５５
／予約優先）

国の手続きなどの困りごと ▶吉良支所…１１／10㈮　１０：００～１２：００ 市民課（℡６５・２１９８）

弁護士の法律相談 ▶幡豆支所…１1／２㈭　▶寺津ふれあいセンター…１1／４㈯ ▶市役所…１１／１４
㈫・２８㈫ ▶一色支所…１１／１６㈭ ▶吉良支所…１１／30㈭　１3：３０～16：００

市民課（℡６５・２１９８／要
予約。１０／１６㈪から）

司法書士の法律相談 ▶市役所…１１／１０㈮　１3：３０～16：００ 市民課（℡６５・２１９８／要
予約。１０／１６㈪から）

登記
（土地の売買・相続など） ▶市役所…１１／８㈬　１３：００～１６：００ 市民課（℡６５・２１９８／要

予約。１０／１６㈪から）
行政書士の書類作成相談
（相続など） ▶吉良支所…１０／１８㈬　１３：３０～１５：３０ 市民課（℡６５・２１９８）

人権
（いじめ、虐待、セクハラなど）

▶吉良支所・一色支所…１１／１０㈮ ▶幡豆いきいきセンター…１１／１７㈮ 
▶総合福祉センター…１１／１８㈯ １３：３０～１６：００ 市民課（℡６５・２１９８）

出張年金相談
（厚生・国民年金）

▶市役所…１１／２㈭・１６㈭　
▶吉良支所…１１／9㈭　１０：００～１２：００、１３：００～１６：００

保険年金課（℡６５・２１０４／
要予約。１０／20㈮から）

夜間・休日納税相談 ▶市役所…１０／１２㈭　１７：１５～２０：００、１０／２２㈰　８：３０～１２：００ 収納課（℡６５・２１２９）

内職
（内職の紹介、事業所登録） ▶総合福祉センター…毎週金曜日　１０：００～１５：００ 福祉課（℡６５・２１１４）

消費生活
（悪質商法、多重債務問題など）

▶消費生活センター（市役所会議棟内）…毎週月～金曜日　９：００～１６：００
　※新規相談の受け付けは１５：３０まで。電話相談可

同センター（℡６５・２１６１
／予約優先）

商

工

労働
（労働条件、解雇、賃金など） ▶市役所…１０／１７㈫　１３：００～１６：００ 商工振興課（℡６５・２１６８

／要予約。前日正午まで）

創業 ▶市役所…毎週月～金曜日　８：３０～１７：００ 商工振興課（℡６５・２１６８）

若者（１５歳～４９歳）の就職 ▶市役所…１０／１１㈬・２５㈬　１３：３０～１６：３０ 商工振興課（℡６５・２１６８
／予約優先）

福

祉

障害者への虐待 ▶市役所…毎週月～金曜日　８：３０～１７：００ 福祉課（℡６５・２１１７）

精神障害者とその家族の困りごと ▶地域活動支援センターめだか工房（矢曽根町）…毎週月～金曜日８：３０
～１７：００　※水曜日は１２：００まで 同工房（℡５４・６７７５）

身体障害者とその家族の困りごと ▶総合福祉センター…毎月第１・４月曜日　９：００〜１２：００ 福祉課（℡６５・２１１３）

結婚相手の紹介
※上半身・全身各１枚の写真と５００円が必要

▶総合福祉センター…毎月第２・４火曜日　１３：００〜１５：００、
毎月第１～４日曜日　９：３０～１１：３０

市社会福祉協議会（℡５６
・５９００／同センター内）

子

育

て

児童・生徒
（いじめ、不登校など）

▶教育支援センター（中央ふれあいセンター内／一色町公民館内）
   …毎週月〜金曜日　９：００〜１６：００

同センター（中央℡５７・
０５５５／一色℡７３・４５７２）

未就学児の育児
（育児不安や育児の困りごと）

▶子育て支援センターやつおもて（八ツ面保育園内）…毎週月〜金曜日
　 ８：３０〜１７：００ 同センター（℡５７・２６０２）

児童虐待
（子どもの発達や育児の困りごと） ▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００　※電話相談可 家庭児童支援課（℡５６・

３１１３）
ひとり親家庭
（ひとり親の自立に関すること） ▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００ 家庭児童支援課（℡６５・

２１７９）
児童
（児童の性格、家族関係、学校生活など）▶市役所…毎週月〜金曜日　９：００〜１６：００　※電話相談可 家庭児童支援課（℡５６・

０３２４）

そ

の

他

DV
（配偶者や交際相手などからの暴力） ▶市役所…毎週月〜金曜日　８：３０〜１７：００ 家庭児童支援課（℡５６・

３１１３）
健康
（一般、栄養、歯科）

▶西尾市保健センター…１１／１６㈭　９：３０～１１：１０
※電話相談可。医師の相談は１０：００から

同センター（℡５７・０６６１
／要予約）

子ども・若者
（不登校、ひきこもり、就労など）

▶コンパス（中央ふれあいセンター内）…毎週火～土曜日　１０：００～１９：００
※電話・LINEで相談可

コンパス（℡６５・５２００／
LINE「＠２３４fqhwc」）
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（℡０５６３・６５・２３８３）

23　　 2023.10

市民 相 談 全て無料。先着順。相談が祝日の場合は、原則休み

※西尾警察署「住民コーナー℡５７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談℡５７・２６２２（毎週水・木曜日１０：００〜１６：００）」、西三河県民
生活プラザ「法律相談℡０５６４・２７・０８００（第２水曜日１４：００〜１５：００／要予約）」もご利用ください。



問地域つながり課（℡６５・２１７８）

　　242023.10

近藤 汰
たい

至
し

 ちゃん
令和３年４月生まれ
（戸ケ崎五丁目）

ニコニコ笑顔のかわい
いたいし君。いつも癒
やしをありがとう！

永谷 柚
ゆず

季
き

 ちゃん
令和３年１０月生まれ

（巨海町）
いつもニコニコ笑顔の
柚！　これからも元気
いっぱい遊ぼうね！

石原 澪
み

央
お

 ちゃん
令和４年６月生まれ

（米津町）
元気いっぱい兄姉にか
わいがられながらスク
スク育ってね！

今藤 悠
ゆう

人
と

 ちゃん
令和３年１０月生まれ

（上町）
２歳の誕生日おめでと
う！たくさん遊んで元
気に大きくなってね！

熊谷 まこと ちゃん
令和３年１０月生まれ

（寄住町）
かわいいまことちゃん
の成長が楽しみ。美人
さんになってね。

中嶋 希
の

空
あ

 ちゃん
令和３年４月生まれ

（吉良町）
食べるの大好きのあち
ゃん！　たくさん食べ
て元気に育ってね！

渡邉 柚
ゆ

子
ず

葉
は

 ちゃん
令和３年１０月生まれ

（一色町）
お兄ちゃん大好きなゆ
ずちゃん。これからも
お兄ちゃんと仲良くね。

❶ジャガイモをきれいに洗い、
鍋に入れ、材料がかぶるくら
いの水を注いで火にかける。

❷竹串がすっと通るくらいにな
ったらジャガイモの皮をむき、
マッシャーでつぶす。

❸❷をフライパンに移し、Aを

加えてとろとろになるまで中
火で混ぜる。

❹❸に塩を入れて味を調え、皿
に盛る。

❺好みの火加減・味付けで焼い
た肉とご飯を❹の上に乗せて
完成

ラ
ン
チ
で
食
べ
る
こ
と

が
多
い
、
定
番
の
家
庭

料
理
で
す
。

ペルー共和国

マッシュポテトのステーキのせ（P
プ レ
ure d

デ
e p

パ パ ス
apas）

外国出身の市民が、名物料理や
家庭料理を紹介します。

片山 蓮
れん

翔
と

 ちゃん
令和４年１月生まれ
（道光寺町）

元気いっぱい蓮翔くん
！これからいっぱい楽
しい思い出作ろうね！

材料（４人前）
ジャガイモ…中２個
好みの肉…８００ｇ
ご飯…８００ｇ
バター…２００ｇ
牛乳…８００ｍｌ

塩…適量
Ａ

右／ベレス　ヒロシ さん
左／ノバラ　ピラル さん

ジャガイモや肉の種類によって、味や見
た目も変わります。いろいろな組み合わ
せで作ってみてください。

ＰОＩＮＴ



乳幼児など

妊婦

月

※西尾地区は西尾市保健センター、一色・吉良・幡豆地区は吉良保健センターが会場です。

の び の び 子 育 て

対対象　時日時　受受付時間　場場所
内内容　定定員　申申込　他その他

西尾市保健センター（℡５７・０６６１）問

健診・予防接種　対象者には日時を指定して個別に通知
します。日程など詳しくは、市ウェブサイトで確認可

子育て応援アプリ
「にしMO（母子モ）」

子宮頸
けい
がんと乳がんは、若い世代の発

症が増えています。子宮頸がんは、子育
て世代に多いことから「マザーキラー」と
も呼ばれています。また、乳がんは日本
人女性の約９人に１人がかかると言われ
ています。
定期的に検診を受け、早期に発見する
ことが大切です。ずっと元気でいるため
に、がん検診を受けましょう。

西尾市ではがん検診を６年１月
まで行っています。１１月は、がん
検診と同日にサンキュー健診（３９
歳以下向けの無料健診）の受診や
託児サービスの利用もできます。
詳しくは下のコードから確認でき
ます。

がん検診を受けよう
問西尾市保健センター（℡5７・０６６１）ずっと元気でいるために 年齢階級別子宮頸がん罹患率（元年）

０

３０

２０

１０

（人）

（歳）１５
～
１９

４５
～
４９

４０
～
４４

３５
～
３９

３０
～
３４

２５
～
２９

２０
～
２４

若い世代でも
発症します

グラフ出典：国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」

１０
万
人
あ
た
り

25　　 2023.10

相 談 対 象 日 時 ・ 場 所 な ど 内 容 ・ 持 ち 物 な ど

母子健康手帳
の交付と妊婦
相談

妊婦

時毎週月～金曜日
※祝日を除く。

受８：３０～１１：３０。都合が悪い場合はお
問い合わせください。

場西尾市保健センター

内母子健康手帳の交付と妊娠中の相談
持妊娠届出書、マイナンバーカード（通知カードと本人
確認できる書類でも可）、妊婦本人の振込先口座が確認
できるものの写し（通帳表紙の見開きページ）

他①代理人の場合は委任状が必要　②プレママ祝い金支
給は妊婦本人との面談が必要

プレママ相談 妊娠８か月
頃の妊婦

時毎週月・水・金曜日
　※祝日を除く。
受９：30～11：００
場西尾市保健センター

内妊娠・出産の相談
持母子健康手帳
申妊娠７か月頃に送付したアンケートに回答後、必要な
方のみ面談を実施（要予約）

マタニティ
クラス 妊婦

時１１／２㈭
受９：４０〜９：５５
場西尾市保健センター

内母乳の話・もく浴の手順
定（先着）　①対面…１２人　②オンライン…５人
申時①１０／３㈫から　②１０／３㈫～２５㈬
申西尾市保健センターへ。にしＭＯでも申し込み可

パパママ教室
妊娠６～９
か月の初産
婦とその夫

時１１／１８㈯
受①９：１０～９：２５
②９：３０〜９：４５

場西尾市保健センター

内講習（妊娠中・育児の話、夫婦の役割）、体験実習（も
く浴・世話）など

定１8組（先着）
申１１／２㈭から、西尾市保健センターへ。

相 談 対 象 西 尾 地 区 一色・吉良・幡豆地区 内 容 ・ 持 ち 物 な ど
おめでとう
相談

生後４か月
まで

時１１／１０㈮・２８㈫
受９：３０〜10：５０

時１１／1５㈬
受９：３０〜1０：５0

内授乳・育児の相談、測定など
申西尾市保健センターへ。

助産師相談
妊婦、
産後６か月
までの産婦

時１１／１0㈮・２８㈫
受９：30〜1０：５0

時１１／1５㈬
受９：30〜1０：50

内出産や授乳、育児などの相談
申西尾市保健センターへ。

育児相談 乳幼児
時１１／１６㈭
受９：30〜１０：４０
※医師の相談は１０：００から

時１１／1５㈬
受９：30〜1０：４０

内乳幼児の発達などの相談
申西尾市保健センターへ。

オンライン
育児相談
（ZOOM）

妊婦、
乳幼児

時１１／７㈫・１４㈫・２１㈫・２８㈫
受①9：00　②１０：００　③１１：００

内出産や乳幼児の発達などの相談
定各１人（先着）
申にしＭＯで申し込み。

離乳食
もぐもぐ教室

令和５年
４月生まれ

時１１／１㈬・１７㈮
受９：30〜９：45

時１１／３０㈭
受９：３０〜９：４５

内離乳食と歯の話
申第２子以降は、西尾市保健セン
ターへ。

さくらんぼ
クラブ

多胎児の親
子、多胎妊
娠中の妊婦

時１１／１４㈫
受９：４５～１０：００
場西尾市保健センター

内親同士の交流、育児相談など
申不要

November
1１



カルチャー

　　26PB　　 2023.10

な
大
久
保
さ
ん
の
得
意
プ
レ
ー
は
ボ
レ

ー
。
う
ま
く
決
ま
っ
た
時
は
「
ス
カ
ッ

と
す
る
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

向
か
う
と
こ
ろ
敵
な
し
の
よ
う
に
思

え
る
大
久
保
さ
ん
で
す
が
、
実
は
過
去

に
は
苦
い
経
験
も
。
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
第

５
シ
ー
ド
で
試
合
に
臨
ん
だ
大
会
。
普

段
で
あ
れ
ば
勝
て
る
は
ず
の
相
手
に
ま

さ
か
の
敗
北
を
喫
し
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
時
の
こ
と
を「
悔
し
か
っ
た
」と
言

葉
少
な
く
語
る
大
久
保
さ
ん
。
父
・
成

雄
さ
ん
は
「
莉
子
は
人
前
で
は
泣
か
な

い
性
格
。
負
け
ず
嫌
い
で
も
あ
る
の
で

相
当
悔
し
か
っ
た
の
で
は
。
で
も
切
り

替
え
も
早
い
の
で
、
次
に
向
け
て
前
向

き
に
な
っ
て
く
れ
た
」
と
語
り
ま
す
。

将
来
は
「
錦
織
圭
選
手
の
よ
う
に
多

彩
な
シ
ョ
ッ
ト
が
使
え
る
よ
う
に
な
り

た
い
」
と
大
久
保
さ
ん
。
テ
ニ
ス
世
界

４
大
大
会
で
優
勝
す
る
『
グ
ラ
ン
ド
ス

ラ
ム
』
を
成
し
遂
げ
た
い
と
、
大
き
な

夢
に
向
け
て
意
気
込
み
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
に
限
ら
ず
、
大
き
な
結
果

を
残
す
の
に
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
は
不
可

欠
で
す
。
練
習
場
ま
で
の
送
り
迎
え
な

ど
を
し
て
く
れ
る
家
族
へ
の
気
持
ち
を

「
分
か
ん
な
い
」と
、
は
に
か
み
な
が
ら

語
る
大
久
保
さ
ん
。
胸
に
抱
い
た
「
あ

り
が
と
う
」
の
気
持
ち
は
、
そ
の
表
情

か
ら
十
分
に
読
み
取
れ
ま
す
。
そ
ん
な

大
久
保
さ
ん
の
活
躍
は
こ
れ
か
ら
も
続

い
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。（
斎
藤
泰
三
）

夢はでっかく「グランドスラム」大久保 莉子 さん

全日本ジュニアテニス選手権出場

世
界
中
の
競
技
人
口
は
約
１
億
人
で
、

野
球
や
ゴ
ル
フ
よ
り
も
多
い
と
い
わ
れ

る
テ
ニ
ス
。
そ
ん
な
テ
ニ
ス
で
、
世
界

の
ト
ッ
プ
を
目
指
し
て
活
躍
し
て
い
る

新
星
が
市
内
に
い
ま
す
。
西
尾
ロ
ー
ン

テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
所
属
の
大
久
保
莉
子
さ

ん（
矢
田
小
６
年
）で
す
。

大
久
保
さ
ん
が
テ
ニ
ス
を
始
め
た
の

は
６
歳
の
頃
。
高
校
時
代
に
テ
ニ
ス
を

し
て
い
た
母
・
亜
紀
さ
ん
が
テ
ニ
ス
ク

ラ
ブ
に
通
い
始
め
た
際
、
一
緒
に
や
ら

な
い
か
と
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で

す
。
地
道
な
努
力
を
苦
に
し
な
い
性
格

も
あ
っ
て
、
大
久
保
さ
ん
は
徐
々
に
大

会
で
良
い
成
績
が
残
せ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
小
学
３
年
生
の
冬
、
愛
知
ジ
ュ

ニ
ア
ウ
ィ
ン
タ
ー
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
１０
歳
以
下
の
部
で
県
内
１
位
に
輝
く

と
、
そ
れ
か
ら
は
、
常
に
県
内
ト
ッ
プ

レ
ベ
ル
の
成
績
を
残
し
て
い
ま
す
。
毎

年
３
回
あ
る
大
き
な
大
会
で
は
、
県
大

会
の
次
の
レ
ベ
ル
で
あ
る
東
海
大
会
で

１２
位
以
内
に
入
り
、
全
国
大
会
へ
の
出

場
権
を
何
度
も
手
に
し
て
い
ま
す
。

他
の
選
手
に
比
べ
、
体
格
的
に
恵
ま

れ
て
い
る
方
で
は
な
い
と
い
う
大
久
保

さ
ん
。
自
分
よ
り
も
体
格
で
勝
る
選
手

に
も
負
け
な
い
よ
う
、
週
６
日
、
２
時

間
程
の
練
習
を
欠
か
し
ま
せ
ん
。
ほ
ぼ

毎
日
練
習
す
る
こ
と
を
「
あ
ま
り
苦
に

な
ら
な
い
。
友
だ
ち
と
遊
ぶ
の
と
同
じ

く
ら
い
楽
し
い
」
と
語
り
ま
す
。
そ
ん

サーブの練習。流れるような美しいフォーム
で、鋭い打球を放つ。

東海地区の代表として、全国大会に臨む大久
保さん



ほんものづくり隊の企業で
輝く女性社員を紹介します。
問商工振興課（℡６５・２１５８）

「測定器の針先
の扱いやセット
には、繊細なコ
ントロールが必
要なんです」と
語る鈴木さん。
上司からの信頼
も厚い。

測定を担当しています。社内にはチ
ーム一丸となって積極的に作業内容
の改善に取り組む雰囲気があり、改
善により作業時間を短縮できたとき
にやりがいを感じます。上司や先輩

福利厚生制度や
社員食堂も
充実してます

地域に密着した大企業として、子どもの頃から
存在を知っていた安心感が決め手となり、５年
前に入社。現在は、自動車部品の形状や粗さの

アイシン機工株式会社
鈴木 琴音さん

丁寧に部品の表面をなぞ
っていく測定作業。指先
に全神経を集中させる。

キャッチフレーズは「はやい・おもしろい・みんなで」。自動
車自動変速機の機能部品や駆動・機関系部品を製造。
所在地／吉良町友国池上70－６　問合先/℡35・3854

会社データ会社データ

緊張の一
瞬ニャ

現場を支えるニ
ャ

からの積極的な声掛けもあり
休暇が取りやすいので、趣味
の岩盤浴や温泉巡りなど、プ
ライベートもしっかり満喫で
きています。

市
防
災
マ
ス
コ
ッ
ト

「
ぼ
う
サ
イ
く
ん
」問危機管理課（℡６５・２１3８）

27　　 2023.10

人は寝ている間が最も無防備。家具などの転倒による負傷を防ぐために、
ホテルのようにシンプルで機能的な寝室を目指しましょう。

家具の移動やリサイクルが難しいときは、配置を工
夫しましょう。
1就寝位置に倒れてこないように配置する
2ドアや避難動線をふさがないように配置する
3重いものを下の方に収納する

ホテルのような寝室づくり
理想の暮らしと防災の両立

家具を置かない・減らす 家具の配置を見直す
震度６弱以上の地震でほとんどが倒れ、飛ぶことも
ある家具。命を守るには、寝室に家具を置かない状態
が理想的です。物や家具を別室へ移動したり、リサイ
クルで減らしたり、造り付け家具を活用しましょう。

家具はしっかり
固定してね

ホテルのような寝室（イメージ）

対①～④のいずれかに該当する方
①世帯全員が65歳以上で、介護保険法の保険料の所得段
階が１～７段階　②身体障害者手帳１～３級を持ってい
る　③療育手帳Ａ・Ｂ判定を持っている　④精神障害者
保健福祉手帳１・２級を持っている
家具などの防止金具の取り付け　１世帯５か所
他他にも条件あり。
申問申請書を、長寿課（℡65・2121）または
福祉課（℡65・2113）へ。右のコードでダ
ウンロードも可

家具固定の高齢者・障害者向け助成



１０
月２９日㈰ 清耳鼻咽喉科 新渡場町大西 ℡６５・５５４０

１１

月

３日㈷ 高須病院 一色町赤羽 ℡７２・１7０１

５日㈰ 加藤眼科医院 矢曽根町赤地 ℡5６・３３０８

１２日㈰ 加藤耳鼻咽喉科医院 矢曽根町赤地 ℡5６・3３０９

１９日㈰ 西尾病院 和泉町 ℡5７・５１３８

１０

月

１日㈰ かとう皮フ科 徳次町下十五夜 ℡5４・9900

８日㈰ 西村皮フ科 今川町下落 ℡5４・１２３９

９日㈷ 小野田整形外科クリニック 丁田町上ノ切 ℡54・3022

１５日㈰ 山尾病院 桜木町５丁目 ℡56・8５１１

２２日㈰ 山田産婦人科 若松町 ℡56・３２４５

Instagramで「＃にしおイズム」のハッシュタグを付けて
投稿された市内の写真を紹介します。

投稿 ＠jinuco2

空に続く階段。
風が運ぶ　秋の気配

　佐久島

　　282023.10

「にしおイズム」は、写真を通じて市民の皆さ
んと一緒に西尾のさまざまな魅力を発信する
取り組みです。 にしおイズム

Instagram

Special  Moment in Nishio

かかりつけ医以外の医療機関にかかる際は、事前に電話で症状などを相談在宅当番医 診療時間　９：００～１２：００、１３：００～１７：００



新
た
な
ス
ポ
ー
ツ
の
ジ
ャ
ン
ル

誰
も
が
楽
し
め
る
ｅ
ス
ポ
ー
ツ

世
界
中
で
注
目
さ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ

近
年
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ゲ
ー
ム
や
ビ

デ
オ
ゲ
ー
ム
を
使
っ
た
対
戦
を
ス
ポ
ー
ツ

競
技
と
し
て
捉
え
る「
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
」が
世

界
中
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
９
月
に
中

国
で
開
催
さ
れ
た
ア
ジ
ア
競
技
大
会
で
は
、

野
球
や
水
泳
な
ど
と
同
じ
正
式
競
技
と
し

て
採
用
さ
れ
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
競

技
に
な
る
日
も
近
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

多
世
代
・
多
文
化
交
流
に
イ
イ
！

３
年
４
月
、
西
尾
市
は
ス
ポ
ー
ツ
を
核

と
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す
た
め
に
、

ス
ポ
ー
ツ
都
市
を
宣
言
。
そ
の
一
環
と
し

て
、
４
年
度
か
ら
の
３
年
間
を
ｅ
ス
ポ
ー

ツ
普
及
発
展
期
と
位
置
付
け
ま
し
た
。

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
は
、
年
齢
や
性
別
、
国
籍
、

障
害
の
有
無
を
問
わ
ず
、
誰
で
も
参
加
で

き
る
こ
と
か
ら
、
多
世
代
交
流
や
多
文
化

交
流
の
鍵
を
握
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
外

国
籍
市
民
が
多
い
西
尾
市
に
と
っ
て
、
新

た
な
交
流
ツ
ー
ル
に
な
る
と
期
待
し
て
い

ま
す
。
７
月
に
一
色
高
校
で
開
催
し
た
体

験
会
で
は
、
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
生
徒

か
ら
「
言
葉
の
壁
を
感
じ
ず
に
、
楽
し
め

た
」
と
の
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
に
イ
イ
！

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
は
、
高
齢
者
の
健
康
増
進

に
も
効
果
的
で
す
。
ビ
デ
オ
ゲ
ー
ム
を
見

た
り
、
指
を
動
か
し
た
り
す
る
こ
と
で
、

脳
が
活
性
化
さ
れ
、
認
知
症
の
予
防
に
な

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
を
対
象
に
し
た
体
験

会
を
開
催
す
る
な
ど
、
高
齢
者
の
健
康
づ

く
り
や
交
流
促
進
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

可
能
性
を
生
か
し
て

全
国
の
自
治
体
で
も
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
を
活

用
し
た
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、
地
域
の

に
ぎ
わ
い
創
出
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

西
尾
市
で
は
、
ト
ッ
プ
プ
レ
ー
ヤ
ー
を

招
く
一
大
イ
ベ
ン
ト
を
６
年
度
に
開
催
予

定
で
す
。
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
の
誘
致
や

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
は
、
国
内
外
か
ら
誘
客

が
で
き
る
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
だ
け
で

な
く
、
観
光
振
興
な
ど
も
期
待
で
き
ま
す
。

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
が
持
つ
特
性
や
可
能
性
を

生
か
し
て
、
地
域
課
題
の
解
決
を
目
指
し

て
い
き
ま
す
。

西尾市長 中村健

８／１０に開催したシルバー世代向け「ｅスポーツ
活力増進プログラム」。高齢者が和太鼓リズムゲ
ームに挑戦

ｅスポーツは
　　 スポーツ！イイ

29　　 2023.10

診療日　日曜日、祝日、年末年始
場　所　熊味町小松島１２（西尾市保健センター西隣）
持ち物　健康保険証、医療費受給者証、診療費など

西尾市休日診療所 ℡５５・０８００

内科・小児科
受付時間
８：４５〜１１：３０、１３：００～１６：３０
診療時間
９：００〜１２：００、１３：００～１７：００

歯科
受付時間
８：４５～１１：３０
診療時間
９：００～１２：００

救急医療情報センター ℡５４・１１３３
２４時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病の相談に応じます。

小児救急電話相談 ℡＃８０００
℡０５２・９６２・９９００

受付日時
毎日 １９：００ 〜翌朝 ８：００

市
長
コ
ラ
ム

西
尾
口
駅

西尾市保健センター

休日診療所

休日診療案内



まち  ニュースの

広  報

クイズ Ｑ
ヒント

　　302023.10

相手に伝わりやすいように使う
「やさしい日本語」のこつを、何の
法則と呼ぶ？

クイズ正解者の中から１０人（抽選）に「や
さしい日本語ハンドブック」をプレゼン
ト
申１０／２０㈮までに、右のコードで申し込

み。①めがね

③たすき
②はさみ

５ページを
ご覧ください。

◆９月号の答え ③ありがとう

内外から集まった約４０チームがフラを披露。日が沈むころにはポリネシアンダンスチームのショーも開
催され、その迫力に大きな歓声が上がっていました。また、８月に発生したマウイ島の山火事救援金の

募金に多くの来場者が協力。ワイキキビーチでつながる遠く離れたハワイへ、思いを届けていました。
市

吉良ワイキキビーチ８
２3～２6 ２０２３ハワイアンフェスティバル

西尾小学校８
20 第９回 鉄研

道模型の展示やグッズの販売などが行われ
ました。プラレール広場では、子どもたち

が思い思いにレールをつなげて楽しんでいました。
鉄

吉田小学校８
１４ 吉良ふるさと　盆踊りの集い

アダンスクラブや浴衣を着た幼稚園児らが
盆踊りなどを披露。子どもたちの練習の成

果を見ようと、多くの家族連れでにぎわいました。
チ

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチここをタッチここをタッチ



このマークが付いている記事は、Catalog Pocket
アプリで追加写真や動画を見られます。右のコー
ドからダウンロードしてください。ここをタッチここをタッチ

News of Nishio

cover編集後記 市の人口

ここをタッチここをタッチ

31　　 2023.10

広報にしお
No.１５３３

ワイアンフ
ェスティバ

ルで撮影した一枚。
フラを楽しむ心を
そのまま映し出し
たような自然な表
情に、思わず目を
奪われました。

ハ集記事の編集中、誤用が多い表現「情けは
人の為ならず」を思い出しました。約半数

の人が「人に情けをかけて助けてやることは、結
局はその人のためにならない」と認識しています
が、正しくは「人にした親切が巡り巡って自分に
戻ってくる」ことだそう。今後どちらの意味か迷
ったら笑顔ではっきり確認して、お互いの理解を
深めるチャンスにしたいです。（濱本綾子）

特 ９／１
現在 前月比

男性 ８６，3５1人 －5人

女性 ８３，995人 ＋１３人

計 １７０，３46人 ＋８人

世帯数 ６7,989世帯 ＋9５世帯

めてでもすぐに覚えられる簡単な振り付け
で盆踊りを実施。大人も子どもも輪になっ

て、踊りを楽しみました。
初

一色地域交流センター８
５ クール一色夏まつり

ここをタッチここをタッチ

いきものふれあいの里８
５ 親子で作ろう！　自然素材工作

の実や枝などを使って、恐竜やスマホスタ
ンド作りに挑戦。慣れない工具に苦戦しつ

つも、親子で協力して作品を完成させました。
木

ここをタッチここをタッチ

西尾幼稚園８
2１ 幼稚園ウィークｉｎあいちｉｎにしお

就園児などが親子体操や屋外遊びを体験。
真夏の暑さを吹き飛ばすような弾ける笑顔

が、園内のあちこちで見られました。
未

ここをタッチここをタッチ

いしょ、よいしょ」と声を合わせて子ども
たちが力いっぱい綱を引きました。大提灯

が揚がると、その大きさにびっくりしていました。
よ

三河一色諏訪神社８
２６・２７ 三河一色大提灯まつり

「
ここをタッチここをタッチここをタッチここをタッチ
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