
かかりつけの動物病院等  
 

災害時には人間と同じようにペットも被

災します。 

この手帳は、災害に対しての備えや、災害

時の注意事項を記載しています。防災グッズ

等と一緒に保管しておきましょう。 
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(表紙) 

病院名                  

連絡先                  

治療中の病気など 

                     

現在使用している薬 

                     

 

狂犬病予防注射 

年月日 注射済証№ 

    

    

各種予防接種 

年月日 ワクチンの製品名 

  

  

  

(裏表紙) 

      

災害が発生した時の対応 ペットの情報 

●まずは、自分の安全を確保しましょう。 

●ペットが動揺している場合があります。 

 落ち着いてペットの安全を確認してくだ 

 さい。 

●犬は首輪にゆるみがないか確認し、リード 

 を付け、猫等の小型ペットはケージに入れ 

 て避難してください。 

●避難するときは見知らぬ動物に近づかず、 

 不用意に手を出さないでください。 

 

    

 

ペットの特徴がよくわかる写真を貼

りましょう。 

名前：                  

種類： 犬 ・ 猫 ・ その他（     ） 

犬種・猫種等：              

毛の色：      体重：     ｋｇ 

生年月日：     年   月   日      

  性別：オス・メス 不妊・去勢手術：済・未 

  登録番号（犬の場合）：          

  マイクロチップ番号：           

  その他の特徴：              

ペットについては飼い主が責任を持って同行 

避難等の対応をすることが必要ですが、万が 

一に備えて預かり先の確保をしておくことも 

大切です。 
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飼い主の情報 持ち出し品リスト 
 

    

 

ここには、飼い主とペットが一緒に

写っている写真を貼りましょう。 

住所：〒                 

                     

氏名：                  

電話番号：                

携帯電話：                
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日頃からの備え 基本的なしつけ 

●狂犬病予防注射と各種ワクチン接種をしま 

しょう。 

●ノミ、ダニ等の寄生虫駆除、フィラリア予 

防をしましょう。（多数のペットが集まる避難 

所は様々な病気が移るおそれがあります。） 

●預け先の確保をしましょう。（避難所によっ 

てはペットの受け入れが難しい場合や飼い主 

が負傷した場合などの理由で飼い主が飼育で 

きないこともあります。） 

避難所では、大勢の人や他のペットとの集団

生活となります。 

また、動物が苦手な方や動物アレルギーの方

などもいます。 

周りの方やペット自身のストレスを少なく

するためにも、他の方に迷惑がかからないよ

う、普段から基本的なしつけをしておきましょ

う。 

●むやみに鳴かせないようにしましょう。 

●決められた場所で排泄させるようにしまし

ょう。 

●ケージに入ることを嫌がらないよう、慣れさ

せておきましょう。（中で食事する、使い慣れ

た毛布を敷くなど） 

 

 

 

鑑札・迷子札等について 

災害時の混乱により迷子になるかもしれま 

せん。鑑札（犬の場合）・迷子札をつけまし 

ょう。マイクロチップの装着も効果的です。 

 

□ ペットフード・水（最低でも 3
日分は用意しておきましょう。） 

□ 療養食・薬 

□ 食器 

□ キャリーバッグ、ケージ 

□ 予備の首輪・リード 

□ 排泄物の処理用具（ビニール袋・
ペットシーツ・トイレ砂・新聞紙
など） 

□ 手入れ用品（タオル・ブラシ・ウ
ェットティッシュ・ペット用除
菌シートなど） 

□ おもちゃ 
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