
つながりの輪サポートステーション（つなサポ）
開設記念.兼 家庭教育特別講演会

Da primeira infância até a adolescência

Como podemos 
conversar com nossos 
filhos sobre a 
sexualidade?

Sábado, 28 de março de 2026
Recepção: 13h00
Horário: 13h30–16h30

＊Sala para crianças
(por ordem de chegada)
＊ Interpretação simultânea disponível:
Inglês, Português, Espanhol, Chinês, Vietnamita, 
Indonésio, Filipino

Atsumi Haruyo 
 

Onuki Daisuke

Saito Natsuki
                                                                 

プレコンセプションケアって
知っていますか？
preconception care

Inscrição
Período de inscrição: 3 de fevereiro (ter) a 10 de março (ter)
Público-alvo: aberto a todos
Idade recomendada: aproximadamente 15 anos ou mais
Vagas: 100 pessoas (por ordem de inscrição)
Prioridade para residentes, trabalhadores ou estudantes da cidade
Taxa de participação: Gratuita
Como se inscrever
Ao se inscrever, informe:
①Nome
②Endereço de e-mail
③Número de telefone
④Necessidade de interpretação
⑤Necessidade de creche
⑥Residente / trabalhador / estudante na cidade

問合先
西尾市教育委員会事務局
生涯学習課（中央ふれあいセンター北棟2階）
T E L : 0 5 6 3 - 5 5 - 3 5 1 5 （平日 8 : 3 0 ~ 1 7 : 1 5 ）
FAX: 0 5 6 3 - 5 6 - 7 7 3 7
〒 4 4 5 - 0 8 6 4 西尾市錦城町 1 6 2 - 1 4
主催：西尾市教育委員会〔生涯学習課）
                 西尾市〔健康福祉部福祉課〕
共催：「性と文化」プロジェクト
協翼：日本性教育協会

会場地図
（Google Maps）

(ポルトガル語)

Isshiki Community Culture Plaza
Carnation Hall
address：Isshiki cho Isshiki Higashi Mae Shinden 8



Como podemos 
conversar com nossos 
filhos sobre a 
sexualidade?

“Cuidados pré-concepcionais 

(preconception care)” significa 

compreender corretamente sobre a vida, 

o corpo e a sexualidade. Esses cuidados 

protegem a saúde, tanto a sua como a 

das futuras gerações. 

Independentemente de ter filhos no futuro 

ou não, há muitas coisas que podemos, 

tanto mulheres quanto homens, fazer e 

tomar cuidado.

Os cuidados pré-concepcionais começam 

desde a infância. Para que as crianças 

cresçam de forma saudável, sem mal-

entendidos ou preconceitos em relação à 

sexualidade, o que nós adultos 

precisamos saber e como podemos 

ensinar a eles?

Vamos nesse evento pensar isso juntos, 

de forma divertida, em um formato de 

workshop.

性と文化プロジェクト
Com o objetivo de criar uma sociedade feliz, esta é uma equipe que 

atua para disseminar a saúde e o bem-estar sexual e reprodutivo por 

todo o Japão.

Realizam formações para professores em todo o país, workshops 

para pais e aulas em escolas de ensino fundamental, I e II, ensino 

médio e universidades.

つながりのサポートステーション（つなサポ）開設記念 兼家庭教育特別講演会
【主催：西尾市教育委員会・西尾市】

講師（敬称路）

Atsumi Haruyo
Professora da Faculdade de Medicina da Universidade 

Tokai; especialista em obstetrícia e ginecologia. 

Especialista em saúde da mulher pela Sociedade 

Japonesa de Medicina da Mulher. Atua no atendimento 

hormonal voltado aos cuidados femininos em cada fase 

da vida.

Onuki Daisuke
Professor da Faculdade de Estudos Internacionais da 

Universidade Tokai. Viveu no Brasil por 12 anos. 

Especialista em educação sexual no exterior. Membro 

do comitê executivo da Associação Japonesa de 

Educação Sexual. Representante do “Projeto Sexo e 

Cultura”.

Saito Natsuki
Com base em sua experiência como mulher 

homossexual, palestra em escolas de ensino 

fundamental I e II, ensino médio e universidades em 

todo o país sobre diversidade sexual e “viver de forma 

autêntica”.

(ポルトガル語)
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