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７
月
に
入
る
頃
か
ら
そ
わ

そ
わ
す
る
。
祭
り
が
近
づ
く

に
お
い
が
す
る
か
ら
。

７
月
１５
日
～
１７
日
、
心
待

ち
に
し
て
い
た
西
尾
祇
園
祭

が
帰
っ
て
き
た
。
厄
男
た
ち

の
掛
け
声
、
豪
快
な
獅
子
の

舞
、
全
力
の
笑
顔
で
踊
る
姿
。

３
年
ぶ
り
の
高
揚
感
が
、
ぞ

く
ぞ
く
と
全
身
を
駆
け
抜
け

た
。
城
下
町
は
、
祭
り
を
楽

し
む
人
た
ち
の
笑
顔
と
、
伝

統
を
守
り
続
け
る
真
剣
な
表

情
で
あ
ふ
れ
た
。
西
尾
の
夏

が
始
ま
っ
た
。

受
け
継
が
れ
る
４
０
０
年

の
伝
統
を
、
も
う
一
度
。
祭

り
で
し
か
味
わ
え
な
い
興
奮

を
、
も
う
一
度
。「
ま
た
、
来

年
ね
」。こ
れ
か
ら
先
も
、
無

事
開
催
で
き
ま
す
よ
う
に
。

伝
統
を
、
も
う
一
度
。
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興
奮
を
、
も
う
一
度
。
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住民票や税関係の証明書が欲しい。でも忙しくて市役所に行けない。
そんなときは、スマ―トフォン（スマホ）を使って、いつでも、どこでも、

いろいろな証明書などを取得できる「スマート申請」が便利です。
ＬＩＮＥから申請し、手数料をオンライン決済すれば、証明書などが自宅に届きます。

問情報政策課（☎６５・２１６２）

マイナンバーカードを取得
申請にはマイナンバーカードが必要です。ま

だ取得していない方は、市役所の窓口または郵
送などで取得してください。
※取得には約１か月かかります。

マイナンバーカード
の作り方

（市ホームページ）

本人確認用アプリをダウンロード
本人確認用のアプリが必要です。右のコードからダウンロードし

てください。

マイナンバーカードの作り
方は、市ホームページで確
認できます。

ＬＩＮＥで友だち追加
申請はＬＩＮＥから行います。ＬＩＮＥアプ

リをダウンロード後、右のコードから「西尾市
ＬＩＮＥ公式アカウント」を友だち追加してく
ださい。

西尾市ＬＩＮＥ
公式アカウント

iOS
（電子署名アプリ）

Android
（JPKI利用者ソフト）

スマート申請で取得できる証明書など（９月１日㈭以降）i
住 民 票 ・ 戸 籍

住民票の写し
印鑑登録証明書
戸籍謄本（抄本）
戸籍の附票
転出届
身分証明書
独身証明書

税 証 明
所得・課税証明書

固定資産評価証明書・公課証明書
名寄帳
納税証明書

納税証明書（完納証明用）
軽自動車税納税証明書（継続検査用）

※水道や犬、国民健康保険の手続きもできます。

９月１日㈭スタート

申請前の準備step１
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市役所やコンビニで取得できます
市役所や各支所でも、これまで通

り証明書が取得できます。急ぐ場合
は、窓口で申請してください。また、
マイナンバーカードがあれば「住民
票の写し」と「印鑑登録証明書」を、
コンビニで取得できます。手数料は
窓口の半額（１００円）です。

スマホで申請step２

１
西尾市ＬＩＮＥ公式アカ
ウントのトークで「便利機
能」→「電子申請」を選択

２ 申請したい手続きを選択 ３ 電子申請・届出システム
で必要事項を入力

５
原則、申請の翌開庁日ま
でに、決済方法などが記
載された通知が届く。４ マイナンバーカードを読

み取り、本人確認する。
６

手数料をクレジットカー
ドやPayPayなどでオン
ライン決済する。

急ぐときは

市ホームページ

市公式YouTubeチャンネル

自分に合った
方法を選んで
ください！！

手順が動画で分かる▶

到着！郵送

決済から約１週間

郵送料は無料！！
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５年１２月１５日に、西尾市は市制７０周年を迎えます。
記念のシンボルとなるロゴマークを皆さんの投票で決
定します。デザインしたのは、西尾市シティプロモー
ション特命大使を務めるグラフィックアーティストの
左右田薫氏です。たくさんの投票をお待ちしています。
時９月５日㈪～１０月７日㈮

申市役所または各支所、佐久島出張
所に設置の投票箱に、投票用紙を
投
とう

函
かん

。電子申請・届出システムで
も投票可

他投票は１人１票
問秘書政策課（☎６５・２１５４）

市制７０周年記念事業ロゴマーク一般投票

電子申請・届出
システム

グラフィックアートを意
識したデザイン。過去か
ら未来へつなぐイメージ
で「７０」には特産品・歴史
・自然を織り交ぜている。

ＲＰＧのエンブレム風デ
ザイン。高貴でクラシッ
クなイメージも併せ持つ。

海・山・川・田畑などの
自然をイメージカラーで
デザイン。グラデーショ
ンで歴史の移り変わりを
表現している。

共に寄り添い未来へ花を
咲かせるデザイン。市の
花「バラ」を虹色で表現し、
虹は未来、バラは市、蝶は
市民をイメージしている。

候 補 作 品

時９月２５日㈰　午前８時３０分～１０時受け付け
※荒天中止
受付場所　名鉄西幡豆駅
内見影山の中腹から市街地へ下り、海沿いを巡る約１０

キロメートルのコースを歩きます。

他①小学生以下は保護者同伴　②約５キロメートルの
短縮コースあり。③ゴールの幡豆支所周辺では、尊
皇酒蔵開きやはずのてらいちが開催されます。

問幡豆公民館（☎６３ ・０１３０）

穴弘法と寺部海岸コース
第６７回はず夢ウオーク

時９月１日㈭から　
内各種証明書の交付やマイナンバーカードの申請、住

所異動手続きなどの待合人数や呼び出し状況が、市
ホームページで確認できます。

問市民課（☎６５・２１０１）

市役所市民課の混雑状況が確認できます

窓口情報案内

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

７０年の歴史を回想し、市民と市が互いに慕い合い、共に未来を創っていく、
という思いを込めています。

７０周年記念事業
メインテーマ
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長野県諏訪市を旅し、吉良家最後の当主・吉良義周
（吉良義央の孫）が悲運の最期を遂げた高島城や墓所の
法華寺など、吉良氏ゆかりの地を訪ねます。
対１８歳以上
時１１月１８日㈮・１９日㈯の１泊２日
集合時間　午前８時
帰着時間　午後５時
集合場所　文化会館または横須賀公園
宿泊場所　ＲＡＫＯ華乃井ホテル
定４５人（抽選）
￥▶シングルルーム…１人２万９,０００円

▶ツインルーム…１人２万７,０００円
申９月３０日㈮（消印有効）までに、はがきに「諏訪の旅」

・参加者全員の郵便番号・住所・氏名・年齢・性別
・携帯電話番号・希望する集合場所を記入の上、市
観光協会（〒４４５－０８５２花ノ木町４－６４／☎５７・７８８２／

西尾コンベンションホール内）へ。
他申し込みは２人まで。ツインルームは１人での申し

込み不可
問同協会（☎５７・７８８２）、市観光文化振興課（☎６５・２１

９７）

吉良氏８００年祭　吉良義周公墓参の旅・諏訪

対小学生以上
※中学生以下は２０歳以上が同伴。同伴者１人につき

中学生以下２人まで

時１０月９日㈰　午前７時３０分～１１時３０分
※荒天時は１０月１６日㈰に延期　

場西三河漁業協同組合本所（一色町）
内船に乗って底引き網漁を見学し、取れた魚介類とご

みを調査します。
定５０人（先着）
申９月１０日㈯午前９時～１７日㈯午後

５時に、Googleフォームで申し
込み。

問Ａmor a MikawaOneプロジェ
クト（☎０９０・８９５０・０８２２）、市産業
廃棄物対策室（☎６５・８５７５／クリ
ーンセンター内）

三河湾クルーズ「海底の謎」

Googleフォーム

西尾が日本有数の茶どころに
なるまでの１５０年の歩みを、近代
の茶産業の資料から紹介します。
時９月１７日㈯～１１月２７日㈰
休館日　祝日以外の月曜日　
場西尾市資料館
●展示解説　　
時１０月１６日㈰　午後２時３０分
場西尾市資料館
定１０人（先着）

●講演会「近代西尾の茶産業　先人たちの奮闘」
時１１月１３日㈰　午後２時
場中央ふれあいセンター
定８０人（先着）
申９月１７日㈯から、西尾市

資料館（☎５６・６１９１）へ。G
oogleフォームでも申し込
み可
◆共通事項
問西尾市資料館（☎５６・６１９１）

企画展「西尾茶の軌跡１５０年　茶どころ西尾になるまで」

Googleフォーム

高島城高島城高島城高島城

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込
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対平成１４年４月２日～１５年４月１日生まれの方
時５年１月８日㈰

場文化会館
他①１１月下旬に案内を送付します。届かない場合は、

お問い合わせください。②西尾市に住民登録がない
参加希望者は、電子申請・届出システムで申し込ん
でください。③対象者以外は入場不可

問生涯学習課（☎５５・３５１５／中央ふれあいセンター内）

令和５年西尾市二十歳の集い

中 学 校 区 受 け 付 け 式 典
鶴城・平坂 午前９時１５分 午前１０時
一色・佐久島・吉良
・幡豆 午前１１時４５分 午後０時３０分

西尾・寺津・福地・
東部 午後２時１５分 午後３時

電子申請・届出
システム

西尾市、岡崎市、幸田町の２市１町の可燃ごみを処
理する広域ごみ処理施設を、現在のクリーンセンター
の敷地内に建設します。現在、８年後（１２年度）の稼働
開始に向けて準備を進めています。
●広域ごみ処理施設のアイデアを募集
テーマ　①広域ごみ処理施設の建築デザイン

②広域ごみ処理施設で行う環境啓発
③工事中・稼働後に配慮してほしいこと
④その他

他いただいたアイデアは内容を整理し、廃棄物処理施
設整備基本計画に反映します。

申問５年２月２８日㈫までに、応
募用紙を環境業務課（☎３４・
８１１２／クリーンセンター内）
へ。応募用紙は同課に用意。
市ホームページでダウンロー
ドも可。電子申請・届出シス
テムでも応募可

広域ごみ処理施設の建設

電子申請・届出
システム

広域ごみ処理施設 Ｑ Ａ&

どのくらいのごみが処理できるの？Ｑ
Ａ 現在のクリーンセンターでは、１日に１９５トンの

ごみを処理できますが、広域ごみ処理施設の処
理規模は約１．５倍になる予定です。

なぜ岡崎市や幸田町のごみも処理するの？Ｑ
Ａ ダイオキシン類の排出削減などのため、ごみ

処理の広域化が推進されており、現在の西尾
市クリーンセンターと岡崎市八帖クリーンセ
ンター１号炉を統合した広域ごみ処理施設を
建設することになりました。

建設中、ごみはどこで処理するの？Ｑ
Ａ 広域ごみ処理施設は、クリーンセンター敷地内

の管理棟などの一部施設を取り壊した跡地に建
設します。建設中も、引き続き現在のクリーン
センターでごみを処理します。

環境への影響は大丈夫？Ｑ
Ａ 環境影響評価を実施して環境に配慮した施設を

建設します。特に排ガスは、現在よりも厳しい
自主基準値を設定し、周辺環境への影響を抑え
ます。
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第１号の宣誓カップルが誕生
７月２６日に、パートナーシップ宣誓制度を利用したカップルが、第１

号として市役所で証明書を受け取りました。宣誓したのは、市内で同居
するＭさんとＡさん。めでたくパートナーとなった２人は「西尾市にも
ＬＧＢＴＱの方が多くいると思う。私たちの宣誓をきっかけに、２号、
３号と続いてくれたらうれしい」と笑顔で語っていました。

パートナーシップ宣誓制度

市役所で参加できる「救命講習」
市消防本部の救急隊員や女性消防団員から、心肺蘇

生法やＡＥＤの使用方法の実技指導が受けられます。
時９月８日㈭・９日㈮　午後１時３０分～４時３０分

※１回約３０分
場市役所

優しく教えます
！

気軽にお越しく
ださい。

問市消防署本署（☎５６・２１２７）
応急手当の知識と技術を身に付けよう
大切な人の命を守るために

あなたの大切な人の心臓と呼吸が突然止まってしまったとき、
すぐに応急手当できますか。

４分以内に救命処置できれば、蘇生率が大幅に上がります。
市内でも、救急車の到着までに家族が心肺蘇生法を実施し、一命を取り留めた事例があります。

倒れた方の命を守るためには、皆さんの協力が必要です。

「西尾市応急手当普及ボランティアの会」の会員
から、心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法、喉の奥に
物が詰まった場合の手当の方法などを学びます。
対市内在住・在学・在勤の方
時毎月第４日曜日　午後１時３０分～４時３０分
場市消防本部
定１５人（先着）
申問前月２０日までに、住所・

氏名・電話番号・学校名ま
たは勤務先をショートメッ
セージサービス（ＳＭＳ）で
西尾市応急手当普及ボラン
ティアの会鈴木（☎０９０・７６
７３・９６４３／須脇町）へ。

普通救命講習会

毎月開催
してます

「西尾市パートナーシップ宣誓制度」は、ＬＧＢＴＱ
（女性同性愛者、男性同性愛者、両性愛者、性自認が
出生時に割り当てられた性別と異なる人、性の在り方
が特定の枠に属さない人、分からない人）などの性的
少数者の意思を尊重し、生きづらさを少しでも解消す
るために、パートナーシップ関係を市が認める制度で
す。希望する２人が宣誓書を提出し、市が証明書を交
付します。

対次の①②のいずれも当てはまる方
①１８歳以上で、市内在住または市内へ転入予定
②配偶者がなく当事者以外とパートナーシップ関係

にない
申問宣誓書提出日の１週間前までに、地域つながり課
（☎６５・２１７８）へ。

「西尾市パートナーシップ宣誓制度」は、ＬＧＢＴＱ
（女性同性愛者、男性同性愛者、両性愛者、性自認が
出生時に割り当てられた性別と異なる人、性の在り方
が特定の枠に属さない人、分からない人）などの性的
少数者の意思を尊重し、生きづらさを少しでも解消す
るために、パートナーシップ関係を市が認める制度で
す。希望する２人が宣誓書を提出し、市が証明書を交
付します。

対次の①②のいずれも当てはまる方
①１８歳以上で、市内在住または市内へ転入予定
②配偶者がなく当事者以外とパートナーシップ関係

にない
申問宣誓書提出日の１週間前までに、地域つながり課
（☎６５・２１７８）へ。
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芸術の秋 の足音が聞こえる

きらまつり

気分もアップ！

国際芸術祭「あいち２０２２」現代美術展に参加するア
ーティスト８２組のうち１１組の作品が西尾市にやって
きます。
時９月２３日㈷～２５日㈰　午前９時～午後５時
場文化会館
●ワークショップwithアーティスト
対小・中学生
※小学３年生以下は保護者同伴

時９月２４日㈯　午後２時～４時
内顔が隠れていても「自分らしさ」が伝わるマスクを、
アーティストの尾花賢一さんと一緒に作ります。

定１５人（先着）
申９月１６日㈮までに、「ポップ・アップ！in西尾ワー
クショップ参加申し込み」・住所・氏名・年齢・電
話番号・メールアドレスを国際芸術祭「あいち」
組織委員会事務局ポップアップ！係（FAX０５２・９７１・
６１１５／✉popup@aichitriennale.jp）へ。

●ガイドツアー
時９月２５日㈰　①午前１０時　②午後２時
◆共通事項
問同事務局（☎０５２・９７１・３１１１）、 市
観光文化振興課（☎６５・２１６９）

●のど自慢大会の参加者を募集
対市内在住・在勤の方
時１１月１２日㈯　正午
定２０組（抽選）
申時 １０月１１日㈫まで
●ボランティアスタッフを募集
時１１月１２日㈯・１３日㈰
※１日または半日のみの活動も可

内会場内の案内や清掃、駐車場整理、
シャトルバス案内など

申時９月３０日㈮まで
◆共通事項

申問きらまつり実行委員会事務局（☎３２・１１４１／
西尾みなみ商工会本所内）へ。

尾花賢一《チャプター１》２０１５@Kenichi Obana

国際芸術祭「あいち２０２２」
ポップ・アップ！in西尾

吉良花火大会
時９月２４日㈯　午後７時３０分～８時３０分
※小雨決行。荒天の場合は１０月１日㈯に延期

場宮崎漁港周辺（吉良町）
打ち上げ数　約１,５００発
他駐車場は吉良恵比寿海
岸駐車場または宮崎漁
港周辺駐車場をご利用
ください。交通規制は
ありません。

問吉良・幡豆まちづくり
協議会（☎３２・１１４１／
西尾みなみ商工会議所
本所内）、市観光文化振
興課（☎６５・２１７０）

尾花賢一《上野山コスモロジー》２０21
Photo 上野則宏



　　　　

Boom!!

エアリービーズ

西尾市とエアリービーズは、
ホームタウンパートナー協定を
締結しています。
問スポーツ振興課（☎５４・０００２）

×

４
月
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
っ
て
約
5
か
月
。

み
ん
な
が
名
前
を
覚
え
て
く
れ
て
、
声
を
掛
け
て
も
ら

え
る
の
が
う
れ
し
い
。
学
生
時
代
に
佐
久
島
に
遊
び
に

来
た
時
、
島
の
方
が「
ス
イ
カ
食
べ
て
い
き
な
」と
言
っ

て
く
れ
た
の
が
す
ご
く
印
象
に
残
っ
て
る
。
卒
業
後
に

は
、
島
の
民
宿
や
食
堂
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
す
る
く
ら
い
、

ふ
る
さ
と
と
似
た
温
か
い
雰
囲
気
が
ず
っ
と
大
好
き
。

協
力
隊
に
な
っ
た
今
も
、
近
所
の
方
と
の
距
離
感
が
近

く
て
、
野
菜
を
分
け
て
く
れ
た
り
、
夜
一
緒
に
散
歩
に

出
か
け
た
り
す
る
。
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
て
い
る
と
、

あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ
て
い
く
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
い
わ
ゆ
る
な
ん
で
も
屋
さ
ん

か
な
。
私
の
主
な
任
務
は
、
イ
モ
の
栽
培
。
島
の
方
が

手
伝
い
に
来
て
く
れ
る
か
ら
、
作
業
が
大
変
で
も
頑
張

れ
る
。
他
に
も
観
光
客
の
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
を
し
た
り
、

佐
久
島
し
お
さ
い
学
校
へ
出
向
い
た
り
と
、
島
な
ら
で

は
の
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
経
験
し
て
い
る
。

島
で
の
楽
し
み
は
、
週
２
回
、
佐
久
島
し
お
さ
い
学

校
で
行
わ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
参
加
す
る
こ
と
。

体
を
動
か
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
な
が
ら
、
島
の
方
と

交
流
で
き
る
す
て
き
な
時
間
だ
な
。

い
つ
か
、
製
菓
衛
生
師
の
資
格
を
生
か
し
て
、
佐
久

島
な
ら
で
は
の
菓
子
や
土
産
を
開
発
し
た
い
。
み
ん
な

に
届
け
ら
れ
る
の
を
目
標
に
頑
張
ろ
う
。

問佐久島振興課（☎７２・
９６０７／さくナビ内）

右、左上／市内企業に寄付してもらった作業服を
着てイモを栽培　左下／島の方と海沿いを散歩

新型コロナウイルス感
染症の感染拡大を防ぐた
め、佐久島渡船をご利用
の際は、

渡船に乗るときは渡船に乗るときは

◦マスクの着用
◦会話を控えめに
の徹底をお願いします。

地域おこし協力隊
安江 つぐみ さん

岐阜県出身。専門学校
卒業後、佐久島で住み
込みアルバイトを経験

島の風
日記

佐久島発

安
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島
の
な
ん
で
も
屋
さ
ん

創部５０周年を迎えます

佐久島公式
ホームページ

イベント情
報

はこちら

チーム公式Twitter

５０周年の記念すべ
き年にプレーができ
ることを光栄に思い
ます。優勝を目標に、
⾃分には何ができる
のかを考え、進化し
続ける魅⼒あるチー
ムを目指して頑張り
ます。

兵頭 由
ゆ

希
き

 選手
No.２４　アウトサイドヒッター

昨シーズン達成で
きなかったファイナ
ル進出を最低限の目
標にし、優勝に向け
て頑張ります。日本
代表チームで積んで
きた経験を⾃信に変
えて、チームに貢献
していきます。

松井 珠
たま

己
き

 選手
No.１４　セッター

無料観戦チケットが
当たります！

１０月から始まる２０２２－２３シーズンで創部５０
周年の節目を迎えます。今シーズンのスロー
ガンは「BEE CHAMPION」。悲願のＶリーグ
優勝を目指して、５０年目もミツバチのように
軽快に、大きく飛躍していきます。シーズン
開幕を目前にした選手たちに意気込みを聞き
ました。

チーム公式Twitterをフ
ォローし、９月５日㈪の
投稿をリツイートしてく
れた方に、抽選で西尾開
幕戦のペア観戦チケット
をプレゼント。詳しい内
容はチーム公式Twitter
を確認してください。
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唯一無二のコレクションに7
16 西尾城プレミアム御城印の販売

尾城プレミアム御城印が旧近衛邸で販売
され、約100人が購入しました。シリア

ルナンバー付きの西尾城御城印に、書家の渡部
裕子さんが揮

き

毫
ご う

。「空」「時」など参加者の好きな
一文字を加えて、世界に一つしかない御城印を
完成させました。購入した方は「ここでしか買
えない、体験できない御城印を家族に自慢した
い」と笑顔を浮かべていました。

豆地区の踊りを後世に継承する講座「親
子で踊ろう！　幡豆の踊り体験会」が幡

豆ふれあいセンターで開催されました。浴衣に
着替えた参加者は、幡豆民舞会の皆さんの指導
の下、幡豆音頭やなじみのある曲などの振り付
けを練習。最後は全員で輪になり、幡豆の魅力
をうたった曲に合わせて盆踊り風に楽しく踊っ
て盛り上がりました。

幡西

幡豆の伝統を踊りでつなぐ7
2 親子で踊ろう！　幡豆の踊り体験会

願いが叶いますように
七夕会

内の保育園・認定こども園・幼稚園で七夕会が開催されました。祖父母を招いて発表会をしたり、給
食でお供え物のスイカを食べたりして七夕を満喫。園児たちは願い事を書いた短冊や折り紙をササに

飾り「天まで届きますように」と思いを込めました。
市

７
７

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチここをタッチここをタッチ

まち   ニュースの
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真の撮り方やこつを学び、子どもたちの
表現力を磨く講座「にしおイズムジュニ

ア」が愛知こどもの国で開催されました。子ど
もカメラマンたちは、園内を散策しながらスマ
ートフォンやタブレット端末で思い思いに撮影。
蒸気機関車の下にしゃがみこんだり、ボイラー
の中をのぞいたりと、子どもならではの目線で
楽しみながら撮影していました。

写

ワクワクを撮ろう！７
２３ にしおイズムジュニア

きものふれあいの里で「梅雨時のキノコ
を探そう」が開催されました。参加者は

キノコの名前や見分け方などを学んだ後、里内
へキノコ探しに出発し、小一時間ほどの探索で
１0種類以上のキノコを発見。集めたキノコを講
師と一緒に分類しながら「これは食べられるが
おいしくない」「毒があるが食べる地方もある」
などの解説を熱心に聞いていました。

い

これは食べられる？７
２４ 梅雨時のキノコを探そう

尾勤労会館で、リトルキッズプレバレエ
が開催されました。子どもたちは先生の

動きをまねて、バレエ独特のポージングや、バ
レエに必要な柔軟性を高めるストレッチなどを
体験。えび反りの体勢で頭に足を付けたり、開
脚して床に手を付けたりと、難しい動きもあり
ましたが、子どもならではの柔軟な体で、難な
く成功させていました。

西

目指せ！　一流バレリーナ
リトルキッズプレバレエ

７
２２

海地方を中心に活動する人気ボーイズグ
ループ「MAG!C☆PRINCE」のライブが

一色町公民館で開催されました。客席を埋めた
チアーズ（MAG!C☆PRINCEのファン）は、メ
ンバー３人と一緒に西尾クイズで大盛り上がり。
その後、デビュー曲の「絶対☆アイシテル！」や

「RUSH」などの人気曲が披露されると、会場の
熱気は最高潮に達しました。

東

初の西尾ライブにチアーズ熱狂７
３０ MAG!C☆PRINCE いざ西尾！

ここをタッチここをタッチ

このマークが付いている記事は、Catalog Pocketアプリで追加
写真を見られます。右のコードからダウンロードしてください。ここをタッチここをタッチ
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、行事・イベントを中止・
延期することがあります。最新情報は市ホームページで確認してください。

オ
ク
ト
ー
バ
ー
・
ラ
ン
＆

ウ
ォ
ー
ク
２
０
２
２

時
１０
月
１
日
㈯
～
３１
日
㈪

内
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
を
利

用
し
、
計
測
し
た
走
行
・
歩
行

距
離
を
全
国
や
市
内
の
参
加
者

と
競
い
ま
す
。

申
１０
月
３１
日
㈪
ま
で
に
、
参
加
用

の
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
。

ア
プ
リ
は
、
オ
ク
ト
ー
バ
ー
・

ラ
ン
＆
ウ
ォ
ー
ク
２
０
２
２
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
５４
・
０

０
０
２
）

地
産
地
消
！

親
子
で
さ
つ
ま
い
も
掘
り

対
小
学
生
と
保
護
者

時
10
月
２9
日
㈯　
午
前
10
時
～
11

時
集
合
場
所　
三
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー

定
５
組（
抽
選
）

￥
１
組
５
０
０
円

申
９
月
22
日
㈭
ま
で
に
、
郵
便
番

号
・
住
所
・
参
加
者
全
員
の
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
お
子
さ
ん
の

年
齢
・
電
話
番
号
を
、
農
水
振

興
課
（
ＦＡＸ
57
・
１
３
２
２
／
✉

nousui@
city.nishio.lg.jp

）

へ
。

問
農
水
振
興
課（
☎
65・２
１
３
５
）

一
色
学
び
の
館
企
画
展

「
旧
石
器・
縄
文
時
代
の
西
尾
」

時
９
月
17
日
㈯
～
11
月
20
日
㈰　

場
一
色
学
び
の
館

内
市
内
の
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
旧

石
器
～
縄
文
時
代
の
ナ
イ
フ
形

石
器
や
縄
文
土
器
類
、
甕か

め

棺か
ん

な

ど
の
展
示

●
展
示
解
説

時
９
月
24
日
㈯　
午
前
10
時
30
分

定
10
人（
先
着
）

申
９
月
10
日
㈯
～
23
日
㈷
に
、
岩

瀬
文
庫
へ
。

問
岩
瀬
文
庫（
☎
56
・
２
４
５
９
）

高
齢
者
趣
味
の
作
品
展

時
１１
月
１０
日
㈭
・
１１
日
㈮　
午
前

９
時
３０
分
～
午
後
３
時

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
書
・
絵
画
・
工
芸
・
写
真
・
短

歌
・
俳
句
・
手
芸
・
民
芸
・
盆

栽
な
ど
の
即
売
、
展
示

●
展
示
作
品
を
募
集

対
６０
歳
以
上

申
９
月
１
日
㈭
～
１０
月
１４
日
㈮
に
、

申
込
書
を
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）へ
。

申
込
書
は
市
役
所
ま
た
は
各
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、
同
協
議
会

に
用
意

他
①
作
品
は
未
発
表
の
も
の
に
限

る
。
②
出
品
は
１
人
１
点
。
短

歌
は
２
首
、
俳
句
は
２
句
ま
で

可
問
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
56
・

５
９
０
０
）

天
体
観
望
会

時
９
月
17
日
㈯
、
10
月
１
日
㈯

　
▼
午
後
１
時
～
３
時
…
太
陽
観

望
会　
▼
午
後
６
時
30
分
～
８

時
30
分
…
夜
間
観
望
会

内
太
陽
の
黒
点
や
プ
ロ
ミ
ネ
ン
ス
、

月
、
土
星
、
海
王
星
、
二
重
星

・
星
団
を
観
察

場
問
寺
津
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
☎
58
・
１
１
７
７
）

オクトーバー・ラ
ン＆ウォーク２０２2
ホームページ

時10月９日㈰　午前10時～午後４時
場一色さかな広場
内ステージイベントや体験型の催し、地
元食品の販売など
　※生き物観察会は要予約
問県環境局生活環境地盤対策室（☎０５２・
９５４・６２２０）、市環境保全課（☎34・８１１１）

SKE48の須田亜香里
さんがステージゲス
トに登場

県ホームページ

第９回
三河湾大感謝祭
第９回
三河湾大感謝祭
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対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

初
め
て
の
ヨ
ガ
教
室

対
中
学
生
以
上

時
９
月
24
日
㈯　
午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分

場
西
尾
勤
労
会
館

内
ヨ
ガ
の
基
本
や
簡
単
な
ポ
ー
ズ

を
学
び
ま
す
。

定
１５
人（
先
着
）

￥
５
０
０
円

申
問
９
月
10
日
㈯
か
ら
、
西
尾
勤

労
会
館（
☎
59
・
１
１
０
０
）へ
。

環
境
学
習
講
座「
カ
メ
ラ
を

持
っ
て
里
山
を
散
策
し
よ
う
」

対
小
学
生
以
上
と
保
護
者

時
１０
月
15
日
㈯　
午
前
９
時
３０
分

～
正
午

場
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

内
里
山
を
散
策
し
、
生
き
物
や
植

物
を
撮
影
し
ま
す
。

定
１０
組
２０
人（
先
着
）

申
問
９
月
10
日
㈯
～
30
日
㈮
に
、

住
所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名
・

学
年
・
電
話
番
号
を
環
境
保
全

課
（
☎
３４
・
８
１
１
１
／
✉ka

　

nkyo-h@
city.nishio.lg.jp

／
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
）へ
。

お
菓
子
教
室
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｕ
・

Ｓ
Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｔ
Ｓ
・
Ｌ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
Ｏ
Ｎ

対
１６
歳
以
上

時
１０
月
１１
日
㈫　
午
後
２
時
～
４

時
場
子
育
て
・
多
世
代
交
流
プ
ラ
ザ

内
パ
テ
ィ
シ
エ
か
ら
イ
モ
の
タ
ル

ト
の
作
り
方
を
学
び
ま
す
。

定
１６
人（
抽
選
）

￥
３
０
０
０
円

申
問
９
月
１０
日
㈯
～
３０
日
㈮
に
、

子
育
て
・
多
世
代
交
流
プ
ラ
ザ

（
☎
７３
・
４
４
８
７
）へ
。

移
動
美
術
館
２
０
２
２

「
も
じ
も
え
も
じ
も
」

時
９
月
17
日
㈯
～
11
月
27
日
㈰

休
館
日　
祝
日
以
外
の
月
曜
日
、

10
月
20
日
㈭
、
11
月
17
日
㈭

場
岩
瀬
文
庫

内「
も
じ
」を
テ
ー
マ
に
、
岩
瀬
文

庫
・
愛
知
県
美
術
館
・
愛
知
県

陶
磁
美
術
館
の
作
品
を
展
示

●
記
念
講
演
会

時
①
９
月
17
日
㈯　
②
10
月
１
日

㈯　
午
後
２
時
～
３
時

●
ス
ラ
イ
ド
ト
ー
ク

時
①
９
月
24
日
㈯　
②
10
月
８
日

㈯　
③
10
月
15
日
㈯　
午
後
２

時
～
２
時
45
分　

◆
共
通
事
項

定
３０
人（
先
着
）

申
問
９
月
１０
日
㈯
か
ら
、
文
化
財

課
（
☎
56
・
２
４
５
９
／
岩
瀬

文
庫
内
）へ
。

武
者
行
列
と
火
縄
銃
実
演

時
内
10
月
８
日
㈯　
▼
武
者
行
列

出
発
…
午
前
10
時
30
分　
▼
火

縄
銃
の
実
演
…
午
前
11
時

　
※
雨
天
時
は
火
縄
銃
の
実
演
の　

　
み
実
施

場
歴
史
公
園
二
之
丸
広
場

問
文
化
財
課（
☎
56
・
２
４
５
９
）

第
１
回
ば
ら
ネ
ッ
ト
セ
ミ
ナ
ー

「
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
バ
イ
ア
ス

を
知
る
・
気
づ
く
・
対
処
す
る
」

時
１０
月
１５
日
㈯　
午
前
１０
時
～
１１

時
３０
分

場
一
色
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

内
無
意
識
の
思
い
込
み
「
ア
ン
コ

ン
シ
ャ
ス
バ
イ
ア
ス
」
の
説
明

を
聞
き
、
一
人
一
人
が
幸
せ
に

暮
ら
す
た
め
の
対
処
法
を
学
び

ま
す
。

定
50
人（
抽
選
）

申
問
９
月
２６
日
㈪
ま
で
に
、
住
所

・
氏
名
・
電
話
番
号
を
地
域
つ

な
が
り
課
（
☎
65
・
２
１
７
８

／
✉kyoudou@

city.nishio.

　

lg.jp)

へ
。

他
託
児
あ
り（
６
人
程
度
／
先
着
）。

西
尾
を
歩
こ
う
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

時
９
月
15
日
㈭　
午
前
９
時
30
分

※
雨
天
中
止
。
開
催
の
可
否
は

　
当
日
午
前
８
時
30
分
以
降
に

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

集
合
場
所　
岡
ノ
山
遊
ぼ
っ
茶
広

場
内
岡
ノ
山
遊
ぼ
っ
茶
広
場
か
ら
八

ツ
面
山
遊
歩
道
を
通
る
約
４
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
を
歩
き
ま
す
。

問
西
尾
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
５７

・
０
６
６
１
）

時11月６日㈰　午後１時開場、１時30分開演
場きら市民交流センター
内ピアノやフルート、歌を親子で楽しむコン
サート

定１００人（先着）
￥▶一般…５００円　▶高校生以下…無料
申問９月１１日㈰～１１月２日㈬に、
　参加者全員の氏名・電話番
　号を文化会館（☎５４・５８５５
　／✉n-bunka@katch.ne.jp)
　へ。こくちーずプロでも申
　し込み可 こくちーずプロ

♫

♪

吉良
ファミリー
コンサート

吉良
ファミリー
コンサート

吉良
ファミリー
コンサート
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こ
れ
か
ら
を
生
き
る
終
活
講
座

●
普
元
寺
住
職
に
よ
る
お
説
法
・

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
説
明

時
１０
月
１
日
㈯　
午
前
10
時
～
11

時
30
分

定
５０
人（
先
着
）

●
法
律
家
に
よ
る
相
続
の
話

時
１０
月
２２
日
㈯　
午
前
10
時
～
11

時
30
分

定
10
組
２０
人（
先
着
）

￥
５
０
０
円

●
紙
で
蓮
を
作
る
ハ
ス
ワ
ー
ク

時
１1
月
２6
日
㈯　
午
前
10
時
～
11

時
30
分

定
２０
人（
先
着
）

￥
５
０
０
円

◆
共
通
事
項

場
子
育
て
・
多
世
代
交
流
プ
ラ
ザ

申
問
９
月
１０
日
㈯
か
ら
、
子
育
て

・
多
世
代
交
流
プ
ラ
ザ
（
☎
７３

・
４
４
８
７
）
へ
。

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会

対
小
学
生
以
上

時
１０
月
６
日
㈭
・
１３
日
㈭
・
２０
日

㈭
・
２７
日
㈭　
午
後
７
時
～
９

時

場
総
合
体
育
館

￥
▼
高
校
生
以
上
…
１
０
０
円

　
▼
中
学
生
以
下
…
50
円

持
室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲

み
物

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
５４
・
０

０
０
２
）

小
中
学
生
創
意
く
ふ
う
展

時
９
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰　
午
前

９
時
～
午
後
６
時

　
※
11
日
㈰
は
午
後
４
時
ま
で

場
中
央
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

持
小
・
中
学
生
や
発
明
ク
ラ
ブ
会

員
の
作
品
約
２
５
０
点
を
展
示

問
西
尾
市
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ

事
務
局
（
☎
56
・
７
６
７
６
／

中
央
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
内
）

特
別
開
催
！　

環
境
学
習

講
座「
わ
く
わ
く
工
場
見
学
」

対
小
学
４
～
６
年
生
と
保
護
者

時
１０
月
１０
日
㈷　
午
前
９
時
～
正

午
集
合
場
所　
市
役
所

内
デ
ン
ソ
ー
高
棚
製
作
所
で
工
場

の
環
境
対
策
を
学
び
ま
す
。

定
１０
組
２０
人（
先
着
）

申
問
９
月
12
日
㈪
～
22
日
㈭
に
、

住
所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
お
子
さ
ん
の
学

年
・
電
話
番
号
を
環
境
保
全
課

（
☎
３４
・
８
１
１
１
／
✉kank

　

yo-h@
city.nishio.lg.jp

／

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
）へ
。

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
シ
ネ
マ

「
人
生
フ
ル
ー
ツ
」

時
１０
月
２２
日
㈯　
午
後
２
時
～
３

時
３０
分　

　
※
午
後
１
時
30
分
開
場

場
一
色
町
公
民
館

内
樹
木
希
林
が
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
の

心
温
ま
る
夫
婦
の
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
映
画
を
上
映

定
２
０
０
人（
先
着
）

￥
５
０
０
円（
全
席
自
由
）

申
９
月
７
日
㈬
～
10
月
22
日
㈯
に
、

文
化
会
館
ま
た
は
一
色
町
公
民

館
へ
。

問
一
色
町
公
民
館
（
☎
72
・
３
４

１
１
）

献
血

時
９
月
21
日
㈬
・
22
日
㈭
・
26
日

㈪　
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０

分
、
午
後
１
時
～
４
時

場
市
役
所

問
福
祉
課（
☎
６５
・
２
１
１
４
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

対
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方

時
９
月
２8
日
㈬　
午
後
１
時
３０
分

～
３
時
３０
分

場
市
役
所

内
介
護
の
悩
み
を
話
し
合
い
ま
す
。

問
長
寿
課（
☎
６５
・
２
１
２
０
）

お
口
の
健
康
講
座

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に
つ
い
て

対
18
歳
以
上

時
10
月
13
日
㈭　
午
後
１
時
3０
分

～
３
時

場
西
尾
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
口
の
機
能
の
衰
え
を
予
防
す
る

ヒ
ン
ト
を
歯
科
医
師
か
ら
学
び

ま
す
。

定
30
人（
先
着
）

申
問
９
月
１4
日
㈬
か
ら
、
西
尾
市

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
５7
・
０
６

６
１
）
へ
。

ⓒ東海テレビ放送
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対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

健
康
づ
く
り
教
室

（
高
齢
者
通
い
の
場
）

対
全
９
回
に
参
加
で
き
る
方

時
①
１０
月
３
日
・
１７
日
・
２４
日
、

１１
月
７
日
・
１４
日
・
２１
日
、

１２
月
５
日
・
１２
日
・
１９
日
の

毎
回
月
曜
日　
午
前
９
時
10

分
～
10
時
10
分　

　
②
１０
月
４
日
・
１８
日
・
２５
日
、

１１
月
８
日
・
１５
日
・
２２
日
、

１２
月
６
日
・
１３
日
・
２０
日
の

毎
回
火
曜
日　
午
後
１
時
30

分
～
２
時
30
分

場
①
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
②
福
地
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
腰
痛
、
膝
痛
の
改
善
に
役
立
つ

体
操

定
各
２０
人（
先
着
）

￥
①
２
５
０
０
円

　
②
２
０
０
０
円

申
①
９
月
１2
日
㈪
午
前
９
時
～
１０

時
３０
分
に
、
参
加
費
を
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
。

②
９
月
１3
日
㈫
午
後
１
時
１０
分

～
２
時
３０
分
に
、
参
加
費
を

福
地
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
。

問
長
寿
課（
☎
６５
・
２
１
２
１
）

９月10日㈯～16日㈮は自殺予防週間

あなたのこころは大丈夫？ 問西尾市保健センター（☎５7・0661）

３年８月公開の日本財団自殺意識全国調査で「本気で自殺したいと考えたことがある」
と答えた人は４人に１人。西尾市でも毎年、30人前後の方が自ら命を絶っています。自
殺は決して他人事ではありません。コロナ禍などの影響で普段よりストレスを抱えやす
くなっています。心の悩みやストレスを、１人で抱え込まないことが大切です。

一人で悩まず、相談を
心が不安定な状態を放っておくと、正常な判断力が失
われてしまいます。家族などに相談しにくい場合は、公
的な相談機関を利用しましょう。
1心の健康に関すること

2体の健康に関すること

3ＳＮＳ相談窓口

ストレスとうまく付き合う
ストレスが蓄積すると、心身に不調をきたす恐れがあ
ります。規則正しい生活や睡眠、運動、食事、友人と話
すなど、自分に合った対処方法を見つけましょう。

悩みを自分で解決できずに、抱えてしまう方が多くい
ます。周りに困った人がいたら、小さなことでも気に掛
けてみてください。

悩みを抱えている方へ

相 談 窓 口 電話番号 利 用 時 間

あいちこころホット
ライン365

052・951・
2881

午前９時～午後８時30
分

名古屋いのちの
電話

052・931・
4343 24時間

西尾保健所
（寄住町） 56・5241 月～金曜日の午前９時～正

午、午後１時～４時30分
地域活動支援セン
ター「めだか工房」54・6775

午前９時～午後５時／月～
土曜日、水曜日は正午まで

子ども・若者総合相談
センター「コンパス」 65・5200 午前10時～午後７時／

祝日を除く火～土曜日

あいちこころの
サポート相談
（ＬＩＮＥ）

チャイルドライ
ン（チャット／
18歳以下の方）

10代・20代の女
性のための相談
（ＬＩＮＥ）

大切な人を心配している方へ

相 談 窓 口 電話番号 利 用 時 間

西尾市保健センター 57・0661 月～金曜日の午前９時～正
午、午後１時～４時30分

①気付き…家族や友人の変化に気付いたら「疲れて
　　　　る？　大丈夫？」など声を掛けましょう。
②傾　聴…話を聴くことで、気持ちが楽になること
　　　　があります。
③つなぐ…早めに専門家に相談し、解決の糸口に。
④見守る…すぐに解決できなくても、温かく寄り添
　　　　いましょう。
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糖
尿
病
・
高
血
圧
の
た
め

の
栄
養
相
談

対
次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

①
糖
尿
病
ま
た
は
高
血
圧
を
治

療
中
の
方
（
透
析
治
療
を
受

け
て
い
る
方
を
除
く
）

②
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
値
５
・
６
％
以

上
の
方

③
最
高
血
圧
１
４
０
㎜
Hg
以
上
、

ま
た
は
最
低
血
圧
９０
㎜
Hg
以

上
の
方

時
９
月
２8
日
㈬　
午
後
１
時
３０
分

～
４
時

場
西
尾
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
管
理
栄
養
士
に
よ
る
個
別
相
談

（
１
人
４０
分
程
度
）

定
３
人（
先
着
）

申
問
９
月
21
日
㈬
ま
で
に
、
西
尾

市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
５７
・
０

６
６
１
）
へ
。

他
治
療
中
の
方
は
主
治
医
に
相
談

の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

一
色
健
康
体
操

（
高
齢
者
通
い
の
場
）

時
１０
月
６
日
・
２０
日
、
１１
月
１０
日

・
１７
日
、
１２
月
１
日
・
１５
日
、

５
年
１
月
５
日
・
１９
日
、
２
月

２
日
・
１６
日
、
３
月
２
日
・
１６

日
の
毎
回
木
曜
日　
全
12
回　

午
後
１
時
３０
分
～
３
時

場
子
育
て
・
多
世
代
交
流
プ
ラ
ザ

内
正
し
い
姿
勢
作
り
と
ス
ト
レ
ッ

チ
を
目
的
と
し
た
体
操

定
３０
人（
先
着
）

￥
１
０
０
０
円

申
９
月
２２
日
㈭
午
後
１
時
～
１
時

３０
分
に
、
子
育
て
・
多
世
代
交

流
プ
ラ
ザ
へ
。

問
長
寿
課（
☎
６５
・
２
１
２
１
）

地
産
地
消
ク
ッ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

「
高
血
圧
予
防
料
理
教
室
」

対
１８
歳
以
上

時
１０
月
２６
日
㈬　
午
前
１０
時
～
午

後
１
時

場
き
ら
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

内
塩
分
控
え
め
の
ポ
ー
ク
ソ
テ
ー

の
キ
ノ
コ
ソ
ー
ス
が
け
、
リ
ン

ゴ
の
デ
ザ
ー
ト
な
ど
を
作
り
ま

す
。

定
１６
人（
先
着
）

￥
６
０
０
円

申
問
９
月
１６
日
㈮
か
ら
、
西
尾
市

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
57
・
０
６

６
１
）
へ
。

秋
の
遊
ぼ
う
会

対
独
り
歩
き
が
で
き
る
１
歳
半
以

上
と
保
護
者
で
、
全
４
回
に
参

加
で
き
る
方

時
１０
月
６
日
～
２７
日
の
毎
回
木
曜

日　
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

場
岡
ノ
山
遊
ぼ
っ
茶
広
場

内
親
子
触
れ
合
い
遊
び
な
ど

定
１５
組（
先
着
）

申
９
月
１２
日
㈪
～
２１
日
㈬
午
前
９

時
３０
分
～
午
後
３
時
に
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
く
さ
の
実

（
☎
５６
・
８
３
１
１
／
く
さ
の

実
保
育
園
内
）
へ
。
申
し
込
み

は
保
護
者
に
限
る
。

わ
く
わ
く
ク
ラ
ブ
料
理
教
室

（
高
齢
者
通
い
の
場
）

対
６５
歳
以
上

時
①
１０
月
３
日
㈪
・
１７
日
㈪
、
１１

月
８
日
㈫
・
２１
日
㈪
、
１２
月

２
日
㈮
・
１２
日
㈪　
午
前
10

時
～
正
午　

　
②
１０
月
14
日
㈮
、
１１
月
11
日
㈮
、

１２
月
９
日
㈮　
午
前
10
時
～

正
午

場
①
幡
豆
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー　

②
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
①
鬼
ま
ん
じ
ゅ
う
、
こ
ん
に
ゃ

く
作
り
、
魚
料
理

②
季
節
の
料
理
や
こ
ん
に
ゃ
く

料
理

定
各
２０
人（
先
着
）

￥
①
２
５
０
０
円

　
②
１
８
０
０
円

申
９
月
２４
日
㈯
午
後
１
時
～
２
時

に
、
幡
豆
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー

へ
。

問
長
寿
課（
☎
６５
・
２
１
２
１
）

対市内在住・在勤の方
時10月1６日㈰　午後２時～４時
　※午後１時30分開場
場文化会館
内▶講演「くすりとの上手なつき合いかた」
　　「薬剤師が自宅にやって来る！　～訪問
　薬剤師という仕事～」
▶パネルディスカッション「くすりをめぐ
る地域の物語　～わたしたちが伝えたい
こと～」

定１6０人（先着）
問在宅医療介護連携支援センター
（☎65・2120／長寿課内）

知っ得と薬立つ！
くすりとのつき合いかた
～通院から在宅医療まで～

知っ得と薬立つ！
くすりとのつき合いかた
～通院から在宅医療まで～

知っ得と薬立つ！
くすりとのつき合いかた
～通院から在宅医療まで～

第５回在宅医療市民フォーラム第５回在宅医療市民フォーラム第５回在宅医療市民フォーラム



19　　

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

手
話
奉
仕
員
養
成
基
礎
講
座

対
入
門
講
座
受
講
者
ま
た
は
入
門

講
座
終
了
程
度
の
知
識
を
有
す

る
方

時
10
月
12
日
～
５
年
３
月
22
日
の

毎
回
水
曜
日　
全
22
回　
午
後

１
時
15
分
～
3
時
15
分

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
手
話
の
基
本
文
法
、
日
常
的
な

会
話
を
学
び
ま
す
。

定
20
人（
抽
選
）

￥
３
３
０
０
円

申
問
９
月
12
日
㈪
～
22
日
㈭
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
、
市
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
56
・
５
９
０

０
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

へ
。
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
。

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
講
座

●
折
り
紙
講
座

時
９
月
29
日
㈭
、
10
月
６
日
㈭　

午
前
１０
時
～
正
午

内
折
り
方
を
学
び
、
折
り
紙
作
品

を
作
り
ま
す
。

￥
１
０
０
０
円

●
そ
め
花
講
座

時
９
月
30
日
～
12
月
２
日
の
毎
回

金
曜
日　
全
10
回　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分　

内
白
い
布
を
切
り
抜
き
、
好
き
な

色
に
染
め
て
花
を
作
り
ま
す
。

￥
１
０
０
０
円

●
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
講
座

時
10
月
３
日
㈪
、
11
月
７
日
㈪
、

12
月
19
日
㈪　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

内
季
節
の
花
で
バ
ス
ケ
ッ
ト
な
ど

を
作
り
ま
す
。

￥
１
回
２
０
０
０
円

◆
共
通
事
項

対
身
体
障
害
者

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
各
10
人（
先
着
）

申
問
９
月
12
日
㈪
～
22
日
㈭
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
、
市
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
56
・
５
９
０

０
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

へ
。
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
。

他
付
き
添
い
の
同
伴
可
。
手
話
通

訳
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
営
住
宅
入
居
者

●
犬
塚
住
宅（
中
畑
一
丁
目
）

階
数
な
ど　
３
階
、
３
Ｄ
Ｋ
、
水

洗
家
賃　
２
万
３
７
０
０
円
～
４
万

６
６
０
０
円

●
大
切
間
住
宅（
吉
良
町
吉
田
）

階
数
な
ど　
平
屋
、
２
Ｋ
、
水
洗

家
賃　
３
５
０
０
円
～
６
９
０
０

円
●
埋
畑
住
宅（
吉
良
町
荻
原
）

階
数
な
ど　
４
階
、
３
Ｄ
Ｋ
、
水

洗
家
賃　
２
万
５
０
０
０
円
～
４
万

９
１
０
０
円

◆
共
通
事
項

募
集
戸
数　
各
１
戸

申
問
９
月
６
日
㈫
～
１3
日
㈫
に
、

建
築
課（
☎
６５
・
２
１
４
６
）へ
。

市
民
病
院
の
放
射
線
治
療
を
休
止

放
射
線
治
療
装
置
の
更
新
の
た

め
、
放
射
線
治
療
を
休
止
し
ま
す
。

放
射
線
治
療
の
休
止
期
間
中
に
治

療
が
必
要
な
方
は
、
他
院
へ
紹
介

す
る
な
ど
、
個
別
に
案
内
し
ま
す
。

時
１０
月
１
日
㈯
～
５
年
３
月
下
旬

問
市
民
病
院
管
理
課
（
☎
５６
・
３

１
７
１)

問収納課（☎６５・２１３２）

▶国民健康保険税（普通徴収分）…第３期
▶介護保険料（普通徴収分）………第３期
▶後期高齢者医療保険料（普通徴収分）…第３期
▶下水道事業受益者負担金………第２期

今月の納期

納期限　９月30日㈮
口座振替の方は残高を確認してください。
再振替は不可

1ワクワクいっぱい！あきのおはなしかい
時10月８日㈯　午前10時30分～11時
内ペープサートや紙皿シアターのお話し会
定1０人（先着）
2電子図書館にチャレンジ
時10月８日㈯・９日㈰　午前10時～正午、午後
２時～５時

内にしお電子図書館と電子雑誌の体験
3体験！　司書のおしごと
対小学３～６年生
時10月８日㈯　午後１時30分～４時30分
内カウンター業務やクイズを通して図書館の仕
事を体験

定６人（先着）
4新聞紙で作って遊ぼう！　的当てゲーム
対小学生以下
　※３年生以下は保護者同伴
時10月９日㈰　午前１0時30分～正午
内新聞紙でゴルフクラブやボール、ゲート、的
を作った遊び

定６人（先着）
5豆たたみを作ろう！
時10月９日㈰　午後２時～３時30分
内畳と畳縁を使った豆たたみ作り
定12人（先着）
◆共通事項（3～5）
申９月17日㈯から、直接幡豆図書館へ。18日㈰
からは電話でも申し込み可

はずっとまつり
場問幡豆図書館（☎62・6588）



　　20

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
説
明
会
・
起
案
相
談
会

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
、

不
特
定
多
数
の
人
か
ら
資
金
を
集

め
る
仕
組
み
）
の
知
識
や
市
の
支

援
事
業
の
活
用
方
法
を
学
び
ま
す
。

時
１０
月
２２
日
㈯　
午
前
１０
時
～
正

午
場
市
役
所

内
①
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

の
活
用
方
法　
②
支
援
事
業
の

内
容　
③
成
功
体
験
談　
④
個

別
相
談

申
1０
月
１４
日
㈮
ま
で
に
、
電
子
申

請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
で
申
し
込

み
問
地
域
つ
な
が
り
課
（
☎
65
・
２

１
７
８)

ご
み
散
乱
防
止
市
民
行
動

週
間
に
伴
う
施
設
の
開
場

時
１０
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰　
午
前

８
時
３０
分
～
正
午
、
午
後
１
時

～
４
時

場
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、
平
原
地

区
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場

他
期
間
中
は
家
庭
ご
み
を
１
０
０

キ
ロ
グ
ラ
ム
ま
で
無
料
で
処
分

可
問
ご
み
減
量
課（
☎
34・８
１
１
３
）

西
三
河
都
市
計
画
公
園
の

変
更（
案
）の
縦
覧

時
９
月
１
日
㈭
～
15
日
㈭

場
市
役
所

内
都
市
計
画
公
園
の
変
更
（
仮
称

・
西
野
町
公
園
）

他
期
間
中
、
意
見
書
を
提
出
可

意
見
書
の
提
出
先
・
問
合
先　
都

市
計
画
課（
☎
65
・
２
１
４
４
）

５
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
は
、
宝
く
じ
の
事
業
収
入
を

財
源
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
促
進

の
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

対
次
の
①
～
③
全
て
に
該
当
す
る

事
業

①
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
推
進

す
る
た
め
の
施
設
整
備
や
物

品
の
購
入
事
業
（
事
業
費
１

０
０
万
円
以
上
）

②
宝
く
じ
の
普
及
・
促
進
を
図

る
こ
と
の
で
き
る
事
業

③
５
年
４
月
１
日
以
降
に
実
施

し
、
６
年
３
月
３１
日
ま
で
に

完
了
す
る
事
業

募
集
単
位　
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
協
議
会
ま
た
は
町
内
会

助
成
額
な
ど　
1
一
般
助
成
（
備

品
の
購
入
な
ど
）
…
１
０
０
～

２
５
０
万
円　
2
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
（
集
会
施
設

の
建
設
な
ど
）
…
補
助
率
５
分

の
３（
１
５
０
０
万
円
を
限
度
）

募
集
件
数　
1
２
件　
2
１
件

※
抽
選

申
問
９
月
15
日
㈭
ま
で
に
、
申
込

書
と
提
出
書
類
を
地
域
つ
な
が

り
課（
☎
６５
・
２
１
７
８
）へ
。

申
込
書
は
同
課
に
用
意

に
ぎ
わ
い
の
あ
る
文
化
会
館

市
民
ロ
ビ
ー
を
考
え
よ
う
！

時
１０
月
８
日
㈯　
午
後
２
時
～
４

時
場
文
化
会
館

内
改
修
後
の
文
化
会
館
市
民
ロ
ビ

ー
の
活
用
方
法
を
考
え
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ

定
１５
人（
先
着
）

申
問
９
月
１２
日
㈪
～
１０
月
７
日
㈮

に
、
観
光
文
化
振
興
課
（
☎
６５

・
２
１
９
７
／
ＦＡＸ
57
・
１
３
１

７
／
✉bunka@

city.nishio.
lg.jp

）
へ
。

ファミリー・サポート・センターの援助会員を募集
ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）は、
子育ての手助けが必要な方（依頼会員）に子育てを手伝
いたい方（援助会員）を紹介し、会員同士で助け合う組
織です。資格は不要で、できる範囲の内容で構いませ
ん。空いた時間で子育てをサポートしてくれる方、お
待ちしてます。
対18歳以上
内小学生以下の預かりや送迎など
￥１時間当たり６００円～８００円を依頼会員が支払い
●ファミサポ講習会
時11月10日㈭　午前９時30分～午後３時30分
場総合福祉センター
内緊急時の対応（心肺蘇生・ＡＥＤの使い方）など、子
どもの預かりに必要な知識を学びます。
定2０人（先着）
申問９月７日㈬～11月８日㈫に、ファミサポ（☎５７・
５００７／総合福祉センター内）へ。
他①午前の部のみ受講も可。午後の部は１1月17日㈭午
前９時３０分～正午で振替可　②１0日㈭の午前中と17
日㈭は託児あり（生後６か月以上のお子さん／１１月
２日㈬までに要予約）。

　子育てが一段落した３年前、援助会員の友
人から話を聞き「自分も何か手伝えないかな」
と思い、会員になりました。現在は週２回、
学童保育から習い事への送迎を手伝っていま
す。自分の都合に合わせて無理のない範囲で
引き受けています。道中では学校や家での出
来事など、いろいろな話をしてくれるので楽
しく活動できていま
す。少しでもお母さ
んの負担の軽減につ
ながればうれしいで
すね。

安心して子育てができるサポート役に安心して子育てができるサポート役に安心して子育てができるサポート役に
援助会員　伊澤　有理さん

電子申請・届出
システム



行政書士書類作成相談
時９月２１日㈬午後１時３０分～３時３０分場
一色支所内官公署に提出する相続などの
書類作成問市民課（☎６５・２１98）

司法書士法律相談
時１０月１４日㈮午後１時３０分〜４時場市役
所内紛争の目的の価格が140万円以下の
民事相談※１人30分以内、５人まで予問
９月１６日㈮から、市民課（☎６５・２１98）へ。

登記相談
時１０月１２日㈬午後１時〜４時場市役所内
土地の売買や相続など問市民課（☎６５・
２１98）

行政相談
時１０月１４日㈮午前10時〜正午場市役所内
国の仕事や手続き、サービス全般に対す
る苦情や要望問市民課（☎６５・２１98）

人権困りごと相談
場時▶吉良支所…１０月１４日㈮▶一色支所
…１０月１４日㈮▶総合福祉センター…１０月
１５日㈯▶幡豆いきいきセンター…１０月２１
日㈮時午後１時３０分〜４時内いじめ、虐
待、セクハラなどの相談※一色支所と総
合福祉センターは弁護士が同席問市民課
（☎６５・２１98）　　

内職相談

時毎週金曜日午前10時〜午後３時場総合
福祉センター内内職の紹介と事業所の登
録問福祉課（☎６５・２１14）

障害者虐待相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場障害者虐待防止センター（福祉課内）
内障害者に対する虐待など問障害者虐待
防止センター（☎６５・２１17）

こころの相談
時毎週月～土曜日午前９時〜午後５時※
水曜日は正午まで内精神障害者と家族の
困りごと場問地域活動支援センターめだ
か工房（☎54・6775／矢曽根町）

身体障害者相談
時毎月第１・４月曜日午前９時〜正午場
総合福祉センター内身体障害者と家族の
困りごと問福祉課（☎６５・２１13）

結婚相談

時毎週火曜日と毎月第１・３日曜日午後
１時〜３時場総合福祉センター内結婚相
手の紹介※申込金500円と写真２枚必要
問市社会福祉協議会総務地域課（☎56・
5900／総合福祉センター内）

日
ひ

にち　市
し

役
やく

所
しょ

が開
あ

いている日
ひ

／時
じ

間
かん

　
▶ベ

べ

ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

…午
ご

前
ぜん

８時
じ

３０分
ぷん

〜午
ご ご

後５時
じ

▶ポ
ぽ

ル
る

ト
と

ガ
が

ル
る

語
ご

…午
ご

前
ぜん

９時
じ

～午
ご

後
ご

１時
じ

／
内
ないよう

容　生
せいかつ

活で　困
こま

っていることを　相
そうだん

談　
できます。ベ

べ

ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

・ポ
ぽ

ル
る

ト
と

ガ
が

ル
る

語
ご

以
い

外
がい

はテ
て

レ
れ

ビ
び

電
でん

話
わ

通
つう

訳
やく

を使
つか

います。／場
ば

所
しょ

・問
と

い合
あ

わせ先
さき

　市
し

役
やく

所
しょ

２階
かい

　地
ち

域
いき

つな
がり課

か

（電
でん

話
わ

0563・６５・２383）

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん
窓
まど
口
ぐち

児童生徒心配ごと相談
時毎週月〜金曜日午前９時〜午後４時内
いじめや不登校など※面談可場問適応指
導教室（中央ふれあいセンター内☎57・
0555／一色町公民館内☎73・4572）

DV相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場市役所内配偶者などからの暴力問家
庭児童支援課（☎56・3113）

育児・虐待相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場市役所内子どもの発達や育児全般、
児童虐待※電話相談可問家庭児童支援課
（☎56・3113）

育児相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場子育て支援センターやつおもて（八
ツ面保育園内）内未就学児の育児、生活
習慣、心配ごとなど問子育て支援センタ
ーやつおもて（☎57・2602）

児童巡回相談
時１０月６日㈭午前10時〜午後３時場市役
所内療育手帳に関する相談※予約制予問
西三河福祉相談センター（☎0564・27・
2779／岡崎市明大寺本町）へ。

児童相談
時毎週月～金曜日午前９時〜午後４時場
市役所内児童の性格や家族関係、学校生
活など※電話相談可問家庭児童支援課
（☎56・0324）

ひとり親家庭相談
時毎週月～金曜日午前８時３０分～午後５
時場市役所内ひとり親家庭の困りごとや
自立生活問家庭児童支援課（☎６５・２１79）

行政評価苦情申立
時９月２６日㈪、１０月３日㈪午後１時30分
〜３時場市役所内市の苦情対応に納得で
きない場合の相談予問行政評価委員会事
務局（☎６５・２１５５／秘書政策課内）へ。

年金相談
場時▶市役所…１０月６日㈭・２０日㈭▶吉
良支所…１０月１３日㈭時午前１０時～正午、
午後１時～４時内厚生・国民年金の相談
・手続き予問９月20日㈫から、保険年金
課（☎６５・２１０４）へ。

消費生活相談
時毎週月～金曜日午前９時〜午後４時場
消費生活センター（市役所会議棟内）内悪
質商法や多重債務問題（面談のみ）、クー
リングオフなど※予約優先。電話相談可
予問消費生活センター（☎65・2161）へ。

労働相談
時９月２０日㈫午後１時〜４時場市役所内
労働条件や解雇、賃金などの労働問題※
予約制予問前日の正午までに、商工振興
課（☎６５・２１６８）へ。

創業支援相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場商工振興課内新規創業の相談問商工
振興課（☎６５・２１６８）

市税夜間納税相談
時１０月１３日㈭午後５時１５分〜８時場市役
所内市税の相談・納付問収納課（☎６５・
２１29）

市税休日納税相談

時９月２５日㈰午前８時３０分～正午場市役
所内市税の相談・納付問収納課（☎６５・
２１29）

市民特別法律相談
場時▶寺津ふれあいセンター…１０月１日
㈯▶幡豆支所…１０月６日㈭▶市役所…１０
月１１日㈫・２５日㈫▶一色支所…１０月２０日
㈭ ▼吉良支所…１０月２７日㈭時午後１時３０
分〜４時内法律的専門知識が必要な相談
※１人３０分以内、各日５人まで予問９月
1６日㈮から、市民課（☎６５・２１98）へ。

若者の就職相談
対１５歳～４９歳の未就職者またはその家族
場時①市役所…９月１４日㈬・28日㈬午後
１時３０分～４時３０分②吉良支所…９月３０
日㈮午前１０時～午後３時内就職への不安
や悩み定①各日３人②５人予問相談日前
日までに、商工振興課（☎６５・２１６８）へ。

子ども・若者総合相談
時毎週火～土曜日午前１０時～午後７時内
日常の悩みや不登校、ひきこもり、就労
などの相談場問コンパス（☎６５・5200／
中央ふれあいセンター内）

市民 相 談
相談は全て無料。先着順。相談日が祝日の場合は、原則休み
時日時・期間　場場所　内主な相談内容　予予約方法　問問合先
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西尾警察署「住民コーナー☎５７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談☎５７・２６２２（毎週水・木曜日午前１０時〜午後４時）」、
西三河県民生活プラザ「法律相談☎０５６４・２７・０８００（第２水曜日午後２時〜３時／要予約）」もご利用ください。
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ダ
ラ
の
マ
ー
キ
ン
グ
中
、
ふ
と
空
を
見

上
げ
る
と
数
百
頭
の
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
が

目
の
前
を
群
れ
に
な
っ
て
飛
ん
で
い
っ

た
。
キ
ラ
キ
ラ
と
、
日
の
光
に
照
ら
さ

れ
て
飛
ぶ
そ
の
姿
は
、
わ
れ
を
忘
れ
る

く
ら
い
神
秘
的
で
美
し
か
っ
た
」
と
、

興
奮
冷
め
や
ら
ぬ
口
調
で
、
当
時
見
た

光
景
を
語
り
ま
す
。

ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
が
訪
れ
る
よ
う
な
里

山
の
自
然
は
、
放
置
す
る
だ
け
で
維
持

で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
三
ヶ

根
山
は
初
夏
の
ア
ジ
サ
イ
が
有
名
。
だ

け
ど
、
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
が
蜜
を
吸
う
フ

ジ
バ
カ
マ
や
ア
ザ
ミ
、
ヒ
ヨ
ド
リ
バ
ナ
、

ア
ケ
ビ
な
ど
四
季
折
々
の
草
花
が
生
育

で
き
る
豊
か
な
環
境
を
整
え
る
こ
と
が

大
切
」
と
語
る
嶋
﨑
さ
ん
。
山
頂
周
辺

の
草
刈
り
や
清
掃
な
ど
を
会
の
メ
ン
バ

ー
と
と
も
に
長
年
続
け
て
い
ま
す
。「
山

の
本
来
の
姿
を
残
し
、
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ

が
毎
年
訪
れ
る
山
に
し
た
い
」
と
地
道

な
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

毎
年
千
頭
を
超
え
る
個
体
が
マ
ー
キ

ン
グ
さ
れ
、
全
国
各
地
へ
渡
り
を
続
け

る
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
。
海
の
向
こ
う
で
再

捕
獲
し
た
人
が
「
ど
ん
な
豊
か
な
所
な

の
か
知
り
た
く
て
」
と
三
ヶ
根
山
を
訪

れ
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

日
本
全
国
に
誇
れ
る
自
然
で
あ
り
続
け

る
た
め
、
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
が
訪
れ
る
山

で
あ
り
続
け
る
た
め
、
嶋
﨑
さ
ん
の
活

動
は
続
い
て
い
き
ま
す
。 （
太
田
正
義
）

いつまでもアサギマダラが訪れる山に嶋﨑 幸枝 さん

里山ネット・幡豆

と
き
に
は
海
を
渡
り
、
と
き
に
は
数

百
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
以
上
離
れ
た
場
所
へ

移
動
す
る
、
神
秘
の
チ
ョ
ウ
「
ア
サ
ギ

マ
ダ
ラ
」。な
ぜ
移
動
す
る
の
か
、
ど
う

や
っ
て
海
を
越
え
る
の
か
な
ど
い
ま
だ

に
解
明
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
が
多
く
あ

り
ま
す
。

そ
の
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
が
羽
を
休
め
、

渡
り
の
中
継
地
に
な
っ
て
い
る
こ
と
で

も
知
ら
れ
て
い
る
三
ヶ
根
山
頂
付
近
。

「
こ
れ
か
ら
先
も
ず
っ
と
、
ア
サ
ギ
マ

ダ
ラ
が
訪
れ
る
よ
う
に
」
と
山
頂
の
環

境
保
全
活
動
を
続
け
て
い
る
の
は
嶋
﨑

幸
枝
さ
ん（
東
幡
豆
町
）で
す
。
嶋
﨑
さ

ん
は
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
の
マ
ー
キ
ン
グ
調

査
に
協
力
す
る
傍
ら
、
山
の
環
境
保
全

の
た
め
に「
里
山
ネ
ッ
ト
・
幡
豆
」を
立

ち
上
げ
、
竹
や
ぶ
の
伐
採
や
自
然
観
察

会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

嶋
﨑
さ
ん
が
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
の
マ
ー

キ
ン
グ
活
動
な
ど
を
始
め
た
の
は
約
２０

年
前
。
自
然
観
察
会
に
招
い
た
講
師
か

ら
、
三
ヶ
根
山
は
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
が
羽

を
休
め
る
こ
と
が
で
き
る
数
少
な
い
貴

重
な
場
所
だ
と
聞
い
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
し
た
。「
そ
ん
な
貴
重
な
自
然
が
身

近
に
あ
る
こ
と
に
気
付
け
て
い
な
か
っ

た
。
三
ヶ
根
山
を
は
じ
め
、
幡
豆
地
区

の
豊
か
な
自
然
を
再
認
識
す
る
き
っ
か

け
に
な
っ
た
」
と
語
り
ま
す
。

そ
ん
な
嶋
﨑
さ
ん
に
は
、
忘
れ
ら
れ

な
い
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。「
ア
サ
ギ
マ

アサギマダラの羽にマーキング。標識コ
ードなどを基に移動ルートの特定を図る

三ヶ根山に群生するフジバカマやアザミな
どの花の蜜を吸いに飛来するアサギマダラ



トランスミッションに使われる部
品の一部を、樹脂成形し、超音波
を使って接着する。

ほんものづくり隊の企業で
輝く女性社員を紹介します。
問商工振興課（☎６５・２１５８）

自動車のエンジンやミッション、足回り部品を製造。生活に
役立つ商品の開発など、新しいことにも積極的に挑戦
所在地／寺津町一ノ割１－１　問合先/☎０５６６・４６・３２００

会社データ会社データ

集中力を必要と
する繊細な組み
付け作業を担当。
高い精度で完成
させる。

良く製品を作れるように試行錯誤し、
目標を達成できたときはやりがいを
感じます。職場は老若男女問わず仲
が良く、急用で休むときはみんなで
カバーし合っています。また、定時

休日は
カメラ

を

持って
カフェ

巡り

などに
行きま

す！

生活に欠かせない自動車がどのように製造され
ているのかを知りたくて入社しました。現在は、
自動車部品の溶着や組み付け作業を担当。効率

旭鉄工株式会社
柏崎 唯さん

細かい作業も
おてのもの！

レッツものづくり

で帰宅できる日が多いので、
プライベートの時間をゆっく
り過ごせています。

市
防
災
マ
ス
コ
ッ
ト

「
ぼ
う
サ
イ
く
ん
」問危機管理課（☎６５・２１3８）
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福祉避難所
要配慮者のための避難所

災害時に、高齢者や障害者など、一般の指定避難所などで生活するのが難しい要配慮者と、その
介護者を受け入れる避難所のことです。

　福祉避難所とは

　要配慮者の避難の流れ

移動避難

災害発生
身の安全を確保して速
やかに指定避難所など
に避難

指定避難所など
避難した後、市が状況
を確認して福祉避難所
を開設

福祉避難所
移動が必要と判断され
た要配慮者と介護者は
福祉避難所へ移動

介護老人福祉施設（特
別養護老人ホーム）、障
害者支援施設、県立に
しお特別支援学校（須
脇町）など、市内３８か
所にあります。

福祉避難所に関する問合先　福祉課（☎６５・２１１３）、長寿課（☎６５・２１１９）

要配慮者の受け入れができなくなるのを防ぐため、一般の方は福祉避難所へ避難できません。
また、要配慮者の方も、直接避難できません。！



キ
ッ
ズ
ア
ル
バ
ム
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森本 友
とも

哉
や

ちゃん
令和２年２月生まれ

(徳永町)
お調子者のともくん。
これからも家族みんな
を笑わせてね！

辻 湊
そう

真
ま

ちゃん
令和２年４月生まれ
(羽塚西ノ山一丁目)

元気いっぱいなそーち
ゃん☆　たくさん遊ん
で楽しく過ごそうね！

永井 利
り

虎
と

ちゃん
令和２年２月生まれ
(富山二丁目)

利虎の笑顔が大好き！
兄弟仲良く元気いっぱ
いに大きくなってね！

石濱 伍
いつ

稀
き

ちゃん
令和２年９月生まれ

(田貫町)
にこにこ笑顔が癒やし
のいっくん。すくすく
元気に大きくなあれ。

ヒ
ッ
ポ
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
言
語
に
触
れ
る
こ
と

を
通
じ
て
、
ど
ん
な
言
葉
や
人
に

対
し
て
も
開
か
れ
た
心
を
育
む
と

と
も
に
、
多
言
語
の
自
然
習
得
を

目
指
し
て
い
る
全
国
的
な
団
体
で

す
。
西
尾
市
で
は
、
約
３０
年
前
か

ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
は
、
普
段
か
ら
世
界

の
歌
や
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
話
を
通
じ

て
、
多
く
の
言
語
に
触
れ
て
い
ま

す
。
聞
い
て
い
る
言
語
を
、
思
い

っ
き
り
口
に
出
す
機
会
が
、
毎
週

水
曜
日
に
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

行
っ
て
い
る「
フ
ァ
ミ
リ
ー
」活
動

で
す
。
大
人
も
子
ど
も
も
、
み
ん

な
で
一
緒
に
な
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
言
語
で
歌
い
な
が
ら
ダ
ン
ス
し

た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
楽

し
み
ま
す
。
活
動
を
通
じ
て
、
い

ろ
ん
な
人
が
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

価
値
観
が
あ
っ
て
当
た
り
前
な
ん

だ
と
い
う
感
覚
が
身
に
付
き
ま
す
。

ク
ラ
ブ
に
先
生
は
い
ま
せ
ん
。

赤
ち
ゃ
ん
の
よ
う
に
、
相
手
が
話

す
言
葉
を
ま
ね
る
こ
と
か
ら
始
め

ま
す
。
ぜ
ひ
、
気
軽
に
体
験
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
岩
崎
（
☎
０
９
０
・
５
５
６
８

・
４
７
１
８
／
桜
町
）

令和２年９月生まれ
岡田 篤

あつ
樹
き

ちゃん

(吉良町)
笑顔と愛

あい

嬌
きょう

いっぱい！
これからもたくさん笑
って過ごそうね！

伊東 雫
しずく

ちゃん
令和２年９月生まれ
(永吉四丁目)

これからもにこにこ笑
顔いっぱいな毎日を過
ごそうね！

浅井 結
ゆ

月
づき

ちゃん
令和２年９月生まれ

(熊味町)
お姉ちゃんが大好きな
ゆづちゃん。すくすく
元気に大きくなってね。

多言語の世界に飛び出そう！

ヒッポファミリークラブ

斎藤 三
み

桜
お

莉
り

ちゃん
令和２年３月生まれ
(伊藤四丁目)

みーちゃんのかわいい
笑顔と面白トークは家
族みんなの癒やしです。



市民の皆さんから寄せられた意見などを紹介します。

西尾の未来の農業を担う、
新規就農者を紹介します。
問農水振興課（☎６５・２１３５）

めざせ！

アグリの

露地野菜

牧野麻衣さん（西幡豆町）

業を始めて５年目です。本
やインターネットで栽培や農

販売方法などを調べて準備を重ね、
地元の幡豆で就農。ナスやピーマ
ン、サツマイモ、タマネギなど、
四季に合わせて旬の野菜を無農薬
で栽培しています。今年から果樹
の栽培にも挑戦中。いつか、自分
で収穫した作物を使ったジェラー
ト屋をオープンしたいです。
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へ通知しています。子ど
もたちの安全に考慮しな
がら、引き続き周知して
いきます。

ア
ー
モ
ン
ド

ト
ー
ス
ト

「登下校や運動をするときなど、マスク
を着ける必要がないときは、マスクを外
すよう指導すること」と、各小・中学校

❶バターを湯煎で溶かし、砂糖を
混ぜる。
❷❶にアーモンドパウダーを入れ、
混ぜる。
❸スライスパンに❷を塗り、アー
モンドスライスを散らす。バタ
ーが固まって塗りづらくなった
ら、湯煎で温め直す。
❹オーブンまたはトースターに入

れ、バターと砂糖が溶けて焦げ
目が付くまで焼く。
アレンジレシピ
はちみつやメープルシロップを
かけると、よりスイーツのような
トーストに
なります。

ＰＯＩＮＴ

材料（４人前）

スライスパン…４枚
有塩バター…４０ｇ
砂糖…大さじ２
アーモンドパウダー…3０ｇ
アーモンドスライス…2０ｇ

子どもたちに人気のトーストメニューです。バターとアーモンドの風味が豊かな、ちょっぴりぜいたくな一品です。

登下校時はマスクを着ける必要はないと国が方
針を示していますが、多くの子どもが着けており、
熱中症が心配です。「マスクを着ける必要がない」
ではなく「マスクを外す」と指導してくれませんか。

登下校時のマスクの着用



　

問市民病院医事課（☎５６・３１７１）
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し
い
け
れ
ど
、
医
師
一
人
の
力
は
限
ら

れ
て
い
る
。
だ
か
ら
こ
そ
医
師
一
人
で

で
き
る
こ
と
を
最
大
限
努
力
す
べ
き
と

心
得
て
い
る
」
と
、
医
療
の
専
門
家
と

し
て
の
強
い
責
任
感
を
口
に
す
る
前
田

医
師
。
単
に
患
者
の
治
療
を
す
る
だ
け

で
は
不
十
分
だ
と
考
え
、
患
者
の
不
安

を
で
き
る
だ
け
和
ら
げ
た
り
、
病
気
に

対
す
る
理
解
が
深
ま
っ
た
り
す
る
よ
う
、

筋
道
を
立
て
て
治
療
方
針
な
ど
を
説
明

し
て
い
ま
す
。

不
安
を
和
ら
げ
る
丁
寧
な
対
応

「
私
は
男
性
だ
か
ら
、
完
全
に
は
女

性
の
気
持
ち
を
理
解
し
き
れ
な
い
。
だ

か
ら
こ
そ
、
少
し
で
も
患
者
さ
ん
の
こ

と
を
理
解
で
き
る
よ
う
、
丁
寧
に
質
問

し
て
い
る
」
と
語
る
前
田
医
師
。
正
し

い
診
断
を
下
し
、
よ
り
患
者
の
た
め
に

な
る
治
療
方
針
を
決
め
る
た
め
に
は
、

適
切
な
質
問
で
、
病
状
な
ど
を
き
ち
ん

産
婦
人
科
医
不
在
を
打
開

昨
年
４
月
に
前
田
修
医
師
が
赴
任
し

た
こ
と
で
、
約
７
年
も
の
間
続
い
た
、

市
民
病
院
の「
産
婦
人
科
医
不
在
」に
終

止
符
が
打
た
れ
ま
し
た
。

産
婦
人
科
医
は
、
赴
任
し
た
病
院
に

も
よ
り
ま
す
が
、
休
日
や
昼
夜
を
問
わ

ず
、
急
に
呼
び
出
さ
れ
る
こ
と
も
多
い

過
酷
な
勤
務
形
態
が
ほ
と
ん
ど
。
そ
の

過
酷
さ
か
ら
、
産
婦
人
科
医
を
目
指
す

医
学
生
は
少
な
く
、
産
婦
人
科
医
不
足

は
全
国
的
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
「
地
域
医
療
の
要
の
2
次

救
急
病
院
に
産
婦
人
科
医
が
い
な
い
の

は
良
く
な
い
」
と
、
前
田
医
師
は
市
民

病
院
へ
の
赴
任
を
決
め
た
と
い
い
ま
す
。

専
門
家
と
し
て
の
強
い
責
任
感

「
計
画
通
り
に
治
療
が
進
ん
で
、
患

者
さ
ん
の
病
気
が
良
く
な
る
の
は
う
れ

「
誰
か
に
相
談
し
に
く
い
」か
ら
こ
そ

子
宮
筋
腫
や
子
宮
内
膜
症
、
卵
巣
腫
瘍
な
ど
の
女
性
特
有
の

病
気
を
治
療
す
る
産
婦
人
科
。
市
民
病
院
の
産
婦
人
科
に
は
、

豊
富
な
知
識
を
基
に
よ
り
良
い
治
療
方
法
を
提
案
で
き
る
ベ
テ

ラ
ン
医
師
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

と
把
握
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
症
状

が
続
い
て
い
る
期
間
な
ど
を
確
認
す
る

た
め
、
診
察
室
に
あ
る
カ
レ
ン
ダ
ー
を

指
さ
し
な
が
ら「
こ
の
辺
り
か
ら
？
」な

ど
具
体
的
な
日
付
を
確
認
し
て
い
く
そ

う
で
す
。

ま
た
、
若
い
こ
ろ
か
ら
数
千
件
以
上

の
手
術
に
携
わ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
治
療

を
進
め
て
き
た
経
験
と
、
多
く
の
病
院

で
培
っ
た
人
脈
は
前
田
医
師
の
武
器
。

過
去
の
経
験
を
生
か
し
「
市
民
病
院
で

治
療
す
る
こ
と
が
困
難
だ
と
判
断
し
た

際
に
は
、
患
者
が
よ
り
良
い
治
療
を
受

け
ら
れ
る
病
院
や
医
師
へ
紹
介
す
る
よ

う
に
心
掛
け
て
い
る
」
と
語
り
ま
す
。

頼
れ
る
産
婦
人
科
医
に
相
談
を

迷
っ
た
ら
、
早
め
の
受
診
を

医
療
技
術
は
日
々
進
歩
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
少
し
で
も
体
へ
の
負
担
や
痛
み

が
少
な
い
治
療
を
受
け
て
も
ら
う
た
め
。

し
か
し
、
相
談
し
に
く
い
か
ら
と
病

を
放
置
す
れ
ば
、
治
療
が
複
雑
に
な
っ

た
り
、
治
療
期
間
が
長
期
に
わ
た
っ
た

り
と
、
体
へ
の
負
担
が
大
き
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。「
検
診
な
ど
で
少
し

で
も
異
常
が
あ
れ
ば
、
ち
ゅ
う
ち
ょ
せ

ず
に
産
婦
人
科
に
か
か
っ
て
ほ
し
い
」

と
、
優
し
い
笑
顔
で
語
る
前
田
医
師
。

そ
の
言
葉
に
は
患
者
へ
の
思
い
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
す
。
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おすすめ新刊
図書館の催し

図書館通信

図書館
ホームページ

問西尾市立図書館（☎５６・６２００）、吉良図書館（☎３２・３４００）、
　一色学びの館（☎７２・３８８０）、幡豆図書館（☎６２・６５８８）

月の休館日

岩瀬文庫コレクション

  

（
１
０
８
ー
８５
）

文も

字じ

絵え

指し

南な
ん

問岩瀬文庫（☎56・2459）

本
書
は
タ
イ
ト
ル
通
り
、
文
字
絵
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
で
す
。
文
字
絵

と
は
、
文
字
を
あ
し
ら
っ
て
絵
の
よ
う
に
表
現
し
た
も
の
。「
へ
の
へ
の

も
へ
じ
」
と
聞
け
ば
、
ピ
ン
と
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
へ
の

へ
の
も
へ
じ
」は
文
字
だ
け
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、巧
み
に
文
字
を

組
み
合
わ
せ
、
そ
れ
に
頭
や
手
足
な
ど
を
書
き
足
す
も
の
も
あ
り
ま
す
。

江
戸
時
代
、
文
字
絵
は
遊
び
の
一
つ
と
し
て
流
行
し
ま
し
た
。
江
戸

時
代
の
随
筆『
嬉き

遊ゆ
う

笑し
ょ
う

覧ら
ん

』に
は
、「
江
戸
時
代
の
中
頃
、
子
ど
も
た
ち
が

落
書
き
帳
な
ど
に
い
ろ
い
ろ
な
文
字
絵
を
描
い
て
遊
ん
で
い
た
」
と
い

う
記
事
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
面
白
が
っ
て
、
あ
ち
こ
ち
に
文

字
絵
を
描
き
散
ら
す
様
子
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。
実
は
、
岩
瀬
文
庫
所

蔵
の『
文
字
絵
指
南
』の
見
返
し（
表
紙
の
裏
）に
も
、
持
ち
主
が
文
字
絵

の
練
習
を
し
た
と
思
わ
れ
る
落
書
き
が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
で
、
本
書
に
収
載
さ
れ
て
い
る
文
字
絵
を
一
つ
紹
介
し
ま
す
。

写
真
の
左
ペ
ー
ジ
の
文
字
絵
は「
た
い
く
つ
」。
平
仮
名
の「
た（
多
）」と

９
[全館共通]
５日㈪・１０日㈯～１６日㈮・
２６日㈪

踏み出す一歩は小さくていい

就活に失敗、迷走中の著者に勇気
をくれたのは色彩豊かな布を身にま
とったケニアの女性たち。アパレル
ブランド、ラハ・ケニアと著者の挑
戦の物語

［著］河野理恵／株式会社ライブ・パブリッシング

岩瀬文庫学芸員

上野加耶子

左：「たいくつ」を組み合わせて着物を表現

本のリサイクル市
場時①西尾市立図書館…９月
１７日㈯～１０月２日㈰
※９月２２日㈭は午後１時
まで

②幡豆図書館…９月２４日㈯
※午前８時３０分から整理
券を配布

内図書館が廃棄した本を無料
で配布。②は雑誌も配布

問①西尾市立図書館　②幡豆
図書館

おすすめ絵本紹介
時１０月７日㈮　午前１０時３０分
～１１時３０分

場吉良図書館
内読み聞かせにおすすめの絵
本や、おはなし会にあると

便利な小道具を紹介
定１５人（先着）
申問９月１７日㈯から、直接吉
良図書館へ。１８日㈰からは
電話でも申し込み可
読み聞かせコンサート
みんなでつなげよう
おはなしと音のわ

時１０月１６日㈰　午後１時３０分
～２時３０分
※午後１時開場

場一色地域交流センター
内読み聞かせにフルートやピ
アノなどの演奏を重ねるコ
ンサート

定２５０人（先着）
申９月１７日㈯から、各図書館
または一色町公民館で整理
券を配布

問一色学びの館

「
つ（
川
）」で
ま
く
れ
上
が
っ
た
袖

を
、「
い
」と「
く
」で
あ
ぐ
ら
を
か

い
た
膝
を
表
現
し
、
そ
こ
に
顔
と

手
を
描
き
添
え
て
、
退
屈
そ
う
に

伸
び
を
し
て
い
る
人
物
を
描
い
た

も
の
で
す
。
昔
の
人
の
遊
び
心
が

垣
間
見
え
ま
す
。

本
書
は
９
月
１７
日
㈯
か
ら
、
愛

知
県
美
術
館
・
愛
知
県
陶
磁
美
術

館
と
共
催
の
移
動
美
術
館
２
０
２

２
「
も
じ
も
え
も
じ
も
」
に
展
示

し
ま
す
。「
も
じ
」を
テ
ー
マ
に
各

館
が
え
り
す
ぐ
り
の
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
を
出
品
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。



新型コロナウイルス感染症拡大防止に取り組んでいます。
開催予定の事業の変更などは、市ホームページで確認し
てください。お子さんの発育や発達、子育ての悩みなど
は電話で相談できます。

保健センターに行くときは　①来所前に体温を測定して
ください。②家族に発熱や咳などの症状がある方は来
所を控えてください。③マスク着用でお越しください。
④付き添いはお子さん１人に保護者１人まで。

乳幼児など

西尾地区の方は西尾市保健センターで、一色・吉良・幡豆地区の方は吉良保健センタ
ーで受けてください。都合で受けられない場合は、１週間前までにご連絡ください。健診など

※母子健康手帳と事前に配布した各健診問診票（健診のみ）を持参の上、お越しください。

　　28

健診・相談 対象 西尾地区 一色・吉良・幡豆地区 内容・持ち物など

４か月児
健康診査

令和４年
６月生まれ

時７日㈮・１４日㈮・２１日㈮
受午後１時１０分〜２時20分

時1２日㈬
受午後１時１０分〜２時20分

対象者には日時を指定して個別
に通知。通知に記載された受付
時間にお越しください。都合の
悪い方はご連絡ください。

１歳児
育児相談

令和３年
１０月生まれ

時６日㈭・２７日㈭
受午後０時55分〜２時30分

時2０日㈭
受午後０時55分〜２時30分

１歳６か月児
健康診査

令和３年
２月生まれ

時５日㈬・１９日㈬・２６日㈬
受午後１時〜２時15分

時４日㈫
受午後１時〜２時15分

２歳児
歯科健康診査

令和２年
８月生まれ

時３日㈪・１７日㈪・３１日㈪
受午後０時55分〜２時1０分

時２４日㈪
受午後０時55分〜２時1０分

３歳児
健康診査

令和元年
６月生まれ

時１１日㈫・１８日㈫・２５日㈫
受午後０時５０分〜２時15分

時28日㈮
受午後０時５０分〜２時15分

おめでとう相談 生後４か月
まで

時１４日㈮・２５日㈫
受午前９時３０分〜10時５０分

時1２日㈬
受午前９時３０分〜1０時５0分

内授乳・育児相談、測定など
持バスタオル１枚
申西尾市保健センターへ。

助産師相談
妊婦、

産後６か月
までの産婦

時１４日㈮・２５日㈫
受午前９時30分〜1０時５0分

時1２日㈬
受午前９時30分〜1０時50分

内出産や授乳、育児の相談など
持バスタオル１枚（産婦のみ）
申西尾市保健センターへ。

育児相談 乳幼児
時２７日㈭
受午前９時30分〜１０時４０分
※医師の相談は１０時から

時１２日㈬
受午前９時30分〜1０時４０分

内乳幼児の発達や育児の相談な
ど

持バスタオル１枚（２歳未満）
申西尾市保健センターへ。

オンライン
育児相談

妊婦、
乳幼児

時４日㈫・1１日㈫・１８日㈫・2５日㈫
受①午前９時　②午前１０時　③午前１１時

内出産や乳幼児の発達、育児の
相談など（Zoomを使用）

定各１人（先着）
申市ホームページで申し込み。

離乳食
もぐもぐ教室

令和４年
３月生まれ

時７日㈮・２１日㈮
受①午前９時30分〜９時45
分　②午前10時30分～10
時45分

時2０日㈭
受午前10時15分〜10時30分

内離乳食の話
持４か月健診で案内済み
申西尾市保健センターへ。

さくらんぼ
クラブ

多胎児の親
子、多胎妊
娠中の妊婦

時1１日㈫
受午前９時４５分～１０時
場西尾市保健センター

内親同士の交流、育児相談など
申市ホームページで申し込み。

１０
October



妊婦

子育てコラム

対象　 日時　 受付時間　 場所　 内容　 定員　 持ち物　 申込　 その他　 注意事項

西尾市保健センター（☎５７・０６６１／ＦＡＸ５４・７８６６）問合先
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指定医療機関に予約して、予診票を持参の上、接種してください。
予診票がない方は、保健センターにお問い合わせください。予防接種

健診・相談 対象 日時・場所など 内容・持ち物など

母子健康手帳
の交付と妊婦
相談

妊婦

時月～金曜日
※祝日を除く。

受午前８時３０分～１１時３０分
※都合が悪い場合はご連絡ください。

場西尾市保健センター

内母子健康手帳の交付と妊娠中の相談
持妊娠届出書、マイナンバーカード（個人番号
カード）または通知カード、本人確認できる
書類（自動車運転免許証など）

他代理人の場合は委任状が必要

マタニティ
クラス 初産婦

時６日㈭
受午前９時４０分〜９時５５分
場西尾市保健センター

内講話「赤ちゃんを迎える準備」、薬の話など
定▶対面…１２人（先着）
　▶オンライン…５人（先着）
持母子健康手帳（対面のみ）
申時▶対面…９月１３日㈫から
▶オンライン…９月１３日㈫～２８日㈬

申西尾市保健センターへ。

パパママ教室
妊娠６～９
か月の初産
婦とその夫

時３０日㈰
受①午前９時１０分〜９時２５分　②午前９
時３０分〜９時４５分

場西尾市保健センター

内講習「妊娠中・育児の話、夫婦の役割」、体験
実習（もく浴・世話）など

定１６組（先着）
持母子健康手帳、バスタオル１枚
申１０月１３日㈭から、西尾市保健センターへ。

暴風警報などが、事業実施日の午前８時の時点で発令中の場合、午前の事業は中止。
午前１１時の時点で発令中の場合、午後の事業は中止。代替日などはお問い合わせください。

成人など
相談 対象 日時・場所など 内容など

健康相談 市内在住
の方

時２７日㈭
受午前９時３０分〜１０時３０分
※医師の相談は１０時から

場西尾市保健センター

内健康や栄養・歯などの相談
申西尾市保健センターへ。
他申込時に対面か電話相談かを選択

幼少期の食育で生涯健康に
５歳児向けの栄養教室を各園で開催
食育キャラクターのハートン、ダイ
ヤン、みつばちゃんを使いながら、子
どもたちが食事のバランスに関心を持
てるよう、栄養教室を実施しています。

食育で好き嫌いが改善
好き嫌いせず、健康な体でいてほし
いという思いは、保護者共通の願い。
栄養教室では食べたものに色塗りをす
る食育チャレンジ表を配布しています。

子どもたちが達成感を得ることができ
るので「少しずつ嫌いなものも食べる
ようになった」「家庭の食事を見直すき
っかけになった」との声もあります。

身近なことから食育を
食事の後、食器の片付けを手伝うこ
とも立派な食育です。子どもと一緒に
プランターなどで野菜を育ててみたり、
地元の食材を料理に使ったりするなど、
ちょっとしたことから、家庭での食育
を楽しんでみてください。
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日本有数の茶どころ西尾になる
までの歩みは何年？

正解者の中から５人（抽選）に、西尾の抹茶を
プレゼント
申９月２0日㈫までに、電子申請・届出システ

①15年

③1500年
②150年 ◆８月号の答え

②モノノフ

ヒント
７ページを
ご覧ください。 電子申請・届出

システム

ムで申し込み。

ス
マ
ー
ト
申
請

デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進

ス
マ
ー
ト
申
請
は
、
各
種
証
明
書
な

ど
を
取
得
す
る
た
め
の
手
続
き
を
、
自

宅
の
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

完
結
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
市
役
所

に
来
庁
せ
ず
に
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
移
動
時
間
や

待
ち
時
間
が
な
く
な
り
、
申
請
書
な
ど

を
書
く
必
要
も
な
く
、
簡
単
に
手
続
き

で
き
ま
す
。

新
た
な
サ
ー
ビ
ス
を
開
始

西
尾
市
で
は
９
月
か
ら
、
西
尾
市
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
と
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
「
ス
マ
ー
ト

申
請
」
を
始
め
ま
す
。
例
え
ば
住
民
票

の
写
し
を
取
得
し
た
い
場
合
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
の
メ
ニ
ュ
ー
を
押
し
て
、
表
示
さ
れ

る
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
沿
っ
て
操
作
す
る
だ

け
で
、
申
請
か
ら
本
人
確
認
、
支
払
い

ま
で
全
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
手
続
き
で
き

ま
す
。
忙
し
い
中
で
市
役
所
に
行
き
、

複
数
の
窓
口
を
回
る
必
要
も
な
く
な
り

ま
す
。
ま
た
、
本
人
確
認
用
の
ア
プ
リ

を
使
う
こ
と
で
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
面
に

も
配
慮
し
て
い
ま
す
。
い
つ
で
も
・
ど

こ
で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
に
合
っ
た
選
択
肢
を
持
つ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
取
得
で
き
る
証
明
書
な
ど
の

詳
細
は
、
４
・
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

利
用
者
目
線
で
作
る
デ
ジ
タ
ル
行
政

ど
れ
だ
け
サ
ー
ビ
ス
を
導
入
し
て
も

「
利
用
者
が
い
な
い
」「
ニ
ー
ズ
に
合
っ

て
い
な
い
」
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
便
利
な

ツ
ー
ル
だ
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
一

度
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
新
た
な
サ

ー
ビ
ス
を
使
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

利
用
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
体
験
し
た

方
の
声
や
デ
ー
タ
が
蓄
積
さ
れ
、
見
た

目
や
操
作
性
、
満
足
度
の
高
い
サ
ー
ビ

ス
へ
の
改
善
の
鍵
と
な
り
ま
す
。
デ
ジ

タ
ル
化
は
確
か
に
便
利
で
す
。
一
方
、

顔
が
見
え
な
い
不
安
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

徹
底
し
た
利
用
者
目
線
に
立
っ
た
サ
ー

ビ
ス
で
あ
る
こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。

誰
に
と
っ
て
も
便
利
な
市
役
所
へ

今
後
も
ス
ポ
ー
ツ
施
設
な
ど
の
「
公

共
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
」
の
拡
大
や
道

路
損
傷
な
ど
の「
通
報
シ
ス
テ
ム
」な
ど

を
導
入
し
、
暮
ら
し
を
便
利
に
す
る
た

め
の
デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進
し
て
い
き
ま

す
。
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
、
誰
に

で
も
優
し
い
・
使
い
や
す
い
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
こ
と
で
、
将
来
的
に
「
窓

口
へ
行
か
な
く
て
も
よ
い
市
役
所
」
が

実
現
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
未
来
に

期
待
が
膨
ら
み
ま
す
。

西
尾
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

の
友
だ
ち
登
録
者
数
10
万
人
達
成
時
な

ど
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で

も
ら
え
る
企
画
を
行
う
予
定
で
す
。
既

存
の
方
法
に
と
ら
わ
れ
な
い
柔
軟
な
思

考
を
持
ち
、
利
用
者
に
便
利
な
デ
ジ
タ

ル
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

市
民
に
優
し
く
、
暮
ら
し
を
便
利
に

デジタル化で
便利に



SNSなどSNSなど

休日診療案内

cover

※暴風警報や特別警報、南海トラフ地震に関する情報（臨時）が発令中の場合などは、休診となります。

熊味町小松島１２（西尾市保健センター西隣）

２４時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病について相談に応じます。
毎日午後７時〜翌朝午前８時

午前９時〜正午、午後１時〜５時

歯科

西尾市休日診療所 在宅当番医

救急医療情報センター

小児救急電話相談

５５・０８００

５４・１１３３

♯８０００ ０５２・９６２・９９００

診療日 日曜日、祝日、年末年始

持ち物 健康保険証、医療費受給者証、診療費など

内科・小児科

受付日時

診療時間

午前８時４５分〜１１時３０分 午前９時〜正午
受付時間 診療時間

午前８時４５分〜１１時３０分
午後１時〜４時３０分

午前９時〜正午
午後１時〜５時

受付時間

診療時間

編集後記 西尾データ<人口>

西
尾
口
駅

西
尾
駅

総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー

法務局

警察署

税務署

保健所
市役所

西尾郵便局

西尾市保健センター
西尾市医師会館
ハローワーク西尾

休日診療所

広報にしお

Catalog Pocket

にしおじかん

西尾市LINE公式
アカウント
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８ 月 １ 日 現 在 前 月 比

男性 ８６，599人 　－６人
女性 ８４,147人 　＋１３人
計 １７0,７46人   ＋７人
世帯数 ６7,131世帯  ＋56世帯

広報にしお NO.１５20

尾祇園祭の最終日、７月
１７日に行われた「おどり

ん西尾！！」に出場した西尾小学
校のダンサーを撮影しました。
常に笑顔で、体全体から楽しさ
があふれ出ているようなダイナ
ミックなダンスに、思わずレン
ズが引き寄せられました。

西

候変動の影響からか、年々、秋らしさを感じられる
期間が短くなっているように思います。そんな貴重

な秋に冠する言葉は数多くありますが、今年は個人的に一
番なじみが薄かった「芸術」に触れ、広報紙作りに欠かせな
い感性を磨こうかと。次号以降、今まで見たことがない独
創的なページを見たら「そんな感性もあるよね」と温かく見
守っていただけたら幸いです。（斎藤泰三） 

気

９月

４日㈰
山尾病院 ☎56・８５１１

消内、肛外、内、外、整 桜木町５丁目

１１日㈰
山田産婦人科 ☎56・3245

産婦 若松町

１８日㈰
高須病院 ☎７２・1701

内、胃腸、外、整、循、泌、肛 一色町赤羽

１９日㈷
清耳鼻咽喉科 ☎６５・５５４0
耳、小児耳 新渡場町

２３日㈷
加藤眼科医院 ☎5６・３３０８

眼 矢曽根町赤地

２５日㈰
加藤耳鼻咽喉科医院 ☎５６・3309

耳、気、小、アレ 矢曽根町赤地

１０ 月

２日㈰
西尾病院 ☎５7・5138

内、循内、消内、呼内、
糖内、神内、外、整、脳外、
消・肛外、泌、麻、リハ、放

和泉町

９日㈰
稲垣レディスクリニック ☎５４・１１８８

産、婦、小、内 横手町北屋敷

１０日㈷
あいちリハビリテーション病院 ☎５2・9001
リハ、整、内、脳外 江原町西柄
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