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いよいよ

西尾市初のフルマラソン大会
「にしおマラソン」を３月６日㈰に開催。

ランナーたちが、全力で早春の西尾を駆け抜けます。
スタート地点の文化会館とゴール地点の総合グラウンドの周辺では、関連イベントも開催。

出場者も、出場しない方も一緒に盛り上がりましょう。
問にしおマラソン実行委員会事務局（☎５４・０００２／スポーツ振興課内）



全力ラン宣言！！
出場ランナーの

ゲストランナーから

ランナーの皆さんへメッセージ
大会当日、皆さんと一緒にフルマラソンを走る３人の一流ランナーからメッセージが届きました。
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エリック・ワイナイナさん

五輪２大会連続メダリスト

皆さん、こんにちは。西尾の美しい景色を満喫できるこの大会に参加
できることを大変うれしく思います。参加者の皆さん、一緒に楽しみま
しょう。完走後はおいしいうなぎ、抹茶、それから温泉で自分にごほう
びです。Never Give Up！！

ケニア共和国出身。高校卒業後に来日し、コニカ陸上競技部に所属。
平成８年のアトランタ五輪で銅メダル、１２年のシドニー五輪で銀メダ
ルを獲得。現在は全国の大会に関わるなど精力的に活動している。

プロフィール

糟谷悟さん（吉良町出身）

にしお不屈のマラソン特命大使（西尾市シティプロモーション特命大使）

にしおマラソンがいよいよ開催されます。 記念すべき第１回大会を皆さんと一緒
に走れることを楽しみにしています。にしおマラソンは海も山も川も、歴史ある街
も、特産品も感じられるコースです。記録を狙って真剣に走る方も、楽しみながら
走る方も、全身でにしおマラソンをご堪能ください。苦しみながら楽しみながら、
最後のゴールは必ず笑顔で！　それぞれの４２．１９５㎞を楽しみましょう！

駒沢大学時代、箱根駅伝に４年連続出場。３度の総合優勝に貢献し、２
度区間賞を獲得。卒業後はトヨタ紡織陸上部に所属し、悪性リンパ腫と
闘いながら活躍。現在はスタッフとしてチームを支えている。

プロフィール

野口みずきさん

アテネ五輪金メダリスト

三重県出身。平成１６年のアテネ五輪で金メダルを獲得。翌年のベルリン
マラソンでは、現在の日本最高記録、２時間１９分１２秒のタイムで優勝を
飾る。現在は岩谷産業陸上競技部アドバイザーを務める。

プロフィール

いよいよにしおマラソンが始まりますね。コロナ禍の約２年、多くの人が我慢し
てきたと思います。走ることは健康維持にはもちろん、メンタル面でもプラスに働
きます。私も引退後、久々に走ったときは汗が出て爽快感と達成感を感じました。
みんなで励まし合って気持ち良く走り、走り終わったら、西尾自慢の海産物とビー
ルで疲れを癒やすのも良いですね。皆さんと会えるのを楽しみにしています！！
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西尾市初のフルマラソン大会「にしおマラソン」に
は、フルマラソンの部と２㎞の部に合わせて４,０００人
を超えるランナーが出場します。

フルマラソンに出場するランナーは、メイン会場
の文化会館前をスタートし、吉良町・一色町を通過
してゴールの総合グラウンドへ向かって走ります。
城下町、海、川、茶畑と西尾の魅力を満喫できるコ
ースです。
スタート時間　①フルマラソン…午前９時１５分から

ウェーブスタート　②２㎞の部…午前１０時から部
門ごとにスタート
特産品エイド　「西尾の抹茶」や「一色産うなぎ」「三

河一色えびせんべい」などの特産品が、フルマラ
ソンコース上の給食所でラン
ナーに提供されます。
交通規制　大会ホームペ

ージをご覧ください。
広報にしお２月号６ペ
ージ「Pick up Topics」
にも掲載しています。

最新情報
大会ホームページやTwitter・Facebook・Insta

gram・YouTubeで、大会の最新情報を発信してい
ます。ぜひご覧ください。

Twitter Facebookホームページ Instagram

西尾一男さん出演のPR動画を公開中
（友近さん）

YouTubeで
西尾市シティプロモーション特命大使の

西尾市公式
YouTube
チャンネル

大会概要

コース途中で
おいしい西尾の特産品
が振る舞われます。

感染症拡大防止のため、出場するランナー
には次の準備と対応をお願いしています。

①大会当日、ワクチン接種証明書また
は７２時間以内の陰性証明書（ＰＣＲ
検査など）を提出

④更衣は文化会館内のみ

③スタート直前までとゴール後のマス
ク着用

②大会１週間前から毎日検温し、結果
を記録。当日、３７．５℃以上の発熱が
ある場合は出場不可

※物産展などの関連イベントでも、会場内で
飲食禁止、３７．５℃以上の発熱がある場合は
入場禁止などの対策を実施します。

新型コロナウイルス感染症対策
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大会関連イベント

協賛企業がブースを出展します。抹茶スイーツや
えびせんべいなどが購入できたり、子ども向けイベ
ントに参加できたりします。
時間　午前８時～午後５時
場所　文化会館北側

マラソンEXPO

内容を変更する場合があります。大会ホームページ
などで最新情報をご確認ください。

西尾市観光協会ブースでは、
西尾市シティプロモーショ
ン特命大使の髙須聡氏（シ
ョコラトリータカス）のに
しおマラソン限定スイーツ
を数量限定で販売

西尾市観光協会ブースでは、
西尾市シティプロモーショ
ン特命大使の髙須聡氏（シ
ョコラトリータカス）のに
しおマラソン限定スイーツ
を数量限定で販売

西尾市観光協会ブースでは、
西尾市シティプロモーショ
ン特命大使の髙須聡氏（シ
ョコラトリータカス）のに
しおマラソン限定スイーツ
を数量限定で販売

吉良温泉で日帰り入浴が楽しめます。
時間　各施設にお問い合わせください。
実施施設　吉良観光ホテル、はや河、マルトラ別館、

三河湾リゾートリンクス、宮嶋館、民宿オサキ、
旅館やまと
料金　１,０００円（タオル付き）

吉良温泉日帰り入浴

Ｃ１２型２３０号蒸気機関
車の内部を公開します。
運転席に乗車できます。
時間　午前１０時～午後３

時
場所　西尾公園

SL特別公開

「マラソンのまち」西尾を駆け抜けよう
にしおマラソンは今回が初開催ですが、西尾市ではこれまでも「一色マラソン」

を５０回以上にわたって開催してきました。全国からやってきたランナーが駆け抜
けてきた歴史を持つ西尾は、愛知県内屈指の「マラソンのまち」と言えるでしょう。

いつでも、どこでも、一人でもできるランニングの人気が高まっています。「自
分の限界に挑戦するため」「健康を維持するため」「日頃のストレス発散のため」な
ど、走る理由は人それぞれ。子どもの頃から走っていた人も、大人になってから
走り始めた人もいます。今から始めたって大丈夫。自分が住む地域でフルマラソ
ンを走れるチャンスはなかなかありません。今回はランナーを応援するというあ
なたも、ぜひ、次回は参加してみてください。
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時午前10時～10時30分
内幡豆中学校・西尾高校・蒲郡市立形原中学校・県

立三谷水産高校が製作した動画上映と寄せ書き展
示、にしがま線フォトコンテスト表彰式、受賞作
品展示

他先着100人に、にしがま線オリジナルメモ帳を進
呈。フォトコンテスト受賞作品は３月31日㈭まで
展示

問地域つながり課（☎65・2107）

名鉄西尾・蒲郡線利用促進大会
同時開

催

名鉄西尾駅東歩行者通路の空きスペースが、
新しいにぎわいの場として生まれ変わります。
学習や休憩、待ち合わせなど、さまざまな方
法で利用できます。
問地域つながり課（☎65・２１７８）

時３月１9日㈯
●オープニングセレモニー
時午前９時３０分～10時
内テープカット、愛称採用者の表彰式、三ヶ根マー

チングキッズの演奏
●アトラクション
時午前11時～午後１時
内ＣＢのバルーンパフォーマンス、とに～ずの大道

芸、サックス侍の演奏、吉良中学校OＢ会の吹奏
楽演奏、市内の小中高生による駅ピアノ試奏

他①公共交通機関を利用してお越しください。
　②駅前広場でハンドメイドマルシェを同時開催

おいでっきオープニングイベントおいでっきオープニングイベントおいでっきオープニングイベント
多目的交流スペース

◀　立体駐車場

エスカレーター ▲　改札口

おいでっき
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75歳以上の方などが対象
医療費の窓口負担割合が変更
10月１日㈯から、後期高齢者医療制度の窓口負担割

合に２割が加わります。自身の負担割合は、９月頃に
届く保険証で確認できます。
コールセンター設置期間　３月31日㈭まで

　※月～土曜日の午前９時～午後６時。祝日を除く。
問厚生労働省コールセンター（☎０１２０・００２・７１９）、市

保険年金課（☎６５・２１０５）

まちの体操教室
対６５歳以上
時週１日。曜日や時間は開催場所により異なります。

詳しくは各地域包括支援センターへ。
内ストレッチや筋力アップ体操など
持飲み物、タオル、運動のできる服装

他教室がない地域では、集会
場や寺院、空き店舗など使
用できる場所を募集してい
ます。

問長寿課（☎６５・２１２０）

場 所 問 合 先
中原町公民館（中原町）

地域包括支援センター
東部・八ツ面（☎５６・１０２１）正顕寺（貝吹町）

カフェ　愛絆（寄住町）
住崎町公民館（住崎町）

地域包括支援センター
西尾（☎５４・８９９８）

柳町公民館（花ノ木町）
総合福祉センター（花ノ木町）
盛厳寺（馬場町）
矢曽根ふれあいセンター（矢曽根町）
永吉公民館（永吉三丁目）
市子町公民館（市子町）

地域包括支援センター
寺津福地（☎６４・０００２）西尾信用金庫寺津支店（寺津町）

ＪＡ西三河福地支店（菱池町）

場 所 問 合 先
Dance Studio Peeps！（下矢田町）

地域包括支援センター
平坂（☎５５・７３７３）

まちの体操教室前山（中畑町）
浄願寺（中畑町）
富山町公民館（富山一丁目）

デイサービス趣（米津町） 地域包括支援センター
鶴城（☎５５・３１５５）

観音寺（一色町）
地域包括支援センター
一色（☎７２・９６５４）

ＪＡ西三河一色西部支店（一色町）
治明北部公民館（一色町）
中外沢コミュニティセンター（一色町）
饗庭農村集落センター（吉良町）地域包括支援センター

吉良幡豆（☎６５・０５０１）祐正寺（西幡豆町）

津波避難タワーが完成
一色町生田・吉良町大島地区に建設する津波避難タ

ワーが完成しました。４月１日㈮から使用できます。
対津波から身を守るときに援助が必要な要配慮者とそ

の支援者
場▶一色町生田地区…一色町生田宮西43　　▶吉良町大

　島地区…吉良町大島寺西18－２
内▶平常時…警察や消防の訓練、住民の防災訓練など

の防災行事に使用　▶地震・災害時…階段付近に
ある鍵保管箱内の鍵でフ
ェンスを開けて避難。鍵
保管箱は、震度５強以上
で解錠されます。

問危機管理課（☎６５・２１３７）

市組織の課名や窓口などを変更
時４月１日㈮から
●市役所
　▶企画政策課を秘書政策課に名称変更
　▶秘書広報広聴課を広報広聴課に名称変更
●水道庁舎
　▶水道管理課と下水道管理課を統合し、上下水道経

　営課と上下水道営業課を新設
●支所業務の一部変更
　▶不法投棄や倒木などの現地確認を担当部署の職員

　が実施
　▶私立高等学校・専修学校授業料助成の申請やボラ

　ンティアの相談などは、直接担当課へ。
問企画政策課（☎６５・２１54）

対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込
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開 催 場 所 イ ベ ン ト 名 な ど 期 間 ・ 日 時 な ど 申込 定 員

西尾市立図書館
☎56・6200

桂文我さんの「おやこ寄席」 ４月17日㈰　午後１時30分 要 親子20組
本の箱をつくろう！ ４月23日㈯　午前10時～11時30分 要 親子10組
出前児童館　問子育て支援課（☎65・2108） ４月23日㈯　午後１時～３時 不要 ー

一色学びの館
☎72・3880

図書館バッグを作ろう☆ ４月17日㈰・５月１日㈰　午前10時30分～
11時30分 要 各日10組

※１人100円必要
こねこね・たねだんご ４月23日㈯　午前10時～午後１時 不要 ー

ワクワク☆おはなしフェスティバル！ ４月23日㈯　午前10時30分～10時50分、午
前11時～11時20分 不要 各回８組

この本、読んでみて！
～わたしのおすすめ本紹介～ ４月16日㈯～５月８日㈰ 不要 ー

吉良図書館
☎32・3400

おはなし会スペシャル　春が来た！ ４月16日㈯　午前10時30分～11時 不要 ７組
オリジナル本棚を作ろう！ ４月16日㈯　午後２時～３時30分 要 ６人
かんたん！　たのしい！　しかけ絵本を作ろう ４月17日㈰　午前９時～午後３時 不要 30人
お気に入りの本に
ブックカバーをかけよう

４月17日㈰　午前10時～10時20分、午前10
時30分～10時50分 要 各回５人

紙コップロケット ４月23日㈯　午前10時～午後５時 不要 ー

幡豆図書館
☎62・6588

楽しく本を読もう！
オリジナルブックカバー作り ４月16日㈯　午後２時～３時30分 要 10人

みんなあつまれ！春のおはなし会 ４月17日㈰　午前10時30分～１１時 不要 10組
ポプラディアで遊ぼう！ ４月16日㈯・17日㈰　午前10時～午後５時 不要 各日25人
感謝を届ける花のBookBox ４月23日㈯　午前10時～正午 要 ６人

全館 西尾っ子読書クイズ ４月16日㈯～５月８日㈰ 不要 ー

４月23日は「西尾市子ども読書の日」
西尾っ子読書フェスティバル

※申し込みが必要なイベントは、３月12日㈯午前９時から直接各図書館へ。先着順。13日㈰からは電話でも申し込めます。

各館でさまざまなイベントを開催します。その他のイベントは図書館ホームページで確認できます。
問西尾市立図書館（☎56・6200）

４年度学校体育施設スポーツ開放　利用登録
対象施設　小・中学校と西尾・西尾東・吉良高校の体

育施設
申３月１日㈫午前９時から、申請書・団体員名簿・ス

ポーツ傷害保険加入証明書類を申込場所へ。申請書
と団体名簿は各施設に用意

申場▶西尾地区…総合体育館　▶一色地区…一色Ｂ＆
Ｇ海洋センター　▶吉良地区…吉良野外趣味活動施
設　▶幡豆地区…幡豆公民館

他４・５月の利用申し込みは３月１2日㈯に開始
問スポーツ振興課（☎54・0002）

地元で就職！
西尾・碧南　合同企業説明会

対５年３月に大学・短期大学・専門学校を卒業見込み
の方、卒業後３年以内の既卒者、４4歳以下の求職者

時３月17日㈭　午後１時～５時
場総合体育館
参加企業　西尾・碧南地区の約80社

問市雇用推進協議会（☎６５・２１６８／
　商工振興課内）

市ホームページ
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下水道に接続できる地域が拡大
時４月１日㈮
対象区域　下表のとおり

町 字

中原町 荒子、 新田、 惣野山、 西田、堀割、郷合、
前畑、半谷、道東、新道、切戸

志籠谷町 乾地、 岩尻、 欠下、 山畔、 幾路
志貴野町 丸山、 郷前、 宮前、 郷南
小島町 向山、 城越
八ツ面町 市場
国森町 百々、 稲場、 切神、 不動東
上矢田町 北野、 切神
法光寺町 西山、 西田
田貫町 東荒古

公共下水道の整備
快適で住みよい生活環境を目指し、公共下水道の整備と普及を進めています。

下水道が使える地域にお住まいの方は、下水道への接続工事を行ってください。
下水道整備後は、受益者負担金がかかります。
問下水道管理課（▶接続・設置…☎65・2191／▶使用料…☎65・2189）

下水道への接続工事
台所や風呂、トイレなどから出る汚水を下水道に

流すための宅地内工事です。①工事店を選択、②市
へ工事申請、③市の検査、④使用料を確認の手順で
進めてください。
※下水道に接続すると、既存の浄化槽を廃止するた

めの清掃費用が発生します。接続の
時期などは指定工事店または浄化槽
維持管理業者に相談してください。
指定工事店は市ホームページで確認
できます。 市ホームページ

補助金制度を活用
雨水貯留浸透施設の設置

雨水貯留浸透施設の設置費用を一部補助します。
補助対象　雨水の流出を抑えるために設置する施設
　▶例…雨水タンク、既存の浄化槽を転用した雨水
　　　貯留槽、雨水を浸透させる施設
補助対象区域　市内全域
補助金額　工事費の３分の２
　※限度額は10万円。雨水タンクは１基あたり７万

円
他①施設の管理に関する協定を市と締結する必要が

あります。補助を受けた施設は、協定締結後７

年が経過するまで廃止できません。
　②補助を希望する場合は、事前にご相談ください。

時４月１日㈮
改定額　下表のとおり
他下水道使用料の早見表や計算方法は、市ホームペ

ージで確認できます。

区 分 現行 ４月から
基 本 額 1,000円 1,400円

従
量
額
１
㎥
に
つ
き

１㎥～２０㎥ 35円 30円
21㎥～4０㎥ 90円

現行と同じ
41㎥～8０㎥ 125円
81㎥～18０㎥ 165円
181㎥～1,000㎥ 190円
1,001㎥～ 225円

●農業集落排水処理施設使用料（２か月／税抜き）

市ホームページ

区 分 現行 ４月から
基 本 額 1,000円 1,400円

従
量
額
１
㎥
に
つ
き

１㎥～２０㎥ 30円

現行と同じ

21㎥～4０㎥ 90円
41㎥～8０㎥ 125円
81㎥～18０㎥ 165円
181㎥～1,000㎥ 190円
1,001㎥～ 225円

●公共下水道使用料（２か月／税抜き）

下水道使用料を改定

市ホームページ

庭木の散水や災害時に
おける代替水源に有効
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を満喫春西尾の

西尾六万石桜まつり
約３００本の桜が咲き誇るみどり川や歴史公園

で、さまざまなイベントが開催されます。夜に
はライトアップされた桜も楽しめます。
時３月１９日㈯～４月１０日㈰
※少雨決行。荒天の場合は一部催しを中止

他①駐車場に限りがあります。公共交通機関を
ご利用ください。②４月３日㈰に「西尾みど
り川コスプレ桜まつり」を同時開催

問観光文化振興課（☎６５・２１６９）

みんなで行こう！

潮干狩り
市内の潮干狩り場で順次、解禁されます。期

間内でも潮の干満によって、潮干狩りができな
い日があります。期間や時間帯が変更されたり、
中止されたりすることがあるため、事前に各漁
業協同組合へ問い合わせてください。
※佐久島大浦海岸は中止

◦西三河漁業協同組合本所（☎７２・８２８１）
◦衣崎漁業協同組合（☎７２・８５７０）
◦西三河漁業協同組合佐久島支所（☎７９・１２３１）
◦吉田漁業協同組合（☎３２・０１４６）

◦西三河漁業協同組合吉良支所（☎３２・０２２４）
◦幡豆漁業協同組合（☎６２・２１７６）
◦東幡豆漁業協同組合（☎６２・２０６８）

解禁状
況は市

観光

協会ホ
ームペ

ージ

で確認
できま

す

２０２2

催し

●歴史公園会場
内マルシェ、キッチンカー

●みどり川会場
内風船つり、バルーンショー、鶴城丘高校音楽
部＆名古屋市立工業高校ジャズバンド部の演
奏、一色高校和太鼓部の演奏、NISHIO　酒　
FESTA、みどり川屋台村

●本町会場
内本町BINGO
●歴史公園会場
内マルシェ、キッチンカー

４月２日㈯ ４月３日㈰

会場図

桟敷席
時３月１９日㈯～４月１０日㈰　▶昼…午前１０時～
午後３時　▶夜…午後４時～９時

￥▶月～木曜日、金曜日（昼）…２,０００円
▶金曜日（夜）、土・日曜日…３,０００円

申３月７日㈪から、申し込みペ

ージでフォームに入力
他１マスは約３畳分

申し込みページ



　　　　

Boom!!

エアリービーズ

問佐久島振興課（☎７２・
９６０７／さくナビ内）

＜佐久島公式ホームページ＞
https://sakushima.com/

渡船に乗るときは渡船に乗るときは
新型コロナウイルス感
染症の感染拡大を防ぐた
め、佐久島渡船をご利用
の際は、
◦マスクの着用
◦会話を控えめに
の徹底をお願いします。

右／おひるねハウスとハマダ
イコン

左／ハマダイコン
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薄
紫
色
の
じ
ゅ
う
た
ん

「
ハ
マ
ダ
イ
コ
ン
」

３
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
、
お
ひ
る
ね
ハ
ウ
ス
周

辺
に
は
薄
紫
色
の
じ
ゅ
う
た
ん
を
敷
き
詰
め
た
よ
う

な
光
景
が
広
が
り
ま
す
。
そ
の
じ
ゅ
う
た
ん
の
正
体

は
、
ハ
マ
ダ
イ
コ
ン
で
す
。
日
当
た
り
の
良
い
砂
浜

が
群
生
地
で
、
佐
久
島
で
は
海
岸
の
砂
浜
や
フ
ラ
ワ

ー
ロ
ー
ド
で
見
ら
れ
ま
す
。

ハ
マ
ダ
イ
コ
ン
は
少
し
前
ま
で
は
畑
に
あ
る
ダ
イ

コ
ン
が
野
生
化
し
た
も
の
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
も
と
も
と
大
陸
か
ら
古
い
時
代
に
や
っ
て
き
た
、

野
生
の
ダ
イ
コ
ン
だ
っ
た
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し

た
。
食
用
に
は
な
る
よ
う
で
す
が
、
島
の
シ
ェ
フ
が

何
年
か
前
に
ハ
マ
ダ
イ
コ
ン
の
根
を
す
り
お
ろ
し
て

み
た
と
こ
ろ
、
と
て
も
苦
く
て
食
べ
ら
れ
な
か
っ
た

そ
う
で
す
。
何
と
か
し
て
食
べ
ら
れ
な
い
か
と
調
べ

て
み
る
と
、
細
長
い
根
を
花
が
咲
く
前
に
収
穫
し
て

熱
を
加
え
、
き
ん
ぴ
ら
や
お
ひ
た
し
に
、
薄
紫
色
で

菜
の
花
の
よ
う
な
花
の
部
分
を
サ
ラ
ダ
の
ト
ッ
ピ
ン

グ
に
、
種
に
な
る
前
の
実
を
ゆ
で
て
枝
豆
の
よ
う
に

食
べ
る
と
い
っ
た
レ
シ
ピ
が
出
て
き
ま
し
た
の
で
、

一
度
調
理
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。
そ
の

時
に
は
グ
ル
メ
リ
ポ
ー
ト
を
お
楽
し
み
に
。

来シーズンの新規加入選手を紹介

問スポーツ振興課（☎
５４・０００２）

1コートネーム　2生年月日　3身長　4得意なプレー　5性格　6好きな言葉　7マイブーム　8目指す選手像

吉
よし
田
だ

 美
み な み
海 選手

No.５　アウトサイドヒッター

山
やま
口
ぐち

 結
ゆう
可
か
選手

No.１３　セッター

横
よこ
田
た

 紗
さ
椰
や
香
か

 選手
No.１５　ミドルブロッカー

1ミウ
2平成１２年１月２６日
3１７６センチメートル
4早い攻撃
5負けず嫌い
6人生楽しんだもん勝ち
7動画視聴
8どんな状況でもチー
ムを盛り上げられる
選手

新人らしい元気なプレーを見せられ
るように頑張ります。応援よろしく
お願いします。

1ユウカ
2平成１１年８月１０日
3１６５センチメートル
4柔らかいタッチでト
スをあげる
5マイペース
6なんとかなる
7寝ること
8どんな状況でもチー
ムを救える選手

元気に笑顔でチームに貢献できるよ
うに頑張ります。応援よろしくお願
いします。

1サヤカ
2平成１１年９月１０日
3１７８センチメートル
4ブロード攻撃
5マイペース
6笑顔！！
7韓国ドラマ
8元気いっぱいでチー
ムを盛り上げる選手

デンソーエアリービーズの一員にな
れたことに感謝をし、精一杯頑張り
たいと思います！　応援よろしくお
願いします！！

デンソーエアリービーズの一員にな
れたことに感謝をし、精一杯頑張り
たいと思います！　応援よろしくお
願いします！！

デンソーエアリービーズの一員にな
れたことに感謝をし、精一杯頑張り
たいと思います！　応援よろしくお
願いします！！

デンソーエアリービーズの一員にな
れたことに感謝をし、精一杯頑張り
たいと思います！　応援よろしくお
願いします！！

元気に笑顔でチームに貢献できるよ
うに頑張ります。応援よろしくお願
いします。

元気に笑顔でチームに貢献できるよ
うに頑張ります。応援よろしくお願
いします。

元気に笑顔でチームに貢献できるよ
うに頑張ります。応援よろしくお願
いします。

新人らしい元気なプレーを見せられ
るように頑張ります。応援よろしく
お願いします。

新人らしい元気なプレーを見せられ
るように頑張ります。応援よろしく
お願いします。

新人らしい元気なプレーを見せられ
るように頑張ります。応援よろしく
お願いします。
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自分の「好き」をタブレットで撮影　にしおイズム特別授業

尾らしさ」を広げていく取り組み「にしおイズム」の特別授業を市内の小学校５校１１クラスで開催しま
した。子どもたちは学校中を駆け巡り、好きな場所や人、物をタブレット端末で撮影しました。子ど

もたちが撮った写真は、FacebookとInstagramの「にしおイズム」アカウントで紹介しています。
西

１
１８

笑顔あふれる未来に向かって１
９ 令和４年成人式

人式が文化会館で開催され、新成人約１,４
００人が参加しました。式典のテーマはコ

ロナ禍から再出発し、明るい未来へ向かってい
きたいという願いを込めた「New Wave～再出
発～」。真新しいスーツや華やかな振り袖などに
身を包んだ新成人たちは、友人と話したり、写
真を撮ったりして、大人への節目となる一日を
楽しんでいました。

豆いきいきセンターで「わくわくクラブ
料理教室」が開催され、参加者１８人が「ハ

クサイキムチ」 を作りました。ハクサイはこの
日のために参加者が育てたもの。大根やするめ
などの材料を刻んだり、ハクサイと混ぜ合わせ
たりしながらグループごとにキムチを完成させ
ました。参加者たちは、生き生きとした表情で
和気あいあいと調理していました。

幡

和気あいあいと調理１
７ わくわくクラブ料理教室（高齢者通いの場）

成

「

ここをタッチここをタッチ

まち   ニュースの
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本に根付く「おもてなし」文化を学ぶ、西
尾おもてなし大学が開催され、一色高校

の定時制に通う、外国にルーツを持つ生徒など
１６人が参加しました。部屋へ上がる際に脱いだ
履物を揃えることや畳のへりを踏まずに歩くこ
とを学び、茶の作法などを体験。日常生活の中
で、さりげなく相手のことを思いやる日本独特
の文化を肌で感じていました。

日

良図書館で「段ボールでかんたん本棚を
つくろう」が開催されました。段ボール

を折り目に沿って切り、底に牛乳パックを敷い
て組み立てればあっという間に本棚の形に。最
後にペンで絵を描いたり、マスキングテープや
シールを貼ったりしてオリジナルの本棚を完成
させました。参加者は、家族と相談しながら笑
顔で作業していました。

吉

オリジナルの本棚が完成１
３０ 段ボールでかんたん本棚をつくろう

「おもてなし」の心を学ぶ１
１9 西尾おもてなし大学

初春の陽気の下で邪気払い１
８ 佐久島八

はっけん

劔神社　八日講祭

に見立てたたこを矢で射て、邪気を払う
八日講祭が開催されました。参拝者は、

われ先にと災難よけのたこを取りに行きました。
鬼

雪解けの景色を堪能１
１５ はず夢ウオーク

ず夢ウオークが開催されました。参加者
は、前日に降った雪が残る山道などを歩

きながら、冬の景色を楽しんでいました。
は

お気に入りの花や実を炭に１
１６ お花炭を焼いてみよう

きものふれあいの里で「お花炭を焼いて
みよう」が開催され、５組の親子連れな

どが園内で集めた花や実を焼いて炭にしました。
い

ここをタッチここをタッチ

ここをタッチここをタッチ

このマークが付いている記事は、Catalog Pocketアプリで追加
写真を見られます。右のコードからダウンロードしてください。ここをタッチここをタッチ
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、行事・イベントを中止・
延期することがあります。最新情報は市ホームページで確認してください。

尾
﨑
士
郎
記
念
館
企
画
展

「
少
年
時
代
の
尾
﨑
士
郎
」

時
３
月
８
日
㈫
か
ら

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５

時
休
館
日　
祝
日
を
除
く
月
曜
日

￥
３
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無
料

／
旧
糟
谷
邸
と
の
共
通
券
）

場
問
尾
﨑
士
郎
記
念
館
（
☎
３２
・

４
６
４
６
）

指
定
文
化
財
を
公
開

時
３
月
２６
日
㈯
・
２７
日
㈰　
午
前

１０
時
～
午
後
４
時

場
養
寿
寺（
下
矢
田
町
）

内
市
指
定
文
化
財「
天
満
宮
御
影
」

と
徳
川
家
康
の
花
押
を
「
矢
田

の
お
か
げ
ん
」
の
会
場
で
公
開

問
矢
田
の
お
か
げ
ん
実
行
委
員
会

（
☎
５９
・
７
３
５
０
／
養
寿
寺

内
）、市
文
化
財
課
（
☎
５６
・
８

７
１
１
／
岩
瀬
文
庫
内
）

天
体
観
望
会

時
①
３
月
１９
日
㈯　
②
４
月
２
日

㈯　
▼
太
陽
観
望
会
…
①
午
後

１
時
～
３
時　
②
午
後
２
時
～

４
時　
▼
夜
間
観
望
会
…
①
午

後
６
時
３０
分
～
８
時
３０
分　
②

午
後
７
時
～
８
時
３０
分

内
太
陽
や
月
な
ど
を
観
察
・
撮
影

場
問
寺
津
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
☎
５８
・
１
１
７
７
）

魅
力
発
見
・
に
し
が
ま

シ
ー
サ
イ
ド
ウ
オ
ー
ク

時
３
月
２０
日
㈰　
▼
ス
タ
ー
ト
受

け
付
け
…
午
前
９
時
～
10
時
30

分　
▼
ゴ
ー
ル
受
け
付
け
…
午

前
11
時
～
午
後
２
時
30
分

※
荒
天
中
止

集
合
場
所　
名
鉄
東
幡
豆
駅

内
寺
部
海
水
浴
場
や
幡
頭
神
社
、

吉
良
ワ
イ
キ
キ
ビ
ー
チ
を
巡
り
、

名
鉄
吉
良
吉
田
駅
ま
で
歩
き
ま

す
。
コ
ー
ス
付
近
の
協
力
店
で

割
引
特
典
あ
り
。

他
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

問
地
域
つ
な
が
り
課
（
☎
65
・
２

１
０
７
）

０
歳
児
か
ら
の

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

対
お
子
さ
ん
と
保
護
者

時
４
月
２９
日
㈷　
午
後
１
時
３０
分

開
場
、
２
時
開
演

場
文
化
会
館

内
フ
ル
ー
ト
・
ピ
ア
ノ
演
奏
な
ど

定
１
０
０
人（
先
着
）

￥
５
０
０
円（
高
校
生
以
下
無
料
）

申
問
３
月
１２
日
㈯
～
４
月
２４
日
㈰

に
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
電

話
番
号
を
文
化
会
館
（
☎
５４
・

５
８
５
５
／
✉n-bunka@

ka
tch.ne.jp

）へ
。
こ
く
ち
ー
ず

プ
ロ
で
も
申
し
込
み
可

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
で「
刀
」

を
作
っ
て
み
よ
う
！

対
小
学
生
以
下
と
保
護
者

時
３
月
２７
日
㈰　
午
後
２
時

内
風
船
で
刀
と
盾
を
作
り
ま
す
。

定
１２
組（
先
着
）

申
３
月
１０
日
㈭
か
ら
、
電
子
申
請

・
届
出
シ
ス
テ
ム
で
申
し
込
み
。

場
問
岩
瀬
文
庫（
☎
５６・２
４
５
９
）

電子申請・届出
システム

西
尾
を
歩
こ
う
！ 

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

時
３
月
１７
日
㈭　
午
前
９
時
３０
分

※
雨
天
中
止

集
合
場
所　
岡
ノ
山
遊
ぼ
っ
茶
広

場
内
健
康
づ
く
り
推
進
員
と
一
緒
に

ふ
れ
あ
い
の
道
を
通
る
約
４
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
を
歩
き
ま
す
。

他
開
催
の
可
否
は
当
日
午
前
８
時

３０
分
以
降
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
西
尾
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
５７

・
０
６
６
１
）

西
尾
の
抹
茶
街
道
ウ
オ
ー

キ
ン
グ　
歴
史
コ
ー
ス

時
４
月
２
日
㈯　
午
前
９
時
１５
分

～
午
後
０
時
３０
分

集
合
場
所　
西
野
町
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー

内
歴
史
講
演
「
吉
良
家
と
歩
ん
だ

実
相
寺
②
」
を
聴
講
し
、
実
相

寺
な
ど
を
巡
る
約
３
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
を
歩
き
ま
す
。

定
４０
人（
先
着
）

￥
５
０
０
円

申
４
月
１
日
㈮
ま
で
に
、
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
西

野
町
宝
山
会
事
務
局
（
☎
０
９

０
・
６
０
８
２
・
６
３
６
８
／

ＦＡＸ
５６
・
３
５
２
１
）
へ
。

問
観
光
文
化
振
興
課
（
☎
６５
・
２

１
９
７
）
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対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

火
曜
日
ヨ
ガ

対
高
校
生
以
上

時
４
月
５
日
・
１２
日
・
１９
日
・
２６

日
、
５
月
１０
日
・
１７
日
・
２４
日

・
３１
日
の
毎
回
火
曜
日　
全
８

回　
午
前
１１
時
～
正
午

場
西
尾
勤
労
会
館

内
体
の
柔
軟
性
を
高
め
ま
す
。

定
１０
人（
抽
選
）

￥
５
２
８
０
円

申
問
３
月
１５
日
㈫
ま
で
に
、
西
尾

勤
労
会
館（
☎
５９
・
１
１
０
０
）

へ
。

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

時
３
月
２６
日
㈯　
午
前
１０
時
～
正

午
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
本
的

な
心
構
え
な
ど
を
学
び
ま
す
。

定
２０
人（
先
着
）

申
問
３
月
１０
日
㈭
～
２３
日
㈬
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
、
市
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
５６
・
５
９
０

０
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

へ
。
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。

少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
公

開
教
室「
作
っ
て
遊
ぼ
う
！
」

対
小
学
生
と
保
護
者

時
４
月
２４
日
㈰　
午
前
１０
時
～
正

午

場
中
央
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
お
も
ち
ゃ
を
手
作
り
し
ま
す
。

定
親
子
１０
組（
先
着
）

￥
３
０
０
円

申
問
３
月
１５
日
㈫
～
１７
日
㈭
午
前

１０
時
～
午
後
３
時
に
、
中
央
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
☎
５６
・
７

６
７
６
）
へ
。

交
通
遺
児
と
な
っ
た
学
生

な
ど
の
就
学
を
援
助

対
交
通
事
故
で
片
親
ま
た
は
両
親

（
父
母
以
外
に
扶
養
さ
れ
て
い

た
方
は
、
そ
の
扶
養
者
）
を
亡

く
し
、
高
校
や
大
学
、
専
門
学

校
、
専
修
学
校
に
在
学
し
て
い

る
方

内
西
尾
市
ま
ど
か
基
金
か
ら
、
就

学
援
助
費
を
支
給

支
給
額　
学
生
１
人
に
つ
き
月
額

１
万
円

支
給
月　
▼
４
月
～
９
月
分
…
９

月　
▼
１０
月
～
５
年
３
月
分
…

５
年
３
月

※
申
請
の
翌
月
分
か
ら
支
給

問
子
育
て
支
援
課
（
☎
６５
・
２
１

０
８
）

1鶴城会館健やか体操
時４月５日㈫～５年３月２８日㈫　全４８回　午後２時～３時
場老人の家鶴城会館
定５０人（抽選）
￥月額１００円
申３月１５日㈫午後１時～１時３０分に、老人の家鶴城会館へ。

2わくわくクラブ料理教室
時①４月４日㈪・１８日㈪、５月９日㈪・２３日㈪、６月３日
㈮・２０日㈪　②４月８日㈮、５月１３日㈮、６月１０日㈮　
午前１０時～正午

場①幡豆いきいきセンター　②総合福祉センター
内①パンケーキ、キュウリのつくだ煮、カップ寿司
②季節の料理や魚料理

定各２０人（先着）
￥①２,５００円　②１,８００円
申３月２６日㈯午後１時～２時に、幡豆いきいきセンターへ。

3健康づくり教室
時①４月１１日・１８日・２５日、５月９日・１６日・２３日、６月
６日・１３日・２０日の毎回月曜日　午前９時１０分～１０時１０

分　②４月１２日・１９日・２６日、５月１０日・１７日・２４日、６月７
日・１４日・２１日の毎回火曜日　午後１時３０分～２時３０分

場①総合福祉センター　②福地ふれあいセンター
定各２０人（先着／新規の方を優先）
￥①２,５００円　②２,０００円
申①３月１４日㈪午前９時～１０時３０分に、参加費を総合福祉
センターへ。②３月８日㈫午後１時１０分～２時３０分に、
参加費を福地ふれあいセンターへ。

4一色健康体操
時４月２１日、５月１２日・１９日、６月２日・１６日、７月７日
・２８日、８月１８日、９月１日・２２日の毎回木曜日　午後
１時３０分～３時

場子育て・多世代交流プラザ
定３０人（先着）
￥１,０００円
申３月１７日㈭午後１時～１時３０分に、子育て・多世代交流
プラザへ。

◆共通事項
対６５歳以上。3は全て参加できる方

高齢者通いの場 問長寿課（☎６５・２１２１）献
血　
時
３
月
２８
日
㈪
・
２９
日
㈫　
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
、
午
後
１
時
～
４
時　
場
市
役
所　
問
福
祉
課（
☎
６５
・
２
１
１
４
）
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第
１１
回
特
別
弔
慰
金

対
戦
没
者
の
遺
族
な
ど
で
未
請
求

の
方

内
額
面
２５
万
円
、
５
年
償
還
の
記

名
国
債
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

申
３
月
３１
日
㈭
ま
で
に
、
福
祉
課

ま
た
は
各
支
所
へ
。
書
類
は
同

課
と
各
支
所
に
用
意

問
福
祉
課（
☎
６５
・
２
１
１
４
）

児
童
手
当
・
遺
児
手
当

な
ど
の
制
度

●
児
童
手
当

対
中
学
校
卒
業
ま
で
の
お
子
さ
ん

を
養
育
し
て
い
る
方

●
1
児
童
扶
養
手
当
、
2
県
遺
児

手
当
、
3
市
遺
児
手
当

対
両
親
や
父
親
ま
た
は
母
親
が
い

な
い
家
庭
（
離
婚
や
死
亡
、
１

年
以
上
の
行
方
不
明
や
拘
禁
、

未
婚
な
ど
の
理
由
）、父
親
ま
た

は
母
親
に
障
害
者
手
帳
１
・
２

級
程
度
の
障
害
が
あ
る
家
庭
で
、

18
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
を
養
育

し
て
い
る
方

受
給
期
間

1
3
お
子
さ
ん
が
18
歳
に
な
っ

た
年
度
末
ま
で
。
1
は
お
子

さ
ん
に
障
害
が
あ
る
場
合
、

満
20
歳
ま
で

2
支
給
開
始
年
月
か
ら
５
年
間

か
、
お
子
さ
ん
が
18
歳
に
な

っ
た
年
度
末
の
ど
ち
ら
か
早

い
方
ま
で

●
特
別
児
童
扶
養
手
当

対
次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
１９
歳
以
下
の
お
子
さ
ん

を
養
育
し
て
い
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級

程
度
、
４
級
の
一
部

②
療
育
手
帳
の
Ａ
判
定
ま
た
は

Ｂ
判
定

③
自
閉
症
な
ど
で
、
日
常
生
活

に
著
し
い
制
限
が
あ
る

●
寡
婦
福
祉
手
当

対
配
偶
者
と
死
別
・
離
婚
し
た
、

ま
た
は
未
婚
の
女
性
で
、
現
在

婚
姻
し
て
お
ら
ず
、
配
偶
者
の

い
な
い
女
性
と
し
て
子
ど
も
を

扶
養
し
た
こ
と
が
あ
る
方

※
公
的
年
金
受
給
者
や
市
民
税

の
所
得
割
課
税
者
を
除
く
。

◆
共
通
事
項

他
①
所
得
の
制
限
あ
り　
②
対
象

の
可
能
性
が
あ
り
、
未
申
請
の

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
（
☎
65
・
２
１

０
９
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

対
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方

時
３
月
２３
日
㈬　
午
後
１
時
３０
分

～
３
時
３０
分

場
市
役
所

内
介
護
の
悩
み
を
話
し
合
い
ま
す
。

問
長
寿
課（
☎
６５
・
２
１
２
０
）

問西尾市保健センター（☎57・0661）

予防接種費用の助成

対３年４月１日以降に検査接種し、次のいずれかに該当す
る方
①妊娠を予定または希望する女性、その夫や同居の家族
②妊娠中の女性の夫や同居の家族
※風しんにかかったことがある方や、他の助成制度を利
用した方を除く。予防接種の対象は、事前に抗体検査
で抗体価が基準値以下であった場合のみ

助成額　▶抗体検査…上限3,000円
▶予防接種…上限5,000円
申時３月31日㈭までに、抗体検査・予防接種を受けた後に、
振込先が分かるもの・抗体検査結果・領収書・予診票の
写し（予防接種者のみ）を、西尾市保健センターへ。

風しん抗体検査・予防接種

助成・申請は３月３１日㈭まで高齢者肺炎球菌（定期接種）
対今までに23価肺炎球菌ワクチンを接種したことがなく、
次のいずれかに該当する方
①３月31日現在、65・70・75・80・85・90・95・100歳
の方

②60歳～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト
免疫不全ウイルスにより免疫の機能に一定の障害があ
る方（身体障害者手帳１級相当）

￥2,500円
※生活保護世帯または住民税非課税世帯の方（特別助成
対象者）は、事前の申請で無料

接種方法　市内の医療機関へ予約し、予診票兼接種依頼書
などを提出

他①市外の医療機関で接種する場合は、事前に西尾市保健
センターへ申請してください。

②定期接種の対象者に該当しない方でも任意接種の助成
を受けられる場合があります。
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対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

認
知
症
予
防「
脳
活
塾
」

対
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
方
を
除

く
６５
歳
以
上

※
新
規
の
方
の
み

時
４
月
２６
日
～
９
月
２７
日
の
毎
回

火
曜
日　
全
２２
回　
午
前
１０
時

～
１１
時
３０
分

場
市
役
所

内
簡
単
な
読
み
・
書
き
・
計
算
と

軽
い
体
操
な
ど

定
１６
人（
先
着
）

￥
月
額
１
０
０
０
円

他
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
方
は
要
相
談

●
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

内
受
講
生
が
解
い
た
問
題
の
答
え

合
わ
せ
な
ど

定
１０
人（
先
着
）

他
４
月
１９
日
㈫
午
前
９
時
の
オ
リ

エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
参
加
が

必
要

◆
共
通
事
項

申
問
３
月
１１
日
㈮
～
４
月
８
日
㈮

に
、長
寿
課（
☎
６５・２
１
２
０
）

へ
。

一
般
不
妊
治
療
費
の
助
成

対
医
師
に
よ
る
一
般
不
妊
検
査
・

治
療
や
人
工
授
精
を
受
け
て
い

る
夫
婦

対
象
診
療
期
間　
３
年
３
月
～
４

年
２
月
診
療
分

提
出
書
類　
①
一
般
不
妊
治
療
等

助
成
金
交
付
申
請
書
兼
請
求
書　

②
一
般
不
妊
治
療
等
助
成
に
係

る
受
診
等
証
明
書　
③
一
般
不

妊
治
療
等
助
成
金
支
給
に
関
す

る
同
意
書　
④
領
収
書
（
原
本

の
返
却
を
希
望
す
る
方
は
写
し

が
必
要
）

申
問
３
月
31
日
㈭
ま
で
に
、
提
出

書
類
を
西
尾
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
５７
・
０
６
６
１
）へ
。
提
出

書
類
は
同
セ
ン
タ
ー
に
用
意
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
可

他
①
証
明
書
の
発
行
の
確
認
は
各

医
療
機
関
へ
。
発
行
に
時
間
が

か
か
る
場
合
あ
り
。②「
３
年
１

月
２
日
以
降
に
転
入
し
た
」「
他

市
町
村
で
助
成
を
受
け
た
」「
夫

婦
で
世
帯
が
別
」
の
方
は
、
他

に
書
類
が
必
要
な
場
合
あ
り
。

市
民
病
院
の
職
員

採
用
職
種　
①
薬
剤
師　
②
診
療

放
射
線
技
師　
③
診
療
放
射
線

技
師　
④
臨
床
検
査
技
師　
⑤

臨
床
検
査
技
師　
⑥
理
学
療
法

士　
⑦
看
護
師

対
①
②
③
④
⑥
平
成
５
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
各

職
種
に
必
要
な
資
格
免
許
を
有

す
る
方
ま
た
は
取
得
見
込
み
の

方
（
③
は
医
学
物
理
士
の
認
定

資
格
を
有
す
る
方
）　
⑤
⑦
昭

和
５３
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
各
職
種
に
必
要
な

資
格
免
許
を
有
す
る
方
ま
た
は

取
得
見
込
み
の
方
（
⑤
は
エ
コ

ー
検
査
が
で
き
る
方
）

定
①
④
各
３
人
程
度　
②
２
人
程

度　
③
⑤
⑥
各
１
人
程
度　
⑦

２０
人
程
度

採
用
予
定
日　
５
年
４
月
１
日

選
考
方
法　
作
文
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、

適
性
検
査

※
２
次
試
験
は
面
接

１
次
試
験
日　
４
月
２３
日
㈯　
⑦

午
前
９
時　
⑦
以
外
午
後
１
時

試
験
会
場　
市
民
病
院

提
出
書
類　
申
込
書
、
学
業
成
績

証
明
書
、
卒
業
証
明
書
ま
た
は

卒
業
見
込
証
明
書
、
資
格
証
明

書
の
写
し

申
問
４
月
１
日
㈮
～
１５
日
㈮
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
に
、
提

出
書
類
を
市
民
病
院
管
理
課

（
〒
４
４
５
ー
８
５
１
０
熊
味

町
上
泡
原
６
／
☎
56
・
３
１
７

１
）
へ
。
募
集
要
項
、
受
験
申

込
書
は
同
課
に
用
意
。
市
民
病

院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
可

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

市
民
委
員

対
２０
歳
以
上
で
、
就
学
前
の
お
子

さ
ん
を
育
て
て
い
る
方
な
ど

任
期　
４
月
１
日
～
６
年
３
月
３１

日
内
市
の
計
画
や
施
策
に
対
す
る
意

見
を
述
べ
る
。

定
２
人
程
度

選
考
方
法　
書
類
審
査

申
問
３
月
１
日
㈫
～
１８
日
㈮
に
、

申
込
書
を
子
育
て
支
援
課
（
☎

６５
・
２
１
０
８
／
ＦＡＸ
５７
・
１
３

１
４
／
✉kosodate@

city.n
ishio.lg.jp

）へ
。
申
込
書
は
同

課
や
各
保
育
園
な
ど
に
用
意
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
可

他
会
議
出
席
時
に
謝
礼
あ
り
。

西
尾
市
行
財
政
改
革
推
進
計

画（
第
６
次
実
行
計
画
）（
案
）

の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

時
３
月
１７
日
㈭
ま
で

閲
覧
場
所　
市
役
所
、
各
支
所
、

佐
久
島
出
張
所
、
各
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
、
幡
豆
公
民
館

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧

可

内
市
財
政
基
盤
の
確
立
と
効
果
的

・
効
率
的
な
行
政
運
営
の
た
め

の
計
画
案
へ
の
意
見
を
募
集

意
見
の
提
出
方
法　
住
所
・
氏
名

・電
話
番
号
・
意
見
を
同
課（
〒

４
４
５
ー
８
５
０
１
住
所
不
要

／
ＦＡＸ
５６
・
０
２
１
２
／
✉kika

ku@
city.nishio.lg.jp

）へ
。

問
企
画
政
策
課（
☎
６５・２
１
５
５
）

接
骨
院
や
整
骨
院
の
保
険
適
用　
接
骨
院
な
ど
で
国
民
健
康
保
険
を
使
っ
て
施
術
を
受
け
ら
れ
る
の
は
け
が
の
み
で
す
。
保
険
医
療
機
関
で
治
療
中
の
も
の
は
保
険
適
用
外
で
す
。
問
保
険
年
金
課（
☎
65・２
１
０
３
）
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土
地
お
よ
び
家
屋
価
格
等

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
固
定
資
産
税
納
税
者

②
固
定
資
産
税
納
税
者
と
同
一

世
帯
の
親
族
（
市
外
在
住
の

方
は
、
住
民
票
の
写
し
な
ど

同
一
世
帯
で
あ
る
こ
と
を
確

認
で
き
る
も
の
が
必
要
）
や

納
税
管
理
人

③
委
任
状
な
ど
を
持
参
し
た
代

理
人
（
法
人
の
場
合
は
、
委

任
状
に
法
人
の
実
印
の
押
印

が
必
要
）

時
４
月
１
日
㈮
～
５
月
２
日
㈪

内
自
分
の
土
地
や
家
屋
の
評
価
額

を
、
周
囲
の
土
地
や
家
屋
の
評

価
額
と
縦
覧
帳
簿
で
比
較
で
き

ま
す
。

課
税
明
細
書　
４
月
１
日
㈮
発
送

納
税
通
知
書　
４
月
１５
日
㈮
発
送

縦
覧
の
内
容　
▼
土
地
…
所
在
地
、

課
税
地
目
、
課
税
地
積
、
評
価

額　
▼
家
屋
…
所
在
地
、
家
屋

番
号
、
種
類
、
構
造
、
床
面
積
、

評
価
額
、
建
築
年

持
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
自
動

車
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確

認
で
き
る
も
の

他
納
税
通
知
書
の
受
け
取
り
後
３

か
月
間
は
、
評
価
額
の
審
査
を

申
し
出
で
き
る
場
合
あ
り
。

場
問
税
務
課
（
▼
土
地
…
☎
６５
・

２
１
２
６
／
▼
家
屋
…
☎
６５
・

２
１
２
８
）

広
域
ご
み
処
理
施
設
整
備
事
業
に
係
る

計
画
段
階
環
境
配
慮
書（
案
）・
都
市
計

画
の
構
想
段
階
評
価
書（
案
）の
縦
覧

時
３
月
２
日
㈬
～
３１
日
㈭

場
環
境
業
務
課
（
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
内
）、都
市
計
画
課
、
各
支

所※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧

可

内
西
尾
市
、
岡
崎
市
、
幸
田
町
の

ご
み
処
理
を
共
同
で
行
う
広
域

的
な
施
設
の
整
備
事
業
に
係
る

各
案
へ
の
意
見
を
募
集

意
見
の
提
出
方
法　
住
所
・
氏
名

・
電
話
番
号
・
意
見
書
を
環
境

業
務
課
（
〒
４
４
４
―
０
５
３

１
吉
良
町
岡
山
大
岩
山
６５
）へ
。

問
環
境
業
務
課（
☎
３４・８
１
１
２
）

長
寿
課
の
会
計
年
度
任
用
職
員

採
用
職
種　
①
②
事
務
職
（
主
任

介
護
支
援
専
門
員
） 

③
事
務
職

（
理
学
療
法
士
）

※
①
②
の
併
願
可

対
①
②
主
任
介
護
支
援
専
門
員
ま

た
は
介
護
支
援
専
門
員
と
し
て

５
年
以
上
の
実
務
経
験
を
有
す

る
方　
③
理
学
療
法
士
の
資
格

を
有
す
る
方

定
各
１
人

勤
務
時
間　
月
～
金
曜
日
の
午
前

８
時
３０
分
～
午
後
５
時
。
休
憩

１
時
間

※
応
相
談

勤
務
場
所　
長
寿
課

勤
務
内
容　
①
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
業
務
の
支
援
、
要
支
援

者
ケ
ア
プ
ラ
ン
へ
の
助
言
・
点

検
な
ど　
②
介
護
事
業
所
の
実

地
指
導
、
要
介
護
者
ケ
ア
プ
ラ

ン
へ
の
助
言・点
検
な
ど 

③
地

域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
活
動

の
企
画
監
修
・
現
地
指
導
な
ど

賃
金　
①
②
▼
主
任
介
護
支
援
専

門
員
…
月
額
２１
万
９
６
０
９
円

▼
介
護
支
援
専
門
員
…
月
額
２１

万
４
１
８
０
円　
③
月
額
２３
万

４
１
８
０
円

※
通
勤
・
期
末
手
当
あ
り
。

申
問
３
月
４
日
㈮
～
１７
日
㈭
に
、

長
寿
課（
☎
６５
・
２
１
２
０
）へ
。

図
書
館
の
雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー

対
企
業
や
店
舗
、
団
体
、
個
人

申
申
込
書
と
広
告
案
を
各
図
書
館

へ
。
申
込
書
は
各
館
に
用
意
。

西
尾
市
立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可

問
西
尾
市
立
図
書
館
（
☎
５６
・
６

２
０
０
）

市
営
住
宅
入
居
者

●
中
野
郷
住
宅（
中
原
町
）

階
数
な
ど　
３
階
、３
Ｄ
Ｋ
、水
洗

家
賃　
８
８
０
０
円
～
１
万
７
３

０
０
円

●
元
屋
敷
住
宅
（
吉
良
町
上
横
須

賀
）

階
数
な
ど　
１
階
、
２
Ｋ
、
水
洗

家
賃　
７
３
０
０
円
～
１
万
４
４

０
０
円

◆
共
通
事
項

募
集
戸
数　
各
１
戸

申
問
３
月
４
日
㈮
～
１１
日
㈮
に
、

建
築
課（
☎
６５
・
２
１
４
６
）へ
。

他
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

広
報
サ
ポ
ー
タ
ー

●
ア
ン
ケ
ー
ト
サ
ポ
ー
タ
ー

内
月
１
回
、
広
報
に
し
お
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答

定
20
人（
抽
選
）

謝
礼　
年
額
３
０
０
０
円

●
取
材
サ
ポ
ー
タ
ー

内
年
３
回
程
度
、
市
内
の
イ
ベ
ン

ト
を
取
材
し
、
レ
ポ
ー
ト
を
広

報
に
し
お
に
掲
載

定
３
人

◆
共
通
事
項

対
１８
歳
以
上

活
動
期
間　
５
年
３
月
３１
日
ま
で

申
３
月
23
日
㈬
ま
で
に
、
電
子
申

請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
で
申
し
込

み
。

問
秘
書
広
報
広
聴
課
（
☎
６５
・
２

１
５
９
）

電子申請・届出
システム
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対象 日時・期間 場所 内容 定員
費用 持ち物 その他 問合先申込

クリーンセンターでは、ごみを処理する際に発生す
る排出ガスを、有害物質や煤

ば い じ ん

塵を取り除いた後、大気
に放出しています。大気中のダイオキシン類などを測
定した結果、斎場やすらぎ苑を含め基準値を大幅に下
回っています。
問▶クリーンセンター…環境業務課（☎34・8112）
▶斎場やすらぎ苑…市民課（☎65・2198）

地 点 調査
結果 環境基準値 調 査 日

クリーンセンター内 0.031

0.6以下

３年７月１
日～８日
（７日連続）

花蔵寺農民センター 0.0１５
宅野島農民センター 0.0１０
岡山集落センター 0.0１８ ３年12月２

日～９日
（７日連続）

木田公民館 0.02１
瀬戸公民館 0.１１

クリーンセンター 単位：pg-TEQ／㎥

項 目 調査結果 削減対策
指 針 値 調 査 日

焼却炉１号炉 0.0０５９
５以下

３年１２月６日
焼却炉２号炉 0.0０５３ ３年１２月１６日
焼却炉３号炉 0.0０２９ ３年１２月９日

クリーンセンター 単位：ng-TEQ／㎥Ｎ

項 目 調査結果 削減対策
指 針 値 調 査 日

排出ガス 1.3 ５以下 ３年７月２１日

斎場やすらぎ苑 単位：ng-TEQ／㎥Ｎ

※１pgは１兆分の１g、１n gは10億分の１g

ダイオキシン類等調査結果 老
人
ク
ラ
ブ
（
西
尾
ゆ
う

あ
い
ク
ラ
ブ
）
の
会
員

対
お
お
む
ね
６０
歳
以
上

内
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
な
ど
に
参
加

￥
５
０
０
円
～
２
０
０
０
円
程
度

申
問
地
域
の
老
人
ク
ラ
ブ
役
員
ま

た
は
西
尾
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
事
務
局
（
☎
５６
・
５
９
０
０

／
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）へ
。

４
月
か
ら
成
年
年
齢
が
１８
歳
に

内
①
１
人
で
有
効
な
契
約
が
結
べ

ま
す
。
②
自
分
の
住
む
場
所
や

進
路
を
自
分
の
意
志
で
決
定
で

き
ま
す
。
③
婚
姻
開
始
年
齢
が
、

男
女
と
も
１８
歳
に
な
り
ま
す
。

※
飲
酒
・
喫
煙
は
２０
歳
か
ら

問
市
民
課（
☎
６５
・
２
１
０
０
）、

名
古
屋
法
務
局
西
尾
支
局
（
☎

５７
・
２
６
２
２
／
熊
味
町
）

消
防
ワ
ン
デ
イ
・

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

対
高
校
生
以
上

時
３
月
１２
日
㈯　
午
前
９
時
～
午

後
５
時

場
市
消
防
本
部

内
消
防
士
の
仕
事
を
体
験

定
３０
人（
先
着
）

申
問
３
月
１１
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

書
を
消
防
総
務
課
（
☎
５６
・
６

２
５
０
／
ＦＡＸ
５７
・
１
７
３
８
／

✉fd.soum
u@

city.nishio.
lg.jp

）へ
。
申
込
書
は
同
課
に

用
意
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

狂
犬
病
予
防
注
射

時
４
月
１
日
㈮
～
６
月
３０
日
㈭

場
動
物
病
院
ま
た
は
集
合
注
射
会

場
。
集
合
注
射
の
日
程
・
会
場

は
「
狂
犬
病
予
防
注
射
の
お
知

ら
せ
」
は
が
き
や
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
確
認
可
。
は
が
き
裏
面

の
問
診
票
を
記
入
し
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。

￥
３
５
０
０
円
（
予
防
注
射
料
金
、

注
射
済
票
交
付
手
数
料
）

※
つ
り
銭
が
い
ら
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。
新
規
登
録

の
場
合
は
犬
の
登
録
手
数
料

３
０
０
０
円
が
別
途
必
要

問
環
境
保
全
課
（
☎
３４
・
８
１
１

１
／
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
）

市ホームページ

デ
ン
パ
ー
ク　
フ
ラ
ワ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
３
月
１２
日
㈯
～
５
月
８
日
㈰

休
園
日　
３
月
２９
日
㈫
を
除
く
火

曜
日

内
シ
ル
バ
ニ
ア
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
展

示
・
グ
ッ
ズ
販
売
な
ど

場
問
安
城
産
業
文
化
公
園
デ
ン
パ

ー
ク
（
☎
０
５
６
６
・
９２
・
７

１
１
１
／
安
城
市
赤
松
町
）

岡
崎
の
桜
ま
つ
り

時
３
月
２４
日
㈭
～
４
月
６
日
㈬　

午
後
６
時
～
９
時

場
岡
崎
公
園
と
そ
の
周
辺
（
岡
崎

市
康
生
町
）

内
約
８
０
０
本
の
桜
が
ラ
イ
ト
ア

ッ
プ
さ
れ
ま
す
。

問
岡
崎
市
観
光
協
会
（
☎
０
５
６

４
・
６４
・
１
６
３
７
）
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対市内在住・在学・在勤で、各教室で定める方。③④は女
性のみ。⑨⑩は１歳～未就園児と保護者

￥１教室につき１人（１組）4,200円
申３月１日㈫～11日㈮に、申込書を総合体育館または吉良

野外趣味活動施設へ。申込書は各施設
に用意。電子申請・届出システムでも
申し込み可。⑥⑦は同時申し込み不可

問スポーツ振興課（☎54・0002）

対象 番号 教 室 名 日 時 （ 全 １ ０ 回 ） 場 所 定員
（抽選）

高
校
生
以
上

① エアロビクスで健康になろう ４月１日～６月１０日の毎回金曜日 午前９時３０分～１０時５０分
総合体育館

３０人
② ZUMBA® ４月１日～６月１７日の毎回金曜日 午後７時３０分～８時３０分 ２０人
③ しなやかな健康体操 ４月１３日～６月２２日の毎回水曜日 午前９時１５分～１０時５０分 ３０人
④ ピラティスめざせ美BODY！ ４月２日～６月１１日の毎回土曜日 午前１１時～正午 中央体育館 ２０人

小
学
生

⑤ 初めてのヒップホップ ４月２日～６月１８日の毎回土曜日 午後７時２０分～８時３５分 総合体育館 ２０人
⑥ 初めてのスケートボード第１部 ４月１６日～６月１８日の毎週土曜日 午前９時３０分～１０時２０分 中原IC高架下 ２０人
⑦ 初めてのスケートボード第２部 ４月１６日～６月１８日の毎週土曜日 午前１０時３０分～１１時２０分 ２５人

年
長
児

⑧ わんぱくキッズ運動教室 ４月１日～６月２４日の毎回金曜日 午後５時１５分～６時３０分 総合体育館 ２０人

親
子

⑨ 親子ふれあい体操 ４月７日～６月１６日の毎回木曜日 午前９時３０分～１０時５０分 ２０組
⑩ 親子トリム＆パパママフィットネス ４月１４日～６月２３日の毎回木曜日 午前９時３０分～１０時５０分 吉良野外趣味活動施設 ２０組

電子申請・届出
システム

春期スポーツ教室

対市内在住・在勤・在学の方
※⑥は小学生のみ
￥①～⑦４,２００円　⑧⑨６,３００円
申３月１日㈫～１１日㈮に、申込書を総合体育館へ。市スポ

ーツ協会ホームページでも申し込み可
他⑥は障害者を３人募集
問市スポーツ協会（☎６５・００５７／総合体
育館内）

番号 教 室 名 日 時 場 所 定員（抽選）
① みんなで楽しくバドミントン ４月１２日～６月２１日の毎回火曜日　全１０回　午前９時～１１時

総合体育館

３０人② 元気はつらつバドミントン ４月１３日～６月２２日の毎回水曜日　全１０回　午後７時～８時４５分
③ これから始めるバドミントン ４月２２日～７月８日の毎回金曜日　全１０回　午後７時～８時４５分

20人④ 基礎から楽しむ卓球 ４月１３日～６月２２日の毎回水曜日　全１０回　午後７時～８時４５分
⑤ 中高年ラージボール卓球 ４月１６日～６月１８日の毎回土曜日　全１０回　午後１時～３時
⑥ 小学生の卓球 ４月１６日～６月１８日の毎回土曜日　全１０回　午後７時～８時４５分 中央体育館
⑦ 女性ソフトテニス ４月１３日～６月２２日の毎回水曜日　全１０回　午前９時３０分～１１時３０分 西尾公園 ３０人
⑧ 女性テニス ４月１４日～７月２８日の毎週木曜日　全１５回　午前９時３０分～１１時３０分 善明市民

運動広場 ２５人⑨ テニス ４月１５日～７月２９日の毎週金曜日　全１５回　午前９時３０分～１１時３０分

市スポーツ協会
ホームページ

春のスポーツ教室

対小学生
時右表のとおり。時間はいずれも午後７時～９時
￥▶入会金…３,０００円　▶月額…１,５００円
申３月３１日㈭までに、各教室へ。
問市スポーツ協会（☎６５・００５７／総合体育館内）

教室名 曜 日 場 所 申 込 先
平坂 火・土曜日 平坂中学校 神谷（☎59・6560）
鶴城 水・土曜日 鶴城体育館 今野（☎57・2284）
一色 火・土曜日 一色町体育館 杉山（☎090・1092・4120）
吉良 火・金曜日 吉良中学校 中村（☎34・2087）
幡豆 火・土曜日 幡豆中学校 市川（☎62・4950）

小学生柔道教室

ヨガ、バドミントン、バレーボールなど、各地域でスポ
ーツ教室やサークル活動に参加できます。
1つるしろスポーツクラブ
申３月１３日㈰午前１０時～正午に、つるしろスポーツクラブ
事務局（☎５６・００８２／鶴城体育館内）へ。午前９時から番
号札を配布。１５日㈫からは随時申し込み可
2スポーツクラブいっしき
申３月８日㈫午前９時から、スポーツクラブいっしき事務
局（☎７７・２８５８／一色Ｂ＆Ｇ海洋センター内）へ。

他継続申し込みの方優先の活動あり。申し込み多数の場合
は抽選
3吉良スポーツクラブ
申４月２日㈯・３日㈰午後１時～５時、１７日㈰午前９時～
正午に、吉良スポーツクラブ事務局（☎０８０・１５６０・８５７２）へ。
◆共通事項
他年会費と各教室の参加費が必要。金額は各事務局へお問
い合わせください。

問スポーツ振興課（☎54・0002）

スポーツクラブの会員を募集



行政書士書類作成相談
時４月20日㈬午後１時３０分～３時３０分場
市役所内官公署に提出する相続などの書
類作成問市民課（☎６５・２１98）

司法書士法律相談
時４月８日㈮午後１時３０分〜４時場市役
所内紛争の目的の価格が140万円以下の
民事相談※１人30分以内、５人まで予問
３月１６日㈬から、市民課（☎６５・２１98）へ。

登記相談
時４月13日㈬午後１時〜４時場市役所内
土地の売買や相続など問市民課（☎６５・
２１98）

行政相談
時４月８日㈮午前10時〜正午場市役所内
国の仕事や手続き、サービス全般に対す
る苦情や要望問市民課（☎６５・２１98）

人権困りごと相談
場時▶吉良支所…４月１日㈮▶一色支所
…４月８日㈮▶幡豆いきいきセンター…
４月１5日㈮▶総合福祉センター…４月１6
日㈯時午後１時３０分〜４時内いじめ、虐
待、セクハラなどの相談※一色支所と総
合福祉センターは弁護士が同席問市民課
（☎６５・２１98）　　

内職相談

時毎週金曜日午前10時〜午後３時場総合
福祉センター内内職の紹介と事業所の登
録問福祉課（☎６５・２１14）

障害者虐待相談

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場障害者虐待防止センター（福祉課内）
内障害者に対する虐待など問障害者虐待
防止センター（☎６５・２１17）

こころの相談
時毎週月～土曜日午前９時〜午後５時※
水曜日は正午まで内精神障害者と家族の
困りごと場問地域活動支援センターめだ
か工房（☎54・6775／矢曽根町）

身体障害者相談
時毎月第１・４月曜日午前９時〜正午場
総合福祉センター内身体障害者と家族の
困りごと問福祉課（☎６５・２１13）

結婚相談

時毎週火曜日と毎月第１・３日曜日午後
１時〜３時場総合福祉センター内結婚相
手の紹介※申込金500円と写真２枚必要
問市社会福祉協議会総務地域課（☎56・
5900／総合福祉センター内）
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児童生徒心配ごと相談
時毎週月〜金曜日午前９時〜午後４時内
いじめや不登校など※面談可場問適応指
導教室（中央ふれあいセンター内☎57・
0555／一色町公民館内☎73・4572）

DV相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場市役所内配偶者などからの暴力問家
庭児童支援課（☎56・3113）

育児・虐待相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場市役所内子どもの発達や育児全般、
児童虐待※電話相談可問家庭児童支援課
（☎56・3113）

育児相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場子育て支援センターやつおもて（八
ツ面保育園内）内未就学児の育児、生活
習慣、心配ごとなど問子育て支援センタ
ーやつおもて（☎57・2602）

児童巡回相談
時４月７日㈭午前10時〜午後３時場市役
所内療育手帳に関する相談※予約制予問
西三河福祉相談センター（☎0564・27・
2779／岡崎市明大寺本町）へ。

児童相談
時毎週月～金曜日午前９時〜午後４時場
市役所内児童の性格や家族関係、学校生
活など※電話相談可問家庭児童支援課
（☎56・0324）

ひとり親家庭相談
時毎週月～金曜日午前８時３０分～午後５
時場市役所内ひとり親家庭の困りごとや
自立生活問家庭児童支援課（☎６５・２１79）

行政評価苦情申立
時３月28日㈪、４月４日㈪午後１時30分
〜３時場市役所内市の苦情対応に納得で
きない場合の相談予問行政評価委員会事
務局（☎６５・２１５５／企画政策課内）へ。

年金相談
場時▶市役所…４月７日㈭・21日㈭▶吉
良支所…４月１4日㈭時午前１０時～正午、
午後１時～４時内厚生・国民年金の相談
・手続き予問３月18日㈮から、保険年金
課（☎６５・２１０４）へ。

消費生活相談
時毎週月～金曜日午前９時〜午後４時場
消費生活センター（市役所会議棟内）内悪
質商法や多重債務問題（面談のみ）、クー
リングオフなど※予約優先。電話相談可
予問消費生活センター（☎65・2161）へ。

労働相談
時３月15日㈫午後１時〜４時場市役所内
労働条件や解雇、賃金などの労働問題※
予約制予問前日の正午までに、商工振興
課（☎６５・２１６８）へ。

創業支援相談
時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５
時場商工振興課内新規創業の相談問商工
振興課（☎６５・２１６８）

市税夜間納税相談
時４月14日㈭午後５時１５分〜８時場市役
所内市税の相談・納付問収納課（☎６５・
２１29）

市税休日納税相談

時３月２７日㈰午前８時３０分～正午場市役
所内市税の相談・納付問収納課（☎６５・
２１29）

市民特別法律相談
場時▶幡豆支所…４月７日㈭▶寺津ふれ
あいセンター…４月９日㈯▶市役所…４
月12日㈫・26日㈫▶一色支所…４月21日
㈭ ▼吉良支所…４月28日㈭時午後１時３０
分〜４時内法律的専門知識が必要な相談
※１人３０分以内、各日５人まで予問３月
16日㈬から、市民課（☎６５・２１98）へ。

若者の就職相談
対１５歳～４９歳の未就職者またはその家族
場時①市役所…３月９日㈬・２３日㈬午後
１時３０分～４時３０分②一色支所…３月２５
日㈮午前１０時～午後３時内就職への不安
や悩み定①各日３人②各日５人予問相談
日前日までに、商工振興課（☎６５・２１６８）
へ。

子ども・若者総合相談
時毎週火～土曜日午前１０時～午後６時内
日常の悩みや不登校、ひきこもり、就労
などの相談場問コンパス（☎６５・5200／
中央ふれあいセンター内）

市民 相 談
相談は全て無料。先着順。相談日が祝日の場合は、原則休み
時日時・期間　場場所　内主な相談内容　予予約方法　問問合先

21　　

西尾警察署「住民コーナー☎５７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談☎５７・２６２２（毎週水・木曜日午前１０時〜午後４時）」、
西三河県民生活プラザ「法律相談☎０５６４・２７・０８００（第２水曜日午後２時〜３時／要予約）」もご利用ください。
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詰
め
る
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
思

い
を
持
つ
人
た
ち
の
声
に
応
え
る
指
輪

を
デ
ザ
イ
ン
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
指

輪
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
反
響
を
呼
び
、
国
内
だ

け
で
な
く
海
外
か
ら
も
注
文
が
殺
到
。

「
最
初
は
不
安
だ
っ
た
が
、
作
り
続
け

る
こ
と
で
自
信
が
生
ま
れ
た
」
と
振
り

返
る
金
澤
さ
ん
。
難
し
い
注
文
を
受
け

る
度
に
頭
を
悩
ま
せ
る
一
方
、
成
長
に

つ
な
が
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

ま
た
、
レ
ア
メ
タ
ル
は
金
属
ア
レ
ル

ギ
ー
に
か
か
り
に
く
く
、
安
心
し
て
身

に
付
け
ら
れ
る
の
も
特
徴
だ
と
い
う
金

澤
さ
ん
。「
常
に
身
に
付
け
て
い
た
い

結
婚
指
輪
な
ど
を
求
め
る
声
も
多
い
。

そ
の
期
待
に
応
え
る
こ
と
で
、
同
じ
悩

み
を
持
つ
人
を
一
人
で
も
多
く
救
い
た

い
」
と
意
欲
を
示
し
て
い
ま
す
。

 「
も
っ
と
技
術
を
磨
い
て
、
い
い
物

を
作
り
た
い
」
と
力
強
く
語
る
金
澤
さ

ん
。
身
に
付
け
る
人
を
思
う
心
が
指
輪

に
宿
り
、
付
け
た
人
た
ち
の
未
来
を
輝

か
せ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。（
村
田
裕
昭
）

突き詰めた技術で思いを指
カ タ チ

輪に金澤 俊光 さん
リングメーカー

色被膜加工の技術で変幻自在に光と色を操る

素材の硬さ厚さに合わせて何十回も刃を研ぐ
作業にこだわり、指輪に思いを込める。

。



年齢や性別に関係なくお互いを尊
重する社風が根付いており、困っ
たことがあれば、誰でも相談に乗
ってくれる。

ほんものづくり隊の企業で
輝く女性社員を紹介します。
問商工振興課（☎６５・２１５８）

自動車の駆動系部品などを試作から量産まで一貫製造。愛知
ブランド企業、健康経営優良法人２０２１に認定されています。
所在地／法光寺町流３８－１　問合先/☎５６・３４８６

会社データ会社データ

「困ったときに
先輩がさりげな
く仕事のこつを
教えてくれた。
私もそんな先輩
になりたい」と
真剣な表情で仕
事に取り組む。

おかげで、社内の雰囲気はまる
で家族のよう。どんなに苦しい
状況でも、周囲が支えてくれる
ので、安心して働くことができ
ています。

地元の
先輩も

多く、
みんな

仲良し
です

切削加工のオペレーターとして、加工から測定
まで幅広い業務を担当しています。作業工程に
一貫して携わった製品が完成したときは、やり

岩瀬鉄工株式会社

がいを感じます。社長は「社員は宝」
だと思ってくれていて、全社員に誕
生日プレゼントを渡してくれます。

古澤 史奈さん

かっこいい先輩

になるにゃ

やる気が
でるにゃ

市
防
災
マ
ス
コ
ッ
ト

「
ぼ
う
サ
イ
く
ん
」問危機管理課（☎６５・２１3８）

　　PB23　　

津波警報・注意報
命を守る行動を

気象庁が発表する津波情報は、予想される津波の高
さによって変わります。

３メートル以上

大津波警報
木造家屋が全壊・流失し、人が波

に巻き込まれます。沿岸部や川沿い
にいる人はただちに高台や避難ビル
など安全な場所へ避難してください。

１～３メートル

津波警報
標高の低いところでは津波の浸水

被害が出ます。沿岸部や川沿いにい
る人はただちに高台や避難ビルなど
安全な場所へ避難してください。

津波注意報
海の中では早い流れに巻き込まれ

ます。海にいる人はただちに海から
上がり、海岸から離れてください。

サイレンの鳴り方

サイレンの長さと間隔が短いほど、危
険度が高いと覚えてください。
▶大津波警報…３秒の音が２秒置き
▶津波警報……５秒の音が６秒置き
▶津波注意報…１０秒の音が２秒置き

０.２～１メートル０.２～１メートル

緊急速報メールをチェック

▶大津波警報、津波警報…気象庁から避
難を促すメールが送信されます。
▶津波注意報…メールは送信されません。

様々な手段で情報を収集
テレビやラジオ、防災無線、防災アプリなど、
様々な手段で情報を収集し、避難行動につなげま
しょう。



キ
ッ
ズ
ア
ル
バ
ム
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近藤　汎
まひろ

ちゃん
令和２年８月生まれ

（丁田町）
大事な歯だね。ニコニ
コ顔で歯磨きゴシゴシ
！

い
っ
し
き
陸
上
ク
ラ
ブ
は
、
平

成
１９
年
度
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
い
っ
し
き
の
活
動
の
一

つ
と
し
て
誕
生
し
ま
し
た
。
現
在

は
約
６０
人
が
在
籍
。「
楽
し
く
練
習

！
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
陸
上
競
技

の
基
本
と
な
る
「
走
る
・
跳
ぶ
・

投
げ
る
」
の
動
作
を
通
し
て
、
基

礎
体
力
の
向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
主
な
実
績
は
、
一

色
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
上
位
入
賞
、

愛
知
陸
上
競
技
協
会
主
催
大
会
で

の
優
勝
や
全
国
大
会
へ
の
出
場
で

す
。
ま
た
、
ク
ラ
ブ
出
身
者
は
愛

知
県
代
表
と
し
て
全
国
高
校
駅
伝

へ
の
出
場
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

毎
週
日
曜
日
の
午
前
中
に
、
一

色
中
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
小

学
１
・
２
年
生
と
３
～
６
年
生
に

分
か
れ
て
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

陸
上
競
技
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
も

ら
う
と
と
も
に
、
そ
の
楽
し
さ
を

将
来
の
子
ど
も
た
ち
へ
「
た
す
き

を
つ
な
い
で
い
っ
て
も
ら
い
た

い
」
と
願
っ
て
い
ま
す
。

初
心
者
で
も
大
丈
夫
で
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
気
軽
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
い
っ
し
き
事

務
局
（
☎
７７
・
２
８
５
８
）

楽しさの「たすき」をつなぐ

いっしき陸上クラブ

都築 波
は

瑠
る

ちゃん
令和元年８月生まれ

（今川町）
いつも楽しい時間をあ
りがとう！　はーちゃ
んの笑顔が大好き！

令和２年３月生まれ
渡邉　梨

り
友
ゆ

ちゃん

（吉良町）
パパそっくりのりゆち
ゃん！　元気にすくす
く育ってね！

令和元年９月生まれ
芝田　菜

な
都
つ

ちゃん

（菅原町）
お姉ちゃん大好き、な
っちゃん☆　仲良く元
気に育ってね！！

三木　光
ひか

莉
り

ちゃん
令和元年８月生まれ
（戸ケ崎五丁目）

笑顔がかわいい光莉ち
ゃん☆みんなを笑顔に
してくれてありがとう。

　鈴木　航
こう

生
き

ちゃん
令和２年９月生まれ

（一色町）
いつもニコニコ笑顔！
お兄ちゃんたちとたく
さん遊ぼうね！

成瀬　明
あか

莉
り

ちゃん
令和２年９月生まれ

（吉良町）
明莉ちゃん、これから
も笑顔いっぱいで元気
に大きくなってね。

濱崎　咲
さく

太
た

ちゃん
令和２年９月生まれ

（中原町）
いつもにこにこ笑顔の
咲太。お兄ちゃんたち
と仲よくね。



市民の皆さんから寄せられた意見などを紹介します。
西尾市の花「バラ」。市内では年間約５３０万本が生
産され、県内外に届けられています。

赤・白・ピンク３色のバラ
を生産しています。土づくり
や木の手入れにこだわって育
てたバラは、花が大きく、長
持ちします。ぜひ、家に飾っ
て楽しんだり、大切な人に贈
ったりしてください。

克弘さん

市内では９０種を生産。
県内市場への販売額
は県内一。近年はＩ
ＣＴを活用するなど
し、高品質なバラが
生産されている。

MEMO

成瀬秋雄さん（東浅井町）
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ひ
き
ず
り

❶鶏モモ肉を一口大にそぎ切りし、
糸こんにゃくを食べやすい長さ
に切る。生ふと焼き豆腐を一口
大に切り、かまぼこを半月切り
にする。
❷ニンジンをいちょう切り、タマ
ネギを薄切り、ハクサイを食べ
やすい大きさにざく切り、ネギ
を小口切りにする。
❸鍋にサラダ油を熱し鶏肉を焼く。
❹鶏肉の表面が白くなったら、ニ

ンジンとタマネギを加え炒める。
❺糸こんにゃく、生ふ、ハクサイ、
焼き豆腐、かまぼこを順に加え
て炒める。
❻Ａを入れて煮る。
❼ネギを加えて完成

街路灯には、道路の交差点付近などにあ
る「道路照明灯」と防犯を目的に電柱など
に付いている「防犯灯」があります。道路

照明灯は町内会からの要望で行政が設
置し、防犯灯は町内会が設置・管理し
ています。設置を希望する場合は、該
当地区の町内会にご相談ください。

ＰＯＩＮＴ

材料（４人前）

街路灯を設置してくれませんか

鶏モモ肉…１００ｇ
サラダ油…小さじ１／２
ニンジン…中１／４本
タマネギ…中１／２個
ハクサイ…大２枚
ネギ…１本
糸こんにゃく…６０g
生ふ…４０ｇ
焼き豆腐…１／３丁
かまぼこ…４０ｇ

ひきずりは鶏肉を鍋の上で引きずるように食べるすき焼きのことで、愛知県の郷土料理です。手頃な鶏肉でもおいしく作ることができます。

毎晩、近所をウオーキングしています
が、道路が真っ暗で怖いです。街路灯を
設置してくれませんか。

Ａ

砂糖…大さじ１・１／２
みりん…小さじ１弱
酒…小さじ２弱
しょうゆ…大さじ１・１／２



　

問市民病院医事課（☎５６・３１７１）
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が
ん
の
治
療
の
専
門
家

が
ん
の
治
療
法
は
大
き
く
分
け
て
３

つ
あ
り
ま
す
。
が
ん
に
な
っ
た
部
分
を

取
り
除
く「
手
術
」、
放
射
線
を
患
部
に

当
て
、
が
ん
細
胞
を
死
滅
さ
せ
る
「
放

射
線
治
療
」、薬
を
使
い
、
が
ん
を
治
し

た
り
、
進
行
を
抑
え
た
り
す
る
「
薬
物

療
法
」で
す
。

薬
物
療
法
で
使
う
抗
が
ん
剤
と
聞
く

と
、
激
し
い
副
作
用
を
想
像
す
る
方
が

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
以
前
に
比
べ
薬

剤
の
種
類
も
増
え
、
副
作
用
を
抑
え
る

た
め
の
薬
も
日
々
進
歩
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
化
学
療
法
の
専
門
家
。
そ
れ
が

「
が
ん
化
学
療
法
看
護
認
定
看
護
師
」な

の
で
す
。

が
ん
検
診
の
受
診

こ
れ
ま
で
数
多
く
の
が
ん
患
者
に
寄

り
添
っ
て
き
た
高
須
看
護
師
長
は
「
聞

き
慣
れ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
が

ん
は
早
期
発
見
が
重
要
。
検
診
を
毎
年

受
け
て
ほ
し
い
」
と
真
剣
な
表
情
で
語

り
ま
す
。
特
に
警
鐘
を
鳴
ら
す
の
は
、

何
年
も
続
け
て
受
け
て
い
た
が
ん
検
診

を
、
異
常
が
な
い
か
ら
と
自
己
判
断
で

止
め
て
し
ま
う
こ
と
。
こ
の
傾
向
は
高

齢
者
に
強
い
よ
う
で
「
２
人
に
１
人
が

が
ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
る
が
、

こ
れ
は
全
年
齢
で
の
話
。
高
齢
者
は
若

い
人
に
比
べ
て
発
が
ん
率
が
高
い
の
で
、

が
ん
検
診
を
自
己
判
断
で
止
め
ず
、
継

続
し
て
受
け
て
欲
し
い
」
と
胸
の
内
を

語
り
ま
す
。

が
ん
治
療
の
最
前
線
か
ら

２
人
に
１
人
が
が
ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
る
時
代

が
ん
化
学
療
法
看
護
認
定
看
護
師
と
し
て
、
が
ん
治
療
の

最
前
線
で
患
者
と
共
に
戦
い
続
け
る
高
須
由
江
看
護
師
長
。

ど
ん
な
思
い
で
患
者
と
向
き
合
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

自
己
判
断
は
危
険

が
ん
検
診
は
受
け
る
だ
け
で
は
意
味

が
あ
り
ま
せ
ん
。
検
診
で
異
常
が
見
つ

か
っ
た
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
早
く
、

か
か
り
つ
け
医
な
ど
の
医
療
機
関
に
相

談
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
検
診
で
異

常
が
見
つ
か
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
症

状
が
な
い
か
ら
と
放
置
し
、
取
り
返
し

が
つ
か
な
い
こ
と
に
な
る
場
合
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

一
方
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
情

報
を
調
べ
て
、
そ
れ
を
根
拠
に
医
療
機

関
に
か
か
ら
な
か
っ
た
り
、
治
療
の
方

針
を
自
分
で
決
め
よ
う
と
し
た
り
す
る

方
も
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の

情
報
全
て
が
間
違
っ
て
は
い
る
訳
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
情
報
の
正
確
性
な
ど

は
素
人
で
は
判
断
が
つ
き
ま
せ
ん
。
安

易
な
自
己
判
断
を
せ
ず
、
専
門
家
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
冷
静
に
聞
く
こ
と
が
大
切

な
の
で
す
。

看
護
専
門
外
来
に
相
談
を

検
診
の
結
果
や
気
に
な
る
こ
と
を
、

ど
こ
で
相
談
し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら

な
い
方
な
ど
が
気
軽
に
悩
み
を
相
談
で

き
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
市
民

病
院
の「
看
護
専
門
外
来
」で
す
。
４
月

か
ら
は
週
１
回
予
約
制
で
実
施
。
高
須

看
護
師
長
も
が
ん
に
つ
い
て
の
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。「
正
し
い
情
報
を
知
っ

て
も
ら
い
、
少
し
で
も
前
向
き
に
な
っ

て
ほ
し
い
」
と
語
る
高
須
看
護
師
長
。

そ
の
笑
顔
で
全
て
の
が
ん
患
者
を
支
え

て
く
れ
ま
す
。
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（ 

辰 

ー
４
３
）

小こ
が
ら
す烏
丸ま

る

太た

ち刀
之の

ず図

問岩瀬文庫（☎56・2459）
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小
烏
丸
太
刀
之
図
は
、
平
氏
伝
来
の

宝
刀「
小
烏
丸
」を
精
細
な
絵
図
に
し
た

も
の
。
小
烏
丸
の
名
前
は
、
伊
勢
神
宮

の
使
い
と
し
て
桓
武
天
皇
の
所
に
飛
ん

で
き
た
巨
大
な
カ
ラ
ス
に
よ
っ
て
も
た

ら
さ
れ
た
と
い
う
伝
承
に
由
来
し
て
い

ま
す
。

図
の
右
下
に
「
太
刀
の
上
に
紙
を
か

け
て
上
か
ら
押
し
て
跡
を
付
け
、
そ
の

跡
の
通
り
に
描
き
、
形
や
大
き
さ
に
少

し
の
違
い
も
な
い
」
と
い
う
内
容
の
記

述
が
あ
り
、
正
確
に
太
刀
の
形
を
写
し

た
も
の
で
あ
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

こ
の
小
烏
丸
は
、
一
般
的
な
刀
と
少

し
形
が
異
な
る
こ
と
に
お
気
づ
き
で
し

ょ
う
か
。
こ
れ
は「
切き

っ
さ
き先
両も

ろ
は
づ
く
り

刃
造
」と
い

う
刀
身
の
先
端
部
分
が
両
刃
と
な
っ
て

い
る
造
り
で
、
も
の
を
突
き
刺
し
た
り
、

切
断
し
た
り
す
る
こ
と
の
両
方
を
目
的

に
考
案
さ
れ
た
と
い
わ
れ
ま
す
。
代
表

的
な
作
例
が
こ
の
小
烏
丸
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
こ
の
よ
う
な
造
り
を「
小
烏
丸

造
」と
も
い
い
ま
す
。

こ
の
絵
図
は
３
月
５
日
㈯
か
ら
開
催

の
岩
瀬
文
庫
企
画
展「
刀
」に
出
品
し
ま

す
。
こ
の
他
に
も
、
刀
作
り
の
技
法
や

刀
の
歴
史
、
秘
伝
に
関
す
る
古
典
籍
を

展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
足
を
運

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

文化財課

上野加耶子

３
[全館共通]
７日㈪・１４日㈪・２８日㈪
[本館のみ]
１７日㈭

小烏丸太刀之図

世界を変えた １００ のポスター（上・下）

人々の目を捉えて離さないポスタ
ーは、時代を映す鏡のよう。ベル・
エポックから２１世紀まで過去３００年
の傑作ポスターとその背景にある物
語を解説

［著］コリン・ソルター／［訳］角敦子／原書房

時３月１９日㈯～４月１０日㈰　
内図鑑「子どもと一緒に覚えた

い 木の実の名前」のために描
いた原画などを展示

場問一色学びの館

加古川利彦
ボタニカルアート展

春の企画展示　
時４月16日㈯～５月８日㈰

場西尾市立図書館
内にしお電子図書館の子ども向

けの電子書籍を紹介

場一色学びの館
内赤い電車を題材にしたフォト

スポットの設置と電車に関す
る本を展示

場吉良図書館
内宇宙や宇宙飛行士の資料を展

示

場幡豆図書館
内好きな本のタイトルを木の葉

や花の形の紙に書いて、紙に
書いた木に貼ります。

●読んでみよう！　電子書籍

●宇宙の不思議

●赤いでんしゃ図書館

●本の木を育てよう！



新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため「新し
い生活様式」を取り入れて保健事業を実施します。開催
予定の事業の変更などは、市ホームページで確認してく
ださい。お子さんの発育や発達、子育ての悩みなどは電
話で相談できます。

保健センターに行くときは　①来所前に体温を測定して
ください。②家族に発熱や咳などの症状がある方は来
所を控えてください。③マスク着用でお越しください。
④付き添いはお子さん１人に保護者１人まで。

乳幼児など

西尾地区の方は西尾市保健センターで、一色・吉良・幡豆地区の方は吉良保健センタ
ーで受けてください。都合で受けられない場合は、１週間前までにご連絡ください。健診など

※母子健康手帳と事前に配布した各健診問診票（健診のみ）を持参の上、お越しください。
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健診・相談 対象 西尾地区 一色・吉良・幡豆地区 内容・持ち物など

４か月児
健康診査

令和３年
１2月生まれ

時１日㈮・８日㈮・1５日㈮
受午後１時１０分〜２時20分

時13日㈬
受午後１時１０分〜２時20分

対象者には日時を指定して個別
に通知。通知に記載された受付
時間にお越しください。都合の
悪い方はご連絡ください。

１歳児
育児相談

令和３年
４月生まれ

時７日㈭・21日㈭
受午後０時55分〜２時30分

時28日㈭
受午後０時55分〜２時30分

１歳６か月児
健康診査

令和２年
８月生まれ

時６日㈬・２0日㈬・27日㈬
受午後１時〜２時15分

時５日㈫
受午後１時〜２時15分

２歳児
歯科健康診査

令和２年
２月生まれ

時４日㈪・11日㈪・２5日㈪
受午後０時55分〜２時1０分

時１8日㈪
受午後０時55分〜２時1０分

３歳児健康診査 平成３０年
１2月生まれ

時12日㈫・１9日㈫・２6日㈫
受午後１時〜２時15分

時22日㈮
受午後１時〜２時15分

おめでとう相談 生後４か月
まで

時７日㈭・２6日㈫
受午前９時３０分〜10時５０分

時13日㈬
受午前９時３０分〜1０時５0分

内授乳・育児相談、測定など
持バスタオル１枚
申西尾市保健センターへ。

助産師相談
妊婦、

産後６か月
までの産婦

時７日㈭・26日㈫
受午前９時30分〜1０時５0分

時13日㈬
受午前９時30分〜1０時50分

内出産や授乳、育児の相談など
持バスタオル１枚（産婦のみ）
申西尾市保健センターへ。

育児相談 乳幼児
時21日㈭
受午前９時30分〜１０時４０分
※医師の相談は１０時から

時13日㈬
受午前９時30分〜1０時４０分

内乳幼児の発達や育児の相談な
ど

持バスタオル１枚（２歳未満）
申西尾市保健センターへ。

オンライン
育児相談

妊婦、
乳幼児

時５日㈫・12日㈫・19日㈫・２6日㈫
受①午前９時　②午前１０時　③午前１１時

内出産や乳幼児の発達、育児の
相談など（Zoomを使用）

定各１人（先着）
申市ホームページで申し込み。

離乳食もぐもぐ
教室

令和３年
９月生まれ

時８日㈮・15日㈮
受①午前９時30分〜９時45
分　②午前10時30分～10
時45分

時28日㈭
受午前10時15分〜10時30分

内離乳食についての話
持４か月健診で案内済み
申西尾市保健センターへ。

さくらんぼ
クラブ

多胎児の親
子、多胎妊
娠中の妊婦

時12日㈫
受午前９時45分〜1０時
場西尾市保健センター

内親同士の交流、育児相談など
申西尾市保健センターへ。

４
April



妊婦

成人など

子育てコラム

対象　 日時　 受付時間　 場所　 内容　 定員　 持ち物　 申込　 その他　 注意事項

西尾市保健センター（☎５７・０６６１／ＦＡＸ５４・７８６６）問合先
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指定医療機関に予約して、予診票を持参の上、接種してください。
予診票がない方は、保健センターにお問い合わせください。予防接種

健診・相談 対象 日時・場所など 内容・持ち物など

母子健康手帳
の交付と妊婦
相談

妊婦

時月～金曜日
※祝日を除く。

受午前８時３０分～１１時３０分
※都合が悪い場合はご連絡ください。

場西尾市保健センター

内母子健康手帳の交付と妊娠中の相談
持妊娠届出書、マイナンバーカード（個人番号
カード）または通知カード、本人確認できる
書類（自動車運転免許証など）

他代理人の場合は委任状が必要

マタニティ
クラス 初産婦

時14日㈭
受午前９時４０分〜９時５５分
場西尾市保健センター

内講話「赤ちゃんを迎える準備」、薬の話など
定▶対面…１２人（先着）
▶オンライン…５人（先着）

持母子健康手帳（対面のみ）
申時▶対面…３月１5日㈫から
▶オンライン…３月１5日㈫～４月６日㈬

申西尾市保健センターへ。

パパママ教室
妊娠６～９
か月の初産
婦とその夫

時１6日㈯
受①午前９時１０分〜９時２５分　②午前９
時３０分〜９時４５分

場西尾市保健センター

内講習「妊娠中・育児の話、夫婦の役割」、体験
実習（もく浴・世話）など

定１６組（先着）
持母子健康手帳、バスタオル１枚
申４月４日㈪から、西尾市保健センターへ。

暴風警報などが、事業実施日の午前８時の時点で発令中の場合、午前の事業は中止。
午前１１時の時点で発令中の場合、午後の事業は中止。代替日などはお問い合わせください。

相談 対象 日時・場所など 内容など

健康相談 市内在住
の方

時21日㈭
受午前９時３０分〜１０時３０分
※医師の相談は１０時から

場西尾市保健センター

内健康や栄養・歯などの相談
申西尾市保健センターへ。
他対面か電話を選択可

４月から段階的に「育児・介護休業法」が改正され、男女とも
仕事と育児の両立ができるよう、産後パパ育休制度の創設や育
児休暇を取得しやすい環境の整備、従業員への個別周知・意向
確認などが義務化されます。子どもが生まれたタイミングから、
家事や育児を夫婦でともにすることは、働く男性にとっても大
きな宝となるのではないでしょうか。
コロナ禍の生活で、社会とのつながりが持ちにくい今、父親
と母親が子どもの成長を分かち合うことで家族の絆を深めるこ
とができます。家族や職場の人と話し合いながら、子どもにた
くさんの愛情を注ぐ機会が増えるといいですね。

育児・介護休業法の改正
パパの育児参加を応援



市
長
コ
ラ
ム

広  報

クイズ Ｑ

西尾市長 中村 健
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ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の

処
理
能
力
が
限
界
に

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
処
理
す
る
燃

え
る
ご
み
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
近
い

将
来
、
処
理
能
力
の
限
界
に
達
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
２
年
度
は
、
年
間

の
処
理
限
界
で
あ
る
約
５
万
６
０
０
０

ト
ン
に
迫
る
、
約
５
万
４
０
０
０
ト
ン

の
燃
え
る
ご
み
が
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
、
生
ご
み
の
減
量
や
ご
み

の
分
別
・
リ
サ
イ
ク
ル
を
推
進
し
、
剪

定
枝
の
民
間
処
理
・
資
源
化
な
ど
に
も

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、
燃
え
る
ご

み
は
増
加
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。
よ

り
一
層
、
行
政
と
市
民
、
事
業
者
が
協

力
し
て
、
燃
え
る
ご
み
の
削
減
に
取
り

組
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

燃
え
る
ご
み
を
減
ら
す
た
め
に

ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
ご
み
自

体
を
減
ら
す
こ
と
と
、
ご
み
を
分
別
し

て
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
こ
と
の
両
方
が
大

切
で
す
。
ご
み
自
体
を
減
ら
す
た
め
に
、

食
品
ロ
ス
の
削
減
や
生
ご
み
の
堆
肥
化
、

水
切
り
の
徹
底
を
呼
び
掛
け
る
と
と
も

に
、
ぼ
か
し
の
無
料
配
布
や
生
ご
み
処

理
器（
コ
ン
ポ
ス
ト
）購
入
家
庭
へ
の
補

助
金
の
交
付
を
行
う
な
ど
し
て
、
燃
え

る
ご
み
に
多
く
含
ま
れ
る
生
ご
み
な
ど

の
削
減
を
推
進
し
ま
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
率
を
上
げ
る
た
め
に
、

２
年
７
月
か
ら
、
汚
れ
た
紙
と
紙
お
む

つ
以
外
の
紙
類
は「
雑
が
み
」と
し
て
リ

サ
イ
ク
ル
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

４
年
度
に
は
、
雑
が
み
分
別
袋
を
全
戸

に
配
布
し
、
分
別
収
集
を
推
進
し
ま
す
。

ま
た
、
家
庭
で
ご
み
出
し
し
て
い
る

市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
ご
み
減
量
施
策

に
反
映
さ
せ
る
た
め
「
ご
み
問
題
を
考

え
る
市
民
会
議（
仮
称
）」を
立
ち
上
げ

る
予
定
で
す
。

不
燃
ご
み
の
分
別

不
燃
ご
み
は
現
在
、
西
尾
地
区
で
は

指
定
袋
で
、
一
色
・
吉
良
・
幡
豆
地
区

で
は
そ
の
他
金
属
と
埋
立
ご
み
に
分
別

し
て
コ
ン
テ
ナ
で
収
集
し
て
い
ま
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
率
を
高
め
る
た
め
、
今
後

は
コ
ン
テ
ナ
収
集
に
統
一
し
て
い
き
ま

す
。
コ
ン
テ
ナ
収
集
の
場
合
、
分
別
が

不
十
分
だ
と
収
集
で
き
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
判
断
が
難
し
い
場
合
も
き
ち

ん
と
分
別
で
き
る
よ
う
、
分
別
方
法
な

ど
を
周
知
し
て
い
き
ま
す
。

ご
み
の
減
量
は
待
っ
た
な
し
の
課
題

で
す
。
皆
さ
ん
も
、
で
き
る
こ
と
か
ら

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

３月６日㈰に開催されるにしお
マラソンのゴール地点は？

クイズ正解者の中から１０人（抽選）に、ニシオ
パワーチャージゼリー 梨・いちじく（市観光
協会提供）をプレゼント。当選した場合は試
飲アンケートにご協力ください。
申３月２0日㈰までに、電子申請・届出
システムで申し込み。

①歴史公園

③西尾小学校
②総合グラウンド

電子申請・届出
システム

ヒント
２ページを
ご覧ください。

ご
み
の
減
量
、
待
っ
た
な
し

◆２月号の答え
①パティシエ・ショコラティエ

市ホームページ

ごみ分別促進アプリ「さんあ
～る」で、資源・ごみの分別
方法や収集日を手軽に確認で
きます。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。



SNSなどSNSなど

休日診療案内

cover

※暴風警報や特別警報、南海トラフ地震に関する情報（臨時）が発令中の場合などは、休診となります。

熊味町小松島１２（西尾市保健センター西隣）

２４時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病について相談に応じます。

診療日

持ち物

日曜日、祝日、年末年始

健康保険証、医療費受給者証、診療費など

午前８時４５分〜１１時３０分
午後１時〜４時３０分

毎日午後７時〜翌朝午前８時

午前９時〜正午、午後１時〜５時

午前８時４５分〜１１時３０分 午前９時〜正午

午前９時〜正午
午後１時〜５時

内科・小児科

歯科

西尾市休日診療所 在宅当番医

救急医療情報センター

小児救急電話相談

５５・０８００

５４・１１３３

♯８０００ ０５２・９６２・９９００

受付時間

受付日時

診療時間

受付時間 診療時間

診療時間

編集後記 西尾データ<人口>

西
尾
口
駅

西
尾
駅

総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー

法務局

警察署

税務署

保健所
市役所

西尾郵便局

西尾市保健センター
西尾市医師会館
ハローワーク西尾

休日診療所

広報にしお

Catalog Pocket

にしおじかん

西尾市LINE公式
アカウント
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2月１日現在 前月比

男性 ８６，617人 　－65人
女性 ８４,169人 　－10人
計 １７0,786人   －75人

世帯数 ６6,491世帯  8世帯

広報にしお NO.１５1４ 津小学校で開催し
た「にしおイズム

特別授業」の一枚です。
６年生が大好きな給食の
撮影に挑戦。友達が食べ
る姿やおかずなど、撮れ
た写真を見せ合って大盛
り上がりする姿から、６
年間過ごした学校への思
いが感じられました。

米

援は本当に力になるんです。マラソン大会に出場す
る度、ボランティアや沿道の方の声に励まされてき

ました。止まりかけた足が力を取り戻す、そんな経験を重
ねるうち、マラソン大会の一番の魅力はそのまちの人たち
の温かさに触れられることだと実感しました。市民の皆さ
んの応援の気持ちが、にしおマラソンに出場するランナー
をゴールへ、大会を成功へと導いてくれます。（金原拓矢）

応

３月

６日㈰
黒部眼科 ☎62・2340

眼 西幡豆町

13日㈰
なかざわ記念クリニック ☎５4・3115

整 寄住町洲田

20日㈰
三村医院 ☎５6・0220

気・耳、アレ 住吉町３丁目

21日㈷
宍戸整形外科 ☎56・8177
整、リウ、リハ 塩町

27日㈰
かとう皮フ科 ☎54・9900
皮、形外、アレ 徳次町下十五夜

4月

3日㈰
西村皮フ科 ☎54・１２３９

皮 今川町下落

10日㈰
小野田整形外科クリニック ☎5４・３０２２

整、麻、リウ 丁田町上ノ切
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