
                                                         

西西西尾尾尾いいいきききももものののふふふれれれあああいいいののの里里里行行行事事事のののごごご案案案内内内   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

月 日    時 講  座  名 講   師 定員 

4 月 

 

 

 

5 日(日)9:30～11：30 タケノコ掘りで竹林整備しようⅠ ※注 1 当 園 職 員 30 名 

里の竹林整備・環境学習の一環として、 

トンボの里の竹林でタケノコ掘りを体験します。 

竹林整備の仕方、タケノコの生え方などを教えてもらい、 

実際にバチ鍬（くわ）を使って採り方を学びます。 

 

12 日(日)9:30～11：30 タケノコ掘りで竹林整備しようⅡ ※注 1 当 園 職 員 30 名 

※ この講座は４月 5 日開催の「Ⅰ」と同じ内容です。よって受付開始を３月１5 日（日）から受付けます。 

19日(日)9:30～11：30 春のいきものを探して里山を散策しよう 高 須 桂 子 20 名 

春の里山で、植物や昆虫・鳥などを観察しよう。 

タンポポのそっくりさんを 

何種類見つけられるかな？ 

 

26 日(日)9:30～11：30 ゆっくり俳キング 服 部 く ら ら 20 名 

里山はゆっくり歩くとお宝があちこちに一杯です。 

出会ったそのお宝に一言声かけをすると、 

もう俳句ができてしまいます。 

みんなで一句ひねっちゃいましょう。 

 

 

 

5 月 

17 日(日)9:30～11：30 棚田でお米を作ろうⅠ（田植え）※注 2 当 園 職 員 60 名 

里山から流れ出る冷たい水を棚田に引き込み、稲の苗を手で植えます。 

ぬかるんで歩きにくい棚田での作業は、苦労の多い作業ですが 

子どもたちには、貴重な楽しい体験になります。 

 
※ 予備日：24 日(日)            ＝ 参加してお米をもらおう！＝ 

31 日(日)9:30～11：30 野鳥のさえずりを聞いてみよう 高 田 俊 洋 20 名 

春の里山で野鳥を観察します。 

南から渡ってきた夏の小鳥のさえずりを 

みなさんで聞いてみたいと思います。 

美しい姿も観察できるかもしれません。 

 

 

6 月 

 

 

21 日(日)9:30～11：30 里山の植物を使って作って遊びましょう 河 江 喜 久 代 20 名 

里山を歩いて、葉・花・つるなどを 

集めて作って遊びましょう。 

笛・おひなさま・ぞうり・花かんむりなどを作ります。 

（大人の方だけの参加 大歓迎です！） 
（材料費：100 円） 

令和 ８ 年度 

◇◇◇ こころと体で感じる春・夏・秋・冬、おいでん里山へ ◇◇◇ 
 

西尾いきものふれあいの里では、里山の自然に囲まれ、都会の中では感じられな

い花や草木、生きものたちと四季を肌で感じることができます。 

 

 

 

 



                                                         
 

 

 

6 月 

28 日(日)9:30～11：30 初夏のきのこ観察会 石 川 ま ゆ み 20 名 

意外と身近に見つかるきのこや山野草 

いきものふれあいの里で探してみよう！ 

あなたは何種類みつけることができるかな？ 

7 月 

18 日(土)9:30～11：30 

19 日(日)9:30～11：30 
夏の昆虫を探そう 当 園 職 員 

各 日 

30 名 

里山の自然の中を散策しながら、どんな昆虫がいるか探します。 

カブトムシやクワガタなどの昆虫の探し方やつかみ方を実践します。 

トンボやアゲハチョウなどをタモを使って採取し､観察後に自然に戻します。 
※両日とも受付開始は 6 月 27 日（土）からで、両日の申込みはできません。 

8 月 

2 日(日)9:30～11：30 里山の小川でいきものを探そう 神 本  晃   30 名 

山から湧き出る水は里山の水田にも使われていて、 

里山では大切な小川です。 

このきれいな川にどんないきものが棲んているか、 

タモを使って採取し、観察します。 

23 日(日)9:30～11：30 シーグラスを使ってペンダントづくり！ 三 矢 由 紀 子 20 名 

海でビンが何年もかけて変身したシーグラス。 

佐久島であつめたシーグラスを 

世界で一つだけのペンダントに変身させましょう 。 

（材料費：200 円） 

9 月 

6 日(日)9:30～11：30 楽しい絵手紙 市 川 百 合 子 20 名 

白いハガキからはみ出すくらいに、絵を大きく書きます。 

野原のかわいい花や動物・魚たちを、心をこめて描くと 

きっと送る相手に喜んで頂けます。（材料費：100 円） 

20日(日)9:30～11：30 草木染～植物から色をいただく～ 礒 貝 は る み 20 名 

日本で昔から行われてきた草木染。 

身近な草木を用いて、 

キッチンでもできる、 

草木染めにチャレンジしてみましょう。（材料費：300 円） 

10 月 

4 日(日)9:30～11：30 棚田でお米を作ろうⅡ （稲刈）    ※注 2 当 園 職 員 60 名 

実った稲はカマを使って刈取りし、 

乾燥させるために束ねた稲を「はざ」に掛けます。 

はざ掛けは、太陽の光と自然な風で乾燥させることで、 

 甘くて美味しいお米になります。 

※ 予備日：11 日(日)                    ＝ 参加してお米をもらおう！＝ 

17日(土)9:30～11：30 秋のきのこ観察会 石 川 ま ゆ み 20 名 

森の妖精のようなかわいいキノコたちを 

西尾の里山で探してみませんか？ 

食用、不食、毒キノコ、あなたは何種類みつけることができるかな？ 

18 日(日)9:30～11：30 棚田でお米を作ろうⅢ （脱穀）    ※注 2 当 園 職 員 60 名 

はざ掛けから天日干しされた稲を運び、稲から籾を取り除く作業を行います。 

春の田植えに始まり、秋の稲刈、脱穀の農作業を経験することで、 

「お米」の大切さを学びます。 

 

※ 予備日：25 日(日)                     ＝ 参加してお米をもらおう！＝ 

11 月 

1 日(日)9:30～11：30 秋のいきものを探して里山を散策しよう 高 須 桂 子 20 名 

秋の里山で、植物や昆虫・鳥などを観察しよう。 

どんな色の木の実、草の実があるかな？ 

 

  

 

 

 

 

 



                                                         

11 月 

15 日(日)9:30～11：30 木の枝で壁飾りを作ろう 三 村 崇 子 20 名 

みんなで里山のどんぐりや木の実を探しに出かけましょう。 

木の枝を自由に組んで、かわいい木の実たちを飾りつけて、 

ほっこりとした壁飾りを作りましょう。 
（材料費：200 円） 

12 月 

6 日(日)9:30～11：30 自然の素材でクリスマスリースを作ろう 礒 貝 は る み 20 名 

植物を観察しながらリースの材料を採集します。 

自然の素材を生かした、 

いきものふれあいの里ならではの 

クリスマスリース作りを楽しみましょう。（材料費：300 円） 

20 日(日)9:30～11：30 正月飾りを作ろう 当 園 職 員 20 名 

縁起よく新年を迎えるために飾りたい正月飾りを作ります。 

里山の竹を使って「花器」を作り、 

縁起の良いとする松やセンリョウなどの 

飾りつけを行います。          （材料費：300 円） 

1 月 

17日(日)9:30～11：30 ワタの実で雪だるまを作ろう 三 村 崇 子 20 名 

里山を散策して、森のめぐみを見つけましょう。 

里山で育ったワタの実や松ぼっくりにも飾りつけして 

かわいい雪だるまを作りましょう。 
（材料費：100 円） 

31日(日)9:30～11：30 お花炭を焼こう 判 治 和 征 20 名 

花炭は、木の実や葉などの形をそのまま残して炭にしたものです。 

里山で採集した木の実や様々な自然の材料を空き缶に敷き詰めて焼きます。 

焼き上がった花炭は、竹を割った器に飾りつけ 

素敵なインテリアになります。 

2 月 

6 日(土)9:30～11：30 竹炭を焼こうⅠ（竹切り他）     ※注３ 
神  本      晃 

 

河 野 俊 治  

20 名 

7 日(日)9:00～11：00 竹炭を焼こうⅡ（窯炊き）  20 名 

14 日(日)9:30～11：30 竹炭を焼こうⅢ（窯出し） 20 名 

１日目は、竹林の整備のため、竹を切り出し、窯に合わせて竹を切り、筋を取り、窯に詰めます。 

２日目は、窯に火を入れ、温度測定をしながらムラなく焼きます（約６時間)。午後は自由参加です。 

３日目は、窯から竹炭を取り出します。どんな竹炭ができるか楽しみです。 

21日(日)9:30～11：30 里山で野鳥を観察しよう 高 田 俊 洋 20 名 

冬の里山で野鳥を観察します。 

北から渡ってきたカモの仲間を中心に 

里で冬を過ごす小鳥たちにも注目したいと思います。 

しっかりと防寒対策をしてお越しください。 
 

※注 1～「タケノコ掘りで竹林整備しようⅠ・Ⅱ」は、両日への申込みはできません。 

※注2～「棚田でお米を作ろう」の一連の3回の講座は、参加特典として「お米」」をプレゼントします。お米

の量は、受講回数に応じて配付します。 

※注 3～「竹炭を焼こう」の一連の 3回の講座のうち２回以上受講した方に、「竹炭」をプレゼントします。 

◎ 参加受付は、各講座３週間前の午前 8 時 30 分から先着順に受付（来園、または電話受付）します。

お申込みは本人、もしくはその家族までとします。なお、申込者が４名以下の場合は開講しません。 

◎ 参加申込者は傷害保険に加入するため、小学生以上の方とします。なお、小さいお子さまをお連れ

いただいても構いませんが「見学者扱い」とし、傷害保険の加入はありません。小さいお子さまに

は、目を配るのに十分な保護者の同伴をしてください。 

◎ 当日の天候等により、講座の中止・延期、または講座の内容を変更する場合があります。 

◎ 原則、参加費は無料ですが、各講座により材料費は実費を申し受けます。[講師に直接払い] 

 
 

 

 



                                                         

◎ 各講座の詳細な内容については、直接ネイチャーセンターにご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 ： 午前９時 ～ 午前１０時３０分    ※ 5/27(水)を除き、どなたも一般参加できます！ 
 

 

（活動内容や参加申込につきましては、下記へ直接お尋ねください。） 

◆ 毎月第 1 土曜日   午前 9 時 ～ 12 時 

「西三河野鳥の会」による探鳥会開催 

問合せ先 ： 杉浦さん 090-8079-2077 

◆ 毎月第 4 土曜日   午前 9 時 ～ 12 時 

「西尾自然の会」による観察会開催 

問合せ先 ： 松山さん 090-7616-2613 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※ 小学生以下のお子さんは、保護者同伴でお申込みください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 11日（土） 
㈱デンソー 西尾製作所 

4月 18日（土） 
㈱アイシン 西尾工場 

5月 16日（土） 
西尾市役所 (予備日 5/23) 

5月 27日（水） 
東部中学校  (予備日 5/29) 

6月 20日(土) 午前 10時～ 

メイティックス 

8月 25日（火） 
ボランティア体験推進委員会 

11月 21日（土） 
㈱デンソー 西尾製作所 

12月 24日（木） 
ボランティア体験推進委員会 

◆休 園 日    ＊ 毎週月曜日（ただし、祝日及び振替休日の場合は開園します。） 

        ＊ 祝日の翌日（国民の祝日に規定する日） 

＊ 年末年始 12 月 2８日（月）～1 月 4 日（月） 

※ 詳しくは、西尾市のＨＰ、又は「年間の休館日一覧」をご覧ください。 

◆開園時間   午前９時 ～ 午後５時 

◆入 園 料   無 料（ネイチャーセンターの「受付簿」に必ずご記入ください。） 

◆貸 出   「双眼鏡」、生き物の「図鑑」を貸し出しています。受付でお申込みください。 

◆入園ルール   ＊ 生き物の傷つけや採取する行為は、自然保護のため禁止です。 

＊ サンダル履きは、危険防止のためご遠慮ください。 

＊ 犬などペットとの入園は、感染症の恐れのためご遠慮ください。 

＊ 園内はすべて禁煙です。また、火気を使用する行為も禁止です。 

＊ 園内で危険な行為は止めて、ケガをしないよう注意してください。  

西尾いきものふれあいの里 

ネイチャーセンター 
西尾市家武町小草３番地 

TEL・FAX  ０５６３－５２－０２６６ 

「さお」、「えさ」、「タモ」

などは持込み禁止です。 

１回３０円です。 

時間内なら何匹釣って

もいいよ。最後に釣りを

やめる時は、ザリガニを

池に逃がしてください。 

 ＝持ち帰り厳禁＝ 

シンボルマーク 

ボランティア活動[予定日] 

任意団体の自主観察会 

夏休み期間中の 8 月は「ザリガニ釣り」 

を開催します！ 

うち毎週月曜日と祝日の振替 1２日（水）

は、休園日のため除く。 

午前 9時から午後 4 時までです。 


