
会 議 結 果 

 

会 議 名 令和６年度第２回健康にしお２１計画運営・実行委員会 

日  時 令和６年１１月６日（水）午後１時３０分～３時 

場  所  西尾市保健センター１階 運動室 

出 席 者 
健康にしお２１計画運営・実行委員会１１名、助言者１名、 

事務局７名、三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティング株式会社名古屋２名 

傍 聴 者 なし 

議  題 （１）健康にしお２１計画（第３次）の素案について説明 

 【説明内容】  

  統計データからの市の現状、基本理念、施策の体系、健康課題、目標、取組、

健康指標等 

 【意見】 

 ・食生活の取り組みについて、市民に分かりやすい具体的な記載が必要 

 ・歩きたくなる道の整備が必要 

 ・本市は要介護認定率が低く、健康づくりの取り組みが功を奏していると思 

われる。介護保険料の記載をすると良い 

 ・ゲートキーパー研修の実施方法や受講対象者の選定を検討することが必要 

  研修については、広報の特集等を活用して市民に広く知らせることが大切 

 ・中学生のむし歯の数が減少しないが、効果的な施策が難しい 

 

 

 

     

結 果 等 
上記議題について、報告・審議を行いました。 

 


