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保険料の納付 方 保 険 料 の 納 付 方 法法
　保険料の納付方法には、受給している年金から保

険料が天引きされる「特別徴収」と、納付書や口座

振替で納付する「普通徴収」の２通りがあります。

納付方法ごとの対象者は右表のとおりです。

※納付書で納付する方には「後期高齢者医療保険料

期別納付書」を送付します。

●納付方法の変更について

　納付方法を特別徴収から口座振替による普通徴収

に変更することができます。変更を希望する場合は、

事前に届け出が必要です。

※８月１日昌までに申請すると、１０月から口座振替

に変更できます。

申請に必要なもの　保険証、預金通帳、通帳で使用

している印鑑

▼後期高齢者医療保険料の納付方法一覧表

 納付方法対　　　象　　　者

普通徴収

①年金の額が年間１８万円未満または後期

高齢者医療保険料と介護保険料を合わ

せた保険料額が、年金額の２分の１を

超える方

普通徴収

②所得の変動などにより、保険料額が変

更された方

※２３年度中に保険料額が変更された方

で、上記の①以外の方は、原則とし

て１０月から特別徴収となります。

普通徴収

（口座振替）

③特別徴収に該当する方で、普通徴収へ

変更を希望した方。また、希望により

口座振替の申し出をした方

特別徴収④上記の①②③以外の方

　保険料額は、１人ずつ均等に負担していただく「均等割額」と、所得に応じて負担していただく「所得割

額」の合計額です。なお、１人当たりの上限額は年間５５万円です。

保 険 料 の保  険  料  の  計計  算算

所得割額
（総所得金額など－３３０，０００円）×８．５5％（所得割率）

＝ ＋
２４・２５年度
の保険料額

均等割均等割額額
（（４４３３，，５１５１００円円））

減  額 ・ 減  免  内  容対　　　　象　　　　者種　　類

均等割額を９割減額

（減額後均等割額 ４ ，３５１  円）

総所得金額などの合計が３３万円以下

の世帯で、被保険者全員が年金収入

８０万円以下かつ年金以外の所得がな

い世帯
４月１日現在の世

帯状況において、

同じ世帯に属する

「世帯主」と「後

期高齢者医療被保

険者」の総所得金

額などの合計額

所得状況に応じた減額

（均等割額）

均等割額を ８ ． ５ 割減額

（減額後均等割額 ６ ，５２６   円）

総所得金額などの合計が３３万円以下

の世帯で、９割減額が適用されない

世帯

均等割額を５割減額

（減額後均等割額２１，７５５円）

総所得金額などの合計が３３万円を超

え、３３万円＋２４万５千円 ×（世帯主

でない被保険者数）以下の世帯

均等割額を２割減額

（減額後均等割額３４，８０８円）

総所得金額などの合計が３３万円を超

え、３３万円＋３５万円 ×（被保険者数）

以下の世帯

所得割額を５割減額
「後期高齢者医療被保険者」本人の総所得金額などの

合計から３３万円を引いた金額が５８万円以下の方

所得状況に応じた減額

（所得割額）

均等割額を９割減額

（減額後均等割額 ４ ，３５１  円）

所得割額は課せられません

後期高齢者医療の被保険者になる前日に会社の健康保

険や共済組合などの被扶養者だった方（これまで自分

で保険料を払っていなかった方）

被扶養者だった方への

保険料の特例措置

災害の程度に応じて減免災害により著しい損害を受けた方被災

所得減少の程度に応じて減免
事業の廃止や失業などにより、収入が著しく減少した

方のうち、総所得金額などが一定額以下の方
所得激減

保険料の減額・減保険料の減額・減免免
　後期高齢者医療保険料の減額・減免制度には、次のものがあります。   
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罫罫　２２４４・・２２５５年年度度の保険料額が決まりまの保険料額が決まりまししたた

後期高齢者医療制度のお知ら後期高齢者医療制度のお知らせせ

保険料額は　保険料額は、、７７月月中旬に「「後期高齢者後期高齢者医療医療保険保険料額決定通知書料額決定通知書」」やや「後期高齢者医療保険料納入通知書兼

特別徴収開始通知書」などを送付し、お知らせします。

医療費の限度額適用・標準負担額減額認定の申医療費の限度額適用・標準負担額減額認定の申請請
　後期高齢者医療制度には、医療費の自己負担額が

減額される「限度額適用認定」や、入院時の食事の

自己負担額が減額される「標準負担額減額認定」の

制度があります。対象になると思われる方は申請し

てください。

※既に「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減

額認定証」をお持ちの方で、２４年度も引き続き非

課税世帯の方には、新しい認定証を７月下旬に郵

送しますので申請は不要です。

対象　２４年度の市民税（２３年所得）が非課税世帯の

方

申請に必要なもの　保険証、印鑑（スタンプ印は不

可）、過去１年間の入院日数の分かる領収書など

（９０日を超えている方のみ）

繋繋　８月から保険証８月から保険証がが変わ変わりりますます
後期高齢者医療被保険者証（保険証）の更後期高齢者医療被保険者証（保険証）の更新新

　現在、後期高齢者医療保険に加入している方がお

持ちの保険証は、７月３１日で使用できなくなります。

８月１日から使用できる保険証を７月下旬に簡易書

留郵便で送付します。受け取るときに、署名または

押印が必要です。また、配達時に不在の場合は、郵

便受けなどに「不在通知書」が投函されますので、

記載された方法で受け取りを行ってください。

※保険証は住民票に記載された住所に送付され、転

送されません。送付先を変更したい方は、事前に

届け出が必要です。

保険証についての注意事項　①保険証の貸し借りは

できません　②コピーした保険証は使用できませ

　ん　③保険証を無くした場合などは再交付の届け

出をしてください。

その他　①保険証の色が、オレンジ色から若草色に

変わります　②負担割合（１割または３割）は前

年所得に応じて毎年決定しています。保険証の更

新に伴い、負担割合が変わることがあります。

●基準収入額適用申請

　負担割合が３割と判定された方でも、前年の収入

によっては、申請をすることで負担割合が１割に変

わる方もいます。前年の収入が次のいずれかに該当

すると思われる方は申請してください。

申請により１割となる方

①後期高齢者医療被保険者が世帯に１人の場合で、

その方の収入額が ３ ８ ３ 万円未満

②後期高齢者医療被保険者が世帯に２人以上いる

場合で、その方たちの収入の合計額が ５ ２ ０ 万円

未満

③後期高齢者医療被保険者（世帯内に１人で収入

が ３ ８ ３ 万円以上）と同一世帯内にほかの健康保

険に加入している７０～７４歳の方がいる場合で、

その方たちの収入の合計額が ５ ２ ０ 万円未満

申請に必要なもの　保険証、印鑑（スタンプ印は不

可）、確定申告書の控えなど収入が確認できる書

類
▲後期高齢者医療被保険者証の見本

（８月１日から使用できるものは色が若草色）

　後期高齢者医療制度は、高齢の方が安心して医療を受け続けられるようにするための医療制度です。ここ

では、後期高齢者医療被保険者証（保険証）の更新や、今年度の保険料額などについてお知らせします。

申請・問合先　保険年金課医療担当
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そ　　の　　他受　　　給　　　対　　　象　　　者医療制度

小学校就学時に障害者医療や母
子家庭等医療の対象となる方は
該当医療制度に移行します。移
行手続きを行ってください。

中学３年生（１５歳到達の年度末）までの方子ども医療

身体障害者手帳１～３級の方と
療育手帳Ａ判定の方で、６５歳か
ら７４歳までの間に後期高齢者医
療保険へ移行しない場合は福祉
医療制度が使えなくなります。

小学校就学から６４歳までで次のいずれかに該当する方
①身体障害者手帳１～３級（腎臓機能障害は４級、進行
性筋萎縮症は４～６級を含む）の方

②療育手帳ＡまたはＢ判定の方
③自閉症状群と診断された方
④戦傷病者手帳をお持ちの方

障害者医療
身体障害者手帳１～３級の方と
療育手帳Ａ判定の方で、後期高
齢者医療保険に加入した方は後
期高齢者福祉医療の対象となり
ます。移行手続きを行ってくだ
さい。

６５歳から７４歳までで次のいずれかに該当する方
①身体障害者手帳の腎臓機能障害は４級、進行性筋萎縮
症は４～６級の方

②療育手帳Ｂ判定の方
③自閉症状群と診断された方
④戦傷病者手帳をお持ちの方

扶養している人数に応じて所得
制限があります。
新規・更新申請は保険年金課で
のみ受け付けます。

次のいずれかに該当する方（児童が１８歳到達の年度末まで）
　①母子（父子）家庭の母（父）と児童
　②父母のいない児童と、父母のいない児童を扶養してい
　　る配偶者のいない養育者

母子家庭等医療

６５歳から７４歳までに後期高齢者
医療保険へ移行しない場合は福
祉医療制度が使えなくなります。

６４歳以下で精神障害者保健福祉手帳１級または２級の方

精神障害者医療
７５歳以上の方は後期高齢者福祉
医療の対象となります。移行手
続きを行ってください。

７４歳以下で次のいずれかに該当する方
①障害者自立支援法の支給認定による自立支援医療受給
者証（精神通院）の交付を受けた方

②入院を伴う精神障害の診療を受けている方

移行しない場合は、福祉医療制
度が使えなくなります。

６５歳以上で後期高齢者医療保険に加入し、次の福祉医療制
度に該当する方
　①障害者医療
　②精神障害者医療

後期高齢者

福祉医療

―７５歳以上で母子家庭等医療に該当する方

―

７５歳以上の市民税非課税世帯で次のいずれかに該当する方
（同一敷地内に親族がいる方や、別世帯の親族の市民税扶
　養控除対象者を除く）
　①単独世帯でお住まいの方（ひとり暮らしの方）
　②要介護認定４以上（ねたきり・認知症の方）で３か月
　　以上経過している方

※受給中に住所や健康保険証の変更があった場合は、必ず届け出をしてください。

　福祉医療制度とは、健康の向上と福祉の増進のた

め、市内在住で、下記の一定条件を満たす方に対し

て、保険診療で受診した医療費の自己負担額（食事

代を除く）を助成する制度です。

　各種医療費の対象者については下表のとおりです

ので、該当する方は申請してください。母子家庭等

医療以外の各種申請・変更手続きは、各支所生活課

でもできます。

　保険証と印鑑（スタンプ印を除く）以外に申請に

必要なものや助成内容の詳細については、お問い合

わせください。

申請・問合先　保険年金課医療担当

福祉医療制度のお知ら福祉医療制度のお知らせせ
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各種受給者証の更新手続きなどのお知ら各種受給者証の更新手続きなどのお知らせせ

繋繋 後期高齢者福祉医療　後期高齢者福祉医療費費
受給者証の更新手続受給者証の更新手続きき

　後期高齢者福祉医療費受給者証（○福 と書かれた藤

色の受給者証）の有効期限が２４年７月３１日までとな

っている方は、７月上旬に申請書を郵送しますので、

更新の手続きを行ってください。７月末までに通知

が届かない方は、お問い合わせください。

申請期間　７月１１日昌～１３日晶、１７日昇～２０日晶

申請方法　申請書、申立書に必要事項を記入の上、

指定する日に直接保険年金課または各支所生活課

へ。詳しくは通知書をご覧ください。

問合先　保険年金課医療担当

罫罫 母子家庭等医療　母子家庭等医療費費
受給者証の更新手続受給者証の更新手続きき

　母子家庭等医療費受給者証の一斉更新を行います。

受給者証を持っている方には通知しますので、手続

きを行ってください。７月末までに通知が届かない

方や、受給資格があっても受給者証を持っていない

方は、お問い合わせください。

申請期間　７月２３日捷～２８日松

申請場所・問合先　保険年金課医療担当

●夜間受け付け

　日時　７月２７日晶　午後５時～９時

　場所　市役所多目的室ＢＣ

●休日受け付け

　日時　７月２８日松　午前９時～午後３時（各支所

　　は正午まで）

　場所　市役所多目的室ＢＣ、各支所会議室

医療費の限度額適用・標準負担額減額認定の申医療費の限度額適用・標準負担額減額認定の申請請
　外来・入院共に個人単位での同一医療機関の医療

費の自己負担額が一定の金額までとなる「限度額適

用認定」や、入院時の食事の自己負担額が減額され

る「標準負担額減額認定」の制度があります。対象

になると思われる方は事前に申請してください。

※既に認定証をお持ちの方には更新の案内を７月下

旬に郵送します。

認定対象者

▼限度額適用認定…①７０歳未満で、国保税に未納

がなく、税申告をしている世帯の方　②７０歳以

上の方で市民税非課税世帯の方

▼標準負担額減額認定…市民税非課税世帯の方

申請に必要なもの　保険証、印鑑（スタンプ印は不

可）、高齢受給者証（所有者のみ）、現在お持ち

の認定証（所有者のみ）、過去１年間の入院日数

の分かる領収書など（９０日を超えている方のみ）

申請・問合先　保険年金課国民健康保険担当

茎茎 国民健康保険（国保　国民健康保険（国保））

　７０歳以上で国保に加入している方の医療費の負担

割合を、前年所得に応じて１割または３割に再判定

し、新しい高齢受給者証を７月末に送付します。

　８月１日以降、医療機関などで受診する際には、

保険証と新しい高齢受給者証（色は白色）を提示し

てください。今までの受給者証（色は薄だいだい色）

は使用できません。

●基準収入額適用申請

　負担割合が３割と判定された方でも、前年の収入

が次のいずれかに該当する方は、申請をすることで

負担割合が１割に変わる方もいます。該当する方に

は申請書を送付しますので申請してください。

①７０歳以上の国保に加入している方が世帯に１人

の場合で、その方の収入額が ３ ８ ３ 万円未満

②７０歳以上の国保に加入している方が世帯に２人

以上いる場合で、その方たちの収入の合計額が

　 ５ ２ ０ 万円未満

③７０歳以上の国保に加入している方の収入が ３ ８ ３ 

万円以上で、同一世帯の後期高齢者医療制度に

加入している方との収入の合計額が ５ ２ ０ 万円未

満

申請・問合先　保険年金課国民健康保険担当

高齢受給者証の負担割合の再判高齢受給者証の負担割合の再判定定
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　男女共同参画社会の実現に向け

て活動している市民グループ「ば

らネット」のセミナーです。どな

たでも参加できます。

日時　８月１８日松　午後２時～３

時３０分

場所　働く婦人の家講義室

内容　正しい食の知識と、おいし

い料理レシピを学びます。

定員　８０人（先着順）

参加料　無料

講師　マルチ料理研究家　伊藤 華 
か

づ 枝 氏
え

申込・問合先　セミナー名・住所

・氏名・電話番号を電話または

ファクス、Ｅメールで市民協働

課市民協働担当（胃５７・１３１７／

死kyoudou@city.nishio.lg.jp ） へ。

今からでも遅くない！家族を守る食事今からでも遅くない！家族を守る食事術術～こんな料理をたべさせたい～～こんな料理をたべさせたい～

▲

伊
藤
華
づ
枝
氏
…
叙
ハ
ン
ナ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
代
表
取
締
役
。「
食
・
栄
養

・
健
康
」
を
総
合
的
に
研
究
す
る
全

国
で
活
躍
中
の
マ
ル
チ
料
理
研
究
家

デマンド型乗合タクシーの愛称を募デマンド型乗合タクシーの愛称を募集集

　市では、１０月から公共交通空白地の解消や高齢者

など交通弱者の交通手段を確保することなどを目的

に、デマンド型乗合タクシーを運行します。みんな

でつくり、支えるデマンド型乗合タクシーになるよ

う、親しまれる愛称を募集しますので、ぜひご応募

ください。

応募資格　どなたでも応募できます。ただし、１人

につき１点に限ります。

賞　 ▼特選…１人　 ▼入選…２人

　※同一作品多数の場合は抽選で決定します。

応募期限　７月３１日昇

　※当日消印有効。

応募・問合先　①愛称　②愛称の説明　③住所　④

氏名　⑤年齢　⑥性別　⑦電話番号　⑧職業また

は学校名を記入の上、直接またはファクス、郵送、

Ｅメールで交通対策課交通対策担当（胃５７・１３１４

／〒 ４ ４ ５ ー８５０１住所不要／死 koutu@ city. nish io .lg. 

jp ）へ。

注意事項

①一般のタクシーと区

別するため「○○タ

クシー」という愛称

は避けてください。

②採用された愛称の著

作権などの諸権利は

市に帰属します。

市文化事業市文化事業　山崎直子講演会「宇山崎直子講演会「宇宙宙・人・・人・夢をつなぐ夢をつなぐ」」

日時　９月１５日松　午後１時開場、１

時３０分開演

場所　一色町公民館ホール

入場料　 ５ ０ ０ 円（全席自由）

※就学前のお子さんは入場できませ

ん。

入場券販売開始日　７月１０日昇

販売場所　岩瀬文庫、文化会館、一色

町公民館、吉良町公民館、幡豆公民

館、おしろタウンシャオのインフォ

メーション

その他

①車いす席を利用する方は入場券購

入時にお申し出ください。

②託児を希望する場合は事前予約が

必要です。

③入場券販売開始日に限り、１人５

枚までの購入制限があります。

問合先　文化振興課庶務担当（緯５６・

６６６０／岩瀬文庫内）
▲元ＪＡＸＡ宇宙飛行士
　山崎直子氏
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２０１２０１２２西尾キャンペーンレディが決まりまし西尾キャンペーンレディが決まりましたた

　市の観光をＰＲする「２０１２西尾キャンペーンレディ」の選考会が５月１３日に行われ、選考の結果、４人が

決まりましたので紹介します。今後は西尾祇園祭をはじめ、市内外のさまざまな観光イベントに参加します。

問合先　市観光協会（商工観光課内）

【記載事項】①出身地／②職業／③応募した動機／④趣味／⑤好きな食べ物／⑥好きな異性のタイプ／⑦チ

ャームポイント／⑧ニックネーム／⑨西尾といえば？／⑩西尾のお勧め観光スポットは？／⑪抱負や目標

①西尾市②大学生③地元である西尾市での交流を

もっとしてみたかったからです④ランニング、料

理⑤アイス、リンゴ、チョコレート⑥尊敬できる

人⑦笑顔⑧ふーちゃん⑨抹茶概⑩一色さかな広場

⑪西尾市に生まれ育ち、西尾市にはたくさんの思

い入れがあります。この１年、いろいろな人に出

会ったり体感したりしながら、自慢できる日本一

がたくさんある故郷のＰＲができることを楽しみ

にしています。皆さんに好かれるキャンペーンレ

ディになれるよう笑顔と元気で頑張ります。

①名古屋市②大学生③前年度のキャンペーンレデ

ィの方が楽しそうだったから④料理、映画鑑賞⑤

チョコレート⑥優しい人⑦笑顔？⑧高校生のとき

は「みーちゃん」と呼ばれていました⑨抹茶璽⑩

これからたくさん勉強します☆⑪西尾キャンペー

ンレディとして１年間活動させていただけること

を大変光栄に思います。西尾市の魅力をたくさん

の方に知ってもらえるよう精いっぱい頑張ります。

まだまだ未熟者ですが、１年間どうぞよろしくお

願いします。

①碧南市②会社員③

友人の紹介で、楽し

そうだなと思ってい

ました④ダンス⑤チ

ョコレート、納豆⑥

面白い人⑦白い肌、

身長⑧かめ⑨抹茶⑩

景色がきれいなので

八ツ面山⑪このたびは、西尾キャンペーンレディ

に選んでいただき大変うれし

く思います。私自身知らない

事も多くあるので、勉強しな

がら皆さまに西尾市の良いと

ころを伝えていきたいと思い

ます。皆さまに愛されるキャ

ンペーンレディになれるよう

１年間笑顔で頑張ります。よ

ろしくお願いします。

 亀
  島
  綾
  乃
 さ
ん
（
　
）

か
め
 し
ま
 あ
や
 の

２４

①蒲郡市②会社員③

会社で勧められて応

募しました④ショッ

ピング⑤果物、和菓

子、ケーキ⑥優しい

人⑦笑ったときに見

える前歯⑧そのまま

「りえ」です⑨飲食

店が多い⑩みどり川の桜⑪社会人になってから縁

が深くなった西尾市のＰＲを

させていただけるということ

で、大変光栄に思っています。

西尾市に住んでいる人に比べ

たら、知らない事がたくさん

あると思いますが、これから

勉強して少しでも皆さまのお

役に立てたらと思います。１

年間よろしくお願いします。

 酒
  井
 

さ
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 い

 梨
  絵
 さ
ん
（
　
）

り
 
え

２７

 田
  中
  文
  野
 さ
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）

た
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か
 ふ
み
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 秋
  元
 

あ
き
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 美
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 さ
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）

み
 さ
き
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