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講　 師費　用定員内　　　 容日　時　な　ど講　　座　　名

金澤 圭  子 氏
けい こ■受  ２ ０ ０ 円

■教  ３，０ ０ ０ 円
３０人

初夏の花をワイヤープランター
にアレンジして寄せ植えを作る

５月２６日松
午後１時３０分～３時３０分

お 洒  落 な寄せ植えをしよう！
しゃ れ

対象　市内在住または在勤の１６歳以上の方

申込期間　４月１０日昇午前１０時～２０日晶午後９時。

ただし、１６日捷を除く。

申込・問合先　直接福地ふれあいセンター（緯５４・

８９００）へ。申込開始時に定員を超えた場合は抽選。

代理人１人につき１人の申し込み。

福福福福福福福福福福地地地地地地地地地地ふふふふふふふふふふれれれれれれれれれれああああああああああいいいいいいいいいいセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンタタタタタタタタタターーーーーーーーーー ググググググググググリリリリリリリリリリーーーーーーーーーー福地ふれあいセンター グリーンンンンンンンンンンン講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座講座

講　 師費　用定員内　　　容日　　 時　　 な　　 ど講  座  名

山崎 三  千  秋 氏
み ち あき■受  １，６ ０ ０ 円

■教  ２，０ ０ ０ 円
１６人似顔絵を描くこつを学ぶ

５月１７日～８月３０日の毎回木曜日　全８回
午後１時３０分～３時３０分

①たのしいア
ート似顔絵編

 棚  田 加代子氏
たな だ■受  １，６ ０ ０ 円

■教  ４，０ ０ ０ 円
１０人

一輪挿し、小物入れ２点、
買い物かごを作る

５月１０日～６月２８日の毎回木曜日　全８回
午前９時３０分～１１時３０分

②はじめての
 　 教室
とう

国井梢氏
■受  ８ ０ ０ 円
■教 １２，０００円

１５人
季節の草花を使い、寄せ植
えや苔玉などを作る

６月８日晶、８月１０日晶、１０月１２日晶、１２
月２１日晶　全４回　午後２時～３時３０分

③季節を楽し
む寄せ植え

野口 富  雄 氏
とみ お

■受  ２ ０ ０ 円１５組
野菜でロケットを作り、打
ち上げて遊ぶ

５月２６日松
午前９時３０分～正午

④親子工作教
室

対象　 ▼講座①～③…市内在住、在勤または在学の

１６歳以上の方。初心者を優先。

　 ▼講座④…市内在住または在学の小学生とその親

申込期間　４月７日松午前９時～１５日掌午後８時３０

分。ただし、９日捷を除く。

申込・問合先　直接横須賀ふれあいセンター（緯３５

・３１９８）へ。申込期間内に定員を超えた場合は抽

選。

横横横横横横横横横横須須須須須須須須須須賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀ふふふふふふふふふふれれれれれれれれれれああああああああああいいいいいいいいいいセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンタタタタタタタタタターーーーーーーーーー横須賀ふれあいセンター講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座

講　 師費　用定員内　　容日　　 時　　 な　　 ど講　 座　 名

新実まち子氏
■受  ２，０ ０ ０ 円
■教 １０，０００円

１５人
季節の食材を使い、お
もてなし料理を作る

６月１２日～２５年３月１２日の毎月第２火曜
日　全１０回　午前９時３０分～正午

四季のおもてなし料
理・お漬物・スイー
ツづくり

新実まち子氏
■受  ２，０ ０ ０ 円
■教  ８，０ ０ ０ 円

１５人
簡単に手に入る食材で
料理を作る

５月２０日～２５年２月１７日の毎月第３日曜
日　全１０回　午前９時３０分～正午

男の料理のすゝめ

大西 常  史 氏
つね し■受  ２，０ ０ ０ 円

■教  ２，５ ０ ０ 円
２０人

湯呑みやお皿などを作
る

６月３日～２５年３月３日の毎月第１日曜
日　全１０回　午前９時３０分～正午

作って！　使って！
たのしい陶芸

花井百合江氏
■受  ２，０ ０ ０ 円
■教 １５，０００円

１０人
生活に取り入れられる
アロマテラピーを学ぶ

５月１６日～９月２６日の毎回水曜日
全１０回　午後７時３０分～９時

はじめよう！
アロマ d e リラックス

 角  谷  多  恵 氏
すみ や た え■受  ２，０ ０ ０ 円

■教 １０，０００円
１２人

ワンランク上の技術を
学び、お菓子を作る

５月１９日～２５年２月１６日の毎月第３土曜
日　全１０回　午前１０時～午後０時３０分

大人の手づくりお菓
子

角谷多恵氏
■受  ２，０ ０ ０ 円
■教 １０，０００円

１２人
季節に応じたパン作り
を学ぶ

６月１４日～２５年３月１４日の毎月第２木曜
日　全１０回　午前１０時～午後０時３０分

おいしく楽しい
手づくりパン

近藤 樺  楊 氏
か よ

■受  ２，０ ０ ０ 円２０人ヨガで心と体をほぐす
５月２５日～１０月１２日の毎月第２・４金曜
日　全１０回　午後７時３０分～９時

ヨガでココロも
カラダもリラックス

神谷 貴  子 氏
たか こ■受  ２，０ ０ ０ 円

■教  １，０ ０ ０ 円
２０人

旅行時でも使える表現
を学ぶ

８月４日～１０月６日の毎週土曜日
全１０回　午後７時～８時３０分

話して使える！
韓国語会話

 国  井 梢氏
くに い■受  ８ ０ ０ 円

■教 １２，０００円
１５人

季節の草花で寄せ植え
などを作る

６月、８月、１０月、１２月の第１金曜日
全４回　午後２時～３時３０分

季節を楽しむ寄せ植
えの作り方講座

深谷 勝  信 氏
かつ のぶ

尾崎かおり氏
■受  ４ ０ ０ 円
■教  ３，８ ０ ０ 円

１０人
①プレートとカップを
作る　②自分の作品で
料理を食べる

①６月１０日掌　午前１０時～正午
②７月２２日掌　午前１０時～午後０時３０分

手づくりプレートで
ランチ＆デザート

角谷多恵氏
■受  ２，０ ０ ０ 円
■教 １０，０００円

１０人
キッシュなど簡単に作
れる洋風料理を作る

５月２４日～２５年２月２８日の毎月第４木曜
日　全１０回　午前１０時～午後０時３０分

おうちで作ろう！
洋風家庭料理

対象　市内在住、在勤または在学の１６歳以上の方。

初心者を優先。

申込期間　４月３日昇～２２日掌　午前９時～午後９

時。ただし、９日捷と１６日捷を除く。

申込・問合先　直接幡豆公民館（緯６３・０１３０）へ。

申込期間内に定員を超えた場合は抽選。

幡幡幡幡幡幡幡幡幡幡豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆公公公公公公公公公公民民民民民民民民民民館館館館館館館館館館講講講講講講講講講講幡豆公民館講座座座座座座座座座座座

共通事項　代理人による申し込みもできますが、電話や郵

送での申し込みはできません。申込者が少ないときは開

講しない場合があります。

■受 受講料　■教 教材費（材料費）


