
■対 対象　■日 日時
■受 受付時間　■内 内容
■持 持ち物　■注 注意
■申 申込方法　■そ そのほか
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●お住まいの地区に該当するセンターで受けてください。※一部地区を除く。
●都合により受けられない場合は、１週間前までに連絡してください。
●１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健診の際、希望者にはフッ素塗布を実施します。
●事前に配布した各健診受診票は記入してきてください。お持ちでない方は連絡してください。

幡 豆 地 区

幡 豆い き い き セ ン タ ー

吉 良 地 区

吉良保健センター

一 色 地 区

一色健康センター

西 尾 地 区

西尾市保健センター
地  区  名 ・ 場  所

■対 ２５年９月１日～１５日生…■日 １月１５日昌
■対 ２５年９月１６日～３０日生…■日 １月２２日昌
■受 午後１時～１時１０分　　　　　　　　
■そ 離乳食教室（前期）も実施します。　
※場所…吉良保健センター　　　　　　

■対 ２５年９月１日～１２日生…■日 １月１０日晶
■対 ２５年９月１３日～２２日生…■日 １月１７日晶
■対 ２５年９月２３日～３０日生…■日 １月２４日晶
■受 第１子…午後１時～１時２０分
　第２子以降…午後０時５０分～１時１０分
■そ 離乳食教室（前期）も実施します。

４か月児健診

■持 母子健康手帳、受診票、バスタ
オル１枚、替えのおむつ

■対 ２４年４・５月生
■日 １月１７日晶
■受 午後１時～２時

■対 ２４年４・５月生
■日 １月７日昇
■受 午後１時～２時

※１月は実施しま
せん。

■対 ２４年５月１日～９日生…■日 １月８日昌
■対 ２４年５月１０日～１９日生…■日 １月１５日昌
■対 ２４年５月２０日～３１日生…■日 １月２２日昌
■受 午後１時～２時

１歳６か月児健診

■持 母子健康手帳、受診票、歯ブラ
シ、替えのおむつ

■対 ①２３年４ ・ ５月生
　②２３年１０ ・ １１月生
■日 １月２８日昇
■受 ①午後１時３０分
～２時

　②午後１時～１
時３０分

■対 ①２３年５月生
　②２３年１１月生
■日 １月２０日捷
■受 ①午後１時３０分
～２時

　②午後１時～１
時３０分

■対 ①２３年５月生
　②２３年１１月生
■日 １月２１日昇
■受 ①午後１時３０分
～２時

　②午後１時～１
時３０分

■対 ①２３年５月１日～１７日生
　②２３年５月１８日～３１日生
　③２３年１１月１日～１５日生
　④２３年１１月１６日～３０日生
■日 ①②１月６日捷　③④１月２７日捷
■受 ①③午後１時～２時
　②④午後１時３０分～２時３０分

２歳児歯科健診

■持 母子健康手帳、受診票、歯ブラ
シ、替えのおむつ

※１月は実施しま
せん。

■対 ２２年９月生
■日 １月２４日晶
■受 午後０時５０分～
　１時３０分

■対 ２２年９月生
■日 １月１０日晶
■受 午後０時５０分～
　１時３０分

■対 ２２年９月生
■日 １月７日昇・１４日昇・２１日昇
■受 午後０時５０分～１時５０分

３歳児健診

■持 母子健康手帳、受診票、目と耳
のアンケート、歯ブラシ

■対 妊婦、産婦（産後１年以内）
■日 １月６日捷　　　　　　　　
■受 午後１時３０分～２時３０分　　
※場所…吉良保健センター　　

■対 妊婦、産婦（産後１年以内）
■日 １月２０日捷
■受 午後１時３０分～２時３０分

妊産婦歯科健診

■持 母子健康手帳、歯ブラシ

幡豆地区

幡豆 い き い き セ ン タ ー

吉良地区

吉良保健センター

一色地区

一色健康センター

西尾地区

西尾市保健センター
地  区  名 ・ 場  所

■日 月～金曜日（祝日を除く）　　　　　
■受 午前８時３０分～正午、午後４時～５時
※場所…吉良保健センター　　　　　　

■日 月～金曜日（祝日を除く）
■受 午前８時３０分～正午、午後４時～５時

保健相談
■内 健康に関することの相談全般

■日 月～金曜日（祝日を除く）　　　 　　
■受 午前８時３０分～１１時３０分　  　　　 　
都合の悪い方はご相談ください。   
※場所…吉良保健センター　　　　　 　

■日 月～金曜日（祝日を除く）
■受 午前８時３０分～１１時３０分
　都合の悪い方はご相談ください。

母子健康手帳交付と
妊婦相談
■内 母子健康手帳の交付と妊娠中の
相談全般　■持 妊娠届出書

問合先　市民病院（緯５６・３１７１）　



Guia de saúde e Puericultura

１３ 平成２５年１２月１６日号広報

１

幡豆地区

幡豆 い き い き セ ン タ ー

吉良地区

吉良保健センター

一色地区

一色健康センター

西尾地区

西尾市保健センター
地  区  名 ・ 場  所

■対 ２５年１月１日～１５日生……■日 １月１６日昭
■対 ２５年１月１６日～３１日生……■日 １月２３日昭
■受 午後１時～１時１５分　　　　　　　　　
※場所…吉良保健センター　　　　　　　

■対 ２５年１月１日～１６日生…■日 １月９日昭
■対 ２５年１月１７日～３１日生…■日 １月２３日昭
■受 午後１時～２時

１歳児育児相談
■内 育児・歯科相談
■持 母子健康手帳、受診票、歯ブラ
　シ

■対 １歳未満のお子
　さん
■日 １月８日昌
■受 午前９時３０分～
　１１時

■対 １歳未満のお子
　さん
■日 １月１５日昌
■受 午前９時３０分～
　１１時

■対 １歳未満のお子
　さん
■日 １月２２日昌
■受 午前９時３０分～
　１１時

■対 生後４か月までのお子さん
■日 １月７日昇・２４日晶
■受 午前９時３０分～１１時３０分

おめでとう相談
■内 身体計測、母乳・育児相談など
■持 母子健康手帳、バスタオル

■日 １月１７日晶
■受 午前９時３０分～
　１１時

■日 １月６日捷
■受 午後１時３０分～
　２時３０分

■日 １月１０日晶
■受 午前９時３０分～
　１１時

■日 １月２０日捷
■受 午後１時３０分～２時３０分
※医師による健康相談は午後２時から。

健康相談

▼育児相談…■内 乳幼児の発達や育
　児の悩み　■持 母子健康手帳

▼一般相談…■内 健康や栄養など全
　般

●ふたごの母の会　　　　　　　　
■対 多胎児の親子、多胎妊娠中の妊婦
■日 １月７日昇　　　　　　　　　　
■受 午前１０時～１１時３０分　　　　　　
　※場所…吉良保健センター　　　　　

●さくらんぼクラブ　　　　　　　
■対 多胎児の親子、多胎妊娠中の妊婦
■日 １月２１日昇　　　　　　　　　　
■受 午前１０時～１１時３０分　　　　　　
　※場所…西尾市保健センター　　　　

多胎児の会
■内 育児相談や母親同士の交流など
■申 初めての方は電話で各会場へお
申し込みください。

●お住まいの地区に該当するセンターで受けてください。※一部地区を除く。
●都合により受けられない場合は、お問い合わせください。
●１歳児育児相談、おめでとう相談、健康相談は申し込み不要です。

◆地区の割り振り
西尾地区…一色・吉良・幡豆地区以外にお住まいの方
一色地区…一色町にお住まいの方
吉良地区…吉良町にお住まいの方
幡豆地区…東幡豆町、西幡豆町、鳥羽町、寺部町にお住まいの方

■注 暴風警報や東海地震予知情報（警戒宣言）が発令している場合は次のとおりです。▲

午前の事業…午前８時の時点で発令中の場合は中止します。　

▲

午後の事業…午前１１時の時点で発令中の場合は中止します。
　※代替日などはお問い合わせください。

※右ページへ。

一色・吉良・幡豆地区

吉良保健センター

西 尾 地 区

西尾市保健センター
地  区  名 ・ 場  所

■対 妊婦　　　　　　　　　　　　　　　　
■日 １月２４日晶　　　　　　　　　　　　　
■内 講話１「マタニティライフを快適に」　
■受 午前９時４５分～１０時　　　　　　　　　
■申 事前申し込みは不要。　　　　　　　　
※場所…西尾市保健センター　　　　　　

マタニティクラス
■内 講話、マタニティサロン

■対 ２５年６月生まれの方の保護者
■日 １月１６日昭
■受 午前９時３０分～９時５０分
■申 電話で吉良保健センターへ。

■対 ２５年６月１日～１５日生まれの方の保護者…………
　…………………………………………■日 １月８日昌
■対 ２５年６月１６日～３０日生まれの方の保護者…………
　…………………………………………■日 １月２２日昌
■受 午前９時３０分～９時５０分
■申 電話で西尾市保健センターへ。

離乳食教室
■内 離乳食についての話など

●お住まいの地区に該当するセンターで受けてください。※一部地区を除く。
●母子健康手帳を必ず持参してください。
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■対 対象　■受 受付時間
■持 持ち物　■注 注意　
■費 費用　■そ そのほか

そ の 他 ・ 注 意対　　　　象予 防 接 種 名

■そ 対象者には１歳児育児相談時に予診票兼接種依頼書をお渡
しします。対象以前に生まれた２歳未満のお子さんで、予
診票兼接種依頼書がない方はお問い合わせください。

●１期
■対 ２４年１２月生

麻しん風しん（MR）

■そ 対象者には４月に予診票兼接種依頼書を郵送しました。
●２期
■対 １９年４月２日～２０年４月１日生
（年長児相当）

■そ 対象者には４月に予診票兼接種依頼書を郵送しました。
■対 １３年４月２日～１４年４月１日生
（小学６年生）

ジフテリア・破傷風
混合（DT２期）

今年度の申し込みは終了しました。

●１期初回
■対 ２１年４月２日～２２年４月１日生
（年少児相当）

日本脳炎

●１期追加
■対 ２０年４月２日～２１年４月１日生
（年中児相当）

●１期未完了者
■対 ７年４月２日～１９年４月１日生
（小学１年生～高校３年生相当）
で１期３回接種を終えていない
方

●２期
■対 ９歳～高校３年生相当で１期３
回接種を終えている方

■そ 対象者には生後２か月ごろまでに予診票兼接種依頼書を郵
送しました。対象以前生まれで、接種を終えていない５歳
未満の方は予診票兼接種依頼書をお渡ししますので、母子
健康手帳を持参の上、西尾地区は西尾市保健センター、一
色・吉良・幡豆地区は吉良保健センターへお越しください。

■対 ２５年１０月生ヒブ・小児用肺炎球菌

■そ 中学１年生、高校１年生相当の方には、４月に予診票兼接
種依頼書を郵送しました。
■注 中学２年生・３年生の方には、国の勧告に基づき予診票な
どの発送をしません。接種を希望する方は、お問い合わせ
ください。

■対 中学１年生～高校１年生相当の
女子

子宮頸がん予防
Vacina contra o câncer
cervical ou do colo do útero
(HPV papilomavírus humano)

Vacina Hib
Vacina pneumocócica pediátrica

日　　時　　な　　ど対　象内　　  容

▼中央児童館（緯５７・５６６１）

９日昭…お正月遊び
２３日昭…おにたいじ
午前１０時３０分～１１時
１６日昭…親子リズム
午前１０時３０分～１１時３０分

０～３歳ちびっこ集まれ

１６日昭　午後４時～４時３０分小学生お茶会

１８日松　午後２時～２時３０分小学生おにたいじ

毎週木曜日　午後２時～４時３０分小学生文字あそび

毎週金曜日　午後２時～４時３０分小学生ギネスに挑戦

▼幡豆児童館（緯６３・０１３１）

８日昌…絵本、手遊び
１５日昌…親子リズム
２２日昌…伝承遊び
２９日昌…節分遊び
午前１０時３０分～１１時

０～３歳ちびっこ集まれ

５日掌　午後１時３０分～３時
※要予約。

３歳～
小学生

たこを作ろう

１９日掌　午後１時３０分～３時
３歳～
小学生

お正月遊び

日　　時　　な　　ど対　象内　　  容

▼一色児童センター（緯７４・２８００）

８日昌…リズム遊び
２２日昌…親子体操
２９日昌…豆まき
午前１０時３０分～１１時

０～３歳ちびっこ集まれ

９日昭・１６日昭・２３日昭・３０日昭
午前１０時～正午

０～３歳身体測定

１２日掌　午前１０時３０分～１１時３０分
３歳～
小学生

お正月遊び

１８日松　午後２時～３時
３歳～
小学生

毛糸の小物作り

３０日昭　午前１１時～１１時１５分※要予約。０～３歳お誕生会

▼吉良児童館（緯３２・１１９１）

９日昭…親子体操、ベビーマッサージ
１６日昭…リトミック
２３日昭…読み聞かせ
３０日昭…節分遊び
午前１０時３０分～１１時

０～３歳ちびっこ集まれ

１１日松　午後１時３０分～３時※要予約。小学生卓球で遊ぼう

２５日松　午後１時３０分～３時※要予約。小学生プラ版キーホルダー作り

●就学前のお子さんが参加する場合は、保護者同伴でお越しください。
●詳細は各施設に、直接お問い合わせください。
●児童館全般については、子育て支援課こども福祉担当（緯６５・２１０８）へ。
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Guia de Vacina Preventiva
◆地区の割り振り
西尾地区…一色・吉良・幡豆地区以外にお住まいの方
一色・吉良・幡豆地区…一色町、吉良町、東幡豆町、西幡豆町、
　　　　　　　　　　　鳥羽町、寺部町にお住まいの方
全地区……市内にお住まいの方　　　　　　　　

そ の 他 ・ 注 意対　　　　象予 防 接 種 名

■そ 対象者には生後２か月ごろに予診票兼接種依頼書を郵送し
ました。
■注 ＤＰＴまたはポリオ（生・不活化ワクチン）を過去に接種
したことがある７歳半未満の方は、原則４種混合初回接種
ができませんので、お問い合わせください。

●１期初回
■対 ２５年９月生

ジフテリア百日せき
破傷風ポリオ
（４種混合 ）

■そ 対象者には１期初回３回接種を終えて１年１か月後に、予
診票兼接種依頼書を郵送します。
■注 １期初回３回接種を終えて１年１か月以上経過して、予診
票兼接種依頼書がない場合はお問い合わせください。

●１期追加
■対 １期初回３回接種を終えた後、
１年を経過した７歳半未満の方

■そ 対象者はお問い合わせください。
■注 予防接種手帳につづられている予診票や、集団接種用の予
診票は使えません。

●１期初回
■対 ２４年６月以前生まれで、１期初
回３回接種を終えていない７歳
半未満の方

ジフテリア百日せき
破傷風（DPT）

■そ 対象者には１期初回３回接種を終えて１年１か月後に、予
診票兼接種依頼書を郵送します。
■注 予防接種手帳につづられている予診票や、集団接種用の予
診票は使えません。

●１期追加
■対 １期初回３回接種を終えた後、
１年を経過した７歳半未満の方

■そ 対象者は２４年度までの予診票を新しい予診票兼接種依頼書
に差し替えることが必要です。２４年度までの予診票と母子
健康手帳を持参の上、西尾地区は西尾市保健センター、一
色・吉良・幡豆地区は吉良保健センターへお越しください。
■注 生ポリオワクチンを２回接種した方は、不活化ポリオワク
チンの接種は不要です。予防接種手帳につづられている予
診票や、集団接種用の予診票は使えません。

●１期初回
■対 生ポリオワクチン２回接種を終
えていない方、または生ポリオ
ワクチンと不活化ポリオワクチ
ンを合わせて３回接種を終えて
いない方不活化ポリオ

■そ 対象者には１期初回３回接種を終えて１年１か月後に、予
診票兼接種依頼書を郵送します。
■注 任意（自費）接種を含めて、１期初回３回接種を終えて１年
１か月以上経過していて、予診票兼接種依頼書がない場合
はお問い合わせください。

●１期追加
■対 不活化ポリオ１期初回３回接種
を終えた後、１年を経過した７
歳半未満の方

共通事項　指定医療機関へ予約をして、予診票兼接種依頼書と母子健康手帳を持参の上、期
限内に接種してください。予診票兼接種依頼書がない場合はお問い合わせください。

※右ページへ。

そ　の　他　・　注　意場　所対象年齢・期日など対象地区予 防 接 種 名

■そ 対象以外の１歳未満で接種が済
んでいない方は、お問い合わせ
ください。

■注 午前１１時の時点で暴風警報や東
海地震予知情報（警戒宣言）が発
令中の場合は中止します。
　※代替日などはお問い合わせく
ださい。

西尾市保健センター

■対 ２５年７月１日～１５日生…
…………………１月１５日昌
■対 ２５年７月１６日～３１日生…
…………………１月２８日昇

西尾地区

ＢＣＧ

吉良保健センター

■対 ２５年７月１日～１５日生…
…………………１月１４日昇
■対 ２５年７月１６日～３１日生…
…………………１月３１日晶

一色・吉良
・幡豆地区

■受 　午後１時～２時４０分（予防接種開始は１時５５分から）
■持 　母子健康手帳、予診票

１

■注 はしか、水ぼうそう、とびひ、水いぼなどの感染症や発熱中のお子さんは、ほかのお子さんに感染する恐れがありますので、健診
や予防接種を受けることができません。


