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１７ 平成２５年１０月１６日号広報

　このコーナーの内容は市民の皆さんなどからの原稿を基に
作成しています。費用が無料のもの、どなたでも参加できる
もの、申し込み期限などの期日の定めがないものは、金額、
対象者、期日を記載していません。紙面の都合で全てをお伝
えできませんので詳細については各記事の問合先に確認して
ください。

ひまわり朗読会発表会

▼日時／１１月２４日掌午後１時開場、１時３０

分開演

▲

場所／総合福祉センターふれあい

ホール（４階）

▲

内容／「おこんじょうる

り」「ソメコとオニ」などを朗読します。

▼定員／ ２ ０ ０ 人 ▼その他／事前の申し込み

は不要。 ▼問合先／鈴木（緯５６・３６３４／平

口町）または本多（緯５４・７２００／桜町）

催し

社交ダンスで生涯学習の向上と親睦を

　楽しく優しい社交ダンスを通じて、ふれ

あいの和を広げてみませんか。

▲

対象／市

内在住の方 ▼日時など／毎週土曜日午後７

時３０分～８時４５分

▲

場所／吉良町公民館 ▼

定員／１０人程度

▲

費用／１回 ３ ０ ０ 円

▲

申込

・問合先／直接または電話で、伴（緯 ０ ８ ０ 

・４２２１・８５６９／一色町）へ。

講座

市制６０周年記念 Ｃ Ｍ の題材を募集

　自分の知っている西尾の風景や名所、撮

影スポットを募集します。 ▼対象／市内在

住または在勤、在学、西尾市にゆかりのあ

る方 ▼申込・問合先／１２月２日捷までに、

Ｅメールで「若い世代でつくる西尾映像団」

長瀬 （死 n i shi o .cm @ gmail . co m ／高畠町）へ。

▼その他／詳細は同団体ブログ（http:/ / n i 

shiocm . blog . fc2 . com/ ） をご覧ください。

募集

第８回西尾まちなかライブ開催

▼日時／１１月３日抄午前１０時～午後３時 ▼

場所／西尾勤労会館 ▼内容／地元のアマチ

ュアミュージシャンが日頃の腕前を披露し

ます。 ▼問合先／西尾まちなかライブ実行

委員会（胃５３・０２３０／アクティにしお内）

催し

普通救命講習会
▲

対象／市内在住または在勤、在学の方▲

日時／１２月８日掌午後１時３０分～４時

３０分

▲

場所／市消防本部大会議室

▲

定員

／１５人（先着順）

▲

申込方法／１０月２０日掌

～１１月２０日昌に住所・氏名・電話番号・

勤務先を電話またはファクスで西尾市応

急手当普及ボランティアの会　中根（緯

＆胃５４・４３８７／下町）へ。

▲

問合先／同

会　鈴木（緯 ０ ９ ０ ・７６７３・９６４３／須脇町）

講座

ヨガ・ママヨガ＆ベリーダンス体験！

◎

ママヨガ

▲

対象／幼児をお持ちの母親

（子連れでも可）

▲

日時／毎週水曜日午

前１０時～１１時１５分

◎

ベリーダンス

▲

対象

／２０～６０歳代の方

▲

日時／毎週水曜日午

前１１時４０分～午後０時４０分

◎

きれいにな

るヨガ

▲

対象／２０～６０歳代の方
▲

日時／

毎週水曜日午後１時～２時１５分■共通事

項

▲

場所／寺津町北若王子２５
▲

定員／各

１５人（先着順）

▲

参加料／各 ５ ０ ０ 円

▲

申込

・問合先／電話またはＥメールでＲＥＩ

ＫＯ（緯 ０ ８ ０ ・５１２８・０４８３／死 inf o @ a u j 

as - l a n d . c o m ／岡崎市六名新町）へ。

催し

吉良ライオンズ 献眼・献賢・献血活動

　献眼・献賢の登録や献血の受け付けを

行います。

▲

対象／１８歳以上の方 ▼日時

／１１月１０日掌午前９時３０分～午後４時

▲

場所／コミュニティ公園※当日はきらま

つりが開催。 ▼その他／参加者にはタオ

ル・卵を贈呈します。※数に限りがあり

ます。

▲

問合先／吉良ライオンズクラブ

（緯３２・１１４１／西尾みなみ商工会内）

福祉

産後女性のための簡単セルフケア講座

　産後の身体状態を学び、簡単なセルフ

ケア方法を練習します。

▲

対象／妊婦や

産後の女性、その家族

▲

日時／１０月２５日

晶午後１時３０分～２時３０分

▲

場所／鶴城

ふれあいセンター

▲

定員／１０人

▲

参加料

／ ５ ０ ０ 円

▲

申込・問合先／電話またはＥ

メールで鈴木（緯 ０ ９ ０ ・４１５６・３０８５ ／死

sachico. n@hotmail . co . jp／馬場町）へ。

講座

ベビーリフレクソロジー個別レッスン

▲

対象／生後６か月以上のお子さんとその母

親または妊婦

▲

日時／都合の良い日時

▲

場所

／鵜ケ池町中屋敷８２（講師自宅）

▲

内容／赤ち

ゃんの足裏を優しく施術します。

▲

参加料／

 １ ，５ ０ ０ 円（資料代含む）

▲

申込・問合先／電

話で山田（緯 ０ ９ ０ ・５６１４・８７０６ ／鵜ケ池町）へ。

講座

託児ルーム開放！　親子であそぼう

▲

対象／０～３歳のお子さんとその保護者 ▼

日時／１１月１３日昌午前１０時～１１時３０分

▲

場所

／キッズ・ママ西尾店（市子町） ▼定員／１０組

程度

▲

場所・申込・問合先／１１月１２日昇まで

に電話でキッズ・ママ西尾店（緯５３・３５００）へ。

催し

ビーズステッチサークルの仲間募集

▲

日時／毎月第３金曜日午前９時３０分～午後

０時３０分

▲

場所／幡豆公民館

▲

定員／１０人程

度

▲

費用／１回 １ ，０ ０ ０ 円（材料費が別途必要）▲

申込・問合先／電話でビーズステッチサー

クル 山本（緯０９０・４１６２・５３８２／西幡豆町）へ。

募集

初めての津軽三味線

　指使いやバチさばきなど、津軽三味線の基

本を学びます。 ▼対象／小学４年生以上の方

▼日時／１１月～２６年３月の毎月第１・２・３

土曜日　全１５回午後６時～７時３０分 ▼場所／

総合福祉センター ▼定員／１０人 ▼費用／１か

月 ２，０ ０ ０ 円 ▼その他／三味線を持っていない

方には１か月 １，５ ０ ０ 円で貸し出可。 ▼申込・

問合先／１０月３１日昭までに電話またはファク

スで岩瀬（緯＆胃５９・５１３６／巨海町）へ。

講座

へきなんたんトピア  １１月の催し

◎わいわいファミリーフェスティバル ▼期日

／１１月１７日掌 ▼内容／発電所探検ツアー、工

作、ゲーム、実験教室など ▼問合先／電力館

（緯０５６６・４１・８５００／碧南市港南町）◎フラ

ワーパウチでつくるビオラの壁飾り ▼期日／

１１月１７日掌 ▼参加料／ １，０ ０ ０ 円 ▼申込・問合

先／グリーンセンター（緯０５６６・４８・７２３６）

催し
鉢の木会本部  盆栽・美術総合展

　盆栽や絵画、書、陶芸、山野草などを展

示します。 ▼日時／１０月１６日昌・１７日昭午

前９時～午後４時

▲

場所／西尾信用金庫本

店大会議室（１階） ▼問合先／西尾信用金庫

業務部　深谷・大西（緯５６・７８８２／寄住町）

催し


