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にしお観光ボランティアガイドの会会員

▲

対象／西尾の観光・文化施設などに興

味があり、人とのふれあいが好きな方。

知識や経験は問いませんが、簡単な審査

があります。

▲

会費／年額 １ ，０ ０ ０ 円

▲

申

込・問合先／にしお観光ボランティアガ

イドの会　長谷川（緯５７・４０８９／徳次町）

募集

呼吸メソッドで心身エクササイズ

　心地よい呼吸とイメージで、なりたい

自分になれる心身エクササイズ。 ▼日時

／毎週水曜日午前１０時～１１時１５分

▲

場所

／吉良町上横須賀神ノ木４５－４

▲

参加料

／１回 ５ ０ ０ 円

▲

申込・問合先／電話また

はＥメールで藤井（緯０９０・５２４２・０１８４／

死 designsyoga@yahoo.co.jp／一色町）へ。

講座

親子ワイワイクラブのお友達

　親子で楽しく遊びます。気軽に見学へ

お越しください。

▲

対象／就園前のお子

さんとその保護者

▲

期日など／ワイワイ

チーム…毎回水曜日、あひるちゃんチー

ム…毎回木曜日

▲

時間／午前１０時～１１時

３０分

▲

場所／鶴城ふれあいセンター

▲

費

用／月額（３回） ２ ，０ ０ ０ 円

▲

問合先／早

川（緯５４・３８５８／天神町）、石川（緯５６・

４４３２／鎌谷町）

募集

２０１４アフリカへ毛布をおくる運動

　アフリカへ送る毛布を募集します。新

品や洗濯済みのシングル毛布をお持ちく

ださい。また、海外輸送費の募金も行い

ます。

▲

日時／５月１８日掌午前１０時～午

後２時

▲

場所／おしろタウン・シャオ、

ドミー一色店、ドミー吉良店、Ａコープ

幡豆店

▲

問合先／アフリカへ毛布をおく

る運動推進委員会　牧（緯 ０ ９ ０ ・８１３３・

２５０５／吉良町）

募集

桜サローネキルト教室　　　　　
一日だけのミニキルト作品展

個性あふれるタペストリーや手作りの小物

などを展示します。 ▼日時／５月４日抄午前

１０時～午後４時 ▼場所／旧近衛邸（歴史公園

内） ▼その他／キルト小物の販売も行います。

▼問合先／岩崎（緯０９０・６４６０・３５４５／桜町）

催し

西尾合唱団第７０回記念定期公演

　モーツァルト作曲「レクイエム」やショパ

ン作曲「ピアノ協奏曲第一番」などを演奏し

ます。 ▼日時／５月１１日掌午後２時開演 ▼場

所／文化会館大ホール ▼入場料／２，０００円（高

校生以下 ５ ０ ０ 円） ▼出演／田中瑞穂、夢藤哲彦、

ガハプカ奈美、福永圭子、畑儀文ほか ▼問合先

／西尾合唱団　三浦（緯５６・５１７７／花ノ木町）

催し

市民公開講座「あなたにもできるガンの予防」

心療内科医であり、がんの専門医でも

ある現役医師がメンタル面からのがん予

防について語ります。 ▼日時／５月１７日

松午後２時～３時３０分 ▼場所／文化会館

小ホール ▼定員／ ３ ４ ０ 人（先着順） ▼講師

／定塚メンタルクリニック院長　定塚甫

氏 ▼問合先／杉浦（緯５４・６０３３／高畠町）

講座

普通救命講習会

▲

対象／市内在住または在勤、在学の方

▲

日

時／５月２５日掌午後１時３０分～４時３０分

▲

場

所／市消防本部大会議室

▲

定員／１５人（先着

順）

▲

申込方法／４月２０日掌～５月１５日昭に

住所・氏名・電話番号・勤務先を記入の上、

ファクスで西尾市応急手当普及ボランティア

の会　中根（胃５４・４３８７／下町）へ。

▲

問合

先／同会　鈴木（緯０９０・７６７３・９６４３／須脇町）

講座

第４４回西尾市民ゴルフ大会

▼対象／市内在住または在勤の社会人。

ただし、アマチュアに限る。 ▼期日／６

月１４日松 ▼場所／西尾ゴルフクラブ ▼定

員／ ２ ８ ０ 人（先着順） ▼参加料／ ３ ，０ ０ ０ 円

※プレー代は各自負担。 ▼申込方法／参

加料を添えて、西尾ゴルフクラブまたは

吉良カントリークラブ、市内の西尾信用

金庫へ。 ▼問合先／西尾ゴルフ協会（緯

７２・２１１１／西尾ゴルフクラブ内）

催し

西尾・岩村友好の会　アトラクション

　西尾城天守台石垣の完成を祝い、西尾

城にまつわる歌や吟詠、剣舞を披露しま

す。 ▼日時／５月２４日松午後２時～４時

▼場所／西尾商工会議所大ホール（寄住

町） ▼定員／ ２ ０ ０ 人

▲

問合先／西尾・岩

村友好の会　斎藤（緯５９・７０９６／寺津町）

催し

社交ダンスで生涯学習の向上と親睦を

　社交ダンスで、健康で楽しい人生を送

りましょう。 ▼対象／市内在住の方 ▼日

時／毎週土曜日午後７時３０分～８時４５分▲

場所／吉良町公民館

▲

定員／１０人程度▲

費用／１回 ３ ０ ０ 円

▲

申込・問合先／電

話で伴（緯０８０・４２２１・８５６９／一色町）へ。

講座
子育て支援セミナー「できる子を育てる」

　子育ての悩み相談や講演会を行います。 ▼

対象／市内在住の方。子連れでも可 ▼日時／

５月１１日掌午前１０時～正午 ▼場所／総合福祉

センター ▼定員／２５人 ▼費用／１００円（お茶代）

▼申込・問合先／４月１９日松から、電話また

はファクスで河上（緯＆胃５４・４１２８／桜町）へ。

催し

中国語の日常会話教室

▼日時／４月２６日松午後４時～５時

▲

場所／

ホワイトウェイブ２１会議室

▲

定員／１０人

▲

申

込・問合先／４月２５日晶までに、電話または

Ｅメールで田紅玲中文教室　小田（緯０９０・６５

７６・９５０７ ／ d e n k o u r e y i @ y a h o o . c o . j p ／寄住町）へ。

講座

お寺ヨガですっきりリフレッシュ♪

　初めてでも体が硬くても大丈夫。呼吸

に合わせて動き、心と体をじっくりほぐ

しましょう。 ▼日時／４月２４日昭、５月

１５日昭・２５日掌・２９日昭午前１０時～１１時

３０分※１回ずつの受講可。

▲

場所／唯法

寺（順海町）

▲

費用／ １ ，０ ０ ０ 円（お茶と

プチお菓子付き）

▲

申込・問合先／電話

またはＥメールで生田（緯０８０・５１００・３７

１０／死 nature l .peach 1123@gmail.com／今

川町）へ。

講座


