
　
今
回
は
、
少
子
化
の
一
因
と
な
っ

て
い
る
晩
婚
化
や
晩
産
化
を
踏
ま
え
、

妊
娠
の
適
齢
期
に
つ
い
て
お
伝
え
し

ま
す
。

　
平
成
25
年
の
県
の
平
均
初
婚
年
齢

は
、
夫
30
・
７
歳
、
妻
28
・
８
歳
で

し
た
。
そ
の
35
年
前
の
昭
和
53
年
は
、

夫
27
・
６
歳
、
妻
24
・
７
歳
で
し
た

の
で
、
男
女
と
も
年
齢
が
高
く
な
っ

て
晩
婚
化
の
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
出
生
児
の
母
の
年
齢
も
晩

婚
化
の
影
響
に
よ
り
、
昭
和
63
年
で

は
、
20
歳
代
が
約
70
％
を
占
め
て
い

ま
し
た
が
、
平
成
25
年
で
は
、
30
歳

以
上
が
約
60
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

特
に
、
35
歳
以
上
が
20
％
を
超
え
て

い
る
こ
と
か
ら
、
急
速
に
晩
産
化
が

進
ん
で
い
ま
す
。

【
卵
子
】
母
親
の
胎
内
に
い
る
時
に

一
生
分
の
卵
子
が
出
来
上
が
っ
て
い

ま
す
。
胎
児
の
時
が
一
番
多
く
、
誕

生
の
と
き
に
は
約
２
０
０
万
個
蓄
え

て
い
ま
す
。
年
齢
と
と
も
に
減
少
し
、

思
春
期
・
20
歳
の
頃
に
は
20
万
～
30

万
個
に
、
40
歳
前
後
に
は
１
万
個
に

な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
精
子
】
思
春
期
以
降
、
男
性
の
体

内
で
新
し
く
作
ら
れ
続
け
ま
す
。
１

回
の
射
精
す
る
精
液
の
中
に
は
、
２

億
～
５
億
個
の
精
子
が
あ
り
ま
す
。

女
性
よ
り
緩
や
か
で
す
が
、
年
齢
と

と
も
に
数
が
減
っ
た
り
、
運
動
機
能

が
低
下
し
た
り
し
ま
す
。

【
不
妊
症
】
妊
娠
を
望
む
女
性
と
男

性
が
、
妊
娠
を
試
み
て
一
定
期
間
以

上
妊
娠
し
な
い
場
合
を
、
不
妊
症
と

い
い
ま
す
。
そ
の
原
因
は
、
男
性
で

は「
精
子
が
少
な
い
」「
動
き
が
鈍
い
」

こ
と
、
女
性
で
は
「
卵
子
の
老
化
」

「
排
卵
障
害
」
な
ど
が
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
原
因
が
分
か
ら
な
い
こ

と
が
多
い
で
す
。
不
妊
症
の
頻
度
は
、

20
歳
前
半
で
は
６
％
で
す
が
、
40
歳

前
半
で
は
64
％
と
高
く
な
り
ま
す
。

【
流
産
】
妊
娠
22
週
よ
り
前
に
妊
娠

が
終
わ
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。
流
産

は
妊
娠
12
週
ま
で
が
多
く
、
約
80
％

を
占
め
ま
す
。
そ
の
原
因
は
、
胎
児

の
染
色
体
な
ど
の
異
常
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
流
産
は
、
全
妊
娠
の
約
15

％
に
起
き
て
い
て
、
40
歳
代
で
は
約

40
％
に
上
り
ま
す
。

　
卵
子
や
精
子
は
年
齢
と
と
も
に
数

が
減
り
、
質
も
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
不
妊
症
や
流
産
す
る
頻
度
が

40
歳
代
に
な
る
と
増
え
ま
す
。
そ
の

た
め
、
20
歳
代

遅
く
と
も
35
歳

ご
ろ
が
妊
娠
の

「
医
学
的
な
適

齢
期
」
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

●
晩
婚
化
・
晩
産
化
の
現
状

●
妊
娠
の「
医
学
的
な
適
齢
期
」

臨
床
工
学
技
士
は
、
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
し
て

い
る
の
で
す
か
？

主
任
臨
床
工
学
技
士　
河
合
紀
幸

臨
床
工
学
技
士
は
、
Ｃ

Ｅ
（Clinical  Engi

neer

）
と
呼
ば
れ
、
医
療
機

器
の
進
歩
に
伴
い
、
医
学
的
、

工
学
的
な
知
識
を
兼
ね
備
え

た
専
門
職
が
必
要
と
な
っ
た
た
め
に
つ
く
ら
れ
た
医

療
職
で
、
厚
生
労
働
省
認
定
の
国
家
資
格
（
１
９
８

７
年
５
月
に
制
定
）
で
す
。

　
主
な
仕
事
は
、
人
工
呼
吸
器
な
ど
の
生
命
維
持
管

理
装
置
の
操
作
や
保
守
点
検
を
行
う
こ
と
で
す
が
、

医
師
や
看
護
師
、
他
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
、
呼

吸
・
代
謝
・
循
環
領
域
を
中
心
と
し
た
治
療
や
検
査

を
行
う
臨
床
業
務
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
、
多
種
多
様
な
業
務
を
行
う
た
め
、
病
院
に
よ

り
業
務
範
囲
が
異
な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
当
院
で
は
、
院
内
で
使
用
さ
れ
て
い
る
約
70
種
１

８
０
０
台
の
医
療
機
器
の
点
検
や
修
理
な
ど
の
管
理
、

呼
吸
療
法
・
血
液
浄
化
な
ど
の
治
療
業
務
、
手
術
室

で
の
補
助
業
務
に
５
名
が
従
事
し
て
い
ま
す
。

　
業
務
上
、
患
者
さ
ん
か
ら
は
あ
ま
り
目
に
つ
か
な

い
職
種
で
す
が
「
縁
の
下
の
力
持
ち
」
と
な
れ
る
よ

う
、
医
師
を
は
じ
め
と
し
た
チ
ー
ム
医
療
の
一
員
と

し
て
、
安
心
安
全
を
念
頭
に
置
き
、
機
器
の
管
理
、

治
療
や
検
査
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

妊娠の適齢期をご存じですか？

問
市
民
病
院
臨
床
工
学
室
（
☎
56
・
３
１
７
１
）

QA

●
卵
子
と
精
子
の
老
化

●
晩
婚
・
晩
産
に
伴
う
リ
ス
ク

問西尾市保健センター（☎ 57・0661）

12広報平成27年９月16日号

P12 健康通信・市民病院.indd   12 2015/09/02   17:24:55



内 容 対  象 日 時 な ど
▼一色児童センター（☎ 74・2800）

ちびっこ集まれ ０～３歳
７日㈬…ちびっこ運動会
２１日㈬…消防署見学※要予約
２８日㈬…サーキット遊び
午前１０時３０分～１１時

収穫祭
（おにぎりを作ろう）

年少
～小学生

１１日㈰　午前１０時３０分～１１
時３０分※要予約

カードで遊ぼう 年少～小学生 １７日㈯ 午後２時～３時
世界のカブト虫展 どなたでも ３１日㈯ 午前９時～午後３時
▼吉良児童館（☎32・1191）

ちびっこ集まれ ０～３歳

２日㈮…リトミック
９日㈮…おはなし
１6日㈮…親子体操
２３日㈮…消防車を見にいこう
３０日㈮…ハロウィン制作
午前１０時３０分～１１時
※２３日㈮は１１時３０分まで

ちびっこ集まれ
…ベビーほっとタイム

３か月～
ハイハイ

７日㈬・２１日㈬
午前１０時３０分～１０時４５分

ドッジビー 年少～小学生 １７日㈯　午後２時～３時
きらきらクエスト 小学生 毎週月・水・金曜日 午後３時～４時４５分

●就学前のお子さんが参加する場合は、保護者同伴でお越しください。
●詳細は各施設に、直接お問い合わせください。
●児童館全般については、子育て支援課こども福祉担当（☎65・2108）へ。

コロンビア・ゼロ
作…谷甲州／早川書房

１０月の
休館日

１０月

団 体 名 な ど 対 象 日 時
▼西尾市立図書館
おはなしの会きらら 園児・小学生 ３日㈯　午前１１時
おはなしドキドキ ０～４歳児 １３日㈫・２７日㈫　午前１０時３０分

水曜おはなし会 どなたでも ７日㈬・１４日㈬・２１日㈬・２８日㈬
午後３時３０分

よちよちさんのおはなし会 ０～２歳児 ８日㈭・２２日㈭　午後３時３０分
ピヨピヨおはなし会 ０～３歳児 ２日㈮・１6日㈮　午前１０時３０分
鶴城中学ボランティアーズ 園児・小学生 １７日㈯　午後３時
▼一色学びの館

土曜日のおはなし会 園児・小学生 ３日㈯・１０日㈯　午前１０時３０分
１７日㈯　午後３時

めそっこランド ２～３歳児 ８日㈭　午前１１時
ラッコランド ０～１歳児 １５日㈭　午前１１時
▼吉良図書館
おはなしキラキラ ０～４歳児 ７日㈬・２１日㈬　午前１０時３０分
ひよこランド ２～４歳児 １４日㈬・２８日㈬　午前１０時３０分
よみきかせ会 園児・小学生 ４日㈰　午前１０時３０分
土曜お話し会 園児・小学生 １０日㈯　午前１０時３０分
おはなしくるりん 園児・小学生 ２１日㈬　午後４時３０分
▼幡豆図書館
幡豆よみきかせの会 園児・小学生 １１日㈰・２５日㈰　午前１０時３０分
いちごおはなし会 ０～１歳児 ２７日㈫　午前１０時４５分
おはなしぴょーん ２～３歳児 ６日㈫　午前１０時４５分
はずっこおはなし会 園児以上 １７日㈯　午前１１時

１０月のおはなし会

館 名 対　象 日 時 タ　イ　ト　ル

西尾市立図書館
小学生以下 １０日㈯

午前１０時３０分 つづきのおはなし

中学生以上 １０日㈯
午後２時

食べて祈って
恋をして

一色学びの館
中学生以上 ２４日㈯

午前１０時 レベッカ

小学生以下 ２４日㈯
午後２時 長ぐつをはいたねこ

吉良図書館
小学生以下 １７日㈯

午後１時３０分 ごんぎつね

中学生以上 １７日㈯
午後２時３０分 牛と一緒に７泊８日

幡豆図書館
小学生以下 ３日㈯

午前１１時
ミッキーマウス
ミッキーのお化け退治

中学生以上 ３日㈯
午後２時 父と暮らせば

１０月の映写会

おすすめの新刊

第一次外惑星動乱の終結から
４０年。太陽系各地では、新たな
る戦乱の予兆が胎動していた。
第二次外惑星動乱の開戦までを
描く全７篇を収録した、新しい
航空宇宙軍史シリーズです。

全館共通　５日㈪・１９日㈪・２6日㈪
各館 西尾市立図書館（☎５6・6２００）…１５日㈭
 一色学びの館（☎７２・３８８０）…なし
 吉良図書館（☎３２・３４００）…なし
 幡豆図書館（☎6２・6５８８） …なし

内 容 対  象 日 時 な ど
▼中央児童館（☎57・5661）
ちびっこ集まれ…ふれあい遊び ０歳 １日㈭ 午前１１時～１１時３０分

ちびっこ集まれ ０～３歳

８日㈭…身体測定
１５日㈭…リズム遊び
毎週火・金曜日…手遊び
毎週水曜日…体操
午前１１時～１１時３０分

ちびっこ集まれ…おりがみ ０歳
～小学生

毎週土・日曜日、祝日　午前１１時
～１１時３０分、午後１時３０分～２時

おもしろ遊び…和太鼓 小学生 １７日㈯ 午後２時～２時３０分

チャレンジ 小学生 毎週火～金曜日
午後４時～４時３０分

▼幡豆児童館（☎ 63・0131）

ちびっこ集まれ ０～３歳
７日㈬・２１日㈬…リズム遊び
１４日㈬…絵本、手遊び
２８日㈬…ハロウィン工作
午前１０時３０分～１１時

手形をとろう ０～３歳 １５日㈭ 午前１０時３０分～１１時
手芸にチャレンジ 年少～小学生 １１日㈰ 午後２時～３時※要予約
パパと一緒に
バルーンで作ってみよう

お子さんと
その父親 １７日㈯　午後２時～３時
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