
●相談は全て無料。先着順。相談日が祝日の場合は、原則お休みです。１
時日時・期間　場場所　内主な相談内容　問問合先　予予約方法

※西尾警察署「住民コーナー☎５７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談☎５７・２６２２（毎週水・木曜日午前１０時～午後４時）」、
西三河県民生活プラザ「法律相談☎０５６４・２７・０８００（第２水曜日午後１時３０分～３時／要予約）」 もご利用ください。
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場時 ▼吉良支所第１会議室…７日㈫ ▼市役所多目的室
ＡＢCDE…16日㈭・21日㈫ ・28日㈫時午前１０時～午後０
時30分、午後１時30分～４時内厚生・国民年金の相談
・手続き※予約制（時間指定不可）で定員あり予問12
月２０日㈮から電話で保険年金課（☎６５・２１０４）へ。

時毎週月～金曜日午前９時〜午後４時場消費生活セン
ター（市役所会議棟１階）内悪質商法や多重債務問題、
クーリングオフなど※予約の方を優先。電話相談可。
多重債務相談は面談のみ予問消費生活センター（☎65
・2161）へ。

時21日㈫午後１時〜４時場市役所１１相談室内労働条件
や解雇、賃金などの労働問題※予約制予問前日の正午
までに電話で商工観光課（☎６５・２１６８） へ。

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５時場市役所商
工観光課内新規創業に関する相談問商工観光課（☎６５
・２１６８）

時９日㈭午後６時〜８時場市役所収納課内市税の納税
に関する夜間の相談。納税もできます。問収納課（☎
６５・２１29）

時26日㈰午前８時３０分～正午場市役所行政情報コーナ
ー内市税の納税に関する相談。納税もできます。問収
納課（☎６５・２１29）

場時 ▼幡豆支所第２会議室…９日㈭ ▼寺津ふれあいセ
ンター…11日㈯ ▼市役所１１相談室…1４日㈫・28日㈫ ▼

一色支所会議室…16日㈭ ▼吉良支所第２会議室…23日
㈭時午後１時３０分〜４時内法律的専門知識を必要とす
る相談※予約制（１人３０分以内）各日５人予問12月16日
㈪から、直接または電話で市民課（☎６５・２１98）へ。

時10日㈮午後１時３０分〜４時場市役所１１相談室内紛争
の目的の価格が140万円以下の民事相談※予約制（１人
30分以内）で５人まで予問12月16日㈪から、直接また
は電話で市民課（☎６５・２１98）へ。

時15日㈬午後１時３０分～３時３０分場一色支所会議室内
官公署に提出する相続・遺言などの書類作成に関する
相談問市民課（☎６５・２１98）

時８日㈬午後１時〜４時場市役所１１相談室内土地の売
買や相続など問市民課（☎６５・２１98）

場時 ▼市役所１１相談室…10日㈮ ▼一色支所会議室…10
日㈮時午前10時〜正午内国の仕事やその手続き、サー
ビス全般に対する苦情や要望問市民課（☎６５・２１98）

場時 ▼吉良支所第２会議室…10日㈮ ▼一色支所会議室
…10日㈮ ▼幡豆いきいきセンター…17日㈮ ▼総合福祉
センター…18日㈯時午後１時３０分〜４時※受け付けは
午後３時３０分まで内いじめ、虐待、セクハラなどの相
談※一色支所と総合福祉センターは弁護士が同席問市
民課（☎６５・２１98）　

時６日㈪・20日㈪午後１時30分〜３時場市役所１１相談
室内市の苦情対応に納得できない場合の相談※予約制
予問行政評価委員会事務局（☎６５・２１５５／企画政策課内）

内職相談

障害者虐待
相　　談

こころの
相　　談

結婚相談

育児相談

年金相談

消費生活
相　　談

労働相談

市民特別
法律相談

創業支援
相　　談

市税納税
相　　談

市税夜間
納税相談

時毎週月〜金曜日午前９時〜午後４時場①中央ふれあ
いセンター②一色町公民館内小・中学生のいじめや不
登校などの相談※面接相談可問児童・生徒支援センタ
ー（☎57・0555）

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５時場市役所家
庭児童支援課内就園前のお子さんの発達や、育児全般、
児童虐待※電話相談可問家庭児童支援課（☎56・3113）

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５時場子育て支
援センターやつおもて（八ツ面保育園内）内就学前の
お子さんの育児、生活習慣、心配ごとなど問子育て支
援センターやつおもて（☎57・2602）

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５時場市役所家
庭児童支援課内配偶者などからの暴力に関する相談※
電話相談可問家庭児童支援課（☎56・3113）

時毎週月～土曜日午前９時〜午後４時※土曜日は正午
まで場市役所家庭児童支援課※土曜日は総合福祉セン
ター相談室内児童の性格や家族関係、学校生活などの
相談※電話相談可問家庭児童支援課（☎56・0324）※
土曜日は総合福祉センター（☎５６・５９００）

時毎週月～金曜日午前８時３０分～午後５時場市役所家
庭児童支援課内母子・父子家庭の困りごとや自立生活
に関する相談問家庭児童支援課（☎６５・２１79）

時９日㈭午前10時〜午後３時場市役所16相談室内療育
手帳に関する相談※予約制予問西三河福祉相談センタ
ー（☎0564・27・2779／岡崎市明大寺本町）　

時毎週金曜日午前10時〜午後３時場総合福祉センター
相談室内内職の紹介と事業所の登録問福祉課（☎６５・
２１14）

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５時場障害者虐
待防止センター（市役所福祉課内）内障害者に対する
虐待などの相談※電話相談可問障害者虐待防止センタ
ー（☎６５・２１17）

時毎週月～土曜日午前９時〜午後５時※水曜日は正午
まで場地域活動支援センターめだか工房（矢曽根町）
内精神障害者と家族の困りごと問地域活動支援センタ
ーめだか工房（☎54・6775）

時毎月第１・４月曜日午前９時〜正午場総合福祉セン
ター相談室内身体障害者と家族の困りごと問福祉課
（☎６５・２１13）

時毎週火曜日と毎月第１・３日曜日午後１時〜３時場
総合福祉センター相談室内結婚相手の紹介※申込金
500円と写真２枚が必要問市社会福祉協議会総務課（☎
56・5900／総合福祉センター内）
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このコーナーは、市民の皆さんなどから
の原稿を基に作成しています。どなたで
も参加できる、費用が無料、申込期限な
どの期日の定めがないものは、対象、金
額、期日を記載していません。紙面の都
合で全てをお伝えできませんので、詳し
くは各記事の問合先に確認してください。

対対象・応募資格　時日時・期間　場場所　内内容　定定員・募集人数
￥費用　講講師　持持ち物　申申込・申請　他その他　問問合先

■西尾フィルハーモニー　
　第５０回定期演奏会
時１月１９日㈰午後１時３０分開場、
２時開演場文化会館大ホール▶指
揮／米津俊広氏▶ピアノ／夢藤哲
彦氏￥▶前売り券…８００円▶当日
券…９００円▶曲目／シューマンピ
アノ協奏曲、マーラー交響曲第１
番ほか▶チケット販売場所／喫茶
ジャックス（文化会館内）、中善楽
器（鶴ケ崎町）問鈴木（☎０９０・4868
・6520／南中根町）

■中国語クラブ受講生募集
対２０歳以上の方時毎週金曜日午後
２時～４時場寺津ふれあいセンタ
ー内中国茶を飲みながら楽しく日
常会話を習得定1０人￥月額3,0００
円申問謝（☎090・9269 ・ 5195／戸
ケ崎五丁目）へ。

■普通救命講習会
対市内在住または在勤、在学の方
時１月２６日㈰午後１時３０分～４時
３０分場市消防本部大会議室内救命
処置や心肺蘇生法を学ぶ。定１５人
申１２月２０日㈮～１月１５日㈬に、西
尾市応急手当普及ボランティアの
会　中根（☎＆ＦＡＸ５４・4387／下町）
へ。問鈴木（☎０９０・7673・9643／
須脇町）

■福祉囲碁大会
対６０歳以上の方時１月1９日㈰午前
９時～午後４時場総合福祉センタ
ー第４・５集会室￥1,0００円申問
１月８日㈬までに、水野（☎72・
1802／一色町）へ。

■発達障害・不登校に関する
　おしゃべり会
対発達障害や不登校、グレーゾー
ンの子どもを持つ保護者や支援者
時１２月21日㈯午後１時３０分～３時
３０分、１月18日㈯午前９時３０分～
11時３０分場総合福祉センター内子
育ての悩みや学校生活で気掛かり
なことなどの情報交換他①出入り
自由②秘密は厳守問モモの家　林
（☎０8０・1556・9797／室町）

■ヨガで心と身体を整えましょう
時①毎週火曜日午前９時３０分～１０
時３０分②毎週水曜日午後７時～８
時場①普元寺（一色町）②矢田ふれ
あいセンター内全身調整とアーサ
ナ（ポーズ）で体の調子を整える。
¥１回１,０００円申問前日までに、
竹内（☎０８０・５１０３・０１６５／死hiro
ko.t.yoga@gmail.com／一色町）
へ。他月１回や隔週の参加も可

■1美ボディピラティス＆
　2リラックスヨガ♪
時①毎週火曜日1午前９時2午前
１０時②毎月第１・３火曜日1午後
２時2午後3時③毎月第２・４火
曜日2午後２時④毎週日曜日1午
前９時2午前１０時場①西野町ふれ
あいセンターまたは矢田ふれあい
センター②③横須賀ふれあいセン
ター④鶴城ふれあいセンター他１
回１,０００円で体験可申問前日正午
までに、生田（☎０８０・５１００・３７１０
／死naturel.peach１ １ ２ ３@gmail.
com／今川町）へ。

■西尾警察少年剣道育成会（五心
会）剣道教室
対小学１～５年生時月・水・木曜
日午後７～９時場鶴城体育館など
定１０人￥▶入会金…１,０００円▶会
費…月額１,０００円申問岡田（☎０９０
・７６１２・４６９８／小島町）または太
田（☎０９０・５００７・０８６９／米津町）へ。
他体験・見学可

■認知症予防教室
時１月1１日㈯午前１０時～正午場西
尾信用金庫相談プラザ（熊味町）内
頭を使いながら体を動かすコグニ
サイズ定2０人申問１月１０日㈮まで
に、西尾信用金庫相談プラザ（☎
56・2400）へ。同金庫本・支店窓
口でも申し込み可

■西尾茶臼山
　海山展望ロングトレイル
時１月１８日㈯午前９時～正午▶集
合場所／いきものふれあいの里内
御岳山や三河湾の景色を楽しむ。
他小学生以下は保護者同伴問西尾
自然の会　松山（☎０９０・７６１６・２６
１３／刈谷市半城土西町）

■赤ちゃんとの生活・離乳食　
　はじめの一歩！
時①１月１４日㈫午前１０時～１1時②
１月２１日㈫午前１０時～１１時場一色
地域交流センター内①離乳食の知
識を学ぶ。②赤ちゃんの発達や育
児についての知識を学ぶ。定各1０
人￥各５００円申問前日までに、岩
瀬（☎77・4794／鵜ケ池町）へ。

日頃から「みんなの情報ガイド」をご覧いただきありがとうございます。広報紙のリニューアルに伴い、当
コーナーを２年３月１６日号で終了させていただきます。長らくご愛顧いただき、ありがとうございました。

【このコーナーに掲載する記事を募集】申し込みは、掲載を希望する号の前月の10日までに、投稿用紙を直接または
ファクスで秘書広報広聴課（☎65・2159／ＦＡＸ57・1313）へ。投稿用紙は同課に用意。市ホームページでダウンロード
もできます。ただし、紙面の都合により掲載できない場合もあります。営利目的や政治・宗教関係、特定の人や団体
のみを対象とした記事などはお断りします。
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