
未来へススメ
西尾市立看護専門学校特集

西尾市立看護専門学校は、看護師に必要な知識と技

術を学べる専門学校です。在校生と卒業生のインタビ

ューや、オープンキャンパスと入学試験の情報などを

紹介します。
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未 来 へ ス スメ
西尾市立看護専門学校特集

西尾市立看護専門学校は、看護師という未来に進むための第一歩を

踏み出そうとしている、あなたを待っています。

新型コロナウイルス感染症が拡大する中、

感染リスクにさらされながらも奮闘する医療従事者に感謝の声が集まりました。

どんなときでも最前線で患者に接し続けるのが、看護師です。

今日も、多くの看護師が医療現場で一人一人の患者に寄り添っています。

看護師は人々の命に携わる、大切でやりがいのある仕事です。
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尾
市
立
看
護
専
門
学
校
は
、
平

成
８
年
に
創
立
し
た
専
門
学
校

で
す
。
常
に
進
歩
し
続
け
る
医

療
現
場
で
必
要
な
知
識
や
技
術
は
も
ち
ろ

ん
、
患
者
や
そ
の
家
族
に
寄
り
添
う
た
め

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
―
シ
ョ
ン
能
力
を
、
３
年

間
の
学
校
生
活
で
身
に
付
け
ま
す
。

在
学
中
、
講
義
や
実
習
で
苦
労
す
る
こ

と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
心
配
は

い
り
ま
せ
ん
。
教
員
が
親
身
に
な
っ
て
学

生
一
人
一
人
を
支
援
し
ま
す
。
仲
間
た
ち

と
切
磋
琢
磨
し
、
明
る
い
学
校
生
活
を
送

り
な
が
ら
、
看
護
師
に
な
る
と
い
う
夢
に

向
か
っ
て
学
習
に
取
り
組
め
ま
す
。

西
電話番号　☎５４・８８００
所在地　〒４４５ー００７４　戸ケ崎町広美１０９－１
・名鉄電車　▶「西尾口駅」下車　徒歩５分

▶「桜町前駅」下車　徒歩１０分

・六万石くるりんバス・名鉄東部交通バス
▶「市民病院（西尾市民病院）」下車　徒歩５分

西尾市立看護専門学校
Nishio Nursing College

検 索西尾市立看護専門学校
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看
護
師
を
目
指
す
３
年
間

市
立
看
護
専
門
学
校
で
は
、
看
護
師
に

必
要
な
知
識
と
技
術
を
３
年
間
で
身
に
付

け
る
た
め
の
き
め
細
や
か
な
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
充
実
し
た
設
備

の
中
で
行
わ
れ
る
講
義
や
実
習
で
学
び
を

深
め
、
２
年
生
以
降
は
病
院
で
の
現
場
実

習
も
経
験
し
ま
す
。

ま
た
、
３
年
間
同
じ
教
員
が
担
当
教
員

と
し
て
学
生
に
関
わ
り
ま
す
。
学
習
面
は

も
ち
ろ
ん
、
学
校
生
活
の
困
り
ご
と
ま
で

何
で
も
気
楽
に
相
談
で
き
る
関
係
性
を
築

い
て
い
ま
す
。

大
学
の
看
護
学
部
と
の
比
較

学
費
は
３
年
間
で
総
額
約
１
１
０
万
円
。

４
年
制
の
大
学
の
看
護
学
部
に
比
べ
る
と

少
な
い
費
用
と
短
い
期
間
で
同
じ
資
格
を

取
得
で
き
ま
す
。
ま
た
、
要
件
を
満
た
せ

ば
、
国
の
修
学
支
援
制
度
（
入
学
金
・
授

業
料
の
減
免
、
返
還
不
要
の
給
付
型
奨
学

金
）
な
ど
を
利
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

仲 間とススメ
看護師という同じ夢に向かう仲間たちと、

ともに笑い、ときに励ましあいながら歩む３年間。

傍らには常に教員が寄り添い、

あなたをサポートします

病気がちで入院することが多かった小

さい頃、優しく接してくれた看護師さん

がかっこよくて憧れました。今は友達と

勉強したり、学校近くの店で話したりす

るのが楽しい。課題に時間がかかり、大

変なこともあるけど、忙しくても患者さ

んへの気遣いを忘れない、思いやりのあ

る看護師になるために頑張っています。

２年生　山口 瑠果さん

３年生　矢野 伶奈さん

患者さんの体を拭く練習をするときな

ど、方法を習うだけでなく、みんなで話

し合ってやり方を考えています。少人数

クラスで先生との距離が近く、実習も

マンツーマンで指導してもらえます。サ

ポート体制の厚さがこの学校の魅力です。

２月の国家試験に合格し、患者さんに信

頼される看護師になりたいです。
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多
く
の
卒
業
生
が

西
尾
市
民
病
院
に
就
職

学
生
の
看
護
師
国
家
試
験
の
合
格
率
は

過
去
５
年
平
均
で
９０
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
。

ほ
と
ん
ど
の
学
生
が
看
護
師
と
し
て
巣
立

ち
、
保
健
師
・
助
産
師
学
校
に
進
学
す
る

学
生
も
い
ま
す
。

卒
業
生
の
多
く
が
就
職
す
る
の
は
西
尾

市
民
病
院
で
す
。
元
年
度
は
１２
人
、
累
計

で
２
４
１
人
が
就
職
。
学
校
の
主
な
実
習

施
設
と
し
て
学
生
時
代
か
ら
病
院
施
設
や

ス
タ
ッ
フ
に
慣
れ
親
し
ん
で
い
る
こ
と
が

理
由
の
よ
う
で
す
。
ま
た
、
学
校
の「
協

力
支
援
病
院
」
で
あ
る
碧
南
市
民
病
院
に

も
、
累
計
で
９９
人
が
就
職
し
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
に
合
わ
せ
た

看
護
の
大
切
さ
を
学
ん
だ

卒
業
生
の
榎
本
圭
大
郎
さ
ん
は
、
西
尾

市
民
病
院
に
勤
務
。
開
腹
手
術
を
終
え
た

方
な
ど
、
急
性
期
の
入
院
患
者
を
受
け
入

れ
る
病
棟
の
看
護
師
と
し
て
、
忙
し
い
日

々
を
送
っ
て
い
ま
す
。「
実
習
中
に
物
品
の

位
置
や
ス
タ
ッ
フ
の
顔
を
覚
え
ら
れ
た
。

慣
れ
た
環
境
で
仕
事
を
始
め
ら
れ
る
の
は

大
き
な
メ
リ
ッ
ト
」
と
考
え
、
西
尾
市
民

病
院
を
就
職
先
に
選
ん
だ
そ
う
で
す
。

入
学
直
後
は
「
注
射
の
や
り
方
な
ど
、

実
技
の
技
術
を
磨
く
こ
と
ば
か
り
考
え
て

い
た
」
そ
う
で
す
が
、
学
校
で
学
ぶ
中
で

「
患
者
さ
ん
に
合
わ
せ
て
看
護
で
き
る
よ

う
に
考
え
る
こ
と
の
大
切
さ
に
気
付
い
た
。

気
付
く
よ
う
に
先
生
た
ち
が
導
い
て
く
れ

た
。
感
謝
さ
れ
る
と
う
れ
し
い
し
、
や
り

が
い
に
つ
な
が
る
。
一
人
一
人
の
気
持
ち

に
寄
り
添
え
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
」。

在
学
中
に
学
ん
だ
知
識
や
技
術
、
心
を

糧
に
、
多
く
の
卒
業
生
が
医
療
現
場
で
活

躍
し
て
い
ま
す
。

夢 にススメ
ついにあこがれの看護師として就職。

市立看護専門学校で学んだ知識と技術、そして「心」が、

医療現場で生かされます

卒業生　榎本 圭大郎さん

主な就職・進学先（令和元年度）

西尾市民病院

碧南市民病院

岡崎市民病院

八千代病院

刈谷豊田総合病院

小林記念病院

藤田医科大学ばんたね病院

名古屋学芸大学
（別科助産学専攻）

オープンキャンパス

対象者　入学希望者と保護者などの同伴者
日時　８月２日㈰・２３日㈰
※両日とも①午前９時３０分　②午前１１時　③午後１時

３０分　④午後３時の４回開催。１時間程度

内容　学校説明や施設見学、質疑応答など
※新型コロナウイルス感染症防止のため、例年よりも

内容を縮小して行う予定

定員　各回１５人程度（先着）
申込方法　７月７日㈫午前９時から、市立看護専門学校
（☎５４・８８００）へ。同校ホームページからも申し込み可

３年度 入学試験

●推薦（指定校・市内枠）入学・社会人入学
出願期間　１１月１６日㈪～２７日㈮
試験日　１２月１３日㈰
その他　推薦入学に「市内枠」を新設。市内在住で、卒
業後に市内で看護職として就職する意思がある方が

対象

●一般入学
出願期間　３年１月４日㈪～１５日㈮
試験日　３年２月３日㈬

まずは
学校見学！！

「市内枠」を新設!!
募集要項を配布中です
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「
オ
ズ
マ
ガ
ジ
ン
」
で

連
載
が
始
ま
り
ま
し
た
！

西尾の
魅力を
発信！

２月に西尾市を訪問し、海沿いや地域
に根付いた商店などに足を運びました。
印象に残っているのは、人の温かさと自
然の豊かさ。都会ではどうしても周りの
ペースに合わせないといけないことも多
いのですが、自分と向き合えるようなゆ
ったりとした時間を過ごすことができま
した。西尾には流行に流されない本質的
な価値観や、昔ながらの生活があり、人
とのソフトな距離感が心地よかったです。

世代を超えて愛される人や店があること
は、西尾の魅力だと思います。そんな西
尾の空気感はオズマガジンの読者の方に
も魅力的に感じてもらえるのではないか
と考えています。
西尾の皆さんにも、知っているようで

知らなかった自分のまちの魅力を再発見
してもらえる連載にしたいと思いますの
で、ぜひ楽しみにしていてください。

人の温かさとゆったりとした時間に癒やされます

関
東
地
方
を
中
心
に
販
売
さ
れ
て
い
る

雑
誌
「
オ
ズ
マ
ガ
ジ
ン
」
で
６
月
号
か
ら
、

西
尾
市
と
岡
崎
市
の
両
市
に
よ
る
三
河
エ

リ
ア
の
連
載
「
暮
ら
し
観
光
郵
便
局
」
が
始

ま
り
ま
し
た
。
１
回
目
は
、
吉
良
町
の
和

菓
子
店
「
盛せ

い

華か

堂ど
う

」
を
掲
載
。
今
後
は
岡
崎

市
と
交
代
で
連
載
さ
れ
ま
す
。

オ
ズ
マ
ガ
ジ
ン
へ
の
掲
載
は
、
西
尾
市

の
魅
力
を
発
信
す
る
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ

ョ
ン
事
業
の
一
環
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

西
尾
の
魅
力
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
再
認
識

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
連
載
に
な
り
ま

す
の
で
、
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
広
報
広
聴
課
（
☎
６５
・
２
１
５
９
）

心
を
込
め
て
お
団
子

作
っ
て
る
よ

６月号に掲載された
牧敏子さん（吉良町）

オズマガジン編集長

井上大
だい

烈
れつ

さん

購入方法などはお近くの書
店にお問い合わせください

オズマガジン編集長に西尾の魅力を聞きました
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夏休みの自由研究は
コレで決まり！
自由研究にも役立つ、夏の講座を紹介します。

環　境　学　習　講　座

ザリガニ釣り

対小学生以上。小学３年生以下は保護者同伴
申問環境保全課（☎34・8111）

時９月1９日㈯　午後２時～４時
場いきものふれあいの里
定２０人（先着）
申時７月1０日㈮～９月11日㈮

天ぷら油の廃油で石けんを

作ります。

廃油石けんづくり

時８月11日㈫　午後２時～４時
場一色うなぎ漁業協同組合
定２０人（先着）
申時７月1０日㈮～８月４日㈫

西尾の特産ウナギのことを

学びます。

ウナギ博士になろう

時８月18日㈫　午後２時～４時
場クリーンセンター
定２５人（先着）
申時７月1０日㈮～８月11日㈫

クリーンセンターで、

ごみの処理を学びます。

クリーンセンター見学

時８月13日㈭　午後２時～４時
場いきものふれあいの里
定２０人（先着）
申時７月1０日㈮～８月６日㈭

万灯山をハイキングしながら、

草花などを学びます。

里山探検

時８月1９日㈬　午後２時～４時
場いきものふれあいの里
定２０人（先着）
申時７月1０日㈮～８月1２日㈬

カブトムシやクワガタなどの

虫を探します。

里の昆虫探し

ザ
リ
ガ
ニ
…

ニョロニョロ

ヒラヒラ

7　　

時８月１日㈯～3０日㈰　午前９時～午後４時
※３日㈪・11日㈫・1２日㈬・1７日㈪・２4日㈪を除く。

場いきものふれあいの里
¥１回3０円
他道具などの持ち込みは禁止
問いきものふれあいの里（☎５２・０２６６）
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国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
・
介
護
保
険
の
お
知
ら
せ

７
月
中
旬
に
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

納
付
額
や
保
険
料
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

国
保

国
保

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
送
付

７０
歳
以
上
の
国
保
加
入
者
の
医
療
費
の

自
己
負
担
割
合
を
、
前
年
所
得
に
応
じ
て

再
判
定
し
ま
す
。
８
月
１
日
か
ら
使
え
る

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
、
７
月
中
に
お

送
り
し
ま
す
。

医
療
機
関
な
ど
で
受
診
す
る
際
は
、
保

険
証
と
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
（
白
色
）

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
利
用
期
間
は
、

７０
歳
の
誕
生
日
の
翌
月
（
１
日
が
誕
生
日

の
方
は
誕
生
日
の
月
）
か
ら
７５
歳
に
な
る

ま
で
で
す
。

旧
被
扶
養
者
の
減
免

社
会
保
険
加
入
者
が
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
た
た
め
、
社
会
保
険
の
扶

養
を
外
れ
、
新
た
に
国
保
に
加
入
し
た
６５

歳
～
７4
歳
の
旧
被
扶
養
者
は
、
国
保
税
の

均
等
割
と
平
等
割
は
２
年
間
、
所
得
割
は

国
保
に
加
入
し
て
い
る
間
、
減
免
さ
れ
ま

す
。
該
当
す
る
方
に
は
個
別
に
案
内
し
ま

す
の
で
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

国
保
税
の
軽
減
措
置
を
拡
充

国
保
税
の
軽
減
は
所
得
に
応
じ
て
自
動

的
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
申
請
は
不
要
で
す

が
、
所
得
の
申
告
が
必
要
で
す
。
ま
た
元

年
中
に
、
世
帯
に
所
得
が
な
い
場
合
は
国

保
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。
納
期
限
ま
で
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

課
税
限
度
額
を
変
更

１
世
帯
で
１
年
間
に
課
税
さ
れ
る
限
度

額
を
変
更
し
ま
す
。
国
保
税
は
医
療
分
・

後
期
分
・
介
護
分
の
合
算
額
で
す
。

問
保
険
年
金
課
（
☎
６５
・
２
１
０
３
）

後
期

後
期

新
し
い
保
険
証
を
送
付

８
月
１
日
か
ら
使
え
る
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
の
保
険
証
を
、
７
月
中
旬
に
お
送

り
し
ま
す
。

保
険
料
の
主
な
変
更
点

●
保
険
料
率
の
見
直
し
に
よ
る
変
更
点

①
所
得
割
率
を
８
・
７
６
％
か
ら
９
・
６

４
％
に
変
更

②
被
保
険
者
均
等
割
額
を
４
万
５
３
７
９

円
か
ら
４
万
８
７
６
５
円
に
変
更

③
保
険
料
（
年
額
）
の
限
度
額
を
６２
万
円

か
ら
６4
万
円
に
変
更

●
軽
減
特
例
の
見
直
し
に
よ
る
変
更
点

①
８
・
５
割
軽
減
を
７
・
７
５
割
軽
減
に

変
更

②
８
割
軽
減
を
７
割
軽
減
に
変
更

③
５
割
軽
減
・
２
割
軽
減
の
対
象
を
拡
大

保
険
料
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
開
設

時
７
月
13
日
㈪
～
８
月
31
日
㈪　

午
前
８

時
4５
分
～
午
後
５
時
1５
分

電
話
番
号　

０
５
７
０
・
０
１
１
５
５
８

問
保
険
年
金
課
（
☎
６５
・
２
１
０
５
）

介
護

介
護

保
険
料
の
軽
減
対
象
を
拡
大

消
費
税
率
の
改
正
に
伴
い
、
低
所
得
者

の
方
へ
の
負
担
軽
減
を
目
的
に
保
険
料
の

軽
減
を
さ
ら
に
強
化
し
ま
す
。
対
象
は
６５

歳
以
上
の
第
一
号
被
保
険
者
の
う
ち
住
民

税
非
課
税
世
帯
の
方
で
す
。

年
間
の
保
険
料
額
は
、
７
月
中
旬
に

「
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
兼
特
別
徴
収

通
知
書
」
や
「
介
護
保
険
料
特
別
徴
収
通

知
書
」
な
ど
で
被
保
険
者
へ
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

問
長
寿
課
（
☎
６５
・
２
１
１
８
）

31年度 ２年度

医 

療 

分

６1万円 63万円

後 

期 

分

1９万円 1９万円

介 

護 

分

1６万円 17万円

▼
均
等
割
と
平
等
割
の
２
割
を
軽
減

【
平
成
31
年
度
】
33
万
円
＋
51
万
円

×
被
保
険
者
数

【
令
和
２
年
度
】
33
万
円
＋
52
万
円

×
被
保
険
者
数

▼
均
等
割
と
平
等
割
の
５
割
を
軽
減

【
平
成
31
年
度
】
33
万
円
＋
28
万
×

被
保
険
者
数

【
令
和
２
年
度
】
33
万
円
＋
28
万
５

０
０
０
円
×
被
保
険
者
数

軽
減
対
象
と
な
る
所
得
基
準
額

（
世
帯
主
と
被
保
険
者
の
所
得
の
合
計
）

国
民
健
康
保
険（
国
保
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

介
護
保
険

傷病手当金の支給

国保と後期高齢者医療の被保険者で、
事業者から給与を支払われている方が、
新型コロナウイルス感染症への感染や感
染の疑いがあり、収入が得られないなど、
一定の要件に該当する場合は傷病手当金
が支給されます。

問保険年金課（☎６５・２1０3、☎６５・２1０５）

保険税（料）の減免

収入減少などで、保険税（料）の納付
が困難な場合は、各保険の担当にご相談
ください。
問保険年金課（☎６５・２1０3、☎６５・２1０５）、
長寿課（☎６５・２118）

新型コロナウイルス感染症関連

今年度の
主な
変更点
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パブリックコメント

西尾市国土強靭化地域計画（案）に対する意見を募集

対４月２７日時点で西尾市に住民登録がある方
支給額　１人につき1０万円
申８月２０日㈭（消印有効）までに、申請書と必要書類を
返信用封筒で返信してください。申請書を失くした
方はお問い合わせください。マイナンバーカードを
お持ちの方はオンライン申請も可。郵送またはオン

ラインで申請してください。申請後、1０日～14日で
振り込む予定です。

問市新型コロナウイルス給付金等相談窓口（☎６５・２4
６６）

８月２０日㈭まで

特別定額給付金の申請はお済みですか

返信用封筒

申請書

近年、各地で大規模災害が発生しています。命を守
り、迅速に復旧・復興をする「強さとしなやかさ」を
備えた国土・地域・経済社会の構築のための「西尾市
国土強靭化地域計画」の策定に向け、皆さんからの意
見を受け付けます。
閲覧場所　市役所、各支所、佐久島出張所、中央・寺
津・米津・福地・西野町・八ツ面・鶴城・室場・三

和・矢田・横須賀の各ふれあいセンター、幡豆公民
館
※市ホームページでも確認できます。

申問７月９日㈭～８月７日㈮に、住所・氏名・電話番
号・意見を危機管理課（☎６５・２138／ＦＡＸ５3・７５1２／
✉bousai@city.nishio.lg.jp）へ。

紙コップフラワーアレンジメントコンテスト　

作品募集

西尾の花き生産者を応援するために、「紙コップフラ
ワーアレンジメントコンテスト」を実施。西尾特産の
花を使ったアレンジメントフラワーを募集します。
応募作品の要件

①西尾特産の花きであるバラやカーネーション、キ
ク、デルフィニウムのうち、１種類以上を使う

②花器に紙コップやプラスチックコップを使う（コ
ップはデコレーション可）

応募期間　1２月２５日㈮まで
応募方法　インスタグラム公式アカウント「@nishiof
lower」をフォローして、フラワーアレンジメントの
写真を「＃フレフレフラアレ」をつけて投稿してく
ださい。西尾市と市内の花き生産者などが、毎月優
秀作品を選びます。

賞品　西尾産の花束
他①受賞作品は公式アカウント「@nishioflower」で

紹介します。
②詳しくは募集要項をご覧ください。募集要項は市
ホームページで確認できます。

問農水振興課（☎６５・２13５）
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西
尾
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

レ
デ
ィ
を
紹
介

「
西
尾
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
レ
デ
ィ

２
０
２
０
」
が
決
定
。
市
内
外
の
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
、
西
尾
の
魅
力
を
Ｐ

Ｒ
し
ま
す
。

問観光文化振興課（☎６５・２１６９）

憧れの西尾キャンペーンレディとし

て、西尾の魅力を発信できる機会を与

えていただけたことを大変光栄に思い

ます。持ち前の明るい笑顔を生かし

て、多くの方との出会いを大切にしな

がら、皆さんと共に西尾を盛り上げら

れるよう、１年間頑張ります。

西
尾
の
魅
力
を
P
R
！

１年間、

よろしくお願いします！

西尾の魅力を多くの方に知って

いただきたいです。趣味はカフェ

巡りで、西尾の抹茶を使ったスイ

ーツが堪能できる店を回っていま

す。一色さかな広場で新鮮な海の

幸を買うこともおすすめ。１年間

とびっきりの笑顔で、皆さんと一

緒に楽しみたいです。

結婚を機に名古屋市から西尾市に引っ越

して来ました。姉妹都市・ポリルアのある

ニュージーランドに住んでいたことがあり、

縁を感じています。大好きなウナギの他に

も、祭りや三河工芸ガラス美術館など、魅

力満載の西尾を楽しく伝えていきます。

永
なが

田
た

美
み

織
おり

さん（２３歳）

杉
すぎ

浦
うら

亜
あ

美
み

さん（３4歳）

内
うち

田
だ

帆
ほ

南
なみ

さん（２1歳）
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建
築
家
・
南
川
祐
輝
さ
ん
が
設
計
し
、
平
成
１６

年
に
制
作
さ
れ
た
「
お
ひ
る
ね
ハ
ウ
ス
」
は
、
佐

久
島
で
最
も
有
名
な
ア
ー
ト
の
一
つ
で
す
。
写
真

映
え
す
る
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も
人
気
で
、
多
く
の

人
が
訪
れ
ま
す
。

お
ひ
る
ね
ハ
ウ
ス
は
佐
久
島
の
浜
辺
に
そ
び
え

る
一
辺
３
メ
ー
ト
ル
の
黒
い
巨
大
な
箱
で
、
三
列

三
段
に
仕
切
ら
れ
て
い
ま
す
。
三
河
湾
の
ど
こ
に

で
も
あ
る
よ
う
な
景
色
を
額
縁
の
よ
う
に
切
り
取

っ
て
眺
め
た
り
、
周
囲
か
ら
の
情
報
を
遮
り
、
そ

よ
ぐ
風
や
打
ち
寄
せ
る
波
の
音
に
耳
を
澄
ま
せ
た

り
す
る
こ
と
で
、
佐
久
島
の
魅
力
を
体
感
で
き
ま

す
。
平
成
２２
年
に
は
、
島
の
東
側
の
大
島
桟
橋
ポ

ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
に
姉
妹
作
品
の
「
イ
ー
ス
ト
ハ
ウ

ス
」
が
完
成
。
お
ひ
る
ね
ハ
ウ
ス
と
と
も
に
、
島

を
訪
れ
る
観
光
客
の
思
い
出
の
ペ
ー
ジ
を
彩
っ
て

い
ま
す
。

お
ひ
る
ね
ハ
ウ
ス
と
い
う
名
前
は
、
南
川
さ
ん

の
「
こ
の
浜
辺
で
昼
寝
が
し
た
い
」
と
い
う
一
言

が
由
来
に
な
っ
て
い
ま
す
。
の
ん
び
り
し
た
時
間

が
流
れ
る
佐
久
島
で
、
島
の
風
や
波
の
音
を
感
じ

な
が
ら
、
家
族
や
友
人
と
、
と
き
に
は
一
人
で
ゆ

っ
く
り
過
ご
し
て
み
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

佐久島発

Boom!!

エアリービーズ

スポーツ振興課（☎５４・０００２／総合体育館内）問

エアリービーズの積山選手に
寮でのごはんについて聞きました！

左／イーストハウス
右／おひるねハウス

佐
久
島
の
顔
　
お
ひ
る
ね
ハ
ウ
ス

建
築
家
・
南
川
祐
輝

佐久島振興課（☎７２・
９６０７／さくナビ内）

問

＜佐久島公式ホームページ＞
https://sakushima.com/

アート＆イベント
情報

art ＆ event

毎日の練習やトレーニングで消耗した体力を回復するのに寮

母さんが作る「おいしいごはん」は欠かせません。毎食、調理

方法や栄養バランスが考えられたメニューを作ってくれていま

す。選手やスタッフなどチーム全員が、寮でのごはんを楽しみ

に頑張っていると言っても過言ではありません。寮でのごはん

をきっかけに、プライベートでの食事でも栄養面を考えるよう

になりました。本当に寮母さんには感謝しかありません！

朝食

積
せき

山
やま

春
はる

花
か

選手

平成１０年１２月２１日
生まれ。神奈川県
出身。ポジション
はミドルブロッカ
ー。好きな食べ物
はマンゴー 昼食 夕食

公式Twitterで
最新情報をチェック

海鮮丼とだし巻き卵
がお気に入り。
たまに出るパンには、
テンションが上がり

ます！



親
子
で
稲
刈
り
体
験
と

お
は
ぎ
づ
く
り
に
挑
戦
！

小
学
生
以
下
と
保
護
者

８
月
23
日
㈰　

午
前
９
時
30
分

～
正
午

A
コ
ー
プ
西
尾
東
部
店
（
駒
場

町
）

稲
刈
り
体
験
と
西
尾
産
の
も
ち

米
を
使
っ
た
一
口
お
は
ぎ
作
り

10
組
20
人
（
抽
選
）

１
組
２
０
０
円

７
月
31
日
㈮
ま
で
に
、
郵
便

番
号
・
住
所
・
参
加
者
全
員
の

氏
名
・
お
子
さ
ん
の
年
齢
・
電

話
番
号
を
農
水
振
興
課
（
☎
65

・
２
１
３
５
／
✉n

o
u
su

i@
ci

　

ty.n
ish

io
.lg

.jp

）
へ
。
電
話

で
の
申
し
込
み
不
可

雨
天
の
場
合
、
稲
刈
り
は
中
止

糖
尿
病
、
高
血
圧
の
た
め

の
栄
養
相
談

次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

①
糖
尿
病
ま
た
は
高
血
圧
の
治

療
を
受
け
て
い
る
方
（
透
析

治
療
を
受
け
て
い
る
方
を
除

く
）

②
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
値
５
・
６
％
以

上
の
方

③
最
高
血
圧
１
４
０
㎜
Ｈｇ
以
上
、

ま
た
は
最
低
血
圧
９0
㎜
Ｈｇ
以

上
の
方

▼
８
月
21
日
㈮
、
９
月
11
日
㈮　

　
　

…
午
後
２
時
30
分
～
５
時

　

▼
８
月
18
日
㈫
、
９
月
15
日
㈫　

　

…
午
前
９
時
30
分
～
正
午

西
尾
市
保
健
セ
ン
タ
ー

１
人
40
分
程
度
の
管
理
栄
養
士

に
よ
る
個
別
相
談

各
日
３
人
（
先
着
）

相
談
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
、

西
尾
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
57

　

・
０
６
６
１
）
へ
。

治
療
中
の
方
は
主
治
医
に
相
談

の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

交
通
事
故
に
遭
っ
た
ら
届
け
出
を

　

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
の
加
入
者
や
、
福
祉
医

療
受
給
者
が
交
通
事
故
に
遭
い
、

保
険
な
ど
を
使
っ
て
治
療
を
受
け

る
場
合
は
、
警
察
以
外
に
保
険
年

金
課
へ
届
け
出
が
必
要
で
す
。
加

害
者
と
示
談
を
結
ぶ
場
合
は
、
そ

の
前
に
必
ず
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

保
険
年
金
課
（
☎
65
・
２
１
０

３
）

後
期
高
齢
者
福
祉
医
療
費

受
給
者
証
の
更
新

後
期
高
齢
者
福
祉
医
療
費
受
給

者
証
の
有
効
期
限
が
２
年
７
月
31

日
ま
で
の
方
に
、
７
月
上
旬
に
案

内
を
郵
送
し
ま
す
。

後
期
高
齢
者
福
祉
医
療
は
、
後

期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い

る
障
害
者
・
精
神
障
害
者
・
母

子
家
庭
等
医
療
の
対
象
者
や
、

非
課
税
の
一
人
暮
ら
し
、
要
介

護
認
定
４
・
５
、
認
知
症
の
方

な
ど
に
、
保
険
診
療
に
よ
る
医

療
費
の
自
己
負
担
額
を
助
成
す

る
制
度
で
す
。

保
険
年
金
課
（
☎
65
・
２
１
０

６
）

限
度
額
適
用
認
定
証
・
標
準

負
担
額
減
額
認
定
証
の
申
請

国
民
健
康
保
険
の
医
療
費
が
高

額
な
場
合
に
、
医
療
機
関
で
の
支

払
い
が
限
度
額
ま
で
と
な
る
「
限

度
額
適
用
認
定
証
」
や
、
入
院
時

の
食
事
代
が
減
る
「
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
を
発
行
し
て
い
ま

す
。▼

限
度
額
適
用
認
定
証
…
国
民

　

健
康
保
険
税
に
未
納
が
な
く
、

　

所
得
を
申
告
し
て
い
る
世
帯

　

の
方

※
70
歳
～
74
歳
の
方
は
、
高
齢

受
給
者
証
が
認
定
証
の
代
わ

り
と
な
り
ま
す
。
課
税
所
得

が
１
４
５
万
円
以
上
６
９
０

万
円
未
満
の
方
や
市
県
民
税

非
課
税
世
帯
の
方
は
、
認
定

証
が
あ
れ
ば
、
さ
ら
に
限
度

額
が
下
が
り
ま
す
。

　

▼
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
…

　
　

市
県
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

保
険
証
、
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印

不
可
）
、
認
定
証
（
お
持
ち
の
方
）
、

高
齢
受
給
者
証
（
お
持
ち
の
方
）
、

過
去
１
年
間
の
入
院
日
数
が
分

か
る
書
類
（
９0
日
を
超
え
て
入

院
し
た
方
の
み
）

保
険
年
金
課
（
☎
65
・
２
１

０
３
）
ま
た
は
各
支
所
へ
。

各
認
定
証
の
更
新
を
希
望
す
る

方
は
、
８
月
以
降
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

西尾コンベンションホール西尾コンベンションホール 西尾コンベンションホール

●1年前からご予約可

●申込は先着順です

●1年前からご予約可

●申込は先着順です

株式会社西尾駅西開発
〒445-0852 愛知県西尾市花ノ木町4丁目64番地

TEL 0563-77-3887
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８
月
の
献
血

　

８
月
２
日
㈰　

午
前
10
時
～
11

時
30
分
、
午
後
１
時
～
４
時

お
し
ろ
タ
ウ
ン
・
シ
ャ
オ

福
祉
課
（
☎
65
・
２
１
１
４
）

母
子
保
健
セ
ン
タ
ー

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
講
座

母
子
父
子
家
庭
の
親
子

８
月
２
日
㈰　

午
前
10
時
～
午

後
１
時

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
で
タ
コ
ラ
イ

ス
や
お
し
ゃ
れ
サ
ラ
ダ
、
ひ
ん

や
り
デ
ザ
ー
ト
を
作
り
ま
す
。

親
子
６
組
（
先
着
）

１
組
１
５
０
０
円

７
月
10
日
㈮
～
20
日
㈪
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
市
社

会
福
祉
協
議
会
（
☎
56
・
５
９

０
０
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　

へ
。
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

認
知
症
予
防
「
脳
活
塾
」

　

認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
方
を
除

く
65
歳
以
上
の
方　

　

※
新
規
の
方
の
み

７
月
28
日
～
３
年
１
月
1９
日
の

毎
回
火
曜
日　

全
23
回　

午
前

10
時
～
11
時
30
分

簡
単
な
読
み
書
き
や
計
算
、
軽

い
体
操

15
人
（
先
着
）

月
額
１
０
０
０
円

●
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

認
知
症
予
防
の
活
動
に
興
味
の

あ
る
方

10
人
程
度

受
講
生
が
解
い
た
問
題
の
答
え

合
わ
せ
や
記
録
、
受
講
生
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

7
月
21
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
の

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
席

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
共
通
事
項

市
役
所

７
月
17
日
㈮
ま
で
に
、
長
寿

課
（
☎
65
・
２
１
２
０
）
へ
。

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

　

認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方

７
月
22
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

市
役
所

介
護
の
悩
み
を
話
し
合
い
ま
す
。

長
寿
課
（
☎
65
・
２
１
２
０
）

県
在
宅
重
度
障
害
者
手
当

の
所
得
状
況
届
の
提
出

県
在
宅
重
度
障
害
者
手
当
を
受

給
し
て
い
る
方
は
、
８
月
上
旬
に

郵
送
す
る
所
得
状
況
届
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

８
月
３
日
㈪
～
31
日
㈪
に
、

福
祉
課
（
☎
65
・
２
１
１
３
）
へ
。

赤
ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
体
験

授
業
の
協
力
者

２
か
月
～
１
歳
未
満
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者

９
月
14
日
㈪
・
15
日
㈫
・
24
日

㈭
・
28
日
㈪
、
10
月
20
日
㈫
・

22
日
㈭　

午
前
９
時
40
分
～
10

時
50
分

※
都
合
の
良
い
日
程
に
参
加
可

吉
良
高
校

各
日
15
組
程
度

８
月
25
日
㈫
ま
で
に
、
吉
良

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
32
・
３
０

０
１
）
へ
。

市
営
住
宅
の
入
居
者

●
宮
浦
住
宅
（
米
津
町
）

間
取
り
な
ど　

３
Ｄ
Ｋ
、
水
洗

家
賃　

２
万
１
７
０
０
円
～
４
万

２
６
０
０
円

●
犬
塚
住
宅
（
中
畑
一
丁
目
）

間
取
り
な
ど　

３
Ｄ
Ｋ
、
水
洗

家
賃　

２
万
３
７
０
０
円
～
４
万

６
６
０
０
円

●
元
屋
敷
住
宅
（
吉
良
町
上
横
須

賀
）

間
取
り
な
ど　

２
Ｋ
、
水
洗

家
賃　

７
３
０
０
円
～
１
万
４
４

０
０
円

◆
共
通
事
項

募
集
戸
数　

各
１
戸

７
月
６
日
㈪
～
13
日
㈪
に
、

建
築
課
（
☎
65
・
２
１
４
６
）
へ
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

西
尾
市
三
河
万
歳
後
援
会

会
員

▼
個
人
…
１
０
０
０
円

　

▼
法
人
…
３
０
０
０
円

年
会
費
を
文
化
財
課
（
☎
56

・
２
４
５
９
／
岩
瀬
文
庫
内
）

へ
。

市ホームページ
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どなたでも参加できる、費用が無料、申し込み不要

の場合、対象や金額、申込方法を記載していません

対対象　時日時・期間　場場所　内内容　定定員　￥費用

講講師　持持ち物　申申込　他その他　問問合先



幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

の
設
置
及
び
運
営
事
業
者

吉
田
保
育
園
と
離
島
保
育
園
を

統
合
し
、
認
可
幼
保
連
携
型
認
定

こ
ど
も
園
の
設
置
と
運
営
を
行
う

事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
新
園
の
施
設
概
要

種
別　

認
可
幼
保
連
携
型
認
定
こ

ど
も
園

１
３
１
人
以
上

敷
地　

吉
田
小
学
校
区
内
で
事
業

者
が
確
保

建
物　

事
業
者
が
建
設

事
業
計
画

　

▼
２
年
度
…
事
業
者
選
考

　

▼
３
年
度
…
施
設
設
計
、
造
成

　
　

工
事
（
事
業
者
）

　

▼
４
年
度
…
施
設
建
設
（
事
業

　
　

者
）

　

▼
５
年
度
…
開
園

８
月
３
日
㈪
～
31
日
㈪
ま
で

に
、
保
育
課
（
☎
65

・

２
１
１

０
）
へ
。
募
集
要
項
と
申
込
書
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可

難
再
生
古
紙
を
雑
が
み

と
し
て
回
収

７
月
１
日
㈬
か
ら

こ
れ
ま
で
回
収
し
て
い
な
か
っ

た
難
再
生
古
紙
を
回
収
し
ま
す
。

町
内
や
常
設
の
資
源
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
難

再
生
古
紙
と
は
、
ビ
ニ
ー
ル
や

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、
金
属
な
ど
が

付
い
た
紙
類
、
合
成
紙
、
防
水

加
工
紙
、
裏
カ
ー
ボ
ン
紙
な
ど

で
す
。

紙
お
む
つ
と
油
な
ど
で
汚
れ
た

紙
は
出
せ
ま
せ
ん
。

ご
み
減
量
課
（
☎
34
・
８
１
１

３
／
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
）

レ
ジ
袋
の
有
料
化

７
月
１
日
㈬
か
ら

地
球
温
暖
化
な
ど
環
境
問
題
へ

の
対
策
と
し
て
、
全
国
で
レ
ジ

袋
の
有
料
化
が
始
ま
り
ま
す
。

エ
コ
バ
ッ
ク
を
持
ち
歩
く
な
ど
、

削
減
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

レ
ジ
袋
有
料
化
相
談
窓
口
（
☎

０
５
７
０
・
０
８
０
１
８
０
）
、

　

ご
み
減
量
課
（
☎
34
・
８
１
１

３
）

ぼ
か
し
の
引
換
券
無
料
配
布

配
布
枚
数　

最
大
12
枚
。
申
し
込

む
月
に
よ
っ
て
減
少　
　

配
布
世
帯
数　

１
８
０
０
世
帯

　

（
先
着
／
１
世
帯
１
回
限
り
）

配
布
開
始
日　

７
月
14
日
㈫

配
布
場
所　

ご
み
減
量
課
（
ク
リ

ー
ン
セ
ン
タ
ー
内)

、
各
支
所

郵
送
で
申
し
込
む
場
合
は
、
８

月
14
日
㈮
ま
で
に
、
84
円
切
手

を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
に
郵
便

番
号
・
住
所
・
世
帯
主
氏
名
を

記
入
し
、
ご
み
減
量
課
「
ぼ
か

し
希
望
」（
〒
４
４
５
ー
８
５
０

１
住
所
不
要
）
へ
。
当
日
消
印

有
効

ご
み
減
量
課
（
☎
34
・
８
１
１

３
）

し
尿
く
み
取
り
手
数
料

支
払
い
の
先
送
り

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
し
尿
く
み
取
り
手

数
料
の
支
払
い
が
困
難
な
方

収
入
減
が
確
認
で
き
る
書
類
な

どご
み
減
量
課
（
☎
34
・
８
１
１

３
）　

公
務
員
の
就
職
合
同

ガ
イ
ダ
ン
ス

高
校
生
以
上
と
保
護
者

７
月
11
日
㈯　

午
後
１
時
～
４

時市
消
防
本
部

警
察
官
や
消
防
士
、
自
衛
官
、

刑
務
官
、
海
上
保
安
官
の
就
職

説
明
会

市
消
防
本
部
総
務
課
（
☎
56
・

６
２
５
０
）
、
自
衛
隊
愛
知
地
方

協
力
本
部
岡
崎
出
張
所
（
☎
０

７
０
・
６
６
７
７
・
９
９
０
７
）

若
者
の
就
職
相
談
窓
口

仕
事
に
就
い
て
い
な
い
15
歳
～

4９
歳
ま
で
の
方

●
西
尾
市
役
所
出
張
相
談

７
月
８
日
・
22
日
、
８
月
26
日

の
毎
回
水
曜
日　

午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分

各
日
３
人
（
先
着
）

●
一
色
支
所
出
張
相
談

７
月
31
日
㈮
、
８
月
28
日
㈮　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

各
日
５
人
（
先
着
）

◆
共
通
事
項

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
相
談
員
が
就
職
へ
の
不
安
や

悩
み
を
解
決
し
、
働
き
方
を
見

つ
け
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

相
談
時
間
は
１
回
50
分

相
談
日
前
日
ま
で
に
、
商
工

振
興
課
（
☎
65
・
２
１
６
８
）
へ
。

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管

制
度
が
始
ま
り
ま
す

７
月
10
日
㈮
か
ら

本
人
が
作
成
し
た
自
筆
証
書
遺

言
書
を
保
管
す
る
制
度
で
す
。

紛
失
や
亡
失
の
防
止
、
他
人
に

よ
る
破
棄
や
改
ざ
ん
の
防
止
な

ど
に
役
立
ち
ま
す
。

名
古
屋
法
務
局
西
尾
支
局
総

務
係
（
☎
57
・
２
６
２
２
）
、
市

民
課
（
☎
65
・
２
１
０
０
）
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●定期接種

対今までに 23 価肺炎球菌ワクチンを接種したことが
なく、次の①②のいずれかに該当する方
①今年度中に 65・70・75・80・85・９0・９5・100 歳

になる方に、予診票兼接種依頼書（予診票）を郵
送します。

② 60 歳～ 64 歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能また
はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害
がある方（身体障害者手帳１級相当）　　　

￥個人負担金 2,500 円
※生活保護世帯または住民税非課税世帯の方（特別

助成対象者）で、証明書・接種券を持参した方は
無料

特別助成対象者の証明書・接種券の発行

▶生活保護世帯…直接福祉課へ。
▶住民税非課税世帯…自動車運転免許証などの身分

証明書を直接各保健センターへ。同一世帯以外の
方が手続きする場合は委任状が必要

●任意接種

対定期接種対象者以外の 65 歳以上の方で、過去５年以
内に肺炎球菌の予防接種をしておらず、これまでに
市の助成を受けて接種したことがない方

￥助成額 3,000 円
※生活保護世帯や住民税非課税世帯の方は 8,000 円
接種券の発行　

▶一般世帯…電話で各保健センターへ。
▶生活保護世帯…直接福祉課へ。
▶住民税非課税世帯…自動車運転免許証などの身分

証明書を直接各保健センターへ。同一世帯以外の
方が手続きする場合は委任状が必要

◆共通事項

接種期間　７月１日㈬～３年３月 31 日㈬
接種方法　市内の医療機関へ個人で予約し、予診票ま

たは接種券を提出してください。
場市内の医療機関（市ホームページで確認できます）

対①かかりつけ医が市外にいる方
　②市外の高齢者施設などに入所している方
　③市外の病院などで長期入院治療をしている方
持郵送する予診票、定期高齢者肺炎球菌予防接種（市

外接種）依頼申請書
　※特別助成対象者は他にも提出書類あり
申予防接種を受ける前に、提出書類を直接各保健セン

ターへ。 10日程度で必要書類を郵送しますので、医

療機関に持参してください。
他定期高齢者肺炎球菌予防接種（市外接種）依頼申請書

は、各保健センターに用意。市ホームページでダウ
ンロードもできます。

　接種を希望する医療機関が協力医療機関になってい
るか、各医療機関に確認の上、申請してください。
県医師会ホームページでも県内の協力医療機関を確
認できます。

必ず接種前に申請を

問西尾市保健センター（☎ 57・0661）、吉良保健センター（☎ 32・3001）

対象者は費用を一部助成します

定期接種は市外の医療機関でもできます

高齢者の

肺炎球菌予防接種

15　　

対対象　時日時・期間　場場所　内内容　定定員　￥費用

講講師　持持ち物　申申込　他その他　問問合先

どなたでも参加できる、費用が無料、申し込み不要

の場合、対象や金額、申込方法を記載していません



くらしの情報

対市内在住または在勤、在学の方
￥一部有料種目あり
申各申込期限までに、申込書を総合体育館、中

央体育館、鶴城体育館、一色Ｂ＆Ｇ海洋セン
ター、吉良野外趣味活動施設、幡豆公民館へ。

申込書は各施設に用意。市スポーツ協会ホー
ムページでダウンロードもできます。

問市スポーツ協会（☎65・0057／総合体育館内）
他詳しくは市スポーツ協会ホームページへ。

種 目 種 別 開 催 日 会 場 申込期限

陸 上 競 技 小・中学生、一般各男・女 10月３日㈯ 総合グラウンド ９月９日㈬
剣 道 小・中・高校生、一般各男・女 10月11日㈰ 中央体育館 ８月26日㈬

ソフトテニス

小学生男・女 ９月26日㈯
西尾公園テニスコート

９月16日㈬
一般男・女、シニア60 ９月27日㈰
中学校男・女 10月３日㈯
高校男・女 10月17日㈯ 西尾東高校、鶴城丘高校

卓 球 小・中学生、一般各男・女、ラージボール 10月４日㈰ 総合体育館 ９月９日㈬

弓 道

高校男・女 ９月12日㈯
総合体育館・弓道場 ９月２日㈬一般男・女 ９月27日㈰

中学校男・女 10月３日㈯

バレーボール

一般男（６人制） ９月６日㈰
中央体育館

８月26日㈬
中学校男・女（６人制） 10月３日㈯ ９月30日㈬
高校男・女（６人制） 11月７日㈯ 10月21日㈬
ママさん（９人制） 10月11日㈰ 総合体育館 10月７日㈬

ソフトバレーボール トリム、レディース 10月18日㈰ 一色町体育館、一色B&G海洋 10月７日㈬
柔 道 小・中・高校生、一般各男・女 10月11日㈰ 中央体育館 ９月９日㈬

バスケットボール

高校男・女 ９月1９日㈯ 西尾高校

８月26日㈬
中学校男・女 10月３日㈯・４日㈰ 総合体育館、鶴城体育館

一般男・女 ９月27日㈰、
10月18日㈰・25日㈰ 中央体育館、鶴城体育館

アーチェリー 一般男・女 10月４日㈰ 市民運動広場 ９月22日㈫

ソフトボール

一般男　 ８月30日㈰、
９月６日㈰・13日㈰ 矢作川西尾緑地　ほか

７月2９日㈬小学生 ９月６日㈰ 坂田球場
中学校女子 10月３日㈯・４日㈰ 一色中学校
高校女子 10月17日㈯ 西尾高校

テ ニ ス ダブルス各男・女 10月４日㈰ 市民運動広場 ９月22日㈫
ゲートボール 一般男・女 10月４日㈰ 古川緑地 ９月９日㈬
バドミントン 小学生、一般各男・女 ９月27日㈰ 総合体育館 ８月26日㈬

サ ッ カ ー

小学生クラブチーム 10月17日㈯
総合グラウンド

８月26日㈬
小学校（男女混成可） 10月18日㈰
中学校（男女混成可） 10月４日㈰ 西尾中学校
フットサル 12月13日㈰ 中央体育館

グラウンド・ゴルフ 一般男女 10月４日㈰ 中央体育館 ８月26日㈬
インディアカ 混合、女子、シニア混合 10月４日㈰ 中央体育館 ９月２日㈬
空 手 道 幼少、小・中・高校生、一般 11月１日㈰ 中央体育館 ９月30日㈬

スポーツウェルネス吹矢 無級、級位・初段、二段・三段以上 11月７日㈯ 総合体育館 10月７日㈬

第66回市民体育大会の出場者を募集

市スポーツ協会
ホームページ

　　16



行政評価苦情申立

時７月20日㈪、８月３日㈪午後１時30分

〜３時場市役所内市の苦情対応に納得で

きない場合の相談予問行政評価委員会事

務局（☎６５・2１５５／企画政策課内）

年金相談

場時▶市役所…８月６日㈭・27日㈭ ▼吉

良支所…８月20日㈭時午前１0時〜正午、

午後１時〜４時内厚生・国民年金の相談

・手続き予問７月20日㈪から、保険年金

課（☎６５・2１0４）へ。

消費生活相談

時毎週月〜金曜日午前９時〜午後４時場

消費生活センター（市役所会議棟）内悪

質商法や多重債務問題（面談のみ）、クー

リングオフなど※予約優先。電話相談可

予問消費生活センター（☎６５・2１６１）へ。

労働相談

時７月2１日㈫午後１時〜４時場市役所内

労働条件や解雇、賃金などの労働問題※

予約制予問前日の正午までに、商工振興

課（☎６５・2１６８）へ。

創業支援相談

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５

時場商工振興課内新規創業の相談問商工

振興課（☎６５・2１６８）

市税夜間納税相談

時７月９日㈭午後５時１５分〜８時場市役

所内市税の納税※納税可問収納課（☎６５

・2１29）

市税納税相談

時７月１9日㈰午前８時30分〜正午場市役

所内市税の納税※納税可問収納課（☎６５

・2１29）

市民特別法律相談

場時 ▼寺津ふれあいセンター…８月１日

㈯ ▼幡豆支所…８月６日㈭ ▼市役所…８

月１１日㈫・2５日㈫ ▼一色支所…８月20日

㈭ ▼吉良支所…８月27日㈭時午後１時30

分〜４時内法律的専門知識が必要な相談

※１人30分以内、各日５人まで予問７月

１６日㈭から、市民課（☎６５・2１9８）へ。

行政書士書類作成相談

時８月１9日㈬午後１時30分〜３時30分場

市役所内官公署に提出する相続などの書

類作成問市民課（☎６５・2１9８）

登記相談

時８月１2日㈬午後１時〜４時場市役所内

土地の売買や相続など問市民課（☎６５・

2１9８）

司法書士法律相談

時８月１４日㈮午後１時30分〜４時場市役

所内紛争の目的の価格が１４0万円以下の

民事相談※１人30分以内、５人まで予問

７月１６日㈭から、市民課（☎６５・2１9８）へ。

行政相談

場時▶市役所…８月１４日㈮▶幡豆支所…

８月2１日㈮時午前１0時〜正午内国の仕事

や手続き、サービス全般に対する苦情や

要望問市民課（☎６５・2１9８）

人権相談

場時 ▼吉良支所…８月７日㈮ ▼一色支所

…８月１４日㈮ ▼総合福祉センター…８月

１５日㈯▶幡豆いきいきセンター…８月2１

日㈮時午後１時30分〜４時内いじめ、虐

待、セクハラなどの相談※一色支所と総

合福祉センターは弁護士が同席問市民課

（☎６５・2１9８）　　

内職相談

時毎週金曜日午前１0時〜午後３時場総合

福祉センター内内職の紹介と事業所の登

録問福祉課（☎６５・2１１４）

障害者虐待相談

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５

時場障害者虐待防止センター（福祉課内）

内障害者に対する虐待など問障害者虐待

防止センター（☎６５・2１１7）

こころの相談

時毎週月〜土曜日午前９時〜午後５時※

水曜日は正午まで内精神障害者と家族の

困りごと場問地域活動支援センターめだ

か工房（☎５４・６77５／矢曽根町）

身体障害者相談

時毎月第１・４月曜日午前９時〜正午場

総合福祉センター内身体障害者と家族の

困りごと問福祉課（☎６５・2１１3）

結婚相談

時毎週火曜日と毎月第１・３日曜日午後

１時〜３時場総合福祉センター内結婚相

手の紹介※申込金５00円と写真２枚必要

問市社会福祉協議会総務課（☎５６・５900

／総合福祉センター内）

児童生徒心配ごと相談

時毎週月〜金曜日午前９時〜午後４時内

いじめや不登校など※面談可場問適応指

導教室（中央ふれあいセンター☎５7・0５５

５／一色町公民館☎73・４５72）

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５

時場市役所内配偶者などからの暴力問家

庭児童支援課（☎５６・3１１3）

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５

時場市役所内子どもの発達や育児全般、

児童虐待※電話相談可問家庭児童支援課

（☎５６・3１１3）

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５

時場子育て支援センターやつおもて（八

ツ面保育園内）内未就学児の育児、生活

習慣、心配ごとなど問子育て支援センタ

ーやつおもて（☎５7・2６02）

時７月２日㈭午前１0時〜午後３時場市役

所内療育手帳に関する相談予問西三河福

祉相談センター（☎0５６４・27・2779／岡

崎市明大寺本町）

時毎週月〜金曜日午前９時〜午後４時場

市役所内児童の性格や家族関係、学校生

活など※電話相談可問家庭児童支援課

（☎５６・032４）

時毎週月〜金曜日午前８時30分〜午後５

時場市役所内母子・父子家庭の困りごと

や自立生活問家庭児童支援課（☎６５・2１

79）

日
に ち

時
じ

・場
ば

所
し ょ

▶市
し

役
やく

所
しょ

開
かい

庁
ちょう

日
び

の　午
ご

前
ぜん

８

時
じ

30分
ぷん

〜午
ご ご

後５時
じ

１５分
ぷん

…市
し

役
やく

所
しょ

２階
かい

（地
ち

域
いき

つながり課
か

）／内
な い よ う

容　生
せいかつ

活で　困
こま

って

いることを　ベ
べ

ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

、ポ
ぽ る と

ルトガ
が る ご

ル語

の　相
そう

談
だん

員
いん

に　相
そうだん

談　できます。／問
と

い

合
あ

わせ先
さ き

　地
ち

域
いき

つながり課
か

（電
でん

話
わ

0５６3・

６５・23８3）

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

母子・父子家庭相談

児童相談

児童巡回相談

育児相談

育児・虐待相談

DV相談
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相談は全て無料。先着順。相談日が祝日の場合は、原則休み
時日時・期間　場場所　内主な相談内容　予予約方法　問問合先

市民

西尾警察署「住民コーナー☎５７・０１１０」や名古屋法務局西尾支局「人権相談☎５７・２６２２（毎週水・木曜日午前１０時〜午後４時）」、

西三河県民生活プラザ「法律相談☎０５６４・２７・０８００（第２水曜日午後１時３０分〜３時／要予約）」 もご利用ください。

相 談



西
尾
市
の
花
・
バ
ラ
。
憩
の
農
園
西

側
に
あ
る
バ
ラ
園
で
は
、
約
２
２
０
種

類
も
の
バ
ラ
が
咲
き
誇
り
、
そ
の
美
し

い
姿
と
甘
い
香
り
で
、
来
園
者
の
目
と

鼻
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
。
青
山
草
則

さ
ん
は
、
６９
歳
か
ら
バ
ラ
園
で
働
き
始

め
、
今
年
で
１１
年
目
。
憩
の
農
園
を
管

理
し
て
い
た
知
人
か
ら
声
を
掛
け
ら
れ

働
き
始
め
ま
し
た
。
前
職
が
園
芸
関
係

の
仕
事
だ
っ
た
の
か
尋
ね
る
と
「
元
ド

ラ
イ
バ
ー
。
運
送
業
だ
よ
」
と
笑
顔
で

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

青
山
さ
ん
が
バ
ラ
園
で
働
き
始
め
て

２
年
ほ
ど
は
、
声
を
掛
け
て
く
れ
た
知

人
に
教
わ
り
な
が
ら
花
の
手
入
れ
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
知
人
が
退
職
し

た
た
め
、
そ
の
後
は
独
学
で
手
入
れ
の

仕
方
を
身
に
付
け
た
そ
う
で
す
。「
勉
強

の
た
め
い
ろ
い
ろ
な
本
を
読
ん
だ
が
、

本
に
よ
っ
て
書
い
て
あ
る
こ
と
が
さ
ま

ざ
ま
。
そ
れ
に
、
ハ
ウ
ス
と
屋
外
で
手

入
れ
の
方
法
は
違
う
」
と
語
り
ま
す
。

例
え
ば
、
体
長
約
０
・
５
ミ
リ
メ
ー
ト

ル
程
の
ハ
ダ
ニ
は
屋
外
で
育
て
て
い
る

バ
ラ
へ
の
影
響
は
少
な
い
そ
う
で
す
が
、

ハ
ウ
ス
で
栽
培
し
て
い
る
バ
ラ
は
、
少

し
の
ハ
ダ
ニ
で
枯
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

駆
除
の
方
法
を
い
ろ
い
ろ
と
試
し
た
結

果
、「
花
に
は
少
し
良
く
な
い
が
、
枝
を

全
て
水
で
洗
い
流
す
の
が
い
い
。
バ
ラ

の
花
は
す
ご
く
繊
細
だ
か
ら
、
水
に
濡

れ
る
と
す
ぐ
に
傷
ん
で
し
ま
う
。
だ
け

ど
、
ハ
ダ
ニ
が
出
る
の
は
つ
ぼ
み
の
時

期
。
水
で
洗
い
流
し
て
も
花
へ
の
影
響

が
少
な
い
」
。
経
験
に
裏
打
ち
さ
れ
た
言

葉
は
、
確
か
な
自
信
に
あ
ふ
れ
て
い
ま

し
た
。

未
経
験
で
新
た
な
挑
戦
を
始
め
て
１１

年
。「
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
の
に
遅
す

ぎ
る
こ
と
は
な
い
」
を
体
現
す
る
青
山

さ
ん
が
育
て
た
バ
ラ
は
、
多
く
の
人
に

勇
気
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
斎
藤
泰
三
）

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

カルチャー

バラの世話を始めたのは６９歳

知識は独学で身に付けた青
あお

山
やま

 草
くさ

則
のり

 さん

バラ園を管理している

青山さんとバラ園の手入れをしている皆さん
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プレス加工・樹脂成形・塗装の
３つのコア技術を生かした多彩な製品

世界に５台しかない大型のプレス機を２台所有し、プレス

加工・樹脂成形・塗装のコア技術を生かした一貫生産システ

ムで、高品質な製品を生産するアイシン辰栄株式会社。軽く

て強度が高い自動車部品は、世界中から信頼されています。

生産技術部に所属する鈴木さんは入社１２年目。新製品の生

産に最適な工程を設計しています。「どうしたら生産しやす

くなるかを常に考えている。挑戦し続けられることが楽し

い」と鈴木さん。命に関わる重要な製品に携わっている責任

感と、自分が製造に携わった自動車を見かけることにやりが

いを感じながら仕事に取り組んでいます。

アイシン辰
しん

栄
えい

株式会社
鈴木良昭さん（下道目記町）

冊子「頑張るものづくり

企業ｉｎ西尾」に掲載の企業

を紹介し、地域産業の活性

化を目指します。

問商工振興課（☎６５・２１５８）

左／鈴木良昭さん
右／榎本茉里さん。女性が活躍できる職場です

所在地／室町別曽3８-１
問合先／☎５２・90８８　分野／プレス加工・樹脂成形・塗装
資本金／２3億１,000万円　従業員数／１,49２人（全拠点）

避難行動にも
感染症対策を！

危機管理課（☎６５・２１38）

市
防
災
マ
ス
コ
ッ
ト

「
ぼ
う
サ
イ
く
ん
」

新型コロナウイルスの感染に油断ができない今、災

害が起きた場合の避難を考えたことがありますか。感

染拡大を防止するためにも、どのように避難すればよ

いか、何を用意しておくべきかを事前に考えておくこ

とが大切です。

多くの方が指定避難所へ集まることで、感染リスク

は高まります。自宅で安全が確保できる方は、自宅で

待機するようにしてください。親戚や知人の家が安全

な場所にある場合は、受け入れてもらえるかを事前に

相談しておきましょう。風水害の場合は、車中泊での

避難も、感染防止の点で有効です。地震や津波の場合

は、徒歩での避難が基本です。災害の種類に合わせた

避難方法も把握しておいてください。

感染症対策には、避難した場合も小まめな手洗い・

うがいや、マスクをするなどの咳エチケットが大切で

す。マスクや手洗い石けん、ウエットティッシュな

ど、感染防止に役立つものを非常用持ち出し袋に入れ

ておいてください。

問

非常用持ち出し袋にも感染症対策を

避難所への移動が必要か
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みんなのひろば

稲垣　帆
ほ

乃
の

ちゃん

平成30年７月生まれ
（一色町）

いつもみんなを笑顔に
してくれる帆乃☆　元
気いっぱいに育ってね。

林　宗
そう

佑
すけ

くん

平成30年１月生まれ
（吉良町）

楽しいこと大好きなそ
うちゃん、いつも笑顔
をありがとう！ 

小川　莉
り

央
お

ちゃん

平成30年７月生まれ
（楠村町）

２歳の誕生日おめでと
う。優しいすてきなお
姉ちゃんになってね！ 

小田　樹
いつき

くん

平成30年１月生まれ
（東幡豆町）

いつも元気なニコニコ
いっちゃんが大好きだ
よー。

垣花　青
あお

くん

平成30年５月生まれ
（一色町）

元気いっぱいあおくん
！　自然の中でのびの
びと健やかに育ってね。

石田　紗
さ

良
ら

ちゃん

平成30年１月生まれ
（吉良町）

いつも家族を笑顔にし
てくれてありがとう。
これからもよろしくね。

羽田野　陽
ひな

汰
た

くん

平成30年３月生まれ
（東幡豆町）

たくさんの幸せをあり
がとう☆明るく元気な
優しい子に育ってね！

河合　栞
しお

里
り

ちゃん

平成30年１月生まれ
（永楽町）

いつも家族を笑顔にさ
せてくれます。これか
らも元気に育ってね。

キ

ッ

ズ

ア

ル

バ

ム

に
し
お
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
の
会
は
平
成
１９
年
に
設
立
さ

れ
、
今
年
で
１４
年
目
を
迎
え
ま
す
。

会
員
は
3９
人
。
平
均
年
齢
約
７0
歳

の
仲
間
と
「
気
楽
に
、
楽
し
く
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

活
動
内
容
は
、
西
尾
の
文
化
や

歴
史
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
観
光

コ
ー
ス
の
設
定
や
案
内
で
す
。
冬

季
を
除
く
日
曜
日
に
は
歴
史
公
園

な
ど
に
駐
在
し
、
魅
力
を
紹
介
。

八
十
八
夜
の
時
期
に
は
抹
茶
ウ
オ

ー
ク
、
秋
の
本
ま
つ
り
で
は
岩
瀬

文
庫
の
旧
書
庫
案
内
な
ど
、
季
節

の
イ
ベ
ン
ト
も
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
他
の
ガ
イ
ド
の
会
と
の
交

流
を
兼
ね
た
勉
強
会
を
行
い
、
ガ

イ
ド
手
法
や
知
識
の
向
上
に
努
め

て
い
ま
す
。

「
ふ
る
さ
と
を
知
る
こ
と
は
、
ふ

る
さ
と
を
愛
す
る
心
を
育
て
る
」

と
い
わ
れ
ま
す
。
西
尾
に
住
む
方

に
郷
土
の
文
化
や
歴
史
を
知
っ
て

も
ら
い
、
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、

活
動
し
て
い
ま
す
。

問
西
尾
観
光
案
内
所
（
☎
５７
・
７

８
４
０
／
市
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
内
）

文化と歴史の語りべ

にしお観光ボランティア

ガイドの会
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　市ホームページで「西尾市まちかど探検マッ

プ（にしたんマップ）」を公開しています。公

共施設や観光名所、医療機関の場所はもちろ

ん、道路工事中の場所やNISHIO Free Wi-Fiスポット

などの場所も簡単に探せます。ぜひご利用ください。

ベ
ー
コ
ン
ポ
テ
ト

市民の皆さんから寄せられた意見などを紹介します。

　ふれあいセンターや公民館などの公共施設
の場所が一目で分かる地図はありませんか。

POINT
ジャガイモをゆで
る際に塩を加える
のがポイント。ベ
ーコンとバターの
風味がジャガイモ
に良く合います。

材料（４人前）

ベーコン…２枚

ジャガイモ（M サイズ）…２個

バター（有塩）…４ｇ

塩こしょう…少々

ゆで塩…ふたつまみ

公共施設の場所を知りたい

鉄道模型

休日を利用して１か月ほどかけて

線路を作りました。単線と複線を両

方設置し、ローカル線から１６両の新

幹線まで、いろいろな電車の模型を

走らせることができます。

市民の皆さんの作品

を紹介します。応募

は右のコードから

永野 弘三さん（鎌谷町）

everyone's gallery

❶ベーコンを１㎝幅に切る。
❷ジャガイモは皮をむき、１．５㎝角

に切る。
❸鍋に②と、ジャガイモがかぶる

くらいの水、ゆで塩を入れて、
火にかける。竹串がすっと通る
程度にゆで、ザルにとって水気
を切る。

❹フライパンにバターを入れて熱
し、ベーコンをカリッとなるま
で炒める。

❺④に③を加え、塩こしょうで味
を調える。

アレンジレシピ

・最後に乾燥パセリをふり
かけると彩りがきれいに
なります。

・粗びきこしょうを使うと
大人向けの味になります。

・塩こしょうの代わりに顆
粒コンソメを使うと、一
味違うベーコンポテトに
なります。

にしたんマップ
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ふ
れ
あ
い
を
大
切
に

「
治
療
し
た
患
者
さ
ん
に『
痛
み
が
な

く
な
っ
た
』と
言
わ
れ
る
と
安
心
す
る
」

と
爽
や
か
な
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
た
の

は
、
内
藤
健
太
先
生
で
す
。
ね
ん
ざ
や

骨
折
な
ど
、
運
動
機
能
を
改
善
さ
せ
る

た
め
の
治
療
を
行
う
整
形
外
科
で
勤
務

し
て
い
ま
す
。

一
宮
市
出
身
の
内
藤
先
生
は
、
県
内

の
大
学
を
卒
業
し
、

昨
年
ま
で
２
年
間
、

研
修
医
と
し
て

市
民
病
院
で
経

験
を
積
み
ま
し

た
。「
市
民
病
院

は
研
修
医
が
少
な

い
の
で
、
指
導
し
て

い
た
だ
く
先
生
方
か
ら
よ
く
目
を
掛
け

て
も
ら
え
た
。
救
急
治
療
の
際
は
、
経

験
豊
富
な
看
護
師
さ
ん
が
治
療
の
流
れ

を
教
え
て
く
れ
た
」
と
、
周
囲
の
サ
ポ

ー
ト
体
制
の
厚
さ
を
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。診

療
や
手
術
な
ど
で
忙
し
い
日
々
を

送
っ
て
い
ま
す
が
「
時
間
が
な
く
て
も
、

な
る
べ
く
会
っ
て
話
を
聞
い
て
い
る
」

と
患
者
さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に

　

市民病院のいま市民病院医事課（☎５６・３１７１）問

期
待
の

若
手
医
師

医
療
現
場
で
日
々
奮
闘

市
民
病
院
に
は
現
在
、
５０
人
以
上
の
医
師
が
在
籍
し
、
こ

の
地
域
の
人
々
の
健
康
を
守
る
た
め
に
働
い
て
い
ま
す
。
今

年
度
新
た
に
医
師
と
し
て
採
用
さ
れ
た
若
手
医
師
２
人
を
紹

介
し
ま
す
。

し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
え

る
医
師
を
目
指
し
、
前
向
き
に
医
療
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

一
人
一
人
に
合
わ
せ
た
治
療
を

優
し
く
、
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
語
り
口
で

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え
て
く
れ
た
岩
村

祥
平
先
生
は
、
北
海
道
函
館
市
の
出
身

で
す
。
一
度
就
職
し
た
後
「
医
療
ド
ラ

マ
を
見
て
、
か
っ
こ
い
い
な
と
憧
れ
て

い
た
」
と
医
師
を
志
し
、
医
学
部
に
入

学
し
た
と
い
う
経
歴
の
持
ち
主
で
す
。

内
藤
先
生
と
同
じ
く
研
修
医
と
し
て
２

年
間
経
験
を
積
み
、
今
年
度
か
ら
医
師

と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。

診
療
も
手
術
も
で
き
る
診
療
科
を
希

望
し
た
岩
村
先
生
。
両
方
で
き
る
耳
鼻

咽
喉
科
を
選
択
し
、
蓄ち

く

膿の
う

症
や
扁へ

ん

桃と
う

腺せ
ん

炎
に
悩
む
患
者
さ
ん
を
治
療
し
て
い
ま

す
。「
手
術
を
し
た
患
者
さ
ん
か
ら
『
良

く
な
っ
た
』

『
す
っ
き
り
し
た
』と

言
わ
れ
る
と
う
れ
し
い
」

と
や
り
が
い
を
感
じ
て
ま
す
。

「
患
者
さ
ん
の
困
り
ご
と
を
解
決
す

る
た
め
に
必
要
な
情
報
を
、
的
確
に
聞

き
取
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
る
。
そ
れ

ぞ
れ
の
患
者
さ
ん
の
事
情
に
合
わ
せ
て

治
療
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
」
と
岩

村
先
生
。「
周
り
の
先
生
方
が
優
し
く
、

相
談
し
や
す
い
。
転
勤
す
る
こ
と
が
あ

る
と
思
う
け
ど
、
ま
た
い
つ
か
帰
っ
て

き
た
い
」
と
市
民
病
院
に
対
す
る
愛
着

を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

―
普
段
か
ら
食
事
や
旅
行
へ
一
緒
に

行
く
な
ど
仲
の
良
い
２
人
。
日
々
奮
闘

す
る
頼
も
し
い
若
手
医
師
た
ち
が
、
こ

の
地
域
の
医
療
を
支
え
て
い
き
ま
す
。

内藤 健太 先生

（整形外科）

内藤 健太 先生

（整形外科）

内藤 健太 先生

（整形外科）

岩村 祥平 先生

（耳鼻咽喉科）

岩村 祥平 先生

（耳鼻咽喉科）

岩村 祥平 先生

（耳鼻咽喉科）



▪赤ちゃんと一緒に絵本を楽しむ

西尾市では生後４か月のお子さんを対象に、赤ちゃん向

けの絵本をプレゼントし、絵本を開く楽しさを体感しても

らう「ブックスタート」を行っています。言葉と心を育む

ためには、抱っこのぬくもりの中で優しく語りかけてもら

うことが大切だといわれています。読み聞かせは、描かれ

ている絵や言葉のリズムを親子で楽しみながら、赤ちゃん

の機嫌の良いときに行いましょう。上手・下手を気にせず、

自信を持って読むことも大切です。

輪郭がはっきりしていて色鮮やかな本

しましまぐるぐる／［著］かしわらあきお／学研

てん　てん　てん／［著］わかやましずこ／福音館書店

描かれている人や動物が正面向きの絵本

いないいないばあ／［著］松谷みよ子／童心社

ぴょーん／［著］まつおかたつひで／ポプラ社

耳に心地よく響き、言葉がリズミカルな絵本

ごぶごぶ　ごぼごぼ／［著］駒形克己／福音館書店

もこもこもこ／［著］谷川俊太郎／文研出版

子どもの身近なものが描かれている絵本

くっついた／［著］三浦太郎／こぐま社

あがりめさがりめ／［著］いまきみち／福音館書店

読

み

聞

か

せ

に

お

す

す

め

の

絵

本
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本
書
は
、
ア
イ
ヌ
民
族
の
習
俗
や
伝
説
な
ど
に
つ
い
て
解
説
し
た
も

の
で
、
近
世
の
ア
イ
ヌ
民
俗
誌
と
し
て
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。
筆

者
の
秦

は
た
あ
わ
ぎ
ま
ろ

檍
丸
（
村む

ら

上か
み

島し
ま

之の

丞
じ
ょ
う

）
は
、
幕
府
の
蝦え

ぞ夷
（
北
海
道
）
探
索
隊

の
一
員
と
し
て
、
寛
政
１１

年
（
１
７
７
９
）
か
ら
文
化
元
年
（
１
８
０

４
）
ま
で
、
蝦
夷
各
地
を
訪
れ
ま
し
た
。

秦
は
「
ア
イ
ヌ
文
化
は
日
本
古
来
の
文
化
に
通
じ
る
」
と
考
え
て
い

ま
し
た
。
ア
イ
ヌ
文
化
を
後
世
に
伝
え
る
た
め
、
調
査
に
基
づ
き
、
忠

実
な
図
や
記
録
を
残
し
て
い
ま
す
。
蝦
夷
各
地
で
見
つ
か
っ
た
土
器
・

石
器
・
土
偶
な
ど
の
考
古
遺
物
に
も
着
目
し
、
本
書
に
収
載
し
て
い
ま

す
。
残
念
な
が
ら
、
掲

載
さ
れ
た
考
古
遺
物
は

今
で
は
所
在
不
明
に
な

っ
て
い
ま
す
が
、
実
物

を
見
て
描
か
れ
た
で
あ

ろ
う
克
明
な
図
は
ア
イ

ヌ
文
化
の
ル
ー
ツ
を
探

る
た
め
の
貴
重
な
資
料

で
す
。

本
書
を
は
じ
め
、
先

人
た
ち
が
書
物
に
記
し

た
考
古
遺
物
を
紹
介
す

る
企
画
展
「
好
古
～
日

本
考
古
学
の
あ
け
ぼ
の

～
」
を
、
岩
瀬
文
庫
で

期
間
を
９
月
２２

日
㈷
ま

で
延
長
し
て
開
催
中
で

す
。
書
物
に
残
さ
れ
た

全
国
各
地
の
考
古
遺
物

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

おすすめ新刊
講座・イベント

７月の休館日

図書館通信

１０歳でもわかる
伝え方の授業

伝えることの本質は、相手の頭の

中の状況を想像することです。自分

の思いを伝えて、相手に動いてもら

うために、論理的に伝える方法を、

小学生向けの例を使って解説します。

伝えることが苦手な方におすすめの

一冊です。

［全館共通］

６日㈪・１3日㈪・20日㈪・

2７日㈪
図書館

ホームページ

［著］苅野進／WAVE出版

文化財課

浅岡 優

（
卯
―
51
）

箱
そ
う

松
し
ょ
う

蝦か

深
じ
ん

秘ぴ

考
こ

う

岩瀬文庫（☎56・2459）問

問西尾市立図書館（☎56・62００）、吉良図書館（☎３2・３4００）、

一色学びの館（☎７2・３８８０）、幡豆図書館（☎62・65８８）

岩瀬文庫コレクション

函
館
付
近
か
ら
出
土
し
た
土
偶
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８
August すこやか　ナビ Heallth

Navi

西尾地区の方は西尾市保健センターで、一色・吉良・幡豆地区の方は吉良保健センター
で受けてください。都合で受けられない場合は、１週間前までにご連絡ください。

健診など

健診・相談 対象 西尾地区 一色・吉良・幡豆地区 内容・持ち物など

４か月児
健康診査

令和２年
４月生まれ

対象者には個別通知

１歳児
育児相談

令和元年
８月生まれ

中 止

１歳６か月児
健康診査

平成30年
１２月生まれ

対象者には個別通知

２歳児
歯科健康診査

平成30年
６月生まれ

中 止

２歳６か月児
歯科健康診査

平成２9年
１２月生まれ

中 止

３歳児健康診査 対象者には個別通知

おめでとう相談
生後４か月

まで
時７日㈮・２５日㈫
受午前９時30分〜１１時

時２７日㈭
受午前９時30分〜１１時

内母乳・育児相談、測定など
持バスタオル１枚
申電話で各保健センターへ。

助産師相談
妊婦、

産後６か月
までの産婦

時７日㈮・２５日㈫
受午前９時30分〜１0時５0分

時２７日㈭
受午前９時30分〜１0時５0分

内出産や授乳、育児の相談など
持バスタオル１枚（産婦のみ）
申電話で各保健センターへ。

育児相談 乳幼児 中 止

離乳食
もぐもぐ教室

令和２年
１月生まれ

対象者には個別通知

さくらんぼ
クラブ

多胎児の親
子、多胎妊
娠中の妊婦

中 止

※母子健康手帳と事前に配布した各健診問診票（健診のみ）を持参の上、お越しください。乳幼児など

新型コロナウイルス感染症拡大防止による乳幼

児健康診査の延期に伴い、母子保健事業を一部延

期・中止します。中止する事業の対象者には個別

に通知。開催予定の事業の変更などは、市ホーム

ページで確認してください。お子さんの発育や発

達、子育ての悩みなどは電話で相談できます。

問健康課（☎５７・0６６１）

保健センター来所時の注意事項

・来所前に体温を測定してください。

・家族に発熱や咳などの症状がある方は来所を控

えてください。

・できる限りマスク着用でお越しください。

・付き添いはお子さん１人に保護者１人でお願い

します。
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問合先
西尾地区

一色・吉良・幡豆地区

 対象　  日時　  受付時間　  場所　  内容　  定員　  持ち物　  申込　  その他　  注意事項

健診・相談 対象 日時・場所など 内容・持ち物など

母子健康手帳

の交付と妊婦

相談

妊婦

場時▶西尾市保健センター…毎週月〜
　金曜日　▶吉良保健センター…毎週
　金曜日（要予約）

※祝日を除く。
受午前８時30分〜１１時30分

※都合が悪い場合はご連絡ください

内母子健康手帳の交付と妊娠中の相談
持妊娠届出書、マイナンバーカード（個人番号カー

ド）または通知カード、本人確認できる書類（自
動車運転免許証など）

他代理人の場合は委任状が必要

マタニティ

クラス
初産婦

時６日㈭
受午前９時４0分〜９時５５分
場西尾市保健センター

内講話「母乳の話」、もく浴の手順など
定１２組（先着）
持母子健康手帳
申７月１3日㈪から、電話で西尾市保健センターへ

パパママ教室
妊娠６〜９

か月の初産

婦とその夫

時２3日㈰
受①午前９時１0分〜９時２５分
　②午前９時２５分〜９時４0分
場西尾市保健センター

内講習「妊娠中・育児の話、夫婦の役割」体験実習
「もく浴・世話」など

定各８組（先着）
持母子健康手帳
申８月６日㈭から、電話で西尾市保健センターへ

相談 対象 西尾地区 一色・吉良・幡豆地区 内容など

健康相談
市内在住

の方
中　止

子育てコラム

乳幼児は大人より体温調節機

能が未熟です。また、今年は外

出の自粛で子どもが暑さに慣れ

ておらず、熱中症になるリスク

が例年よりも高まっています。

次の５つのポイントを守り、暑

い夏も楽しく安全に過ごしまし

ょう。

❶赤い顔をしていたり、ひどく

汗をかいたりしたときは、涼

しい場所で休息をとらせる。

❷麦茶や経口補水液で、こまめ

に水分を補給させる。

❸吸湿性や通気性のよい服装を

選ぶ。

❹適度な外遊びで日頃から暑さ

に慣れさせる。

❺少しの間でも、暑い場所に置

き去りにしない。

子どもの熱中症に気を付けて

暴風警報が、事業実施日の午前８時の時点で発令中の場合、午前の事業は中止。午前１１時の時点で発令中の場合、午後
の事業は中止。代替日などはお問い合わせください。

西尾市保健センター【☎５７・0６６１／ＦＡＸ５４・７８６６】

吉良保健センター【☎3２・300１／ＦＡＸ3２・3１４４】

指定医療機関に予約して、予診票を持参の上、接種してください。予診票がない方は、保
健センターにお問い合わせください。

予防接種

妊婦

成人など

保護者が気を付ける５つのポイント
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１０

月
２４

日
、
西
尾
市
で
「
も
も

い
ろ
ク
ロ
ー
バ
ー
Z　

一
大
事
ツ

ア
ー
２
０
２
０　

～
い
こ
ま
い
西

尾
市
～
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
一

大
事
ツ
ア
ー
と
は
、
町
お
こ
し
や

地
域
活
性
化
の
た
め
に
、
大
人
気

ア
イ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
・
も
も
い
ろ

ク
ロ
ー
バ
ー
Z

（
も
も
ク
ロ
）
が

全
国
各
地
で
行
っ
て
い
る
コ
ン
サ

ー
ト
ツ
ア
ー
で
す
。
今
回
西
尾
市

が
会
場
の
一
つ
に
選
ば
れ
た
の
で

す
が
、
そ
の
き
っ
か
け
は
市
民
の

方
か
ら
の
一
通
の
メ
ー
ル
で
し
た
。

昨
年
の
４
月
、
市
役
所
に
一
人

の
大
学
生
か
ら
メ
ー
ル
が
届
き
ま

し
た
。
「
も
も
ク
ロ
が
、
全
国
の

市
町
村
を
対
象
に
コ
ン
サ
ー
ト
会

場
を
募
集
し
て
い
る
。
西
尾
市
も

手
を
あ
げ
て
ほ
し
い
。
西
尾
の
良

い
と
こ
ろ
を
多
く
の
人
に
知
っ
て

ほ
し
い
」
と
。
メ
ー
ル
を
受
け
、

「
西
尾
を
全
国
に
知
っ
て
も
ら
う

き
っ
か
け
に
な
る
」「
合
併
１０

周
年

へ
の
機
運
を
高
め
た
い
」
と
の
思

い
で
、
立
候
補
し
ま
し
た
。
そ
の

結
果
、
縁
あ
っ
て
西
尾
市
で
の
開

催
が
決
定
。
若
い
世
代
が
ア
イ
デ

ア
を
届
け
て
く
れ
た
こ
と
、
そ
の

意
見
が
実
現
さ
れ
た
こ
と
に
と
て

も
大
き
な
意
義
を
感
じ
て
い
ま
す
。

チ
ャ
ン
ス
を
最
大
限
に
生
か
す

今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
が
優
先
的
に
チ
ケ
ッ

ト
を
購
入
で
き
る
よ
う
手
配
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
外
の
方
が

一
緒
に
盛
り
上
が
り
、
楽
し
め
る

工
夫
も
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
一
つ
と
し
て
、
西
尾
の
特

産
品
と
も
も
ク
ロ
が
コ
ラ
ボ
し
た

商
品
の
開
発
を
、
商
工
会
議
所
と

商
工
会
の
協
力
の
も
と
募
集
し
ま

し
た
。
ま
た
、
メ
ン
バ
ー
が
西
尾

の
名
所
を
訪
れ
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ

ｅ
で
動
画
配
信
し
て
も
ら
え
な
い

か
と
検
討
し
て
い
ま
す
。
多
く
の

フ
ァ
ン
の
方
が
「
聖
地
巡
礼
」
と

し
て
西
尾
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ

け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

合
併
１０
年
を
来
年
に
控
え

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
延
期
や
中
止
も
心
配
さ

れ
ま
す
が
、
コ
ン
サ
ー
ト
が
皆
さ

ん
の
元
気
を
取
り
戻
す
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
４

人
の
個
性
が
融
合
し
、
輝
き
を
放

っ
て
い
る
も
も
ク
ロ
の
よ
う
に
、

西
尾
市
も
西
尾
・
一
色
・
吉
良
・

幡
豆
の
４
地
区
の
地
域
資
源
を
生

か
し
て
世
界
に
魅
力
を
発
信
し
、

合
併
１０

周
年
を
盛
り
上
げ
て
い
き

ま
す
。

「
多
く
の
人
に
西
尾
市
の
良
い

と
こ
ろ
を
知
っ
て
ほ
し
い
」

市

長
コ
ラ
ム

広  報

クイズ

「
市
民
の
声
」
を
き
っ
か
け
に

も
も
ク
ロ
が

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催

ヒント

11ページを
見てね！

エアリービーズの積山選手のテンション

が上がる寮のごはんは？

クイズ正解者の中から、抽選で３人にエ

アリービーズの選手のサイン色紙をプレ

ゼント

申７月31日㈮までに、申込専用ページか

ら申し込んでください。

申込専用ページ

Ｑ
①たまに出るパン

◆前月号の答え

　②櫂　

③パフェ

②カレーライス

ももクロの皆さん

？
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休日診療案内

cover

編集後記

※暴風警報や特別警報、南海トラフ地震に関する情報（臨時）が発令中の場合などは、休診となります。

熊味町小松島１２（西尾市保健センター西隣）

２４時間対応で、受診可能な医療機関を紹介します。

夜間に、お子さんの急病について相談に応じます。

診療日

持ち物

日曜日、祝日、年末年始

健康保険証、医療費受給者証、診療費など

午前８時４５分〜１１時３０分
午後１時〜４時３０分

毎日午後７時〜翌朝午前８時

午前９時〜正午、午後１時〜５時

午前８時４５分〜１１時３０分 午前９時〜正午

午前９時〜正午
午後１時〜５時

内科・小児科

歯科

西尾市休日診療所 在宅当番医

救急医療情報センター

小児救急電話相談

５５・０８００

５４・１１３３

♯８０００ ０５２・９６２・９９００

受付時間

受付日時

診療時間

受付時間 診療時間

診療時間

西
尾
口
駅

西
尾
駅

総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー

法務局

警察署

税務署

保健所
市役所

西尾郵便局

西尾市保護センター
西尾市医師会館
ハローワーク西尾

休日診療所

広報にしお

https://www.facebook.com/kohonishio/

６月１日現在 前月比

男性 ８７,3７１人 －８１人

女性 ８４,６0１人 －39人

計 １７１,9７２人 －1２0人

世帯数 ６５,903世帯 －４3世帯

広報にしお NO.１４9４

立看護専門学校の１年生、

前田なつみさんと平松桃

果さんです。１日講義を受けた

後の放課後でしたが、疲れを見

せず、快く撮影に協力してくれ

ました。明るい学校生活をイメ

ージさせる、白い制服と弾ける

ような笑顔がまぶしい１枚です。

市

集と「市民病院のいま」の作成を担当したため、医療

関係者の皆さんに話を伺う機会が多い号となりまし

た。全員に共通していたのは「どんなときも患者さんの気

持ちに寄り添うことを大切にしている」という仕事への向

き合い方。看護師の榎本さんは「決して楽ではない。でも、

絶対にやりがいがある仕事」と語ってくれました。医療へ

の真摯な姿勢に、心を打たれました。（金原拓矢）

特

７月

５日㈰
深見クリニック ☎７２・２0１0

内、外、小、婦 一色町松木島

１2日㈰
湯口眼科医院 ☎５７・２0７８

眼 桜木町４丁目

１９日㈰
三村医院 ☎５６・0２２0

気・耳、アレ 住吉町３丁目

2３日㈷
小野田整形外科クリニック ☎５４・30２２

整、麻、リウマチ 丁田町上ノ切

2４日㈷
畠山耳鼻咽喉科医院 ☎５８・８0６７

耳 寺津二丁目

2６日㈰
西村皮フ科 ☎５４・１２39

皮 今川町下落

Catalog Pocket
https://www.catapoke.com/search/?keyword=%E8%A5%BF%
E5%B0%BE%E5%B8%82

にしおじかん

https://www.instagram.com/240.jikan/?igshid=19s2vcmtuvc29

８月

２日㈰
かとう皮フ科 ☎５４・9900

皮、形外、アレ 徳次町下十五夜

９日㈰
山尾病院 ☎５６・８５１１

消内、肛外、内、外、整 桜木町５丁目
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