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第第第第３３３３章章章章    スポーツスポーツスポーツスポーツ推進推進推進推進計画計画計画計画のののの基本理念基本理念基本理念基本理念    

 

１１１１    基本理念基本理念基本理念基本理念    

スポーツは、身体を動かす機会を提供し、体力の向上や健康増進をもたらします。ス 

ポーツをすることにより様々な人との交流が生まれ、仲間づくりや地域コミュニティの 

活性化などの効果も期待されます。 

  そこで、すべての市民が様々なかたちでスポーツに親しむことができるよう、「スポー 

ツで元気になるまち 西尾 ～すべての人にスポーツの喜びを～」を基本理念として掲 

げ、市民のスポーツ活動を推進します。 

 

 

  基本理念 

  

    スポーツでスポーツでスポーツでスポーツで元気元気元気元気になるまちになるまちになるまちになるまち    西尾西尾西尾西尾    

     ～～～～すべてのすべてのすべてのすべての人人人人にスポーツのにスポーツのにスポーツのにスポーツの喜喜喜喜びをびをびをびを～～～～    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多世代で楽しくハイキング（スポーツ推進委員会） 
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２２２２    基本基本基本基本方針方針方針方針    

  本市のスポーツの現状と課題及び計画の基本理念を踏まえ、本市の目指すべきスポー 

ツの姿を実現していくために、３つの基本方針を設定します。 

 

◎方針１ スポーツ活動の推進 

   

◎方針２ 競技スポーツの振興 

 

◎方針３ スポーツ環境の整備充実 

   

 

  方針の体系 

   計画の基本方針に基づき方針の体系を次のとおり示します。 

 

◎方針１ スポーツ活動の推進 

     ○スポーツ機会の充実  

  ○スポーツ指導者等の人材発掘・育成 

○生活習慣病の予防・対策  

○子どものスポーツ推進・体力の向上 

○成人のスポーツ参加機会の拡充 

○障がい者・高齢者のスポーツ推進  

○総合型地域スポーツクラブの組織強化 

○スポーツ情報提供の充実 

 

◎方針２ 競技スポーツの振興 

○スポーツ協会の組織強化 

○ハイレベルな試合の誘致・開催 

     ○トップアスリートの育成強化 

  ○スポーツ交流の推進 

 

◎方針３ スポーツ環境の整備充実 

○スポーツ施設の計画的な改修・整備 

○障がい者・高齢者に配慮した施設整備 

○総合スポーツ公園の整備 

○学校体育施設の有効活用   
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３３３３    計画計画計画計画のののの体系図体系図体系図体系図    
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(1) スポーツ機会の充実 

(2) スポーツ指導等の人材発掘・育成 

(3) 生活習慣病の予防・対策 

(4) 子どものスポーツ推進・体力の向上 

(5) 成人のスポーツ参加機会の拡充 

(6) 障がい者・高齢者のスポーツ推進 

(7) 総合型地域スポーツクラブの組織強化 

(8) スポーツ情報提供の充実 

(1) スポーツ協会の組織強化 

(2) ハイレベルな試合の誘致・開催 

(3) トップアスリートの育成強化 

(4) スポーツ交流の推進 

(1) スポーツ施設の計画的な改修・整備 

(2) 障がい者・高齢者に配慮した施設整備 

(3) 総合スポーツ公園の整備 

(4) 学校体育施設の有効活用 
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４４４４    計画計画計画計画のののの目標目標目標目標設定設定設定設定    

  本計画の目標年次を平成３５年度（２０２３年度）とし、目指すべきスポーツの姿を 

実現するために、本計画の目標値を第７次西尾市総合計画後期計画の目標値に合わせて 

設定します。 

 

 

     目   標          現 状 値      目 標 値 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年度から平成２９年度まで（実績） 

内  容 H26 H27 H28 H29 

成人の週１回以上のスポーツ実施の割合（％） 34.0％  43.5%  

総合型地域スポーツクラブ加入者数（人） 1,877 1,988 2,265 2,178 

スポーツ教室年間参加者数（民間委託含む）（人） 2,029 1,992 1,688 1,659 

スポーツ施設年間利用者数（千人） 1,839 1,723 1,893 1,694 

学校開放利用者数（人） 122,176 111,354 128,653 126,203 

スポーツ推進委員スポーツ教室参加者数(人) 1,690 1,917 1,543 1,380 

参考：成人の週１回以上のスポーツ実施の割合 43.4%（平成３０年度調査） 

成人の週１回以上のスポーツ実施の割合 

総合型地域スポーツクラブ加入者数 

スポーツ教室年間参加者数（民間委託含む） 

スポーツ施設年間利用者数 

34.0％ 

1,762 人 

1,962 人 

1,452 千人 

50.0％以上 

2,800 人 

2,350 人 

2,000 千人 


