
スポーツコミュニケーション！

レンジ！ニュースホーツ
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初心者から経験者まで
みんなで楽しめる！

西尾市スポーツ推進委員会では
「いつでも・どこでも・だれとでも」できるニュースポーツの推進をしています。

ニュースポーツの最大の魅力はルールが簡単なこと。初めてでもすぐにプレーできます。
体への負担が少ないため、スポーツが苦手な方や普段体を動かさない方でも大丈夫。

私たちと一緒にチャレンジしてみませんか？
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新種目「ピックルボール」をはじめ3種目の体験会を開催。
スポーツを楽しむきっかけを提供できました。

標高291mの茶臼山登山
に挑戦。山の勾配に苦戦
しながらも、参加者同士で
励ましあいながら完歩しました。

一日を通じて白熱した試合を展開。地域の絆を深め、ス
ポーツの楽しさを共有する有意義な大会となりました。

New 11月
-2月 ニュースポーツ体験会

11月
29日 ふれあいウォーク 2月

21日
ファミリーバドミントン
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練習の成果を発揮！

満員御礼！！
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ナイスプレーの連続

令和7年度活動

茶臼山
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委員長メッセージ
　ミラノ・コルティナ冬季五輪での日本選手の大活躍は、私たちに最高の感動と深い感謝の気持ちをもたらしました。
中でもフィギュアスケート「りくりゅうペア」のパフォーマンスは、私たちに深い感銘を与えました。ここまでの道
のりは決して平坦ではなかったはずです。しかし、明確な目標を持ち、最後まで諦めずに一生懸命走り抜いたからこそ、
あの素晴らしい結果にたどり着くことができたのだと確信しています。
　私たちスポーツ推進委員も、スポーツを通じて人々の健康維持や夢の実現、そして感動の共有に貢献できるよう、
これからも尽力してまいります。みんなでスポーツをやろまい！

委員長　 羽 佐 田  芳 和

　地域のスポーツ推進のためのコーディネーターであり、市民に対するスポーツの実技指導や助言を行います。
西尾市スポーツ推進委員会が行う教室やイベントの日程・種目などは、市ホームページでご確認ください。
　また、ボッチャやモルックなどの道具の貸出、老人クラブや福祉施設など地域の依頼に応じた派遣事業も行っ
ています。「スポーツを楽しみたい」「ルールを教えてほしい」などご要望がございましたらお気軽にお問い合
わせください。
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スポーツ推進委員会とは？

市ホームページ市ホームページ

西尾

家族で一緒に楽しめるファミリーバド

ミントン。声を掛け合いながら真剣に

シャトルを追う姿が見られました。

鶴城

小学生とその保護者を中心に楽しく参加。相手ボールの行方もしっかり見てからボールを投げます。

平坂・寺津

ゲームだけではなく、審判にも挑戦。推進委員の熱のこもった指導のもとルール習得もばっちりできました。

東部

小さなお子さんも楽しめるフットホッ

ケーを実施。回を重ねるごとに「やっ

てみたい！」の声が増えました。

一色

エコロベースの教室を元気いっぱいに

開催。ホームランはもちろん、アウト

になった時もにぎやかな歓声が上がり

ました。

吉良・幡豆

ドッヂビーは子どもたちに大人気。毎回教室は大賑わいで笑顔と歓声があふれていました。

福地

ファミリーバドミントンのトーナメント戦を実施。寒さも吹き飛ばす熱気と歓声が体育館中に広がりました。
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