
井戸端サロン『ほっかへぇー』

サンライズ高須　一色町赤羽北荒子20 TEL：72-1701

地域の方へのメッセージ

奇数月第3木曜日　14:00-16:00

井戸端サロン　ほっかへぇーはみんなでお茶を飲みながら、

ほっと一息物忘れや健康が心配な方、

地域の皆さまに認知症や介護についてのヒントいっぱいです


