
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真 
 

01 加藤亜季代 

 
スマートフォンやタブレットの普及により、子ど

もたちに身近な存在となっている写真撮影。心に

響く写真を残すには撮影技術だけでなく、被写体

とのコミュニケーションもなくてはならない要

素です。 

小中学校での撮影経験が豊富な講師が、児童・生

徒たちが「撮る・撮られる」を経験するなかで、

一歩踏み込んだコミュニケーションの大切さと

写真の魅力をお伝えします。 

 

●指導者 カメラマン 加藤亜季代 

西尾市出身 
  西尾高校から愛知県立芸術大学・同大学院を

経てカメラマンとして活動。 
 ギャラリーで個展を開催するなど、アーティ

ストとしての作品制作も継続している。 

 

●指導内容 

写真撮影のロールプレイで、コミュニケーショ

ン力を向上させるワークショップ 

 

 

 

 

（別紙１） 

 

 

 

 

標準的な公演内容 

講師 1 名 

定員 1 クラス 35 名程度 

時間 1 プログラム 60 分～ 

場所 指定なし 

必要なもの タブレット、モニター 

事前準備 実施内容の打合せ（適宜対応） 

 

 

ひらめきの引き出しを増やそう！ 02 高橋健太朗 

「想像力する楽しさ、カタチをつくる喜び」を基

本軸に据えたワークショップ。 

楽しむことに重点を置きながら、アートの要素

(色やデザイン)をアクセントとして加え、学年に

合わせた内容と方法で「ひらめきの引き出し（想

像力と発想力）」を育む機会を提供します。 
 

 

●指導者 高橋健太朗 

西尾市出身 
  愛知県立芸術大学美術学部美術科彫刻専攻卒

業。西尾市中心街での芸術祭の企画、岩瀬文
庫でのアート制作ワークショップなど、地域
に根差した芸術活動を継続している。 

 

●指導内容 

想像力する楽しさ、カタチをつくる喜びなど、 
自分のイメージや考えを言語化し、表現する・
伝える力を育むワークショップ 

 標準的な公演内容 

講師 1 名（アシスタント 1-2 名） 

定員 1 クラス 35 名程度 

時間 1 プログラム 60～90 分 

場所 教室、図工室、運動場、体育館等 

必要なもの 図工・美術で使用する道具、 
身近な素材（木材、紙…） 
※各学校の状況にあわせ、負担の少ない
ものを選択 

事前準備 実施内容の打合せ（適宜対応） 

 

アートワークショップ 

令和 8 年度アーティストインスクール プログラム

一覧 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作詞と弾き語り 04 荒木とよひさ 

「詩を作ろう曲作ろう」 

『音楽は時間に咲く花～子供の数だけ花がある

～』をコンセプトに、子供たちに日本のことばを

意識してもらいます。 

ことばと音楽との関係性を体験できるプログラ

ムです。 

 

●指導者 荒木とよひさ（作詞家） 

      『四季の歌』をはじめ演歌から童謡まで数多く 

の昭和を代表する歌謡曲を作詞 

     甚目裕夫（ピアニスト、オペラプロデ

ューサー） 

●指導内容 

《2 クラス程度の場合》 

子どもたちが詩を作り、講師が曲をつける。 
 

《100 人以上の場合》 

心の瞳、四季の歌、青春ソングになるような子

供にも歌える曲を一緒に歌い、日本語の大切さ

を伝える. 

 

標準的な公演内容 

講師 2 名 

定員 1～2 学年（最大 100 人程度） 

時間 1 プログラム 90 分～ 

場所 音楽室、集会室 

必要なもの マイク、講師控室、ピアノ 

事前準備 なし 

 

 

チョークアート 03 
カフェの看板などで見かける、おしゃれな黒板・

チョークアート。 

チョークといっても学校で使うチョークではな

く、こすっても消えないオイルパステルを使いま

す。 

木製の専用ボードに発色の良いオイルパステル

をのせ、自分の指で混ぜてグラデーションを作る

珍しいアートを体験するプログラムです。 

 

●指導者 石川咲（西尾市出身） 

 

●指導内容 

 チョークアートの魅力を実感できるワークシ

ョップ 

＜チョークアートの魅力＞ 

・子どもから大人まで簡単に楽しめる 

・色彩感覚や構図を組み立てる能力を育む 

・１００％ハンドメイドであるため、 

温かみがあり、描いた人の個性が表れる 

・集中力を高める 

 

標準的な公演内容 

講師 ２名 

定員 15 名程度（道具を２名で共有

できれば 30 名程度） 

時間 １プログラム 45～90 分 

場所 教室、図工室等 

必要なもの 新聞紙、キッチンペーパー、 

ウェットティッシュ 

事前準備 打ち合わせ１回（適宜対応） 

 

石川咲 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラシック 05 スタークラシックス所属アーティスト、 
地元で活躍するアーティスト 

～Music is vibration 心震えるクラシックを子ど

もたちへ～をテーマに、たしかな実力はもちろん

のこと、企画力にも優れたアーティストのコンサ

ートを体感いただくプログラムです。使用楽器等

の希望に合わせ、アーティストの組み合わせを行

います。 

 

●指導者 スター・クラシックス※ 

所属アーティスト 

     地元で活躍するアーティスト 
 

※クラシック音楽を主とする若手演奏家の育成と活動支援にお

いて、地域社会との連携と協同を図ることによって文化芸術振

興の一助を担い、真に豊かな社会づくりに貢献することを目的

とする一般社団法人。 

 

●指導内容 

 クラシック音楽の演奏を聴くことで、楽器や歌

をより身近に感じることができ、子どもたちの

新たな興味や関心を引き出す。 

 

 

 

 

木管四重奏 06 アイリス クラリネット カルテット 

アウトリーチを得意とする 4 名のクラリネット

奏者からなるユニットが、演奏を聴くだけではな

い、能動的な鑑賞体験を提供するプログラムで

す。 

対象年齢や学習指導要領に沿った内容に対応す

ることができます。 

 

●指導者 アイリスクラリネットカルテット 

 

●指導内容 

メイン：4 名のクラリネット奏者の演奏 

 

その他対応可能な内容 

・楽器の体験 

・歌、ボディーパーカッション 

・他教科との学び 

 

標準的な公演内容 

講師 4 名 

定員 1～6 学年 

時間 1 プログラム 45 分 

場所 音楽室、体育館 

必要なもの マイク、椅子 4 脚（うちピアノ

椅子 1 脚）、ホワイトボード、

講師控室 

事前準備 打ち合わせ１回（適宜対応） 

学校平面図の提供、校歌の楽譜 

 

標準的な公演内容 

講師 2 名 

定員 制限なし 

時間 1 プログラム 60～90 分 

場所 音楽室、集会室 

必要なもの マイク、講師控室、ピアノ 

事前準備 打合せ 1 回（適宜対応） 

使用楽器のリクエスト 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャズ（その他ジャンルも相談可） 07 倉田大輔 

19 世紀後半にアメリカで生まれたジャズ。今や
世界中で演奏されるようになった音楽芸術です。
普段耳にしているロックやポップス、J-Pop も元
をたどればジャズ。敷居が高いと言われるジャズ
ですが、元々はニューオリンズの街中で演奏され
ていた大衆音楽、ダンス音楽です。 
ジャズに限らず音楽は感覚で聴くもの。理屈はい
りません。 
ジャズドラマーとして各地で活躍中の倉田大輔
氏をはじめ地元の実力派ミュージシャンが子ど
もたちと一体となり、普段の学校生活とは一味違
う非日常を味わう機会を提供します。 
 
 

●指導者 ジャズミュージシャン 倉田大輔 
 

●指導内容 
子どもたちにも馴染みのあるジャズスタンダー
ドの名曲や、校歌などのジャズアレンジを即興で
進行する生演奏の魅力と共に味わう。またジャズ
のリズム「スイング」も実際に手拍子やステップ
を踏みながら体験できる。サルサ、マンボ、チャ
チャチャなどの中南米ラテン音楽やソウル、R&B
などのブラックミュージックのバンドも対応可
能です。また児童、生徒達の器楽演奏との共演も
ご相談ください。 

 

標準的な公演内容 

講師 3～5 人 

定員 制限なし 

時間 解説あり 90 分 

演奏のみ 60 分 

場所 音楽室、集会室、体育館 

必要なもの マイク、講師控室、ピアノ 

事前準備 打合せ１回（適宜対応） 

 

 

和太鼓 08 山田純平 

全国各地のまちおこし曲の作詞・作曲も数多く手

掛けるなど、和太鼓文化の普及と地域文化の振興

にも力を注いでいる和太鼓奏者の指導を受けな

がら演奏体験（要相談）ができ、和太鼓の魅力を

全身で感じることができるプログラムです。 

 

●指導者 和太鼓奏者 山田純平 

 

●指導内容 

 和太鼓の説明 

  どんなものでできているの？ 

いつ誕生したの？ 

  ↓ 

 演奏体験 

  ↓ 

 講師による生演奏 

  ↓ 

 質疑応答 

 

標準的な公演内容 

講師 1 名 

定員 1 クラス 35 名程度 

時間 1 プログラム 45～60 分 

場所 体育館 

必要なもの マイク、講師控室 

事前準備 打合せ 1 回（適宜対応） 

学校平面図の提供 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マリンバ 佐藤美玖 09 
打てば誰でも音が出せる打楽器。その中でも、鍵盤（音板）

に木が使われ、素朴なぬくもりある音色・迫力ある音色な

ど多彩な魅力を持つ『マリンバ』を使ったプログラムです。 

マリンバはアフリカ発祥で、現在のコンサートマリンバの

形に進化して１００年弱（日本に広まって約８０年）、ま

だ新しく珍しい楽器です。 

音楽室で見慣れた“木琴”よりも大きい、５オクターブマリ

ンバ（約２m７０cm の楽器を使用）の演奏を、コンサー

トホールよりも間近で見て・聴いてもらい、新たな興味・

関心の可能性を広げるプログラムです。 

楽器体験や、マリンバの組み立て・解体の見学など（映像

も可）、コンサートの裏側を知ることができる機会もご希

望に応じて対応します。 

 

●指導者 マリンバ奏者 佐藤美玖 

 

●指導内容 

・楽器の歴史 

・マレット（バチ）による音色の違い 

・マリンバの運搬について 

・演奏＆曲目解説 

                                                  

標準的な公演内容 

講師 1～2 名（補助講師 0～1 名） 

定員 制限なし 

時間 1 プログラム 45～60 分 

場所 体育館・音楽室・教室 

必要なもの マイク、講師控室 

事前準備 打ち合わせ１回（適宜対応） 

学校平面図の提供 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒップホップダンス 10 SUGI-J 

＜ 地元出身のプロダンサーによる特別授業 ＞ 

西尾市出身で第一線で活躍するプロダンサーが、

児童・生徒の皆さんへ直接ダンス指導を行う体験

型プログラムです。 

単なるダンスレッスンではなく、「身体を動かす

楽しさ」＋「心の成長」 を目的とした教育的内容

になっています。 

 

＜プログラムの特長＞ 

■ 学年に合わせた内容 

かっこよさはそのままに、難易度を調整。運動が

苦手な子も「できた！」を実感できます。 

■ 心も育てる時間 

挑戦すること・自分を信じること・仲間の大切さ

など、年齢に合わせた心のお話も行います。 

 

＜指導内容＞ 

ストレッチ→リズムトレーニング→振付→講師

パフォーマンス・心のお話 

＜使用楽曲例＞ 

Greatest Journey（平井大）  

 

標準的な公演内容 

講師 １名（アシスタント２名） 

定員 1 学年～2 学年 

時間 1 プログラム 45 分 

場所 体育館 

必要なもの マイク、講師控室、延長コード 

事前準備 打合せ 1 回（適宜対応） 

学校平面図の提供 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コンテンポラリーダンス 11 
型や枠にとらわれず、自由な発想で身体表現する

コンテンポラリーダンス。 

ダンスのスキルを磨くのではなく、児童・生徒自

身が既に持っている感性を、ダンスを通してより

豊かに育みます。 

西尾市出身で振付師・ダンサーとして活躍する

HEIDI が、心と身体を楽しくほぐし、子どもたち

の新たな一面を引き出す体験型プログラムです。 

 

 

●指導者 ダンサー・振付師 HEIDI 

（西尾市寺津中学出身） 

 

●指導内容 

身体遊びストレッチ 

↓ 

日常動作ダンス(創作 or 振付) 

         ↓ 

    発表 

 

標準的な公演内容 

講師 １名 

定員 １～２クラス程度 

時間 １プログラム 45 分 

場所 体育館 

必要なもの マイク、講師用控え室 

事前準備 打ち合わせ１回 

学校平面図の提供 

 

HEIDI 

 

己書 花桃道場 森田香代 12 
読んで字のごとく、自分だけの書という意味を表

す「己書」（おのれしょ）。書き方や文字の書き順

にとらわれることなく、自由に筆を走らせ、自分

だけの世界観を表現してみましょう。 

簡単なコツを掴めば、誰でも書くことができるた

め、字や絵にコンプレックスを持っている子ども

たちでも挑戦しやすく、気軽に筆文字文化に触れ

ることのできる体験型プログラムです 

 

 

●指導者 日本己書道場公認師範 

 花桃道場 森田香代（西尾市在住） 

 

●指導内容（45 分授業２コマの例） 

講師自己紹介       ５分 

己書や書き方の説明   10 分 

創作体験        40 分 

休憩          10 分 

作品鑑賞・感想発表   25 分 

 

標準的な公演内容 

講師 １名（補助講師 1～２名） 

定員 １クラス（３０名程度） 

時間 １プログラム 45～90 分 

場所 教室、図工室 

必要なもの 筆ペン 

事前準備 作品テーマの事前決定 

画用紙（サイズは要相談） 

打合せ１回 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和楽器×洋楽器アンサンブル 

 

14 AIKI TRIO（アイキ トリオ） 

― 音で体験する「調和」のかたち ― 

尺八・クラリネット・ピアノという全国的にも珍

しい編成のアンサンブル。 

日本の伝統と西洋の音色を、ピアノが橋渡ししな

がら一つの音楽に紡ぎます。 

メンバー全員が合気道経験者。「呼吸」と「調和」

を大切にした演奏をお届けします。 

 

●指導者 AIKI TRIO（アイキ トリオ） 

… 加藤奏山 （尺八） 

中村由加里（クラリネット） 

服部響子 （ピアノ） 

 

●指導内容 

尺八・クラリネット・ピアノそれぞれの音色や役

割の違いを実演で体験します。 

異なる個性が響き合って一つの音楽になる、その

瞬間から、多様性や協働の大切さを一緒に感じて

もらいます。 

 

標準的な公演内容 

講師 ３名 

定員 制限なし 

時間 1 プログラム４５分 

場所 音楽室、集会室、体育館 

必要なもの マイク、椅子３脚、ピアノ、 

講師控室 

事前準備 実施内容の打合せ（適宜対応） 

演奏曲リクエスト 

 

 

 

 

13 
大きな布や紙に、それぞれ自由な【まる】を描き、

みんなで一つのアート作品を作ります。 

図工や美術に苦手意識を持つ子でも描きやすい

【まる】を使うことで、気軽にアート体験できる

プログラムです。大きな作品の展示や体現するパ

フォーマンス（演舞と歌）も対応可能です。 

●指導者 maru 神田葵（西尾市出身） 

 【まる】を礎に、人生や感情の起伏を円（縁）

で表現し続けるアーティスト。国籍、性別、年齢

問わず、全ての“命”が尊重され、助け合い救い合

える幸せな“地球”であることを祈りながら、【ま

る】を描き続けている。2021 年に愛知から京都

市東山区にアトリエ『en』を移し、現在に至る。

最近では、市主催の文化振興イベントで実施し

た、名鉄三河鳥羽駅トイレペイントのデザイン・

監修を担当。 

●指導内容 

 みんなで描いた【まる】アートを近くで見たり、

遠くで見たり、カメラを通して見たり、、、見方

を変えることで子どもたちの新たな気づきを

引き出せるワークショップ 

 

 

標準的な公演内容 

講師 1 名 

定員 制限なし 

時間 1 プログラム４５～９０分 

場所 体育館など（広い教室でも可） 

必要なもの マイク、講師控室 

大きな紙や布、絵の具など 

事前準備 実施内容の打合せ（適宜対応） 

 

アートワークショップ 

maru 神田葵 

  

思い思いの【まる】が集まる、みんなのアート 


