
          

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 
                      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                 

 

 

 

 

 

4 月の予定 

10 日(水) 身体測定 

22 日(月) 誕生会(予約) 

23 日(火) 親子ふれあい広場 

(予約)  

「砂場で遊ぼう」 

 

6 月の予定 

4 日(火) 出張あそびの広場  
in 三和ふれあいセンター 

11 日(火) 育児講座 

午後(予約) 

        「べビーマッサージ」 

12 日(水) 身体測定 

24 日(月) 誕生会(予約) 

 

5 月の予定       

15 日(水) 身体測定 

21 日(火) 親子ふれあい広場  

(予約) 

     「サーキット遊び」 

27 日(月) 誕生会(予約) 

30 日(木) ミニ育児講座 午後(予約) 

       「0 歳児さん集まれ＆ 

スキンケア講座」 

 

令和６年 3 月 25 日発行 

2024 年春号 

はじめましての会…4/1２(金) 5/1０(金) 6/１４(金) 

        時間…13：30 より 

        対象…子育て支援センターを利用したことのない妊婦さんや赤ちゃんのママ、パパ 

           祖父母の方も大歓迎です。是非遊びに来てください。(予約はいりません) 

※Ｃａｒｅ—Ｂの発行に関するお問い合わせは子育て支援センターやつおもてへ 

内容に関しては各支援センターにお問い合わせください。 

・予約のものについては、直接各自で申し込んでください。 

【午前の開催です。午後開催の講座のみ午後と記載されています。】 

・１日を通して身体測定（午後は主に０歳児）を毎月行っています。母子手帳を持参してください。 

 ※寝かせて測定する場合は、バスタオルをご持参ください。 

※身体測定日は、施設開放はお休みです。測定のみとなります。 

・詳細については、子育て支援センターやつおもての掲示板をご覧ください。 

・当センター在籍の保健師にも相談できます。お気軽にスタッフへお声がけください。 

（出張相談で留守の場合もあります。） 

月 施設開放 

火 施設開放(月１～２回午前予約) 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

※施設開放 

月～金曜日 

9：00～12：00 

13：00～15：00 

子育て支援センターやつおもて 
（八ツ面保育園内） 

ＴＥＬ５７－２６０２ ＦＡＸ５７－７２６０ 

※ 育児相談(面接・電話)…月曜日～金曜日 

8：30～17：00 

※  保健師赤ちゃん相談日 

４/２４(水) 

５/２９(水)・６/２６(水) 

発育や離乳食、育児について保健師に 

相談してみませんか？（身体測定あり） 

対象：１歳半頃までの赤ちゃんの保護者 

（要予約・電話予約も可） 

 



          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 育児相談(面接・電話)…月曜日～金曜日 

９：００～１５：００ 

※ 施設開放…月曜日～金曜日 

９：００～１２：００ 

   １３：００～１５：００ 

※保健師相談……………４/３(水)・５/８(水)・６/５(水)【要予約】電話予約も可 

※保健師赤ちゃん相談…４/１７(水)・５/２２(水)・６/１９(水) 【要予約】電話予約も可 

         発達や離乳食、育児について保健師に相談してみませんか？ 

 

４月の予定 
１７日(水) 親子ふれあい広場 

（予約） 

「ジュースを作ろう」 

 

５月の予定 
1５日(水) 出張あそび広場 

（鶴城ふれあいセンター） 

 16 日(木) ミニ育児講座 

（予約） 

「０歳児さん集まれ＆ 

       スキンケア講座」 

６月の予定 
1９日(水)予定 ミニ育児講座 

（予約） 

「心肺蘇生を学ぼう」 

 

★ 親子ふれあい広場：月 1 回水曜日(予約制)…3 週間前より受付です。 

  直接各自で申し込んで下さい。(電話不可) 

★ 詳細については、子育て支援センターよねづの掲示板をご覧ください。 

※ 育児相談(面接・電話)月曜日～金曜日 

９：００～１５：００ 

※ 施設開放…月曜日～金曜日 

9：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

月 施設開放 

火 施設開放 

水 
施設開放 

(月１回 午前予約) 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

子育て支援センターよねづ 
TEL・FAX 77-0182（米津保育園外の南隣） 

 

月 
施設開放 

（月１回午前予約）                       

火 施設開放 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

４月の予定 

１７日(水) 身体測定 

２２日(月) 親子ふれあい広場 

（予約） 

「楽しいおはなし会」 

 

★予約がいるものについては、直接申し込んで下さい。(3 週間前より受付開始) 

★詳細については、子育て支援センターいっしきの掲示板でご確認、又は 

スタッフにお問い合わせください。 

５月の予定 
１３日(月)予定 ミニ育児講座 

（予約） 

「心肺蘇生を学ぼう」 

２０日(月) ミニ育児講座 

（予約） 

「０歳児さん集まれ＆ 

        スキンケア講座」 

22 日(水) 身体測定 
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６月の予定 
１４日(金) 出張あそびの広場 
場所：きら市民交流センター２Ｆ(午前) 

１７日(月) 育児講座 

（予約） 

「親子体操＆ 

   ママのリフレッシュ体操」 

１９日(水) 身体測定 

 

子育て支援センターいっしき 
TEL・FAX 72-7278（子育て・多世代交流プラザ 2 階） 

 

※保健師相談………６/２４（月） 【要予約】 

発達や食事・育児について保健師に相談してみませんか？ 

※毎月、誕生月の 

お友達は随時お祝いします。 

 

※毎月、誕生月の 

お友達は随時お祝いします。 

 



子育て支援センターきら 
ＴＥＬ・ＦＡＸ35-2355（横須賀ふれあいセンター内） 

◯施設開放・・・９：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

 

 

 

 
 

 

   

  

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

  

４月 
1８日(木) 親子ふれあい広場 

(予約) 

「アンパンマンとフルートを 

楽しもう」 

６月 
１９日(水) 育児講座 

(予約) 

「忍者ランド」 

26 日 ミニ育児講座 

(予約) 午後より 

「0 才児さん集まれ＆ 

スキンケア講座 

つどいの広場（福祉センター４階） 

ＴＥＬ57-5007（ファミリーサポートセンターより取り次ぎ） 

◯施設開放・・・9：00～14：30 

月 施設開放 

水 施設開放 

金 施設開放（月１回午前予約） ★ 詳細については、つどいの広場の掲示板でご確認、又はスタッフに 

お問い合わせください。 

★ 予約がいるものについては、直接申し込んでください。 

（３週間前より予約開始） 

※育児相談……９：00～15：00 

       つどいの広場は面接のみの相談となります。 

       お気軽にお声がけくださいね！ 

火 施設開放 

水 
施設開放 

（月１回午前予約） 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

４月 
１９日(金) 親子ふれあい広場 

(予約) 

「親子でふれあって遊ぼう」 

 

★ 詳細については、子育て支援センターきらの掲示板でご確認、又は 

スタッフにお問い合わせください。 

★ 予約がいるものについては、直接申し込んでください。 

（３週間前より予約開始） 

５月 
1７日(金) 親子ふれあい広場

(予約) 

「体を動かして遊ぼう」 

 

※保健師育児相談…4/２６(金)【要予約】電話予約も可 

発達や食事、育児について保健師に相談してみませんか？ 

※育児相談(面接・電話)…９：00～15：00 

発達や食事、育児について相談してみませんか？ 

６月 
２１日(金)予定  

ミニ育児講座 

(予約) 

   「心肺蘇生を学ぼう」 

 
※毎月、誕生月のお友達は 

随時お祝いします。 

 

上記以外の日も「こどもひろば」として 

施設を開放しています。（保育士不在） 

詳しくは市 LINE・ホームページの 

「子育てガイド」ｐ34 でご確認ください。 
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※毎月、誕生月のお友達は 

随時お祝いします。 

５月 
１５日(水)予定  

ミニ育児講座 

(予約) 

「心肺蘇生を学ぼう」 



 

 

   

  

 

 

 

 

       

 

 

                               

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 
1７日(水) 親子ふれあい広場 

(予約) 

「こいのぼり作りを楽しもう」 

 

５月 
２２日(水)予定  

ミニ育児講座 

(予約) 

   「心肺蘇生を学ぼう」 

６月 
１２日(水) ミニ育児講座 

(予約) 

「ママとパパのぼうさい講座」 

 

寺津こどもひろば（寺津ふれあいセンター内） 

ＴＥＬ 58－1177（ふれあいセンターより取り次ぎ） 

              ◯施設開放・・・9：00～15：00 

－4－ 

※育児相談…９：00～15：00 【火曜日～金曜日】 

発達や食事、育児について相談してみませんか？ 

   寺津こどもひろばは面接のみの相談となります。 

火 施設開放 

水 施設開放（月１回午前予約） 

木 施設開放 

金 施設開放 

５月 
1３日(月) ミニ育児講座 

(予約) 

「ママとパパのぼうさい講座」 

６月 
３日(月) 親子ふれあい広場 

(予約) 

   「フラダンスを楽しもう」 

１０日(月) ミニ育児講座 

(予約) 午後より 

「０才児さん集まれ＆ 

スキンケア講座」 

月 施設開放（月１回午前予約） 

水 施設開放 

金 施設開放 

 

※保健師育児相談…４/2２(月)【要予約】 

※育児相談(面接・電話)…９：00～15：00【月・水・金】 

発達や食事、育児について相談してみませんか？ 

※毎月、誕生月のお友達は 

随時お祝いします。 

★ 詳細については、寺津こどもひろばの掲示板でご確認、又は 

スタッフにお問い合わせください。 

★ 予約がいるものについては、直接申し込んでください。 

（３週間前より予約開始） 

４月 
1５日(月) 親子ふれあい広場 

(予約) 

「親子ふれあい体操」 

 

土・日・祝日も施設を開放しています。 

詳しくは市ホームページ「子育てガイド」

ｐ34 でご確認ください。 

★ 詳細については、子育て広場はずの掲示板でご確認、又はスタッフに 

お問い合わせください。 

★ 予約がいるものについては、直接申し込んでください。 

（３週間前より予約開始） 

※毎月、誕生月のお友達は随時お祝いします。 

子育て広場はず 
（幡豆老人憩いの家内）ＴＥＬ62-4722 

    ◯施設開放・・・9：00～12：00 

           13：00～15：00 



月    施設開放 

火 
サークル支援・育児講座 

施設開放 

水 施設開放 

木 
サークル支援・育児講座 

施設開放 

金 施設開放 

 

4 月 
 

11 日（木）SUNNYS’ ENGLISH 

16 日（火）産後バランスボール 

18 日（木）リトミック 

22 日（月）誕生日会 

26 日（金）身長・体重測定 

 

◀予約が必要な講座です▶（電話可）  

★リトミック                                                         

  *木曜日(月１回)講師 堀内幸江氏   

  *10:00～10:30  *10:45～11:15  

  

★産後バランスボール（生後 3 ヶ月以上） 

  *火曜日(月１回)講師 鈴木祥子氏 

*10:00～10:40 *10:50～11:30 

 

  

 

サークル活動を 

してみませんか？ 

 
0・1・2 歳、それぞれの年齢で、

ママたち主体のサークル活動を 

応援しています。 

手形スタンプ、おしゃべり会、 

季節の行事等に興味のある方は 

ぜひ遊びに来てください。 

支援センターを 

はじめて利用する方 

大歓迎です！ 

 はじめて利用される 

ママ、パパ、妊娠中の方、

祖父母の方、ぜひお待ちし

ております。 

 

 

 

                             

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て支援センターと～ぶ 
 

★施設開放時間 

＊ 9：30～12：15 

＊12：45～15：00 

＊ホール解放日 (月１回) 

★育児相談（面接・電話） 

＊月曜日～金曜日 9：30～16：00 

ボランティア保健師さんが

来所します！ 

 

 

 

5 月 
14 日（火）産後バランスボール 

16 日（木）SUNNYS’ENGLISH 

21 日（火）親子体操 

23 日（木）リトミック 

24 日（金）身長・体重測定 

27 日（月）誕生日会 

30 日（木）SUNNYS’ENGLISH 

31 日（金）保健師育児相談 

(予約)やつおもてより 

★「ひろばで遊ぼ！」 

（室場ふれあいセンターにて）

を予定しています。詳細は月の

予定表をご覧ください。 

6 月 
 

6 日（木）SUNNYS’ ENGLISH 

11 日（火）産後バランスボール 

13 日（木）SUNNYS’ENGLISH 

18 日（火）親子体操 

20 日（木）リトミック 

24 日（月）誕生日会 

28 日（金）身長・体重測定 

★親子体操(2 歳以上)   

*火曜日(月１回) 

*講師 FIT SPORTS 松井勇人氏 

*10:00～10:40  *10:50～11:30 

*持ち物 室内シューズ又は裸足 飲物 タオル 

保護者の方も運動のできる服装 

 

  

★SUNNYS’ENGLISH 

   *木曜日(月 2 回)講師 杉山幸子氏  

*10:00～10:45 

 

 西尾市貝吹町油ノ木 61-3  

(mirai と～ぶこども園内）  
❁センター専用   ☎55-5801 

 Fax 52-2934  

❁ mirai と～ぶこども園  

☎52-1516  

 

月 1 回,身長・体重測定日に、

保健師さんとお話しができま

す。（１日を通して） 

お子さんの心配、不安なこと、

気軽に相談してみませんか？ 
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※『熊丸みつ子さんと遊ぼう』の詳細については、広報にしお５/１号にてお知らせします。 

※各講座の予約は１ヶ月前から電話又は来所にて受け付けます。 

詳細については、支援センターくさの実に問い合わせください。 

※身体測定は、午前中のみ行います。 

 

     ぶらぶら散歩 
くさの実周辺はのどかな田園風景が広がっています。 

田んぼの周りを、可愛い小鳥やちょうちょが 

飛んでいますよ。 

運が良ければ、お散歩中のカルガモ親子に 

会えるかも！ぜひ遊びに来てね！ 

 

月 
施設開放 

園庭開放 

火 
講座・サークル支援(要予約) 

園庭開放   

水 
施設開放（おもに 0 歳児） 

園庭開放   

木 
講座・サークル支援(要予約) 

園庭開放   

金 
施設開放 

園庭開放                       

子育て支援センターくさの実 

           TEL 56-8311 

 

 

 

地域子育て支援センターくさの実 

西尾市丁田町道東 172 

    (0563) 56-8311 
 

＊育児相談 月曜日～金曜日 

９：００～１５：３０ 

         (面接は要予約) 

＊開放時間  ９：３０～１２：００ 

        １３：００～１５：３０ 

     (午後施設内一部開放) 

 
 

      〈４月〉 
○身体測定 
   １０日(水)・１２日(金) 

○「ぶらぶら散歩」 

   １８日(木)・２５日(木) 

 【要予約】 

※くさの実周辺を 

ぶらぶらと散策します。 

ベビーカーも OK！ 

☆お知らせ 

    ５日（金） 

    １F 絵本コーナーでの 

    開所となります 

 

     〈５月〉 
○身体測定 
   １３日(月)・１５日(水)    
○「青空の下で遊ぼう！」 

   １６日(木) 

岡ノ山遊ぼっ茶広場 

※芝生の上で遊んだり 

作って遊ぼう 

○「おいでよ赤ちゃん」 

 ２３日（木）【要予約】 

 

  

〈6 月〉 

○身体測定 

 ５日(水)・７日(金) 

○「熊丸みつ子さんと遊ぼう」 

４日(火) 【要予約】 

場所：中央体育館 

 
 

 

 

 

〇お父さん会 

 ２９日(土)【要予約】 

※広々とした空間の中、 

パワーいっぱいの熊丸さんと 

一緒にみんなで笑顔になりましょう。

【５/１０(金)予約開始】 

 

－６－ 





子育て支援センターめぐみ 
センター専用電話５６－２８０４ 

♪英語で遊ぼう（予約） 

 講師による英語の歌遊びや絵本の読み聞かせ。 

♪親子体操（予約） 

 体を動かし、親子でスキンシップ。器具を使った遊びも。 

♪デビューの日＆ミニ講座 

 支援センターを初体験。親子で楽しむミニ講座も開催。 

♪公園で遊ぼう（雨天はホール開放となります） 

 恵保育園の隣の鶴城会館で戸外遊びを楽しみます。 

♪おはなしラッコ 

おすすめ絵本の紹介や絵本の読み聞かせ。 

♪ママとパパの防災講座（予約） 

 乳幼児のいる家庭の災害への備えについて、西尾市の 

防災担当の方にわかりやすくお話をしていただきます。 

♪トークルームめぐみ 

 子育ての疑問や困りごと、みんなで話してみませんか。 

♪保健師育児相談（予約） 

 保健師さんが発達に関する相談に個別に応じてくれます。 

 

☆予約は前月の１６日より受付開始です。 

来所または電話にてお申し込みください。 

 

 

月 施設開放 

火 施設開放 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

施設開放（ホール開放・園庭開放） 

   ９：００～１２：００ 

  １３：００～１５：００ 

※施設開放は行事の有無に関わらず行っています。 

月～金曜日 

９：００～１５：００ 

面接（予約）・電話相談 

   

１０日（水） 身体測定  

１１日（木） 英語で遊ぼう（予約） 

１５日（月） 親子体操 

「スキンシップ体操」（予約） 

１７日（水） 公園で遊ぼう 

２５日（木） 英語で遊ぼう（予約） 

２６日（金） 作って遊ぼう「こいのぼり」（予約） 

８日（水） 身体測定 

９日（木） 英語で遊ぼう（予約） 

１４日（火） 保健師育児相談（予約） 

１５日（水） 公園で遊ぼう 

１７日（金） ママとパパの防災講座（予約） 

２３日（木） 英語で遊ぼう（予約） 

２９日（水） 公園で遊ぼう 

３１日（金） デビューの日＆ミニ講座 

３日（月） 身体測定 

５日（水） 作って遊ぼう（予約） 

「父の日プレゼント」 

６日（木） 英語で遊ぼう（予約） 

１０日（月） 親子体操「マット運動」（予約） 

１２日（水） 公園で遊ぼう 

１３日（木） デビューの日＆おはなしラッコ 

１７日（月） 親子体操「鉄棒あそび」（予約）  

２０日（木） 英語で遊ぼう（予約） 

２４日（月） トークルームめぐみ 

「トイレトレーニングについて」 

２６日（水） 公園で遊ぼう 

育児相談 

こんな行事をやっています 

－８－ 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※金曜日（＊の日）は身体測定を行います。（午前のみ） 

                                 ※月に一度、管理栄養士による食育相談を行っています。 

                                 ※講座は予約が必要です。各講座の３週間前より予約可能です。 

来所にて直接申し込んでください。 

                                 ※講座・行事等の詳細につきましては支援センターにお問い合わせください。 

 

★内容が変更する場合もありますので、詳細はセンターにて配布の月だよりをご覧ください。 

月 
施設開放・講座（予約） 

サークル支援（月 1 回） 

火 
施設開放 

サークル活動（月１回） 

水 施設開放・講座（予約） 

木 施設開放・講座（予約） 

金 施設開放・講座（予約） 

子育て支援センターくまみ 

センター専用電話・FAX ５４-１９３７ 

◇施設開放（月曜日～金曜日） 

    9：00～12：00 

13：00～15：00 

◇育児相談（月曜日～金曜日） 

 電話・面接 

   9：00～15：00 

4 月の予定 

 

８日（月） 己書 

１１日（木） 管理栄養士による 

        食育相談 

１８日（木） バランスボール 

１９日（金） リトミック 

２２日（月） 英語であそぼう 

 

 

 

＊身体測定 

１２日（金） 

２６日（金） 

5 月の予定 

  １日（水） こいのぼりまつり会 

９日（木） 管理栄養士による 

        食育相談 

１３日（月） 己書 

１６日（木） バランスボール 

２２日（水） 英語であそぼう 

２３日（木） バイオリンとあそぼう 

２４日（金） リトミック 

２７日（月） 親子体操 

 

＊身体測定 

１０日（金） 

３１日（金） 

6 月の予定 

 

 ３日（月） 己書 

１３日（木） 管理栄養士による 

        食育相談 

２０日（木） バランスボール 

２１日（金） リトミック 

２４日（月） 英語であそぼう 

 

 

 

＊身体測定 

１４日（金） 

２８日（金） 

−９− 



・内容が変更する場合もありますので、詳細はセンターHP・月の「なかばただより」をご確認ください。 

・※のある行事は、直接申し込みをお願いします。（3週間前より受付開始・電話不可） 

 

月 施設開放 

火 施設開放 

水 施設開放（月 2 回程度午前予約） 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

  

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★駐車場のご利用は下記の駐車場をご利

用ください。保育園から南門へぬける道は

一方通行になります。 

一方通行になります。 

〈センター駐車場のご案内〉 

なかばた保育園 

砂利Ｐ 

南門入口 
支援センター 

なかばた 

   4 月の予定 

〇身体測定 

  8 日(月) 0 歳児 

  9 日(火) 1 歳児 

 10 日(水) 2 歳児 

○こいのぼり制作 

 15 日(月） 

16 日(火) 

〇赤ちゃんの集い 

 17 日(水) 午前 ※ 

〇のびのび 2 歳児 

24 日(水) 午前 ※ 

〇誕生会 

 26 日(金) 午前 

 

    5 月の予定 

〇身体測定 

  7 日(火）0 歳児 

  8 日(水）1 歳児 

 9 日(木）2 歳児 

○春の出張遊びの広場 

 13 日(月）午前 ※ 

 14 日(火）予備日 

〇赤ちゃんの集い 

  22 日(水）午前 ※ 

〇わくわく 1 歳児 

29 日(水）午前 ※ 

〇誕生会 

  31 日(金）午前 

 

 
 

    6 月の予定 

〇熊丸みつ子さんと遊ぼう 

 4 日(火）午前 ※ 

〇身体測定 

  5 日(水) 0 歳児 

  6 日(木) 1 歳児 

  7 日(金）2 歳児 

〇赤ちゃんの集い 

 12 日(水）午前 ※ 

〇のびのび 2 歳児 

  19 日(水) 午前 ※ 

〇七夕制作 

26 日(水） 

 27 日(木) 

〇誕生会 

  28 日(金) 午前 

─ 10 ─ 

子育て支援センターなかばた 

育児相談（電話・面接） 

 月曜日～金曜日 

 9：00～15：00                  

施設開放 

 月曜日～金曜日 

 9：00～11：45  12：30～14：45 

※予約のある曜日もあります。 
HP 等ご確認ください。 

私有地のため 

駐車禁止 

電話 (0563)59-1236 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

《５月》 

 

8 日 (水) えいごであそぼう 

10 日 (金) ママヨガ 

14 日 (火) リトミック 

16 日 (木) 遊戯室開放 

21 日 (火）ふれあいセンター 

「親子ふれあい遊び

＆ママエアロ」 

23 日 (木) 牛乳パック工作 

28 日 (火）親子体操 

31 日（金）ベビーヨガ 

《６月》 

 

5 日 (水) 工作 

6 日 (木) 工作 

7 日 (金) ママヨガ 

11 日 (火) リトミック 

12 日 (水) 工作 

13 日（木）工作 

18 日（火）ふれあいセンター 

「親子ふれあい遊び 

＆ママエアロ」 

20日 (木) 遊戯室開放 

25 日（火）親子体操 

26 日（水）えいごであそぼう 

28 日（金）ベビーヨガ 

    

《４月》 

 

9 日 (火) リトミック 

１0日 (水) えいごであそぼう 

11 日（木）ママヨガ 

18 日（木）遊戯室開放 

 26 日（金）ベビーヨガ 

子育て支援センターつぼみ 
西尾市矢田 1 丁目６－１ ☎５８－０３６５ 

 開所時間     

９：００～１２：００ 

       １３：００～１５：００ 

 

育児相談（電話・面接） 

        ９：００～１２：００ 

       １３：００～１５：００ 

★駐車場のお願い★ 
 

〇園舎南側の駐車場をご利用ください。 

（園舎北側駐車場は利用できません） 

〇駐車場内は一方通行です。 

必ず「入り口」「出口」の案内表示に 

注意してご利用ください。 

♦ 「遊戯室開放」以外は予約が必要です。 

（遊戯室開放は 10：00～11：30（11：00 片付け）です。） 

 

♦ 予約講座の申し込みは前月第３（または第２）月曜日より 

開始します。受付開始時間は来所、電話で異なります。 

  初めてご利用される方は必ず直接来所の上、 

申し込みをしてください。 

月 施設開放・サークル支援（月１回） 

火 予約講座 

水 予約講座 

木 予約講座・施設開放 

金 予約講座 

 

－１１－ 

★日程は変更になる場合があります。詳しくは、毎月発行の「ぷくぷくだより」にてご確認ください★ 

★お知らせ★ 

今年度より新しく 

『えいごであそぼう』の 

講座を始めます。 

ご参加お待ちしています♡ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

3 日(月) プレママ ・プチママの集い ※ 

4 日(火) 作って遊ぼう「七夕飾り」※ 

5 日(水) 育児講座「パパとママのぼうさい講座」※ 

6 日(木)・7 日(金) 父の日アート ※ 

11 日(火) みんなであそぼ！うた遊び ※ 

13 日(木) 第 5 回 親子で楽しむ音楽コンサート ※ 

     By にしのまちママフィルハーモニー 

18 日(火) お誕生日会 ※ 

20 日(木) サークル活動日(午前中)  

24 日(月)・25 日(火) 身体計測 

25 日(火) サークル活動日(午前中) 

26 日(水) ママのリフレッシュ講座「リボンクラウン」 ※ 

27 日(木) 年齢別の集い ※                

 

1 日(月) プレママ ・プチママの集い ※ 

2 日(火) 作って遊ぼう「ちょうちょう」※ 

9 日(火) みんなであそぼ！うた遊び ※ 

12 日(金) みんなでお散歩 ※ 

16 日(火) お誕生日会 ※ 

18 日(木) 育児講座「手形足形アート講座」※  

講師：増岡ゆか先生 

22 日(月) 育児講話「お口の機能を育てよう」※ 

     講師：言語聴覚士 蛭川麻奈美先生 

23 日(火) サークル活動日(午前中)  

23 日(火)・24 日(水) 身体計測   

25 日(木)・26 日(金)・30 日(火)・5 月 1 日(水) 

子どもの日フォトイベント 

 

西尾市上町下屋敷 17 番地 10 (にしのまち保育園内) 

電話：0563-56-7075 FAX:0563-56-8336  

◎育児相談(月)～(金) 電話・面接 9:00～16:00  

面接の場合は予約日時を電話にてお問い合わせください。 

◎施設開放(月)～(金) 9:00～12:00 13:00～15:00 

◎ ※のある日は予約の必要な講座です。 

子育て支援センター 

にしのまちの 

インスタです。 

行事予定など最新情報をお届けします。 

ユーザー名：kosodate＿nishinomachi 
 

1 日(水) 子どもの日フォトイベント 

         ファミリーアート ※ 

7 日(火) 感覚遊び「米粉粘土」※ 

9 日(木)・10 日(金) 母の日アート ※ 

14 日(火) みんなであそぼ！うた遊び ※ 

15 日(水) 離乳食講座 ※ 

16 日(木) サークル活動日(午前中)   

17 日(金) みんなでお散歩 ※ 

21 日(火) お誕生日会 ※ 

23 日(木) 年齢別の集い ※ 

23 日(木)・24 日(金) 身体計測 

28 日(火) サークル活動日(午前中)  

29 日(水) 育児講座「ワクワクビクス」※ 

     講師：幸田美幸先生 

31 日(金) みんなでお散歩 ※ 

－12－ 

☆予約の行事は来所時にお申込み 

ください。 

(3 週間前から開始、電話は不可) 

 

☆詳細は支援センターにしのまちの

掲示板又はインスタグラムでご確

認ください。 

 

☆内容など変更になる事があります

ので、毎月のお便りをご覧 

ください。 

 

☆毎月フリータイムで作れます！ 

「プチママリフレッシュ制作」を 

用意しています。毎月のお便りで

ご確認ください。(予約不要) 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

月 施設開放・育児講座  

火 施設開放・育児講座 

水 施設開放 

木 施設開放・育児講座 

金 施設開放・園庭開放 

●施設開放（月曜日～金曜日） 

９：００～１２：００ 

１３：００～１５：００ 

●育児相談（月曜日～金曜日） 

電話・面接 

 ９：００～１５：００ 

●園庭開放（金曜日） 

１０：３０～１１：３０ 

園舎南側の道路に面した 

アスファルトの駐車場に 

前向き駐車にてご利用下さい 

※西方面より自主的一方通行と

なります 

西尾市細池町天神東１１（福地北部保育園内） 

センター専用 TEL：５７－２３２７ 

園庭開放はじまるよ！！ 

毎週金曜日（4/12 以降） 

10：30～11：30 

保育園の園庭で遊んでみませんか？ 
走ったり、砂場で遊んだり気分転換 
してみませんか？ 
赤ちゃんもベビーカーにのって 
お散歩を楽しみましょう 

５日(金)神社で遊ぼう 

      (予約不要) 

１６日(火)★誕生日会 

(４月生まれのお友だち) 

１７日(水)身体測定(施設開放あり) 

１８日(木)★ベビーマッサージ 

２２日(月)★親子リトミック 

1・2 歳児 

２３日(火)～25 日(木)節句フォト 

 

１３日(月)★親子リトミック 

1・2 歳児 

１５日(水)身体測定(施設開放あり) 

２１日(火)★誕生日会 

     (５月生まれのお友だち) 

２８日(火)★骨盤ヨガ＆何でも相談 

４日(火)★リズム遊び 

１０日(月)★親子リトミック 

0 歳児 

１７日(月)★誕生日会 

     (６月生まれのお友だち) 

１８日(火)★保健師育児相談 

           (施設開放あり) 

１９日(水)身体測定(施設開放あり) 

２５日(火)★骨盤ヨガ＆何でも相談 

・★印は予約の必要な講座になります。予約の申し込みは、3 週間前から開始します。 

※来所して直接申し込みをしてください（電話不可） 

・４月からの身体測定は、施設開設をしながら１日を通して（午前・午後）行っています。 

※寝かせて測定する場合は、バスタオルをご持参ください。 

誕生日会について 

４月から毎月誕生日会を行います！ 

誕生月のお友だちが予約できます。 

一人ずつ誕生日の写真を撮ったり、 

誕生日カードに手形アートをしたりします。 

（端午の節句壁面で撮影できます！） 

−１３− 



 

西尾市には子育て支援センター・広場が 

16 カ所あります。 

保育園や幼稚園に入園前のお子さんと保護者や 

祖父母の方が安心に遊ぶことのできる施設です。 

子育てや趣味のこと、育児や日常の困りごとを 

職員や子育て中のママ・パパ達に聞いてもらい、 

少しでもスッキリしませんか。 

もちろん、悩みや困ったことがなくても 

気軽に立ち寄ってくださいね。いつでも大歓迎です。 

 
 

２０２４年春号 


