
          

 

 

             

 

          

 

 

             

 

          

 

 

             

 

 

 

 

 

 
                      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                 

 

 

 

 

 

1 月 

 

14 日(水) 身体測定 

20 日(火) 育児講座 ★ 

「産後ケアとねんねの話」 

26 日(月) 誕生会  

  

3 月 

 

10 日(火) 親子ふれあい広場 ★ 

「お祝い＆お楽しみ会」 

11 日(水) 身体測定 

16 日(月) 誕生会  

2 月  

     

4 日(水) 身体測定 

16 日(月) 誕生会  

17 日(火) 親子ふれあい広場 ★ 

「サーキット遊び」 

 

令和７年１２月２４日発行 

202６年冬号 

子育て支援センターやつおもて 
ＴＥＬ５７－２６０２（八ツ面保育園内） 

ＦＡＸ５７－７２６０ 

施設開放…月曜日～金曜日  ９：００～１２：００ 

１３：００～１５：００ 

※ 育児相談(面接・電話)…月曜日～金曜日 

8：30～17：00 

※  赤ちゃん相談日 

1/28(水) 

2/25(水)・3/25(水) 

発育や離乳食、育児について保健師に 

相談してみませんか？（身体測定あり） 

対象：１歳半頃までの赤ちゃんの保護者 

（要予約・電話予約も可） 

 

支援センターはじめましての会…1/９(金) ・2/13(金)・ 3/13(金) 

        時間…13：30 より 

        対象…子育て支援センターを利用したことのない妊婦さんや赤ちゃんのママ、パパ 

           祖父母の方も大歓迎です。是非見学に来てください。（予約はいりません） 

※Ｃａｒｅ—Ｂの発行に関するお問い合わせは子育て支援センターやつおもてへ 

内容に関しては各支援センターにお問い合わせください。 

・★印は予約が必要です。３週間前から直接各自で申し込んでください。（電話不可） 

               ・身体測定（9：00～11：30・13：00～14：30）を毎月行っています。 

母子手帳を持参してください。 

※寝かせて測定する場合は、バスタオルをご持参ください。 

※身体測定日は、施設開放はお休みです。測定のみとなります。 

・詳細については、子育て支援センターやつおもての掲示板でご確認、 

又はスタッフにお問い合わせください。 

・当センター在籍の保健師にも相談できます。お気軽にスタッフへお声がけください。 

（出張相談で留守の場合もあります。） 

月 施設開放 

火 施設開放 月１～２回（午前予約） 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

－１－ 

 

出張あそびの広場…2/3（火）in 西尾勤労会館 

支援センターの職員とおもちゃが、西尾勤労会館に出張します。一緒に遊びましょう！          

※予約はいりません 

※支援センターやつおもても開所しています 



  

月 施設開放 

火 施設開放 

水 
施設開放 

(月１回 午前予約) 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保健師育児相談 

１/７(水)・２/６(金)・３/４(水)【要予約】電話予約も可 

※保健師赤ちゃん相談 

１/２１(水)・２/1８(水)・３/１８(水) 【要予約】電話予約も可 

 

※保健師相談…１/２６（月）【要予約】電話予約も可 
発達や食事、育児について保健師に相談してみませんか？ 

  

月 施設開放 
（月１回午前予約）                       

火 施設開放 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

・★印は予約が必要です。3 週間前より直接各自で申し込んでください。（電話不可） 

・詳細については、子育て支援センターいっしきの掲示板でご確認、又は 

スタッフにお問い合わせください。 

・身体測定を毎月行います。（9：00～11：30・13：00～14：30） 

※母子手帳を持参してください。 

  ※寝かせて測定する場合は、バスタオルをご持参ください。 

  

※ 育児相談(面接・電話)…月曜日～金曜日 

９：００～１５：００ 

 

－２－ 

 

発達や離乳食、育児について保健師に相談してみませんか？ 

誕生月の 

お友だちは 

随時お祝いします 

 

・★印は予約が必要です。３週間前から直接各自で申し込んでください。

（電話不可） 

・詳細については、子育て支援センターよねづの掲示板でご確認、又は 

スタッフにお問い合わせください。 

子育て支援センターよねづ 
TEL・FAX 77-0182（米津保育園外の南隣） 

施設開放…月曜日～金曜日 
9：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

 

１月 

 

2１日(水) 親子ふれあい広場 ★ 

「米粉粘土を作ろう」 

2 月 

 

1８日(水) 育児講座 ★ 

      「親子リトミック」 

３月 

 

1１日(水) 親子ふれあい広場 ★ 

       「おたのしみ会」 

子育て支援センターいっしき 
TEL・FAX 72-7278（子育て・多世代交流プラザ２階） 
 施設開放…月曜日～金曜日 

９：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

誕生月の 

お友だちは 

随時お祝いします 

 

１月 

 

１９日(月) ミニ育児講座 ★   

「幼児食について学ぶ」 

２１日(水) 身体測定 

２月 

 

１６日(月) 育児講座 ★   

「忍者ランド」 

１８日(水) 身体測定 

３月 

 

９日(月) 親子ふれあい広場 ★   

「お楽しみ会」 

１８日(水) 身体測定 



 
 

 

   

  

 

 

 

 

 

       

 

 

                               

       

 

３月 
 

１９日(木) 親子ふれあい広場 ★ 

  「お楽しみ会」 
 

２月 

 
１８日(水) 親子ふれあい広場 ★ 

 「体を動かしてあそぼう」 

 

月 施設開放 

水 施設開放 

金 施設開放（月１回午前予約） 

※育児相談(面接・電話)…９：00～15：00【火・水・木・金】 

発達や食事、育児について相談してみませんか？ 

        

※保健師相談…1/３０(金)【要予約】 

発達や食事、育児について保健師に相談してみませんか？ 

※育児相談……９：00～1４：３0【月・水・金】 

       つどいの広場は面接のみの相談となります。 

       お気軽にお声がけくださいね！ 

１月 

 
２３日(金) 育児講座 ★ 

「親子体操＆ 

ママのリフレッシュ体操」 

１月 

 
２８日(水) 育児講座 ★ 

「親子ヨガ」 

２月 

 
２０日(金) ミニ育児講座 ★ 

「牛乳パックの椅子作り」 

 

３月 

 
１３日(金) 親子ふれあい広場 ★ 

「お楽しみ会」 

 

－３－ 

つどいの広場（福祉センター４階） 
ＴＥＬ57-5007（ファミリー・サポート・センターから取り次ぎ） 

施設開放…月・水・金曜日 
9：００～１４：３０ 

火 施設開放 

水 施設開放（月１回午前予約） 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

・★印は予約が必要です。３週間前から直接各自で申し込んでください。 

（電話不可） 

・詳細については、子育て支援センターきらの掲示板でご確認、 

又はスタッフにお問い合わせください。 

 

施設開放以外の日も 

「こどもひろば」として 

施設を開放しています。（保育士不在） 

詳しくは市 LINE・ホームページの 

「子育てガイド」ｐ3５でご確認 

ください。 

・★印は予約が必要です。３週間前から直接各自で申し込んでください。 

（電話不可） 

・詳細については、つどいの広場の掲示板でご確認、又はスタッフに 

お問い合わせください。 

 

子育て支援センターきら 
TEL・FAX３５－２３５５（横須賀ふれあいセンター内） 

施設開放…火曜日～金曜日 
9：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

 

誕生月の 

お友だちは 

随時お祝いします 

 

誕生月の 

お友だちは 

随時お祝いします 

 



※保健師相談…３/６（金）【要予約】 

発達や食事、育児について保健師に相談してみませんか？ 

※育児相談(面接)…９：00～15：00 

寺津こどもひろばは面接のみの相談となります 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

       

 

 

                               

        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

月 施設開放（月１回午前予約） 

水 施設開放 

金 施設開放 

 

※保健師相談…２/９（月）【要予約】電話予約も可 

発達や食事、育児について保健師に相談してみませんか？ 

※育児相談(面接・電話)…９：00～15：00【月・水・金】 

火 施設開放 

水 施設開放（月１回午前予約） 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

２月 

 
1８日(水) 育児講座 ★ 

「産後ケアとねんねの話」 

 

１月 

 
１９日(月) ミニ育児講座 ★ 

「ママとパパのぼうさい講座」 

 

１月 

 
2１日(水) 親子ふれあい広場 ★ 

「作って遊ぼう」 

 

2 月 

 
1６日(月) ミニ育児講座 ★ 

「千葉ちゃんの 

１歳からの離乳食」 

３月 

 
1８日(水) 親子ふれあい広場 ★ 

「お楽しみ会」 
 

3 月 

 
２日(月) 親子ふれあい広場 ★ 

「お楽しみ会」 

 

－４－ 

・★印は予約が必要です。３週間前から直接各自で申し込んでください。 

（電話不可） 

・詳細については、寺津こどもひろばの掲示板でご確認、 

又はスタッフにお問い合わせください。 

 

寺津こどもひろば（寺津ふれあいセンター内） 

ＴＥＬ58-1177（ふれあいセンターから取り次ぎ） 

◯施設開放・・・火曜日～金曜日 

     ９：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

子育て広場はず（幡豆老人憩いの家内） 
ＴＥＬ62-4722 

◯施設開放・・・月・水・金曜日 

                  9：00～12：00 

          13：00～15：00 

誕生月の 

お友だちは 

随時お祝いします 

 

・★印は予約が必要です。３週間前から直接各自で申し込んでください。 

（電話不可） 

・詳細については、子育て広場はずの掲示板でご確認、又はスタッフに 

お問い合わせください。 

土・日・祝日も施設を開放

しています。 

詳しくは市ホームページ

「子育てガイド」ｐ3５で

ご確認ください。 

誕生月の 

お友だちは 

随時お祝いします 

 



1 月 
 

6 日（火）産後バランスボール 

9 日（金）ホール開放日 

13 日（火）親子体操 

26 日（月）誕生日会 

30 日（金）身長・体重測定 

 

 

   センター専用 �����５５－５８０１ 

 (mirai と～ぶこども園 52-1516) 

西尾市貝吹町柚ノ木 61-3（mirai と～ぶこども園内）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊日程は変更になる場合があります。 詳しくは月の予定表をご覧ください。 

＊支援センターを初めて利用される方大歓迎です。 

ママ・パパ・妊娠中の方・祖父母の方ぜひお待ちしております。 

子育て支援センターと～ぶ 
 

月    施設開放 

火 
施設開放 

サークル支援(要予約) 

水 施設開放 

木 
施設開放 

サークル支援(要予約) 

金 施設開放 

 

★施設開放時間 

＊ 9：30～12：15 

＊12：45～15：00 

＊ホール開放日（月１回） 

★育児相談（面接・電話） 

＊月曜日～金曜日 

9：30～16：00 

2 月 
 

3 日（火）豆まき会 

10 日（火）産後バランスボール 

20 日（金）誕生日会 

24 日（火）親子体操  

26 日（木）リトミック 

27 日（金）身長・体重測定 

  

 ひろばで遊ぼ！ 

 を予定しています 

3 月 
 

3 日（火）ひなまつり会 

4 日（水）ホール開放日 

5 日（木）リトミック 

10 日（火）親子体操 

16 日（月）避難訓練 

17 日（火）産後バランスボール 

27 日（金）身長・体重測定 

30 日（月）誕生日会 

  

 

◀予約が必要な講座です▶（電話可）  

★リトミック 

  木曜日(月１回) 講師 堀内幸江氏   

   ・10:00～10:30（０歳児向け）   

・10:45～11:15 

 

★産後バランスボール（生後３か月以上） 

  火曜日(月１回) 講師 鈴木祥子氏 

・10:00～10:40 ・10:50～11:30 

 

★親子体操(２歳以上)   

火曜日(月１回) 

・講師 FIT SPORTS 松井勇人氏 

・10:00～10:40  

・10:50～11:30 

・持ち物:室内シューズ又は裸足.飲物.タオル 

・保護者の方も運動できる服装 

 

－５－ 



； 

  

            

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※身体測定は１０：３０～１１：００に行っています。 

※講座の予約は、『支援センターくさの実』または『くさの実保育園ＨＰ（にっこにこ）』を 

ご覧ください。  
 

月 
施設開放 

園庭開放 

火 
施設開放 園庭開放 

講座・サークル支援（要予約） 

水 
施設開放（おもに 0 歳児） 

園庭開放   

木 
施設開放 園庭開放 

講座・サークル支援（要予約） 

金 
施設開放 

園庭開放                       

子育て支援センターくさの実 

       TEL 56-8311 

     １月 
〇身体測定 

７日(水)・９日(金) 

○保健師相談 

    １６日(金) 

○おいでよ赤ちゃん（要予約） 

２２日(木) 

〇冬のお父さん会（要予約） 

    ２４日（土） 

 

     ２月 
○身体測定 

４日(水)・６日(金) 

○遊ぼう会(要予約) 

５日・１２日・１９日(木) 

(３回連続講座) 

※遊具を使って運動遊びや、

製作をして楽しみます。 

 

３月 
○身体測定 

   ４日(水)・６日(金) 

○お楽しみ会(要予約) 

１３日(金) 

 ※みんなで子どもたちの成

長を喜び、入園する 

お友だちをお祝いします。 

   

 

地域子育て支援センターくさの実 

西尾市丁田町道東１７２ 

    （０５６３） ５６-８３１１ 

日時 1/24(土) 

１０：００～1１：１０ 

場所 支援センター 

 

 

『冬のお父さん会』 

「夏のお父さん会」では、箱乗りリレー、かけっこなどの運動会ごっこを 

楽しみました。 

「冬のお父さん会」では、簡単な“たこ”を作って、たこあげをします。

親子で冬の強い風をうけながら思いきり空高く飛ばしましょう！！ 

＊育児相談   

月～金   9：00～15：00 

 

 

 

          火・木   10：00～12：00 

                  12：30～15：30 

曜日によって開放時間がちがいます。 

ご確認ください。 

＊開放時間   

月・水・金 9：30～12：00 

13：00～15：30 

－６－ 





♪英語で遊ぼう（予約） 

 講師による英語の歌遊びや絵本の読み聞かせ。 

♪親子体操（予約） 

 体を動かしたり、器具を使ったりして親子で楽しみます。 

♪ママとパパのぼうさい講座（予約） 

 乳幼児のいる家庭がどのように災害に備えたら良いか、 

西尾市防災担当の方がわかりやすくお話をしてくれます。 

♪デビューの日＆ミニ講座 

支援センターを初体験。親子で楽しむミニ講座も開催します。 

♪ひなまつりフラワーアレンジ講座 

西尾産カーネーションを使って親子でフラワーアレンジを 

楽しみましょう。 

♪おはなしラッコ 

絵本の読み聞かせ。ママパパのおひざで楽しい絵本体験。 

 

 

☆予約は前月の１６日から受付開始です。 

来所または電話にてお申し込みください。 

 

 

月 施設開放 

火 施設開放 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

施設開放（ホール開放・園庭開放） 

   ９：００～１２：００ 

  １３：００～１５：００ 

※★印は予約の行事です。 

※施設開放は行事の有無に関わらず行っています。 

月～金曜日 

９：００～１５：００ 

面接（予約）・電話相談 

   

８日（木） 英語で遊ぼう ★ 

１３日（火） 身体測定 

１９日（月） 親子体操「ボール遊び」 ★ 

２２日（木） 英語で遊ぼう ★ 

２８日（水） デビューの日＆ミニ講座（節分工作） 

２日（月） 身体測定 

６日（金） ママとパパの防災講座 ★ 

９日（月） 親子体操「サーキット遊び」 ★ 

１２日（木） 英語で遊ぼう ★ 

１７日（火） デビューの日＆ 

ミニ講座（親子ふれあい遊び） 

２６日（木） 英語で遊ぼう ★ 

３日（火） 作って遊ぼう ★ 

「ひなまつりフラワーアレンジ講座」 

４日（水） 身体測定 

９日（月） デビューの日＆おはなしラッコ 

１２日（木） 英語で遊ぼう ★ 

１７日（火） 作って遊ぼう ★ 

         「思い出フォトフレーム」  

２６日（木） 英語で遊ぼう ★ 

育児相談 

こんな行事をやっています 

子育て支援センターめぐみ 
     センター専用電話５６－２８０４ 

－８－ 



 

月 
施設開放・講座（予約） 

サークル支援（月１回） 

火 
施設開放 

サークル支援（月１回） 

水 
施設開放 

サークル支援（月１回） 

木 
施設開放 

講座（予約） 

金 
施設開放 

講座（予約） 

 

子育て支援センターくまみ 
専用電話/FAX 54-1937 

◇施設開放（月曜日～金曜日） 

     9：00～12：00 

13：00～15：00 

◇育児相談（月曜日～金曜日） 

  電話・面接 

    9：00～15：00 

１月 

【育児講座】★ 
１６日（金） リトミック 

２２日（木） バランスボール 

２６日（月） 親子体操 

２９日（木） バイオリンとあそぼう 

 

【ミニ育児講座】★ 
１５日（木） 離乳食講座 

 

【サークル】 
１３日（火）・１４日（水）・１９日（月） 

  

【身体測定】 
９日（金）・・・助産師来所 

２３日（金） 

 

２月 

【育児講座】★ 
９日（月） 英語であそぼう 

１３日（金） リトミック 

２６日（木） バランスボール 

 

【ミニ育児講座】★ 
１２日（木） 離乳食講座 

 

【サークル】 
４日（水）・１６日（月）・１７日（火） 

 

【身体測定】 
 ６日（金）・・・助産師来所 

 

【育児相談】 
２０日（金）・・・保健師来所 

３月 

【育児講座】★ 
２日（月） バランスボール 

  ５日（木） バイオリンとあそぼう 

９日（月） 英語であそぼう 

１２日（木） 親子でクッキング 

１３日（金） リトミック 

２３日（月） 親子体操 

 

【親子ふれあい広場】★ 
  ３日（火） ひなまつり会 

 

【サークル】 
４日（水）・１０日（火）・１６日（月） 

 

【身体測定】 
  ６日（金）・・・助産師来所 

２７日（金） 

※講座★は予約が必要です。各講座の３週間前から予約可能です。 

来所にて直接申し込んでください。 

※月に１回助産師が来所します。（午前） 

※各講座・行事等の詳細は支援センターにお問い合わせください。 

  予定が変更になる場合もあります。 

詳しくはセンター内で配布している月のおたよりをご覧ください。 

－９－ 



    ２月の予定 

〇身体測定 

  2 日(月）0 歳児 

  3 日(火）1 歳児 

  4 日(水) 2 歳児 

 

○ひな祭り制作 

12 日(木) 

13 日(金)     

 

〇保健師相談 

 17 日(火) 午前 ※ 

 

〇のびのび 2 歳児 

 18 日(水) ※ 

 

〇赤ちゃんの集い 

 25 日(水）午前 ※ 

 

〇誕生会 

 27 日(金) 午前 

・内容が変更する場合もありますので、詳細はセンターHP・月の「なかばただより」をご確認ください。 

・※印のあるものは要予約行事です。直接申し込みをお願いします。（3 週間前から受付開始・電話不可） 

 

  

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

★下記の砂利駐車場をご利用ください。 

保育園から南門へぬける道は 

一方通行になります。 

〈センター駐車場のご案内〉 

 

南門入口 

    ３月の予定 

〇身体測定 

  2 日(月）0 歳児 

  3 日(火）1 歳児 

  4 日(水）2 歳児 

 

〇お楽しみ会 

 11 日(水) 午前 ※ 

 

〇誕生会 

13 日(金）午前 

 

〇赤ちゃんの集い 

18 日(水）午前 ※ 

 

〇のびのび 2 歳児   

25 日(水）午前 ※ 

 

○制作 

 26 日(木) 

27 日(金) 

 

 

月 施設開放（月 1回程度午前・要予約） 

火 施設開放 

水 施設開放（月 2回程度午前・要予約） 

木 施設開放 

金        施設開放 

 

子育て支援センターなかばた 
電話 (0563)59-1236 

育児相談（電話・面接） 

 月曜日～金曜日 

 9：00～15：00                  

施設開放 

 月曜日～金曜日 

 9：00～11：45  12：30～14：45 

※予約が必要な曜日もあります。 

HP 等ご確認ください。 

砂利Ｐ 

私有地のため 

駐車禁止

支援センター

なかばた 

なかばた保育園 

－１０－ 

 

 

   1 月の予定 

〇身体測定 

  5 日(月）0 歳児 

6 日(火）1歳児 

 7 日(水) 2 歳児 

 

〇のびのび 2 歳児 

 14 日(水）午前 ※ 

 

○赤ちゃんの集い 

 21 日(水) 午前  ※ 

 

○豆まき制作 

 22 日(木) 

 23 日(金) 

 

○豆まき大会 

28 日 (水) 

 

〇誕生会 

30 日(金）午前 

 



 

子育て支援センターつぼみ 
TEL 58-0365 

 

開所時間・育児相談   

  9：00～12：00 

13：00～15：00 

♦育児相談は電話で受

付しています。お気軽

にご相談ください。 

月 施設開放・サークル支援 

火 予約講座・施設開放 

水 予約講座・施設開放 

木 予約講座・施設開放・サークル支援 

金 予約講座・施設開放 

 
   

 駐車場についてのお願い 

〇園舎南側の駐車場をご利用ください。（園舎北側はご利用できません） 

   〇駐車場内は一方通行です。必ず「入り口」、「出口」の案内表示に従ってご利用ください。 

   

6 日（火）  親子体操 

9 日（金）  ママヨガ 

13 日（火）  リトミック 

21 日(水)  えいごであそぼう 

28 日（水）  ふれあいセンター 

         「骨盤調整」 

２９日（木）  遊戯室開放 

３０日（金）  ベビーヨガ 

 

 

 4 日（水）  工作 

6 日（金）  工作 

 10 日（火）  リトミック 

13 日（金）  ママヨガ 

18 日（水）  えいごであそぼう 

２０日（金）  ベビーヨガ 

２５日（水）  ふれあいセンター  

「フラワーアレンジ＆工作」 

 

2 日（月）  保健師育児相談 

4 日（水）  親子体操 

10 日（火）  リトミック 

13 日（金）  ママヨガ 

19 日（木）  ベビーヨガ 

 
         

開所時間・育児相談 

９：００～１２：００ 

     １３：００～１５：００ 

♦育児相談は電話でも受付しています。 

お気軽にご相談ください。 

★1/29(木)の「遊戯室開放」以外は予約が必要です。                             

（遊戯室開放は 10：00～11：30（11：00 片付け）です） 

★予約講座の申し込みは前月第３（または第２）月曜日より開始します。 

   受付時間は来所、電話で異なります。 

初めてご利用される方は必ず直接来所し、申し込みをしてください。 

★日程は変更になる場合があります。詳しくは毎月発行の「つぼみだより」でご確認ください。 

－１１－ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

 

 

2 日(月) ・3 日(火) ひな祭りフォトイベント 

5 日(木) 育児講座「英語 DE あそぼ！」※ 

6 日(金) お誕生日会 ※ 

9 日(月) 

 

10 日(火) 育児講座「ワクワクビクス」※  

  講師：幸田美幸先生 

(会場：保育園遊戯室)  

13 日(金)  

    

講師：岡部直生先生 

16 日(月) 年齢別の集い～お別れお散歩～ ※ 

17 日(火) 

25 日(水)・26 日(木) 身体計測 

 

 

2 日(月)・3 日(火) 豆まきフォトイベント 

4 日(水)  

6 日(金) 育児講座「英語 DE あそぼ！」※ 

12 日(木) 育児講座「手形足形アート講座」※  

講師：増岡ゆか先生 

17 日(火) お誕生日会 ※ 

24 日(火) 

25 日(水)・26 日(木) 身体計測   

25 日(水) 年齢別の集い AM：2 歳児 ※ 

26 日(木) 年齢別の集い AM：0 歳児・1 歳児 ※ 

 

西尾市上町下屋敷 17 番地 10 (にしのまち保育園内) 

電話：0563-56-7075 FAX:0563-56-8336  

◎育児相談(月)～(金) 電話・面接 9:00～16:00  

面接の場合は予約日時を電話でお問い合わせください。 

◎施設開放(月)～(金) 9:00～12:00 13:00～15:00 

◎※のある日は予約の必要な講座です。施設開放の有無は 

インスタグラムや掲示板で確認してください。 

 

子育て支援センター 

にしのまちの 

インスタです。 

行事予定など最新情報をお届けします。 

ユーザー名：kosodate_nishinomachi 

 

5 日(月)  

9 日(金)  

14 日(水) ママとパパのぼうさい講座 ※ 

19 日(月) 保健師による育児相談 ※ 

20 日(火) お誕生日会 ※ 

21 日(水) 年齢別の集い AM：2 歳児 ※ 

22 日(木) 年齢別の集い AM：0 歳児・1 歳児 ※ 

27 日(火)  

28 日(水) 育児講座「幼児のおやつ」※ 

29 日(木)・30 日(金) 身体計測 

 

 

－１２－ 

 

☆予約の行事は来所時にお申込みください。 

(3 週間前から開始、電話は不可) 

 

☆詳細は支援センターにしのまちの掲示板又は  

インスタグラムでご確認ください。 

 

☆内容など変更になる事がありますので、 

毎月のお便りをご覧ください。  PM：プレママ ・プチママの集い ※ 

  

ＡM：サークル活動日 

AM：サークル活動日 

PM：プレママ ・プチママの集い ※ 

AM：サークル活動日 

ＡM：サークル活動日 

AM：サークル活動日 

 AM：ママのリフレッシュ講座 

「幸せ届けるアイシングクッキー」 

ＡM：サークル活動日 



西尾市細池町天神東１１（福地北部保育園内） 

センター専用 TEL：５７－２３２７ 

８日(木)★人形劇 （有料） 

１５日(木)★あつまれ！赤ちゃん 

     (午後開催)  

２１日(水) 身体測定 

２９日(木)★リズム遊び 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

月 施設開放・育児講座 

火 施設開放・育児講座 

水 施設開放 

木 施設開放・育児講座 

金 施設開放・園庭開放 

 

●施設開放（月曜日～金曜日） 

９：００～１２：００ 

１３：００～１５：００ 

●育児相談（月曜日～金曜日） 

電話・面接 

 ９：００～１５：００ 

●園庭開放（金曜日） 

１０：３０～１１：３０ 

園舎南側の道路に面した 

アスファルトの駐車場に 

前向き駐車でご利用ください 

※西方面より自主的一方通行

となります 

・★印は予約が必要な講座です。３週間前から申し込んでください。 

※来所して直接申し込みをしてください（電話不可） 

・お誕生月の来所時に、手形カードの制作ができます。保育士に声を掛けてくださいね！ 

・身体測定は、施設開放をしながら午前・午後とも行います。 

※寝かせて測定する場合は、バスタオルをご持参ください。 

１０日(火)★フラワーアレンジメント 

１８日(水) 身体測定 

１９日(木)★あつまれ！赤ちゃん 

      (午後開催) 

２６日(木)★おはなし＆プチヨガ 

2 日(月) 

3 日(火) 

１２日(木)★あつまれ！赤ちゃん 

      (午後開催) 

１８日(水) 身体測定 

１９日(木)★おたのしみ会 

(午前・午後開催) 

※今年度の園庭開放は、 

 １３日(金)で終了です。 

 

フラワーアレンジメント 

２月１０日(火) 

親子で、西尾特産のカーネ

ーションを使った 

フラワーアレンジを楽しみ

ませんか？�� 

ひなまつりフォト 

 

  
おたのしみ会 

３月１９日(木) 

・プラ板で手形アートの 

キーホルダー作り。 

・楽しい催しを行います。 

参加お持ちしてます♪ 

 

あつまれ！赤ちゃん 
 

１月１５日(木) 

髙須かおり助産師を 

招いて、「ねんねの話」を聞

いたり、一緒に「ベビーヨ

ガ」をしたりしませんか？ 

－１３－ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西尾市には子育て支援センター・広場が 16 カ所あります。 

保育園や幼稚園に入園前のお子さんと保護者や 

祖父母の方が安心して遊ぶことのできる施設です。 

子育てや趣味のこと、育児や日常の困りごとを 

職員や子育て中のママ・パパ達に聴いてもらい、 

少しでもスッキリしませんか。 

もちろん、悩みや困ったことがなくても 

気軽に立ち寄ってくださいね。いつでも大歓迎です。 

 

２０２６年冬号 

西尾市子育て支援センターマップ 

各子育て支援センター案内図（にしたんマップ） 

各子育て支援センター 

案内図はこちら。 
���� 


