-

0 0 )

oletim Informativo Municipal

°Este Boletim Informativo Municipal, é expedido 1 vez por més (dia 12 de todos os meses), em versdo
portugués, com o resumo de algumas informagdes do boletim informativo da versdo japonesa. Aqui
serdo editadas as informagdes bdsicas e uteis para a vida cotidiana aos cidaddos do municipio de
Nishio. O informativo é oficial e expedido pela Prefeitura de Nishio.
Publicado mensalmente no site oficial da Prefeitura de Nishio.
X Estdo a disposicdo gratuitamente, nos locais publicos de Nishio:
* Fureai Center de Tsurushiro, Terazu, Yatsuomote, Yonezu ; * Hoken Center ;
* Ginasio Esportivo “Sogo Taiiku Kan”; “Chuo Taiiku Kan” e “Tsurushiro Taiiku kan”;
+ Balcdo do registro de estrangeiros da Prefeitura de Nishio
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Publicagdo do Municipig de Nishio

SADKE NEADZHDEERER P4

Impostos deste més Vencimento: 31 de julho (segunda-feira)
O IPTU (Imposto Predial Territorial Urbano) “KOTEI SHISAN ZEI” e

Imposto sobre Projeto de Urbanizagdo “TOSHIKEIKAKU ZEI”  .........ccooiieiiienieeeeieeieeeeee e = 22 parcela
O Imposto sobre o Seguro Nacional de Satide “KOKUMIN KENKO HOKEN ZEI”..............cccoeerveneunenerineneeneenes = 12 parcela
O Tarifa sobre Seguro Assistencial “KAIGO HOKENRYO" .............c..cccoeveeueveriererereriessesesesessesesessesesssessesesessssesesenns = 12 parcela
O Tarifa sobre Seguro Nacional de Idosos “KOKI KOREISHA IRYO HOKENRYO” ............c..cccooevevevevemrerererieereninnns = 12 parcela

O pagamento podera ser efetuado através de débito automatico, lojas de conveniéncia e smartphone.
P Observacdo: pessoas com débito automatico... conferir o saldo da conta bancaria.

AEHOT—F (AO) NEADTHOEEELR PS
Populagdo do municipio de Nishio (dados de 12 de junho de 2023)
O Total da populagdo de Nishio: 170,281 habitantes (incluso os habitantes de nacionalidade estrangeira)
O Total da populagdo estrangeira: 10,704 habitantes

(D Brasileiros... 3,593 habitantes @ Indonésios... 803 habitantes [
(@ Vietnamitas... 3,066 habitantes (® Peruanos... 486 habitantes [Jj

entre 12h e 13h. Reservas e
contato: a partir de 20 de julho,
no Setor de Seguros e Pensdes —

(Atendimento em portugués, diaria-
mente das 9h as 13h).
Setor de Integragdo com a Comunidade

—Tel: 0563-65-2383

Reservas e contato: até 12h do dia
anterior da consulta no Setor
Comeércio — Tel: 0563-65-2168

de

® Filipinos... 1,527 habitantes ZJll  (® Outras nacionalidades... 1,229 habitantes
~ o 7 HEEH P23
Balcdes de atendimento piiblico
--------- Aposentadoria |---------7---------1 Para ESTRANGEIROS |----------i-----------1 Trabalho
Local e datas: Prefeitura de | O atendimento esta sendo realizado em | Data: 18 de julho. Local: Prefeitura de !
Nishio... 3 e 24 de agosto; | diversos idiomas no balcdo 6, 22 andar i Nishio. Hordrio: 13h até 16h. i
Subprefeitura de Kira... 17 de | {3 prefeitura de Nishio — Setor de : Consultoria sobre problemas no tra-
agosto . Integracdo com a Comunidade. | balho, tais como condicSes de trabalho,
Horario: 10h até 16h, exceto i contratacdo, salario entre outros. 5

Tel: 0563-65-2104

Impostos

Consultorias e pagamento de
impostos no horario noturno e
feriado. Dias: 13 de julho, entre
17h15h e 20h e 23 de julho, entre
8h30 e 12h.

Local de atendimento e contato:
Setor de Recolhimento de Im-
postos — Tel: 0563-65-2129

e

Consultas Legislativas

Locais e datas: Subprefeitura de Hazu...
3/agosto; Terazu Fureai Center... 5/agosto;
Prefeitura de Nishio... 8 e 22 de agosto;
Subprefeitura de Isshiki... 17/agosto; Sub-
-prefeitura de Kira... 24/agosto. Horario:
13h30 até 16h. Reservas e contato: a
partir de 18 de julho, no setor de Registro
Civil — Tel: 0563-65-2198

Trabalho em casa (NAISHOKU)

Toda sexta-feira, entre 10h e 15h
Local: SOGO FUKUSHI CENTER
Apresentacdo de trabalho a
realizado em casa (NAISHOKU)
cadastro em empresas. Nao
intérprete.

Contato: Setor de Assisténcia ao Bem-
estar Social — Tel: 0563-65-2114

ser
e
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s Exames periédicos e vacinas

Enviaremos a data e hordrio individualmente as pessoas que se enquadram.

Conferir os detalhes na homepage da cidade através do cédigo QR

antigo Nishio-shi: Nishio-shi Hoken

“* Exame infantil, entre outros

Realizar na regido onde reside atualmente.
Divisdo das regionais ...
Center// Isshiki, Kira e Hazu: Kira Hoken Center.

ITOND FE P25

Nishio-shi Hoken Center
#0563-57-0661

e w]

Legenda:
H = Data do exame
= Nishio-shi Hoken Center

n= Horario da recepg¢do
= Kira Hoken Center

Nome do exame/
o que levar

Criangas
alvo

Local do exame, dia do nascimento da
crianga que enquadra, data do exame e
hordrio de recepgao

Conteudo do exame

Consultas de

Até 4 meses

n 10 e 29 de agosto

Amamentagdo, consultas so-
bre cuidado infantil, exame
biométrico, entre outros.

B oh30 as 10n50

congratulagdes de idade Solicitagdo: Nishio-shi Hoken
n 23 de agosto Center
Consultas sobre o desenvol-
n 24 de agosto vimento ou criagdo de filhos
Consultas sobre Primeira 3 Consulta médica a partir das 10h “9h30 35 10h40 fje criangas ?té 6. anos de
criagdo de filhos fase infantil idade (12 fase infantil).

ﬂ 23 de agosto

Solicitagdo: Nishio-shi Hoken
Center

’3 Gestantes

Consultas/Aulas Alvo Dias/horéarios/local/outros Contelido/o que trazer
Conteudo: Expedicdo da caderneta mae-filho
Local: Nishio-shi Hoken Center (BOSHI TECHO) e consultas para gestantes
. ’ L . Levar: declaragdo de gestante, cartdo ou cartdo de
Expedicgo da Data: segunda-feira a sexta-feira aviso do My Number e algum documento de
CAMEE MR 9 XEXCEtP feriados. identificagdo pessoal (tais como ZAIRYU CARD,
(BOSHI TECHO) e Gestantes ﬂ 8h30 as 11h30 entre outros)
EOn ultas pars *éFavor comunicar caso ndo possa com- % (Dsubstitutos necessitam de procuragao
gestantes -
Nparec’er. . . (@Para receber o subisdio pré e pés parto
N3o sera expedida no Kira Hoken Center (PURE MAMA IWAI KIN), é necessario
realizar entrevista com a gestante.
3 de agosto
E \g Conteudo: palestra  sobre  amamentagao,
Gestant 9h49 a_.c. 9h5.5 procedimento de banho para bebés
Classe para gestantes ; estan ?SI Locla!. Nishio-shi Hoken C.en.ter . Vagas limitadas: até 12 pessoas presencial (por
(faseinicial) | solicitar a reserva no Nishio-shi Hoken ordem de solicitagdo), até 5 pessoas via on-line
Center ... presencial: a partir de 4 de (por ordem de solicitaééo)
julho; on-line: 4 a 26 de julho
Conteudo: consultas sobre a gestagdo e parto
Gest:mtes Local: Nishio-shi Hoken Center Levar: caderneta mae e filho (BOSHI-TECHO)
Consulta ézn; rr?errsfs Data: segunda-feira a sexta-feira Solicitagdo: realizar a entrevista somente as
“PURE MAMA” de ¢ Exceto feriados. gestantes que requerem necessidade, apds
gestacdo) 9h30as 11h responder a enquete enviada em torno de 7

meses de gestagdo (necessdrio realizar reserva)

Caso de tufdo (TAIFU) ou terremoto (JISHIN):

Quando o alarme contra vendavais, alerta ao terremoto nesta regido estiver acionado:
»Servicos do periodo da manha... ficara suspenso quando estiver acionado as 8h da manha.
»Servicos do periodo da tarde... ficara suspenso quando estiver acionado as 11h da manha.

S Favor consultar a data que sera realizada, em caso de suspens3o.
Atencgdo: criangas com sarampo, catapora ou outras doengas contagiosas ndo poderao receber a aplicagdo da vacina ou
realizar o exame periddico, pois ha risco de contagiar outras criancgas que se encontram no local.
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(lintcas de plantdo nos fertados

Suspende-se o atendimento quando o alarme contra vendavais ou alerta contra o terremoto estiver acionado nesta regido.

Pronto Socorro de Nishio: todos os domingos e feriados

Local: Nos fundos do Hoken Center
(estacionamento do Hoken Center) TEL: 0563-55-0800

- . Pronto Socorro e domings ¢ s ¥
P Clinico geral/Pediatra AN A oen Conter

Horario de recepgdo 8h45 até 11h30 e 13h até 16h30 & Hello work
Horario da consulta 9h até 12h e 13h até 17h

Dias de atendimento:
Domingos, feriados, inicio/final de ano

P Dentista
Horario de recep¢do 8h45 até 11h30 lt
Horario da consulta 9h até 12h

Levar: caderneta de saude, despesas para consulta médica

. “ Correio
REStagao -
de Nishio
|

© KYUKYU IRYO JYOHO CENTER (Z80563-54-1133)
- Atendimento 24h. Informara qual instituicdo médica poderd atender-lhe.

! SHONI KYUKYU DENWA SODAN (&#8000, 22052-962-9900) i
| Atendimento noturno, onde podera realizar consultas sobre sintomas repentinos que surgir na crianca. |
| Atendimento: diariamente entre 19h e 8h

Clinicas em plantao

Horario de atendimento: 9h até 12h e 13h até 17h

Dia 2 Kato Ganka lin Yazone-cho & 0563-56-3308
Dia 9 Kato Jibiinkouka lin Yazone-cho & 0563-56-3309
Dia 16 Nishio Byoin lzumi-cho @ 0563-57-5138
Dia 17 Inagaki Ladie’s Clinic Yokote-cho @ 0563-54-1188
Dia 23 Tsutsui Seikeigueka Hatsuka-cho @ 0563-59-7800
Dia 30 Kudo Ganka Clinic Kamezawa-cho @ 0563-75-3753

Dia 6 Seikeigueka Hidamari no Mori Clinic Terazu 5 chome @ 0563-55-2122
Dia 11 Midori machi Shinryo Naika Midori-machi @ 0563-54-0010
Dia 13 Aichi Rehabilitation Byoin Ewara-cho @ 0563-52-9001
Dia 20 Kurobe Ganka Nishi Hazu-cho & 0563-62-2340
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Vamos ao festival de verdo de Nishio (Nishio Guion Matsuri)!

Havera evento de verao na cidade de Nishio. zxam -y :

Local: lado oeste da estacdo Nishio (1 minuto da estacdo)

Dia 14 (sex) até 16 de julho (dom)

P As vias publicas serdo interditadas no dia do festival.
Utilizar transportes publicos como 6nibus ou trem.
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Contato: 42 andar da Prefeitura de Nishio, no Setor de Promogdo Cultural e Turismo — 80563-65-2169

BICHZUICITCD | HEADZHDOLEEER P3
Vamos divertir na praia!

Periodo permitido para banho de mar: 12 de julho (sab) até 31 de

agosto (qui)

Praias: (D Ebissu Kaisui Yokujyou (Kira-cho, Miyazaki) W
(2) Miyazaki Kaisui Yokujyou (Kira-cho, Miyazaki) TP ’
(3 Terabe Kaisui Yokjyou (Terabe-cho, Shimoutou) i
@ Sakushima Oura Kaisui Yokujyou (Isshiki-cho, Sakushima)

Acampamento

Fogos de artificio

Churrasco

Contatos: D(2)®)... 42 andar da Prefeitura de Nishio, no Setor de Promog&o Cultural e Turismo — B0563-65-2169
@...Setor de Promogdo da ilha Sakushima — 80563-72-9607

-4 -
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Sera possivel realizar consultas sobre assuntos do cotidiano.

Local: 22 andar da Prefeitura de Nishio, balcdo ® , no Setor de Integracio
com a Comunidade (TIIKI TSUNAGARI KA)

Atendimento com tradutores: Portugués...de segunda a sexta, 9h até 13h

Vietnamita... de segunda a sexta, 8h30h até 17h
Contato: 22 andar da Prefeitura de Nishio, balcdo &, no Setor de Integracdo com a Comunidade — B0563-65-2383

. . . SEMBHERY — 2 HEADEDDEEER P2
Servigo de triofone com intérprete

Este servico podera ser utilizado para tramites da prefeitura de Nishio.
P N3o sera possivel utilizar para procedimentos além dos oferecidos na prefeitura, como acidentes de transito,
seguro de veiculos, tramites relacionados a gas e luz etc.

@ Ligar para 0563-65-2468.

@ Informar a lingua que deseja se comunicar e o contetido da consulta ao intérprete que ird
atendé-lo.

© Aguardar a chamada telefénica com a prefeitura de Nishio.

O poders conversar ao completar a ligagdo.

Como utilizar

3 0563-65-2468

Segunda a sexta-feira, das 8h30 as 17h15
(exceto sabado, domingo e feriado
nacional)

Idiomas: portugués, inglés, vietnamita, espanhol, chinés, coreano, filipino, tailandés, francés, nepali, hindi,
russo, indonésio, myanmar . '

No balcdo da prefeitura de Nishio é possivel utilizar o sistema de
intérprete por telefone através do tablet!

Contato: 22 andar da Prefeitura de Nishio, balcio &, no Setor de Integracio com a Comunidade — 80563-65-2178

. . . BOEICKZEDIIT ! KAEADZHDEEIFR P4
Cuidado com a hipertermia!
Hipertermia ... € uma doencga que causa mal-estar devido a exposicdo de intenso calor e umidade elevada.
Sintomas ... Dor de cabeca
Vomitos, sensagao desagradavel
N&o consegue permanecer-se em pé (podendo causar a morte)
Pode-se sofrer hipertermia também dentro de casa durante o verdo. Quando ndo estiver se sentindo bem, é
importante descansar o corpo em local fresco, tomar liquido ou fazer reposicdo de sal. Caso ndo melhorar, ir a
instituicdo médica.
Como evitar a hipertermia ...
- Tomar liqguido mesmo quando ndo estiver sentindo sede (diversas vezes). Muitas vezes, esquecemos de tomar
agua quando estamos dentro de casa.
- Utilizar o ventilador ou ar condicionado e baixar a temperatura ambiental, conferindo constantemente a
temperatura.
- Vamos descansar o corpo na sombra. Evitar sair nos horarios de intenso calor.
¥ Dias de intenso calor, acima de 30 graus (dias de verdo), sdo muito perigosos! Vamos tomar muito cuidado.

-5-
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Inscri¢oes para o -
conjunto habitacional municipal a

Periodo de inscricdo: 7 a 13 de julho * Exceto sabado, domingo e feriado nacional

Nome do conjunto Planta do apartamento Valor do aluguel

Sumisaki Jyutaku (Sumisaki-cho) 3LDK-Banheiro com descarga ¥27,100 a ¥53,200
Ajuhama Jyutaku (Isshiki-cho) 3LDK-Banheiro com descarga ¥26,200 a ¥51,400
Motoyashiki Jyutaku (Kira-cho) 2K-Banheiro com descarga ¥8,100 a ¥15,900

®Informacdes em comum: 1 vaga de cada habitacdo
Data do sorteio: 20 de julho de 2023 (quinta-feira)
Data da instalacdo no apartamento: 12 de setembro de 2023 (sexta-feira)
Inscrigdes: 22 andar da Prefeitura de Nishio, balcdo @ no Setor de Arquitetura — B0563-65-2146

: : : : BRSO RETHEE P15
Vacina antipneumocdcica aos idosos

@ Aplicagio periddica:

Alvo: Cidadaos que nao receberam a aplicagdo da vacina antipneumocdcica polissacaridica 23-valente que
enquadram em um dos itens a seguir: D Cidad3os que vdo completar ou completaram 65, 70, 75, 80, 85,
90, 95, 100 anos de idade neste ano fiscal; @ Cidad3os entre 60 e 64 anos de idade que sofrem de
deficiéncia cardiaca, figado, respiratoria ou portadores do virus da imuno-deficiéncia humana (todas as
deficiéncias de nivel 1).

Local: Instituicdes médicas do municipio. E possivel aplicar em instituicido que esteja realizando
tratamento, fora do municipio. Neste caso, realizar a solicitacdo da ficha de vacinagdo e questionario
preliminiar de aplicacdo periédica no Hoken Center, até 10 dias antes da aplicacao.

Valor: ¥2,500.

¥ Pessoas de familias do Seikatsu Hogo ou de familias isentas do imposto municipal (pessoas alvo de
auxilio especial) poderdo receber a aplicagdo gratuita

@ Aplicagdo opcional:

Alvo: Cidaddos com ou mais de 65 anos de idade que ndo receberam a aplicacdo desta vacina nestes
ultimos 5 anos.

Local: Instituicdes médicas do municipio de Nishio

Valor do auxilio: ¥3,000. Porém ¥8,000 para pessoas de familias do Seikatsu Hogo ou de familias isentas do
imposto municipal.

Emissao da ficha de vacinagao: via telefone, ao Hoken Center

@ Itens em comum:

Periodo de aplicacdo: 12 de julho (sab) até 31 de margo de 2024(dom)

Método de aplicagdo: reservar individualmente em instituicdo médica instalada no municipio de Nishio e
receber a aplicacdo na data reservada, apresentando a ficha de vacinagdo e questionario preliminar.
Familias do Seikatsu Hogo: contatar diretamente ao setor do Bem-estar social.

Outros: Possivel conferir as instituicdes médicas na homepage do municipio.

Contato: Nishio Hoken Center — 80563-57-0661
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