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% Estdo a disposigdo gratuitamente, nos locais piblicos de Nishio: = 4
- Fureai Center de Tsurushiro, Terazu, Yatsuomote, Yonezu ; - Hoken Center ; (ERELS 10A16EBBEN5HR)

- Gindsio Esportivo “Sogo Taiiku Kan™; “Chuo Taiiku Kan™ e “Tsurushiro Taiiku kan™;  * Prefeitura de Nishio

(11 BOMmEREHR-P 1 6)
@ Consultas sobre aposentadoria: 7, 19 e 26 de novembro (sala de multiuso ABCDE) ... de 10h a 16h, exceto entre 12:30 e 13:30
@ Consultas para estrangeiros: 1 e 15 de novembro (sala 11) ...entre 13h e 16h (espanhol, portugués e inglés)
@ Consultas sobre trabalho: 19 de novembro ... reservar horario até 1 dia antes da consulta, no setor de comércio e turismo.
@ Consultas sobre pagamento de impostos em horério noturno: 14 de novembro (setor de impostos)... Entre 18h e 20h
@ Consultas legislativas: 12 e 26 de novembro... reservar horario no setor de registro civil.
@ Atendimento em portugués, diariamente no: 1.Reg. de Estrangeiros; 2. Impostos municipais; 3. Dep. Infantil; 4. Assist. Social
@ Consultas sobre criancas: Diariamente, entre 9h e 16h (no Setor de assisténcia familiar). Sdbados, até 12:00 (no Sogo Fukushi Center)
(inclui consultas sobre o desenvolvimento fisico/mental da crianga, violéncia infantil, preocupag¢des em geral)
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Suspende-se o atendimento quando o alarme contra vendavais ou alerta contra o terremoto estiver acionado nesta regido.

Pronto Sootr i Nsho: fodos o domingos e feriados Clinicas em plantao

Local: Nos fundos do Hoken Center 000 gg;alrg SS thé‘fjé%“i??b-oo
(estacionamento do Hoken Center) TEL:0563-55-0800 (m) ’ ) ) )

Dias de atendimento:

Domingos, feriados, inicio/final de ano Dia 20 Mimura lin B0563-56-0220
- ) . ) i
’C“n'FO geral/ Ped|altra Pronto Socoro dedommgosefenados Hoken Center Otorriolarig./ alergista/ outros Sumiyoshi-cho
Hordrio de recepgao A
8:45 até 11:30 ‘/HeHOWOfk Dia 22 Nakazawa Kinen Clinic 80563-54-3115
: : ia
13:00 ate 16:30 1 & Ortopedista Yorizumi-cho
Horario da consulta Delegacia .
9:00 até 12:00 Dia 27 Kato Hifuka B80563-54-9900
13:00 até 17:00 Dermatolog./ alergista /outros Tokutsugui-cho
P Dentista ll
Horério de recepcio T
8:45 até 11:30 | e -
Horario da consulta ; Nihio YUgUChi Ganka lin B0563-57-2078
. Dia 3
9:00 ate 12:00 Oftalmologista Sakuragui-cho
Levar: Caderneta de saude, despesas pela consulta médica Hatakeyama Jibi In Koka lin B0563-58-8067
KYUKYU IRYO JYOHO CENTER (80563-54-1133) Dia 4 X - -
Atendimento 24h. Informara qual instituigio médica podera Otorrinolaringologista Terazu 2 Chome
atender-lhe, Onoda Seikei Gueka Clinic B0563-54-3022
Dia 10
SHONI KYUKYU DENWA SODAN (ﬂ#lsooo,' B8052-962-9900) Ortoped./ anestes./ reumatdl. Choda-cho
Atendimento noturno, onde poderd realizar consultas sobre
sintomas repentinos que surgir na crianga. Atendimento: Dia 17 Yamao Byoin 8B0563-56-8511
- . . ia
Diariamente entre 19:00 e 8:00 Cl. geral/ cirurgido/ fisioterp./outros | Sakuragui-cho
r r r r r r r r r r r r r r r
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Informativo RECICLE PLAZA [Du<2LI5v®R P8 " Doagcdo de sangue de novembro

1 //,
Local / Recycle Plaza (& 0563-34-8114/ = < Alude com sua ac@p@c)
Contatos 5di = -

dentro do prédio do Clean Center
9:30 até 11:30

0 (oI R R LA IC Il Moveis, bicicletas, objetos de pequeno porte etc. O 13:00 até 15:30

. , - Isshiki Chiiki Koryu Center
Exposicdo e periodo do leildo: entre 12 (sex) e 22(sex) de novembro// Dia 3 (domingo) .
‘s . , 10:00 até 11:30
Horario: entre 9:00 e 12:00 ou 13:00 e 15:00 (sabados: apenas no periodo 13:00 até 16:00
da manhi)//Data do leildo: 24/novembro(dom) as 10:00// Data da entre- I ' ’

No Versa Walk Nishio
ga da mercadoria: 24(dom) até 27(qua)// Método de compra: apos leiloar, . .
. . . Contatos: Setor de Assisténcia ao Bem-estar Social
realizar o pagamento e receber a mercadoria//Outros: Avisaremos por B0563-65-2114
telefone para pessoas que ganharem no leildo. )
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Realizar o exame periddico na regido onde reside atualmente.

Divisdo das regionais...

Antigo Nishio-shi: Nishio-shi Hoken Center// Isshiki, Kira e Hazu: Kira Hoken Center.

Caso ndo possa comparecer no exame, entrar em contato com uma semana de antecedéncia, com o Center de sua regido.
Legenda:

Exame infantil, entre outros

=Outros E: Horario da recepgdo
=Nishio-shi Hoken Center E: Kira Hoken Center
X Preencher antecipadamente, o questiondrio que foi distribuido. Trazer a caderneta m3e-filho nos exames. (Boshi-techo)

a\=Data de nascimento das criangas alvo E: Data do exame

Nome do exame/
0 que levar

Criangas
alvo

Local do exame, dia do nascimento da crianca que
enquadra, data do exame e horario de recepcao

Contelido do
exame

MB 10até 10 ... [ 10 /novembro | [ 12:50 até 13:10 | Fx@me médico, biomé-
E‘l')r(aa;(?:e de 4 meses Nascidosem | A 11 até 22 ...[§ 8/novembro Porém quando 10 E)rrIZO,a qsL:jsdtI(:nZEIC:a Sg(;
1 toalha de banho julho/2019 | WA 23 até 31 ... B 15/novembro filho..13:00 até | 400 iso da papinha,
KA 10 até 31 ...[8) 13/novembro 13:20 entre outros
Consulta de 1 ano MA 10 até 15 ... 7/novembro ! 13:00 até 14:00 godnSUItafs scl)bre dCUi'
Trazer: : . : : ado infantil e den-
Nascidos em ) 16 até 30 ... [y 21/novembro L L
2 escovas de dentes (1 mn E / tario, exame biomé-
para a crianca e outro | Novembro/2018 mm 10 até 30 E 28/novembro a 13:00 até 13:40 trico, instrugdes em
para o acabamento) grupo, entre outros
Exame de 1 ano NA 10 até 12 ...[§ 6/novembro Exame médico, dental
e meio MA 13 até 21 ... [ 20/novembro e biométrico, questio-
Trazer: Nascidos em ] ! 13:00 até 14:00 nario sobre a salde,
2 escovas de dentes (1 | Marco/2018 MA 22 até 31 ... [ 27/novembro OUate 14 consultas dentérias, a-
para a crianga e outro M 10 ard plicagéo de fltor, entre
para o acabamento) [ED 10 ate 31 ... E 12/novembro outros
Exame dental de MA 10 até 17 ... 11/novembro ! 153400 até 14:00 Exame dental, biomé-
2 anos ) " . A 13: : trico, consultas sobre
Trazer: Nascidos em | [I& 18 até 30 ... B 25/novembro cuidado infantil e den-
2 escovas de dentes (1 tario, aplicagdo de flu-
Dara a crianca e outro | CePr/2017 1 mA 10 até 30 ... [ 18/novembro B 13:00 até 13:40 or plicag
para o acabamento)
Exame dental de
2 anos e meio Nascidos em A 10 até 31 ...[ 13/novembro ﬂ 13:00 até 14:00 | Eyame dental, consul-
;razer: de dentes (1 tas dentdrias, aplica-
escovas de dentes Marco/2017 ~ .
para a crianga e outro <o/ ®A 10 até 31 ...[§ 27/novembro E 13:00 até 13:40 | S9° de fluor
para o acabamento)
% Enviaremos 0 aviso
_ MA10 até 31...[8 5, 19 ou 26/novembro sobre este exame, in-
Exame de 3 anos '\IJaT:d/c;i? ﬂ 12:50 até 13:40 | dividualmente, em tor-
ulho A
BRA 10 até 31... 8 22/novembro zotdz 1 més antes da
ata do exame
Consultas de Amamentacio, con-
~ , AR 2 .
congratulagoes Até 4 meses MA... @8 ou 26 de novembro E 9:30 até 11:00 sufltas Isobre cwgado
: . : ’ infantil, exame biomé-
et de idade | [§f... B 28 de novembro

1 toalha de banho

trico, entre outros

Consultas sobre
criacao de filhos

Primeira fase

infantil

NA...[8 14 de novembro

B 13:30 até 14:30
X Consultas com o médi-
co, a partir de 14:00

KIAR

B 13 de novembro

E 9:30 até 10:30

Consultas sobre o de-

senvolvimento ou cria-
cao de filhos de crian-

cas até 6 anos de ida-

de (12 fase infantil)

2 Exame para adultos, entre outros

Consultas

Alvo

Local, data do exame e horario de recepcao

Contetdo

Consultas sobre
saude

Cidadaos que
residem em
Nishio

NjARS

B 14 de novembro
N&o precisa reservar horario

& 13:30 até 14:30
X Consultas com o médi-
co, a partir de 14:00

Em

[ 13 de novembro
Reservar horario por telefone

B 9:30 até 10:30

Consultas sobre sau-
de, alimentacdo, sau-
de bucal, entre outros
em geral

_2_




s O o
Ly &

a8 tég"
3 P
ot

M Gestantes

Regional
NISHIO

CONTATOS

Regional

ISSHIKI/KIRA/HAZU

NISHIO SHI HOKEN CENTER  KIRA HOKEN CENTER

BO0563-57-0661

B0563-32-3001

D
Consultas/Aulas Alvo Dias/horarios/local /outros Contetido/o que trazer

[N Toda segunda-feira a sexta-feira C_ontetjdo: Expedicdo da caderneta mae-
Expedicio da caderneta K ;?féfﬁi}figggs Egr:]ct)e(sBOSHI TECHO) e consultas para ges
mae-filho (BOSHI TECHO) Gestantes R| 8:30 até 11:30 Trazer: Declaragdo de gestante, cartdo ou
e consultas para gestantes Local:Hoken Center da regional | cartdo de aviso do My Number e algum
onde reside. documento de identificagdao pessoal (tais

%Substitutos necessitam de procuragdo como ZAIRYU CARD, entre outros)
Classe para gestantes [ 15 de novembro (sexta) Conteldo: IntercAmbio entre gestantes,
Trazer: caderneta mae-filho Gestantes | @ 9:40 até 9:55 palestra sobre “leite materno”, “método de

(BOSHI TECHO) Local: Nishio-shi Hoken Center dar banho no bebé", entre outros.

Caso de tufdo (TAIFU) ou terremoto (JISHIN):

Quando o alarme contra vendavais, alerta ao terremoto nesta regido estiver acionado:

»Servigos do periodo da manha... ficara suspenso quando estiver acionado as 8h da manha.

»Servigos do periodo da tarde... ficara suspenso quando estiver acionado as 11h da manha.

S Favor consultar a data que serd realizada, em caso de suspenso.

Atengdo: Criangas com sarampo, catapora ou outras doengas contagiosas ndo poderdo receber a aplicagdo da vacina ou realizar o exame
periddico, pois correm o risco de contagiar em outras criangas que encontrardo no local.

VAl c] IINfAL S

@ Na3o serd possivel receber a aplicacdo fora do periodo determinado. Para receber a aplicacdo em outro municipio sera necessario solicitar
a ficha de vacinagdo especifica que serd expedida pelo municipio de Nishio.

@ Apresentar ou preparar o Boshi-techo, quando for entrar em contato para tirar duvidas ou realizar solicita¢des.

@ Favor entrar em contato com o Centro de Saude (Hoken Center) da regido onde reside, caso ndo tenha a ficha de vacinag3o.

R
sat Vacinas da 1‘ fase infant" $¢Enviaremos a ficha de vacinagdo via correio postal, assim que a crianca

completar 2 meses de idade.
Tipo da vacina | Criangas alvo

Vacina Hib
Vacina anti-pneumococica pediatrica

Hepatite B

Vacina quadrupla
(difteria, coqueluche, tétano e poliomielite inativada)

BCG
Vacina dupla (MR) — 12 fase

(Sarampo/rubéola)
Varicela (Catapora)
Encefalite Japonesa

- e outl‘as VaCinas S Favor verificar o método de aplicacdo no aviso enviado.

Tipo da vacina

Vacina dupla (MR)
22 fase (Sarampo/rubéola)

%)

Reservar a aplicagdo em uma das clinicas indicadas na lista de hospitais que realizam a
aplicagdo. Receber a aplicagdo dentro do prazo determinado. Levar o formuldrio de
solicitagdo de aplicagdo da vacina e a ficha de vacinagao.

De 2 meses de idade até um dia antes de completar 5 anos de idade

De 2 meses de idade até um dia antes de completar 5 anos de idade

De 2 meses de idade até um dia antes de completar 1 ano de idade

De 3 meses de idade até um dia antes de completar 7 anos e meio de idade

De 3 meses de idade até um dia antes de completar 1 ano de idade

De 1 ano de idade até um dia antes de completar 2 anos de idade

De 1 ano de idade até um dia antes de completar 3 anos de idade

De 3 anos de idade até um dia antes de completar 7 anos e meio de idade

| Pessoas alvo | Outros / atengdes

Nascidas em: 2/abril/’13 até 12 /abril/’14
(equivalente ao ultimo ano de creche/jardim)
e Pessoas que nao encerraram a aplica¢ao da 12 fase
Desde 9 anos de idade até um dia antes de completar 20 anos

de idade, nascidas antes de 12 de outubro de 2009 que ndo
receberam as 3 doses da 12 fase

Outros: A ficha de vacinagdo foi enviada via correio
postal em abril para quem enquadra.

Solicitagdo: Solicitar por telefone ao Centro de
Saude de sua regional.

Outros: A ficha de vacinagdo da 22 fase serd enviada
via correio postal no final do més de maio de 2020,
para pessoas que nasceram entre 2/abril/2010 e 12/
abril/2011 (equivalente a idade de 32 série do pri-
mario da escola japonesa).

Outros: A ficha de vacinagdo foi enviada via correio
postal em abril para quem enquadra.

Outros: Enviaremos a ficha de vacinagdo no més
seguinte ao aniversario de 11 anos.

Outros: Pessoas que estdo aplicando a vacina da
DPT, solicitamos entrar em contato com o Centro de
Saude de sua regional.

Atengdo: Por orientagdo do Governo, esta vacina
ndo estd sendo indicada com positividade. Solicita-
mos as pessoas interessadas, entrar em contato
com o Centro de Saude de sua regional.

Encefalite Japonesa

e 22 fase:
e Desde 9 anos de idade até um dia antes de completar 20 anos

Vacina dupla (DT) 22 Nascidas em 2/abril/’07 até 12 /abril/’08(equiv. a 62 série do Shogakko)

fase (Difteria e tétano)

11 anos até um dia antes de completar 13 anos , nascidas em
ou apds 2/abril/’08

Difteria, coqueluche
e tétano/poliomielite

Até um dia antes de completar 7 anos e meio de idade que ndo
encerraram a aplicagao da 12 fase

Vacina contra o
cancer cervical ou do
colo do utero

Mulheres com:
Idade equivalente ao 12 ano do ginasio até 12 ano do colegial
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ExplicagBes em portugués, sobre o sistema para ingressar no colegial

-

A comissdao de ensino educacional do municipio de
Nishio realizard a reunido explicativa sobre o sistema
para ingressar no colégio do Japdo. (Kouko, equi-
valente ao ensino médio do Brasil)

Esta reunido, consiste em esclarecer as duvidas que os
estrangeiros tém em relagdo ao sistema de matricula,
as dificuldades das provas de vestibulinho, valores das
mensalidades, diferengas entre os colégios publicos e
particulares, despesas financeiras e os beneficios que
o governo favorece para incentivar os estudos dos
adolescentes. Os profissionais explicardo a importan-
cia da fase preparatéria necessdria para que possam
prestar ao vestibulinho.

Pais de alunos estrangeiros vao depor as experiéncias
de seus filhos estudantes.

Objetivo desta reunido: aliviar as duvidas dos senhores
responsaveis em relagdo ao colégio.

Participantes: todas as pessoas que tenham interesse
IS I IS I IS I

em conhecer o sistema para ingressar no colég
Japao.

Data: 19 de outubro de 2019 (sabado)

Horario: a partir de 13:30 até 15:30

Local: na sala de reunides 51 (51 KAIGUI SHITSU), 52
da prefeitura de Nishio.

*Pessoas interessadas poderdo inscrever-se solicita
escola matriculada atualmente.

*Esta reunido estd sob a responsabilidade do Consel

FRHBRFS)

io do

andar
ndo a

ho de

ensino educacional do municipio de Nishio e organizado
pela equipe de tradutores/intérpretes brasileiros que

trabalham nas escolas japonesas do municipio,

preo-

cupados em diminuir criangas que ndo prosseguem seus
estudos por falta de conhecimento do sistema educa-
cional do Japéao, acreditando no futuro das criancas es-

trangeiras criadas no Japao.

Contatos: Comissdo Educacional de Nishio (B0563-65-

2175)

I~ I

-

[ sertgges do 3tdo Club para as fértas de Inverno

-
-

-
-
BARHDRED

Pessoas alvo: alunos desde 12 a 62 série do primario,
gue necessitam do atendimento do Jido Club durante
as férias de inverno, devido a auséncia de adultos em
residéncia durante o dia por motivos de trabalho, etc.
Periodo de utilizagdo: no hordrio necessario, entre
8:00 até 18:30. »¢Considera-se prorrogacdo 18:00 até
18:30. Férias de inverno 24/dez(ter) até 6/jan(seg).
Local de atendimento: dentro ou perto do estabeleci-
mento da escola primdria. Em alguns ndo ha atendi-
mento aos sabados.

Taxa de utilizacdo: ¥2,850. ¢ além desta taxa,
cobrado ¥500 pelo lanchinho da tarde e aos usuario
horario de prorrogacdo, mais ¥500.

r r
I ) I e
STARREZEE-P4)

sera
s do

Periodo de solicitacdo: 16 de outubro (qua) até 5 de

novembro (ter).

Outros: Em relagdo a utilizagdo do Jido Club, durante as
férias de primavera adiante, serd realizado um pouco

antes das respectivas férias prolongadas.

Contatos: Setor de Assisténcia Infantil - 80563-65-2108

4
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—— Tornar 0-“IMPREVISTO” um “PREVISTD! =— (MREM Z MBEN] 129D P7
E natural a ocorréncia de “imprevistos” nas ocasides de que hoje pense que “comigo jamais vai acontecer”, é

desastres naturais. E essencial ter conhecimento e estar aconselhavel analisar o caso novamente com seriedade.
sempre preparado, para que consiga agir com equilibrio Assimilar com os exemplos decorridos
nestas ocasides. E importante ressaltar que nestas Poderd tornar o "IMPREVISTO em “PREVISTO", elaborando
ocasides, nem sempre sera possivel compreender a novas estratégias de prevencdo, ap6s conhecer os desastres da
situagdo que esta ocorrendo no momento do desastre, natureza ocorridos no passado.
devido aos efeitos psicoldgicos. Exemplos ocorridos | Providéncias
A principal causa da ocorréncia do “Imprevisto” sdo, Queda dos méveis Instalagdo dos dispositivos de prevengdo
o "viés da anormalidade”, isto é, a situagdo emocional 3 queda dos moéveis
que ndo permite compreender o que realmente esta Incéndio devido ao curto-circuito | Instagdo de disjuntores sismicos
ocorrendo ou a falta de conhecimento sobre a N&o conseguir entrar em contato | Utilizagdo do sistema da discagem de
prevencdo aos desastres. com os familiares recados  (8171)
Pensar que “Comigo ndo vai acontecer’, é Socorrer pessoas feridas Realizagdo de treinamentos de primeiros
extremamente perigoso, pois quando ocorrer um de- _ : S0cOrros :
sastre da natureza, esse excesso de confianga podera INao saber onde refugiar_ Conferir o mapa de perigos
levé-lo a incapacidade de lidar com a situacio. Mesmo nsuficiéncia de dgua e alimentos Reservar alimentos em casa e no trabalho
Contatos: Setor de Administracdo aos Perigos (B0563-65-2137)
r. r r r r r r r r r r r r r r
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| Festival Acty Nishio 2019 (POF+ICLBFEDD 2019-P5)

Evento com o tema "Diversos divertimentos (TANOSHISA IPPAI) Acty Nishio”, serd um festival em que adultos e criancgas
poderdo divertir, assistindo a apresentacdo dos grupos cadastrados no Acty Nishio, exposicdo de trabalhos culturais,

cantinhos de experiéncias entre outros.
Data e horario: 17 de novembro (domingo)

Local: Acty Nishio

desde 10h até 15h
$%Serd cancelado em caso de tempestade

AtracGes do evento: apresentacdo de ocarina, danga, recitacdo de poesia; espaco para experiéncias etc.
Outros: Nao havera estacionamento no estabelecimento. Favor comparecer utilizando transporte comunitario ou utilizar o

estacionamento provisério.
Contatos: Acty Nishio (B0563-56-3923)
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