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Ada 2 macam asuransi kesehatan, Asuransi kesehatan yang
bisa diikuti di tempat bekerja (Asuransi kesehatan bagi
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pekerja) dan Asuransi kesehatan nasional yang bisa diikuti

di kantor kota. Premi asuransi dibutuhkan untuk masuk ke

asuransi kesehatan, dan pembayaran biaya pengobatan

hanya 30%. Jangan lupa membawa Surat asuransi

kesehatan waktu berobat ke rumah sakit.

XTanyakanlah tentang Asuransi kesehatan ke tempat kerja
anda atau ke bagian Asuransi dan pensiun kantor kota.

@ Asuransi kesehatan nasional

Setiap orang asing yang tinggal di Jepang lebih dari 1 tahun
dan tidak memilki asuransi kesehatan bagi pekerja harus
mempunyai asuransi kesehatan nasional. 70% biaya
pengobatan akan diganti dan 30% sisanya ditanggung sendiri.
Premi asuransi dihitung dari total pendapatan tahun lalu dan
jumlah keluarga. Biaya kehamilan, melahirkan, pemeriksaan
kesehatan, suntik pencegahan, kawat gigi tidak termasuk
dalam asuransi kesehatan nasional.

@ Cara masuk asuransi
Tanggal masuk asuransi nasional bukanlah tanggal
pendaftaran tapi dihitung dari tanggal dimana seharusnya
anda masuk asuransi. Untuk selanjutnya, bawalah paspor
dan Surat Registrasi Orang Asing untuk mendaftar ke kantor
walikota dalam waktu 14 hari setelah:
- Pindah ke kota Nishio (tiba di Jepang)
- Keluar dari Asuransi kesehatan bagi pekerja
* Lahir
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@Keluar dari asuransi o iR

Kembalikanlah Surat asuransi kesehatan nasional dan

laporkanlah keluar dari asuransi bila terjadi hal-hal dibawah

ini:

- Pindah dari kota Nishio

XSurat asuransi kota Nishio tidak berlaku jika pindah dari
kota Nishio. Kembalikan kartu asuransi kesehatan kota
Nishio dan mintalah kartu asuransi kota tempat tinggal
yang baru.

- Masuk asuransi kesehatan bagi pekerja

- Meninggal dunia

- Mendapatkan tunjangan kesejahteraan

@Biaya pengobatan yang besar
Bila biaya pengobatan yang ditanggung dalam 1 bulan
menjadi sangat besar, maka jumlah yang melewati batas
pembayaran akan dikembalikan. Pemberitahuan akan
dilakukan dengan kartu pos dan untuk pendaftaran
dibutuhkan bukti pembayaran. Simpanlah bukti pembayaran
dengan baik.

@®Tunjangan melahirkan, pemakaman
Bila orang yang masuk asuransi kesehatan nasional
melahirkan, akan diberikan tunjangan melahirkan sebesar
350.000 yen, dan bila meninggal dunia akan diberikan
tunjangan pemakaman sebesar 50.000 yen.

@Biaya pengobatan di luar negri
Waktu keluar Jepang sementara, asuransi kesehatan
nasional tetap berlaku. Bila sakit atau mendapatkan
pengobatan di luar negeri, pengembalian biaya pengobatan
yang dikeluarkan bisa dilakukan (untuk pendaftaran
dibutuhkan bukti pembayaran dan surat penjelasan
pengobatan yang dilakukan).

Asuransi kesehatan nasional:
‘B Bagian asuransi dan dana pensiun kantor kota Nishio
56-2111
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